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Nghién ciru gia tri cia mot s0 dac diém hinh danh siéu am
trong chan doan nhan ung thu tuyén giap

The value of characteristics of malignant thyroid nodules by ultrasound
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Tom tat

Muc tiéu: Danh gia rd gia tri cGa ting dac diém trén siéu dm nghi ngd ac tinh trong chan doan ung
thu tuyén giap nhu gidm am, bd khong déu, xam lan bao gidp, chiéu cao > chiéu rong va vi voi hoa. Déi
tuong va phuong phdp: Nghién cltu 717 nhan tuyén gidp & 696 bénh nhan dugc chan doan xac dinh
bdang mé bénh hoc thong qua phau thuat gém: 133 nhan tuyén giap lanh tinh, 584 nhan tuyén giap ac
tinh. Thai gian nghién ctu: Thang 9/2019 dén thang 8/2020. Phuaong tién nghién ctu: Kinh hién vi vai
vat kinh 40, may siéu am GE S7 (Han Qudc), Labo gidi phau bénh. Két qua: Nghién clu 717 nhan tuyén
giap trén 696 bénh nhan, 584 nhan tuyén giap ac tinh va 133 nhan tuyén giap lanh tinh. Kich thudc nhan
tuyén giap trung binh nhom lanh tinh la 22,1 + 12,9mm, nhém ac tinh la 10,6 = 7,3mm. K&t qua mé bénh
hoc cho thdy trong 133 nhan lanh tinh c6 94 nhan tén thuong dang keo (70,7%), 6 nhan tén thuong
viém man tinh (4,5%), 33 nhan tén thuang u tuyén (24,8%), trong 584 nhan ung thu cé 187 nhan vi ung
thu thé nhu (32,0%), 397 nhan ung thu thé nhid théng thudng (68,0%), 13 nhan ung thu thé nhu bién thé
nang va thé khac (2,2%), 5 nhan ung thu thé nang (0,9%). K&t qua trén siéu am: Trong 584 nhan ung thu
c6 520 nhan giam am (89%), 265 nhan c6 bd khong déu (45,4%), 121 nhan c6 xam lan bao tuyén giap
(20,7%), 319 nhan c6 ty 1é chiéu cao > chiéu rong (54,6%) va 165 nhan cé vi voi hoa (28,3%). Gia tri do
nhay va d6 dac hiéu chan doan nhan ung thu tuyén giap trén siéu am véi dac diém gidm am |a 89% va
63,1%, bo khong déu la 45,3% va 84,2%, xam lan bao tuyén giap la 30,7% va 97%, chiéu cao > chiéu réng
la 54,6% va 83,5%, vi voi hoa la 45,3% va 84,2%. Két luan: Cac dac diém nhan giap trén hinh anh siéu am
nhu gidm am, ba khong déu, xam 1an bao tuyén giap, chiéu cao > chiéu rong, vi voi hda c6 thé ap dung
trong chin doan nhan ung thu tuyén giap véi dd nhay va dé dac hiéu tuong ting la 89% va 63,1%, 45,3%
va 84,2%, 20,7% va 97%, 54,6% va 83,5%, 28,3% va 93,2%.

Tt khéa: Gia tri chdn dodn, ung thu tuyén giap, nhan tuyén giap, siéu am.

Summary

Objective: To study the value of the each characteristics of ultrasound imaging in the diagnosis
thyroid cancer such as hypoechoic, irregular margins, extra-thyroidal extension, height > width and
microcalcifications. Subject and method: This study included 696 patients with 717 thyroid nodules
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confirmed by histopathology, from September 2019 to August 2020. All patients were evaluated by
ultrasound with US machine (GE Logiq S8, US) and cytology with result using Bethesda classification
2017. Result: Of 717 thyroid nodules included 584 malignant (10.6 = 7.3mm) and 133 benign (22.1 +
12.9mm). The pathology included 94 nodules of (70.7%), 6 nodules of focal chronic disease (4.5%), 33
nodules of adenoma (24.8%) in the benign and 187 nodules of micro papillary thyroid carcinoma
(32.0%), 397 nodules of papillary thyroid carcinoma, 13 nodules of papillary-follicular variant thyroid
carcinoma and other variants (2.2%), 5 nodules of follicular thyroid carcinoma (0.9%) in the malignant.
The ultrasound imaging of the 584 malignant nodules included 520 nodules with hypoichoic (89%), 265
nodules with irregular margins (45.4%), 121 nodules with extra-thyroidal extension (20.7%), 219 nodules
with height > width (54.6%) and 165 nodules with microcalcifications (28.3%). The diagnostic value for
thyroid cancer with the sensitivity, and specificity of each characteristic with hypoechoic, irregular
margins, extra-thyroidal extension, height > width, microcalcifications were 89% and 63.1%, 45.3% and
84.2%, 30.7% and 97%, 54.6% and 83.5%, 5%, 45.3% and 84.2%. Conclusion: The sensitivity and
specificity of the imaging features on ultrasound of the hypoechoic, irregular margins, extra-thyroidal
extension, the height than width and microcalcifications were 89% and 63.1%, 45.3% and 84.2%, 20.7%

and 97%, 54.6% and 83.5%, 28.3% and 93.2%.

Keywords: Diagnostic value, thyroid cancer, thyroid nodule, ultrasound.

1.Pat van dé

Bénh ly ung thu tuyén giap chiém 1% trong sé
cac loai ung thu va la ung thu tuyén noi tiét hay gap
nhat (chiém 90% trong céc loai ung thu noi tiét), gay
ra t& vong nhiéu nhat trong s6 cac loai ung thu
thudc hé noi tiét. Ty Ié t& vong do ung thu tuyén
giap khoang 0,5 - 0,6/100.000 dan [1]. Ung thu tuyén
giap hién nay da thay d6i rat nhiéu so véi trudc day
va tang lén vé s6 lugng mac mdi cling nhu sé ti
vong hang nam, bdo cdo cia GLOBOCAN nam 2020
thi ung thu tuyén giap ding hang thi 10 vé s6 mac
mgi va diing hang 25 vé s6 ti vong hang nam [2].

Siéu am la phuong phap chan doan phd bién
hién nay & Viét Nam ciing nhu trén thé gidi trong
phat hién va chan doan nhan giap lanh tinh va ac
tinh. Cac nghién ctu cho thay day la phuong phap
chan doan cho d6 chinh xac cao véi d6 nhay va do
dac hiéu thudng trén 75 - 80% tuy thudc vao dac
diém mau nghién ctu. Chan doan siéu am duya vao
cac dac diém nghi ngd ac tinh nhu gidm, bd khéng
déu (gbm b da thuy, tua gai), chiéu cao > chiéu
rong, xam lan bao giap va vi véi hoa, tuy nhién moi
dac diém co6 gia tri dd nhay va do dac hiéu khac
nhau can dugc nghién ctu dé co kién thic va kinh
nghiém &p dung trong chidn doéan sang loc nhan
ung thu giap. Do vay, nghién cttu nham muc tiéu:
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Ddnh gid ré gid tri chdn dodn nhdn ung thu gidp cua
tiing ddic diém trén siéu am: Giam dm, bd khdng déu,
chiéu cao > chiéu réng, xdm Id@n bao gidp va vi véi héa.

2. Déi tugng va phuong phap
2.1. Déi tuong

GOm 696 bénh nhan (BN) c6 buéu nhan tuyén
giap diéu tri phau thuat tai Bénh vién Trung uong
Quan doi 108 dugc chan doan xac dinh bang xét
nghiém mo bénh hoc sau phau thuat.

Noi tién hanh nghién ctu: Khoa Siéu am chan
doan, Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Trung uong
Quan doi 108.

2.2, Phuong phdp

Phuang phap nghién ctiu: M6 ta cit ngang, tién cu.

Phuaong tién nghién ctiu: May siéu am Logiq S7
(GE Healthcare, Han Quéc), dau do Linear 5.0-
15.0MHz, dat tai Khoa Chan doan chiic ndng, Bénh
vién Trung uong Quan doi 108. Labo xét nghiém
Giai phau bénh: Sinh thiét va doc két qua giai phau
bénh tai Khoa Giai phau bénh ly.

2.2.1. Cdc budc tién hanh nghién ciru

Budc 1: Chon loc 696 BN nhan tuyén giap cé chi
dinh phau thuat tuyén giap.
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Budc 2: Siéu am 2D danh gia cac dac di€ém nhan
tuyén giap: Tinh chat am, dudng bg, xam lan bao
giap, ty & chiéu cao/chiéu rong va voi hda.

Budc 3: BN dugc phau thuat va lam xét nghiém
mo bénh hoc. Két qua danh gia mé bénh hoc theo
WHO 2017 phan loai nhan tuyén gidp lanh tinh, ac
tinh, loai té€ bao, muc dd xam lan.

Budc 4: Doi chiéu két qua chan doan siéu am
phan biét nhan tuyén gidp lanh tinh va ac tinh vai
két qua xét nghiém mé bénh hoc.

2.2.2.Bdnh gid két qua nghién cuu

Ddnh gid cdc ddc diém nhdn tuyén gidp trén siéu
am 2D

Phuong tién st dung:

May siéu dm GE Logiq 8, phan mém siéu am tuyén
giap, siéu am Doppler mach, siéu am dan hoi mo.

DPau do siéu am: Pau do phang (Linear), tan s6
7,5 - 15MHz.

Ky thuat siéu am:

Siéu am tuyén giap theo truc ngang va doc toan
b6 tuyén giap.

Quan sat dugc cac cau tric ngoai tuyén giap: Co
Uc don chiim, ca dudi mong, ddong mach canh, thuc
quan, khi quan, co canh d6t séng.

Panh gia dac diém nhan gidp trén siéu am: Do
ho6i am (tang am, gidm am, déng am), hinh dang va
truc nhan tuyén giap, dudng bg, véi hda theo tiéu
chuén trong hé théng phan loai bdng TIRADS cla

Hoa Ky 2017 (ACR - TIRADS) [3] va chau Au 2016 (EU
- TIRADS) [4].

Giam am: Khi d6 hoi am cua tuyén gidp giam
so vGi nhu moé giap lanh hodc so véi viing ¢6 trudc
xung quanh tuyén giap (co dudi mong, co tc don
chim).

BG nhan tuyén giap khéng déu: Hinh anh bo
thay ré c6 hinh da cung, thuy mdai, géc canh hay tua
gai.

Chiéu cao, chiéu rong: Chiéu cao dugc do theo
chiéu trudc - sau, chiéu rong do theo chiéu ngang
trén lat cat tiéu chuan.

Xam 1an bao tuyén giap: Hinh anh nhan tuyén
giap lam mat tinh lién tuc cla bd bao gidp hoac
khéng con thdy hinh anh mé tuyén giap gita bg
nhan tuyén giap va bao tuyén giap.

Vi vOi héa: La hinh anh nhiéu nét ddm am nho
c6 kich thuéc < Tmm, bd sac gon, khong kém theo
vét tang sang phia sau (dau hiéu “dudi sao chai”).

Chan doan mé bénh hoc:

Nhan tuyén gidp lanh tinh: Bao gém nhan keo, u
tuyén lanh tinh, tén thuong viém man tinh.

Nhan tuyén giap ac tinh: Vi ung thu thé nh,
ung thu thé nhu, ung thu thé nang va cac bién thé.

DPanh gia gia tri chdn doan cuta cac dac diém cla
nhan tuyén giap trén hinh anh siéu am théng qua
cac gia tri d6 nhay, do dac hiéu, gia tri chan doan
dung, du bdo ducng tinh va du bdo am tinh.

3.Két qua
Bang 1. Téng s6 BN nghién cifu va tdng sé nhan tuyén giap nghién cuu
Lanh tinh Actinh Téng s6
Bénh nhan 124 572 696
Nhan tuyén giap 133 584 717

Nhdn xét: Tng s6 bénh nhan nghién ctu la 696 bénh nhan, trong d6 124 bénh nhan c6 nhan tuyén giap
lanh tinh, 572 bénh nhan cé nhan tuyén gidp ac tinh. Téng s6 nhan tuyén giap nghién ctu la 717 nhan,
trong d6 c6 133 nhan tuyén giap lanh tinh, 584 nhan tuyén giap ac tinh.

Bang 2. So sanh kich thudc trung binh nhan tuyén giap lanh tinh va ac tinh

Kich thudc Téng(n=717) | Lanhtinh®(n=133) | Actinh®(n=584) p"2
Trung binh (mm) 12,7 +9,7 22,1+129 10673 <0,05
Min - Max (mm) 3,0-659 3,4-659 3,0-449
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Nhan xét: Kich thuéc nhan tuyén giap trung binh 1a 12,7 £ 9,7mm, nhan bé nhat kich thudc la 3,0mm,
nhan 1&n nhat kich thudc la 65,9mm. Kich thudc trung binh nhém nhan tuyén giap ac tinh nhé hon (10,6 +
7,3mm) c6 y nghia thong ké so vai kich thuéc trung binh nhém nhan tuyén giap lanh tinh (22,1 + 12,9mm).

Bang 3. Két qua xét nghiém mé bénh hoc

Phan loai Két qua MBH Nhan giap % %

Tén thuong dang keo 94 70,7

Lanh tinh (n =133) | Viém tuyén gidp man tinh 6 4,5 18,5
U tuyén 33 24,8
Vi ung thu tuyén giap thé nhu 187 32,0
o Ung thu thé nhu thong thudng 397 68,0

Actinh (n = 584) Ung thu thé nha bién thé nang 11 1,9 81,5
Ung thu thé nhu bién thé khac 2 03
Ung thu thé nang 5 0,9
Ung thu tuyén giap c6 xam lan bao giap 345 47,6
Téng 717 100

Nhdn xét: Ty 1& nhan tuyén giap lanh tinh va ac tinh trong nghién ctu la 18,5% va 81,5%. Trong nhom
nhan tuyén giap lanh tinh, ty I& ton thuang lanh tinh chi€m chd yéu 1a 70,7%, ty 1& u tuyén chi€ém 24,8%.
Trong nhom nhan tuyén giap 4c tinh, ty 1& nhan ung thu thé nha thong thudng chiém 68,0%, vi ung thu thé
nhu chiém 32,0%, ung thu thé nang chiém 0,9%. Ty [& nhan ung thu tuyén gidp c6 xam lan la 47,6%.

Bang 4. Bang lién quan dac diém nghi ng& ac tinh trén siéu am 2D va két qua MBH

’ Téng(n=717) | Lanhtinh™(n=133) | Actinh®(n=584)
Tinh chat am p'*2
BN (%) BN (%) BN (%)
Gidm am 569 (79,4) 49 (36,8) 520 (89,0) <0,01
B& khong déu 286 (39,9) 21 (15,8) 265 (45,4) <0,01
Xam 1an bao tuyén giap 125 (17,4) 4 (3,0) 121 (20,7) < 0,01
Chiéu cao > chiéu réng 341 (47,6) 22 (16,5) 319 (54,6) <0,01
Vi voi hoa 174 (24,3) 9 (6,8) 165 (28,3) <0,01

Nhan xét: Su khac biét cé y nghia théng ké gitta nhém nhan tuyén gidp lanh tinh va ac tinh vé cac dac
diém gidm am, b&d khong déum xam 1an bao tuyén giap, chiéu cao/chiéu réng va vi véi hda véi p<0,01.

Bang 5. Bang gia tri chan doan ung thu tuyén theo titng dic diém hinh anh siéu am nghi ngé ac tinh

Giam am | B& khéng déu | Xam lan | Chiéu cao > chiéuréng | Vivéihoa
D6 nhay (%) 89,0 45,3 20,7 54,6 28,3
Do dic hidu (%) 63,1 84,2 97,0 83,5 93,2
Chan doan dung (%) 84,2 52,5 34,8 59,9 40,3
Am tinh gia (%) 11,0 54,7 79,3 45,6 71,7
Duong tinh gia (%) 36,8 15,8 3,0 16,5 6,8
Dy bdo duong tinh (%) 91,3 92,6 96,8 93,5 94,8
Du bao am tinh (%) 56,7 25,9 24,4 29,5 22,8
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Nhdn xét: Chan doan nhan tuyén giap ac tinh
dua trén dac diém giam am c6 doé nhay 89,0%, do
dac hiéu 63,1%. Dac diém vi voi héa va xam lan bao
tuyén giap cé d6 nhay thap (28,3% va 20,7%), nhung
dé dac hiéu cao (93,2% va 97,0%). Cac dic diém
gidm am, truc khoéng song song, vi vbi hda, bd
khéng déu va xam 1an co gia tri du bao duong tinh
cao (trén 91%),).

4. Ban luan
4.1. Bdc diém chung vé bénh nhén nghién ciu

Téng s6 bénh nhan nghién ctu la 696 bénh
nhan, trong dé 124 bénh nhan c6 nhan tuyén giap
lanh tinh, 572 bénh nhan cé nhan tuyén giap ac tinh.
T6ng s6 nhan tuyén giap nghién cdru 1a 717 nhan,
trong d6 c6 133 nhan tuyén giap lanh tinh, 584 nhan
tuyén gidp ac tinh.

Vé két qua mo bénh hoc: Két qua nghién ciu &
Bang 3 cho thdy ty I& nhan tuyén giap lanh tinh va
ac tinh trong nghién ctu la 18,5% va 81,5%. Trong
nhém nhan tuyén giap lanh tinh, ty & tén thuong
lanh tinh (nhan keo, xuat huyét...) chiém cha yéu
VGi ty 1& 1a 70,7%, ty 1& u tuyén chiém 24,8%. Trong
nhom nhan tuyén giap ac tinh, ty 1&é nhan ung thu
thé nhu théng thudng chi€ém 68,0%, vi ung thu thé
nha chiém 32,0%, ung thu thé nhd bién thé nang
chiém 1,9%, ung thu thé nang chiém ty 1& 0,9%. Két
quad nay cho thdy ung thu tuyén giap thé nha van
chiém ty 1é chd yéu va ty I& nhan giap ac tinh c6 xam
lan bao giap la 47,6%.

Kich thudc trung binh nhan giap trong nghién
ctu 13 12,7 £ 9,7mm, nhan nhé nhat Ia 3mm, nhan
I6n nhat 1a 65,9mm. Kich thuéc trung binh nhém
nhan tuyén giap lanh tinh (22,1 + 12,9mm) I6n hon
so véi nhom nhan giap ac tinh (10,6 + 7,3mm) (Bang
2) do nghién ctu tap trung & BN dugc diéu tri bang
phau thuat, BN cé nhan tuyén giap lanh tinh duoc
chi dinh phau thuat khi nhan tuyén giap c6 kich
thuéc I6n véi cac triéu ching lam sang nuét
vudng/nghen, khan giong, kho théd hay yéu t6 tham
my...).

4.2. Bdc diém hinh dnh siéu ém 2D va gid tri
chdn dodn nhan tuyén gidp lanh tinh va dc tinh

Nghién clu cac dac diém gidm am, bd khong
déu, xam lan bao tuyén giap, chiéu cao > chiéu rong
va vi vOi hoa trén siéu am 2D.

4.2.1. Bdic diém gigm am

So sanh dac diém gidm am gidta nhom nhan
tuyén giap lanh tinh va ac tinh, két qua Bang 4 cho
thay ty 1& nhan tuyén giap gidm am trong nhém ac
tinh 1a 89,0%, cao hon rat nhiéu so ty |& nhan tuyén
gidp gidm am trong nhém lanh tinh (36,8%). Dua
vao su khac biét nay, chan doan phan biét nhan giap
ac tinh va lanh tinh trong nghién ctu ctia chung t6i
c6 d0 nhay la 89,0%, d6 dac hiéu la 63,1% (Bang 5),
vGi két qua do cho thdy chdn doan nhan ung thu
giap dua vao dac diém giam am c6 dé nhay cao, tuy
nhién dé nhay thap. So sanh véi cac nghién cdu
khac truéc day nhu nghién ctu cta Papini E ndm
2002 cho két qua d6é nhay 87,1% va dé dac hiéu
43,4% [6], cac nghién cdu sau nay cta Moon W)
(2010), Hoang JK (2007), Kharchenko VP (2010) cho
két qua cla tuong ty [5], [7], [8]. Do vay dua dac
diém gidm am chan doan nhan ung thu giap c6 y
nghia sang loc t6t do ty Ié nhan gidm am trong ung
thu tuyén giap cao, tuy nhién dé tang do chinh xac
cla chan doan can phdi hop véi cac dac diém khac
nhu nhu b khéng déu, xam lan, vi voi hoa hay hinh
dang nhan....[9].

4.2.2. Ddic diém dudng bd khéng déu va xam ldn

Dac diém bd khéng déu cla nhan tuyén gidp
bao gém b da thuy hoac bd cé tua gai. Déi vai
nhan gidp lanh tinh thudng c6 dudng bd déu thé
hién ré6 nhat & nhitng nhan cé vién gidm am mong
xung quanh véi hinh anh trén mé bénh hoc vién
gidm am xung quanh nhan tuyén giap thay duoc la
do hau qua cta chén ép nhu mé lanh lau ngay dan
dén phu né va két hgp véi hinh anh bi day léch
dudng di cia mach mau xung quanh. D6i v6i nhan
giap ac tinh, viéc phat trién va xam 1an cda t6 chuc
ung thu vao moé giap lanh xung quanh tao nén hinh
anh nhan tuyén gidp cé nhiéu thuy hodc b& ¢6 tua
gai, khi do trén hinh anh siéu am mat vién giam am
xung quanh hodc d6i khi c6 dau hiéu vién giam am
day hon binh thuong do xam lan. Két qua nghién
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clu Bang 4 cho thdy ty I& nhan tuyén gidp ac tinh cé
b khong déu la 45,4%, cao hon so véi nhom nhan
tuyén giap lanh tinh co ty 1é 1a 15,8%, dua vao dac
diém nay chan doan phan biét nhan tuyén giap lanh
tinh va ac tinh c6 d6 nhay thap la 43,5% va d6 dac
hiéu la 84,2% (Bang 5). K&t qua nay cho thay dua vao
dac diém bd khéng déu trén hinh anh siéu am chan
dodn nhan gidp ac tinh c6 dé nhay thap nhung do
dac hiéu cao. Nguyén nhan dé nhay cla chan doan
khong cao do dau hiéu b khéng déu kho quan séat
thay thay trén hau hét cac nhan tuyén giap ac tinh
c6 kich thudc nho hoac nhan tuyén gidp & sau, dac
biét la hinh anh b& tua gai can d6 phan giai hinh
anh cao va chat lugng hinh anh tét.

Hinh 1. Hinh dnh nhan ung thu tuyén giép thé nhu
G thuy trai xam lan bao tuyén giap (1) va nhan vi voi héa
(2). Nguén BNNC (B.T.H., n, sinh nam 1949)
(Pau mii tén trang: Vung bao giap bi xam lan.
MUi tén trang: N6t vi voi héa)

Nghién ctu dac diém xam lan bao tuyén giap
thuong & nhitng nhan tuyén gidp ac tinh cé kich
thudc 16n hoac vi tri sat bao gidp. Trén hinh anh siéu
am hinh anh xam 1an bao tuyén gidp dugc thé hién
mat tinh lién tuc ctia bd bao tuyén gidp viung c6 u
hoac khong thay hinh anh mo6 tuyén giap vung gilia u
va bao tuyén giap. Su phat trién cia nhan tuyén giap
ac tinh véi tinh chat xam 1an cau tric xung quanh
khac biét véi nhan tuyén giap lanh tinh bi gisi han bai
bao tuyén giap. Trong nghién ctiu clia ching toi ty lé
nhan tuyén giap ac tinh c6 xam lan bao tuyén giap la
20,7% va ty |é nay & nhdm nhan tuyén giap lanh tinh
la 3,0% (Bang 4), su sai léch vé két qua & nhém nhan
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tuyén giap lanh tinh c6 xam lan bao tuyén giap xay ra
& nhan tuyén gidp co6 kich thudc I6n nén nham lan
trong danh gia sy mat lién tuc clia bao tuyén giap.
Dua vao két qua nay chan doan phan biét nhan tuyén
giap ac tinh vai nhan tuyén giap lanh tinh theo tinh
chat xam lan bao tuyén giap c6 dé nhay la 20,7% va
doé dac hiéu 1a 97,0% (Bang 5), diéu do cho thay chan
doan dua vao tinh chat xam lan bao tuyén giap c6 do
dac hiéu cao, nhirng nhan tuyén giap ¢ xam lan bao
tuyén giap kha nang ac tinh rat cao véi gia tri du bao
duong tinh 1én t&i 96,8%.

Nhu vay chan doan nhan ung thu tuyén giap
dua va dac diém dudng bd khong déu va xam lan
bao gidp trén siéu am cé do nhay tuy thap nhung dé
dac hiéu rat cao, phu hop véi cac nghién ctu trudc
day véi dé dac hiéu thuong trén 90% [6], [7], [11]. Vé
két qua chan doan c6 dd nhay thap do nhan tuyén
gidp ac tinh trong nghién ctu c6 kich thudc nhd nén
viéc tim dau hiéu b tua gai con han ché va dac biét
khé & nhiing nhan tuyén gidp cé vi tri sau khi khdo
sat siéu am. DGi vGi chan doan nhan tuyén giap ac
tinh dua vao ddu hiéu xam lan bao giap con phu
thudc vao kich thudc va vi tri cla nhan tuyén giap so
véi bao tuyén giap, dac biét la véi cac tén thuang vi
xam lan rat hay b sot, trén thuc té khi so sanh ty &
nhan tuyén giap ac tinh c6 xam bao tuyén gidp trén
siéu am thap hon rat nhiéu so véi két qua mé bénh
hoc, trong nghién cttu cla ching téi két qua Bang 3
cho thay ty 1& nhan tuyén gidp ac tinh c6 xam lan trén
mo bénh hoc la 47,6%. Diéu nay hoan toan duoc
chiing minh vi mdc d6 xam lan trén moé bénh hoc con
dugc thdy dudi dang vi xam lan thé hién trong bao
cao nghién cua tac gia Hoang JK (2007) [7].

4.2.3. Ddic diém chiéu cao > chiéu réng

Dac diém chiéu cao > chiéu rong dugc danh gia
trén siéu am dua trén phép do trén lat cat ngang va
cdt doc tiéu chuan. Bac diém chiéu cao > chiéu rong
trong nhan ung thu thé hién su phat trién xam 1an
theo cac hudng do khéng chiu dnh hudng cua gisi
han bao tuyén gidp va cau trdc mach mau xung
quanh so véi xu hudng phat trién clia nhan tuyén
giap lanh tinh thuong theo theo chiéu réng hoac
chiéu dai ctia tuyén giap.
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Hinh 2. Hinh dnh nhan ung thu tuyén giap thé nhu
G 1/3 gilta thuy phai c6 kich thudc chiéu cao > chiéu
rong (Hinh B) va két hgp vi voi héa (Hinh A).
Nguén BNNC (L.T.H., n{, sinh nam 1984)

Két qua nghién ctiu Bang 4 cho thay rang ty lé
nhan tuyén giap c6 dac diém chiéu cao > chiéu réng
& nhém ac tinh la 54,6%, cao hon nhém nhan lanh
tinh (16,5%), su khac biét nay c6 y nghia trong chan
doan phan biét nhan ung thu tuyén gidp véi nhan
lanh tinh. Chan doan nhan giap ac tinh dua vao dac
diém truc khéng song song c6 dd dac hiéu cao
thudng trén 80%, theo bdo cdo nghién cuu cua
Moon HJ (2011), dua vao dac diém chiéu cao > chiéu
rong chan doan nhan ung thu tuyén giap c6 do
nhay la 58,4%, d6 dac hiéu la 83,5%, d6i vai dac
diém chiéu cao > chiéu dai chan doan c6 dé nhay
44,0%, do dac hiéu 94,5% [10]. Trong nghién clu cla
ching t6i, chdn doan nhan ung thu tuyén gidp dua
vao dac diém chiéu cao > chiéu rong c6 doé nhay
54,6% va do dac hiéu 83,5%, két qua nay hoan toan
phu hgp véi nhiing cdng bo trudc day cla cac tac gia
Moon HJ (2011), Hoang JK (2007), Alexander EK (2004)
Vi gia tri chan doan cho dd dac hiéu cao va do nhay
thap... [7], [10], [11]. V&i két qua nghién ctu nay cho
thay nhan gidp cé ty |é chiéu cao > chiéu rong thi kha
nang ung thu cao véi gid tri du bdo duong tinh la
93,5% (Bang 5), day la mét dac diém kha quan trong
va dugc nhan manh trong cac khuyén cao siéu am
chdn doan nhan tuyén giap ac tinh ctia chau Au va
Hoa Ky [3], [4].

4.2.4. Bdc diém vivéi héa

V6i héa trong nhan tuyén giap trén hinh anh
siéu am co6 & ca nhan tuyén giap lanh tinh va ac tinh,

dac diém voi hoa thudng & 3 dang: Vi voi, voi thé va
voi dang vién, tuy nhién dac viém vi voi hoa thudng
6 gia tri cao trong chan doan nhan tuyén giap ac
tinh v6i cac nghién ciru vé moé bénh hoc da ching
minh, bao cdo nghién ctu cda Taki S (2004) cho thay
ty |& not vi voi hoa tim thay trén moé bénh hoc la 29 -
59% & ung thu tuyén giap thé nha [14].

Két qua nghién ctu cta ching t6i 6 Bang 4 cho
thay ty 1é c6 vi voi hda trong nhdm nhan tuyén giap
ac tinh la 28,3%, trong nhém nhan tuyén giap lanh
tinh 13 6,8%. Dua vao dac diém vi voi hda trén hinh
anh siéu am, chan doan nhan ung thu tuyén giap
trong nghién ctu cltia chung téi c6 do nhay la 28,3%
va dé dac hiéu la 93,2%, cac bao cdo két qua nghién
clu trudc day nhu Papini E (2002) [6], Kim EK (2002)
[12], Chan BK (2003) [13]... cling cho thay chdn doan
nhan ung thu tuyén giap vai dac diém vi véi hoa cé
dé dac hiéu cao (85 - 95%) va do nhay thap [6], [12],
[7], [13]. Nhu vay dua vao dac diém vi voi hda chdn
doan nhan ung thu gidp trén siéu am trong nghién
clu clia ching t6i c6 d6 nhay thap, nhan ung thu
tuyén giap c6 thé khong cé hinh anh vi véi, tuy
nhién gia tri du bao duang tinh rat cao lén t&i 94,8%
(Bang 5), diéu do cho thay déi véi nhiing nhan tuyén
giap co vi véi hoa thi kha nang ac tinh la rat cao, dé
tang gia tri chdn doan trén siéu am dac diém vi voi
hoéa véi cac dac diém chan doan cé dé nhay cao.

5. Két luan

Mét s6 dac diém nhan tuyén gidp trén hinh anh
siéu am nhu gidam am, b& khong déu, xam 1an bao
tuyén giap, chiéu cao > chiéu réng va vi voi hda c6 thé
ap dung trong chan doén siéu am nhan ung thu tuyén
gidp véi cac gia tri d6 nhay va do dac hiéu nhu sau:

Gidm am: Do nhay 89,0%, d6 dac hiéu 63,1%.

B khong déu: Do nhay 45,3%, do dac hiéu 84,2%.

Xam lan bao giap: D6 nhay 30,7%, do dac hiéu 97,0%.

Chiéu cao > chiéu roéng: D6 nhay 54,6%, d6 dac
hiéu 83,5%.

Vivéi hdéa: PO nhay 45,3%, d6 dac hiéu 84,2%.
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