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Tém tat

Muc tiéu: Danh gia két qua cdy ghép phuc hinh toan ham trén 6 bénh nhan tai Khoa Riang - Bénh
vién Trung uong Quan doéi 108. Déi tuong va phuong phdp: Nghién ctu tién ciiu mé ta cat ngang, cé can
thiép 1dam sang trén 6 bénh nhan dugc cdy ghép phuc hinh toan ham (ham trén hoac ham duéi) véi 36
implant. Két qud: Chiéu dai implant dugc sit dung nhiéu nhat la 10mm chiém ty & 50% va it nhat la
13mm chiém ty 1& 22,2%. Budng kinh implant 3,75mm chiém ty 1&é nhiéu nhat 44,4% va dudng kinh
4,8mm chiém ty & 33,4% chud yéu la rang sau ham trén va dudi. Muc 6n dinh sa khéi ngay sau phau
thuat trong khoang 30 - 50N/cm? véi 36 implant. Mdc dé tiéu xuang sau 6, 12 thang vai implant thang
tru sau 6 thang 0,268 + 0,17mm, 12 thang 0,575 = 0,12mm. Muc d6 tiéu xuang sau 6, 12 thang vdi
implant nghiéng truc sau 6 thang 0,361 + 0,14mm, sau 12 thang la 0,6 + 0,15mm. Két qua chiic nang va
tham my sau phuc hinh 13 t6t ca 6 bénh nhan. Két ludn: Cay ghép phuc hinh toan ham trén bénh nhan
mat rang toan bo co ty lé thanh coéng cao.

Tt khoa: Implant, all - on - 4, all - on - 6.

Summary

Objective: To evaluate the results of full- denture implantation on 6 patients at 108 Military Central
Hospital. Subject and method: A descriptive cross-sectional, prospective study on 6 patients full-denture
implantation (upper or lower jaw) with 36 implants at Department of Odontology, 108 Military Central
Hospital. Result: Dimension implant (length and diameter): The most used implant length was 10mm
with 50% and the less was 13mm with 22.2%, diameter 3.75mm: 44.4% and 4.8mm: 33.4%. Postoperative
initial stability in a range of 30 - 50N/cm?. Bone loss were found axially placed implants after 6, 12-
months: 0.268 + 0.17mm, 0.575 £ 0.12mm, and tilted implants after 6, 12 months: 0.361 £ 0.14mm, 0.6
+ 0.15mm. Function and esthetic were good on 6 patients. Conclusion: The results of full- denture
implantation on edentulous patients have high success rate.
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1. Dat van dé

Diéu tri phuc héi mat rang toan ham la mét
thach thuic 16n trong phuc hinh nha khoa. Nhiéu khé
khdan ma bac si gap phai trong qua trinh diéu tri:
Thay déi giai phau theo tudi, thay d6i giai phau sau
khi mat rang, tiéu xuong ham, mat chiéu cao cac
tang mat, thay déi chiéu cao 2 s6ng ham, thay doi
khudn mat, réi loan chic nang an nhai va phat am.
Trudc day phuc hinh rang mat rang toan ham sé
dugc phuc hinh bang ham théao lap toan bé do dé
viéc luu gitt ham gid trén s6ng ham rat kho khan.
Mot s6 bénh nhan khéng thich nghi, mot s6 bénh
nhan tiéu xuong nang khéng thé lam ham gia thao
lap theo quy udc. Cho dén khi phuong phap cay
ghép rang c@ia Branemark cho ty Ié thanh cong lau
dai [1] nén viéc diéu tri mat rdang toan ham tré nén
dé dang hon.

Ngay nay, véi su phat trién cla khoa hoc ky
thuat va tién b trong chuyén nganh Rang ham mat
thi ky thuat uu viét nhat hién nay la rang gia dugc
lam trén implant; do d6 phuc hinh toan ham trén
implant cho két qua kha quan vé chiic nang an nhai
cling nhu tham my. Trong 2 phuong phap phuc
hinh toan ham trén implant: Phuc hinh véi cau riang
toan bo va phuc hinh véi ham thao lap véi khép noi
chiu luc trén implant. Ngoai ra, véi phuong éan la
ham gia thao 13p. Loai phuc hinh rang dugc gan c6
dinh trén tru phuc hinh implant nhung khac cau
rang toan bo & ché sé lugng implant it hon.

Tai Khoa Rang - Bénh vién Trung uong Quan doi
108 cling da trién khai ky thuat nay budc dau dem
lai két qua t6t. Do d6, ching toi tién hanh nghién
ctu nay véi muc tiéu: Panh gid két qua budc dau
phuc hinh toan ham trén implant d€ ngay cang
néng cao chét luong diéu tri.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng
Tiéu chuén lua chon

Bénh nhan trén 60 tudi mat rang toan ham cé
chi dinh cay implant nha khoa.

Chiéu cao xuong phau thuat viing rang sau ham
trén = 8mm.

Chat lugng va kich thudc xuong tot dé cay
implant chiu luc tuc thi.

Tiéu chuén loai tror

Bénh nhan bi cdc bénh man tinh toan than va
tai chd khéng cé chi dinh va khong du suc khoe
phau thuat.

Bénh nhan bi bénh tim mach, dang st dung
thuéc chéng déng; bénh tang huyét ap chua én
dinh; cac bénh réi loan vé déng mau; bénh dai thao
dudng khong kiém soat; suy gidm mién dich; bénh
hé théng.

2.2. Phuong phap
Nghién ctu tién clru c6 can thiép.
2.3. Phuong phédp va dung cu nghién cdu

B6 may ghé rang; dung cu kham.

Bo6 dung cu tiéu phau.

May chup CT cone beam; X-quang KTS Panorama.

B6 mady cay ghép NSK.

Hé thong kit phau thuat.

May do danh gia dé 6n dinh ISQ.

B6 dung cu lay khuén, phuong tién dung vu tai
labo phuc hinh, cemen gan...

2.4. Cdc budc tién hanh nghién cuu
Kham lam sang va lén ké hoach diéu tri

Lua chon phuong phap phuc hinh, mat rang
toan b, dua vao nhiéu yéu té, trong dé yéu to6 giai
phau déng vai tro quyét dinh trong nghién cuu.
Nghién clu cla chung t6i trén bénh nhan tiéu
xuong trung binh can phai phuc hinh, ca phuc hinh
va chic nang thdm my ham gid can c6 nén ham
nang d& moi ma nén ching t6i chon phuc hinh ham
c6 dinh trén 4 hay 6 implant.

Thu thap théng tin: Tudi, gidi tinh, tién s va
kham toan than: Tinh trang suc khée chung, nguyén
nhan mat rang, tinh trang trong miéng: Viém nhiém;
kh6é miéng, tat nghién rang, khép can; do dé rong
niém mac bam dinh vuéng mat rang, do d6 rong
s6ng ham va khoang luu ham.

Chup phim CT cone beam dé danh gia toan bo
xuong ham cac vi tri cdy implant. Phim X-quang KTS
Panorama dé danh gia tinh trang so b6 dé cay ghép
ban dau va theo déi tinh trang sau phuc hinh.
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Xét nghiém chic nang déng mau, HIV, HbsAg.
Diéu tri tién phuc hinh, 1dy mau ham va ché tao
mang hudng dan 4 hay 6 implant.

Quy trinh cdy ghép Implant trong phuc hinh

Budc 1: Sat trung trong va ngoai miéng bang
betadin 10% hoac chlohexidin.

V6 cdm: Gay té tai chd bang lidocain 2%.

Budc 2: Béc tdch niém mac mang xuong ca mat
trong va mat ngoai.

Budc 3: Khoan tao 16 implant.

Mang hudng dan phau thuat dugc dat va c6
dinh vao viing toan ham. S& dung mi khoan dan
dudng khoan theo vi tri va truc da dinh hudng cla
may hudng dan.

St dung mai khoan diéu chinh khoan hét chiéu
dai du kién dat implant. Qua trinh khoan diéu chinh
cho dung hudng, truc va khodng cach cda implant.
Kiém tra lai truc va chiéu dai 16 khoan Ruguidl.

Tiép tuc st dung cac mai khoan va dudng kinh
tang dan mai khoan cudi ciing bang véi kich thuéc
implant va ngang véi mao xuong.

Budc 5: Dat tru implant: Dat implant vao 16
khoan da tao san, dung tay van hoac tay khoan
cham véi toc d6 30 - 40N/cm? cho dén khi hét chiéu
dai tru. Bay nap lanh thuong, sau 5 - 7 ngay lay dau
l3p tam ham gia thao lap trén implant. Bénh nhan
da dugc tu van trudc khi cdy ghép. Sau 6 thang lanh

thuong bénh nhan dén phuc hinh toan ham trén
implant chinh thuc.

Hinh 2. Implant két n6i hé théng multi- abutment
2.5, Céc tidu chi ddnh gid két qud
Ddnh gia vé dé ving chdc cua implant

D6 6n dinh so khéi dua vao luc van cta Implant
ngay sau phau thuat.

Bang 1.6 viting chic clia implant

Tiéu chi T6t

Trung binh Kém

Do viing chac 30 - 50N/cm?

15 - 30N/cm? < 15N/cm?

D6 viing 6n trudc phuc hinh dua vao may 1SQ
(Implant staliliting quotient) la gia tri cia thang do
ludng dé chi ra sy tich hgp xuong cda Implant nha
khoa. Gia tri cla thang ISQ tU 1 - 100.

Dudi 60 do viing én thap, tich hgp chua day va
du, khéng cho phép chiu luc.

Tu 60 - 70: Do viing 6n trung binh: Cho phép
chiu luc.

Nhing két hgp trén lam sang.

Trén 70: La d6 viing 6n tét cho phép chiu luc

Xac dinh mdc doé tiéu xuong trén phim CT Cone
beam

Phim CT Cone beam xac dinh tinh trang chinh
xac muc doé tiéu xuong quanh implant theo 3 chiéu
trong khéng gian.

Néu c6 viém implant muc tiéu xuong trén 3mm
5o Véi tinh trang xuang khai diém.
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Bang 2. Panh gia tinh trang sau phuc hinh

Tiéu chi Tét Trung binh Kém
BN an nhai dugc thuc an, | Chi an nhai dugc cac thuc an | Pau, khong an nhai dugc,
Churc ndng khong dau, implant khéng | binh thudng va mém. Implant | implant lung lay tu dé 2
lung lay khong lung lay. trg lén.
RaNg gid hinh thai, mau sic szang gjié h‘i?h thfii, mél,j sécAhéi Ré?g gla h‘lnfj thai, tnéuﬂséc
A . . hoa gan gidng rang that, bénh | thay gidong rang that; bénh
. B hai hoa nhu rang that. . v . . n s
Tham my ) L . nhan tam chap nhan dugc. nhan khéng hai long.
Khuén mat cai thién duang n cr ar ilea s s n « n 2
A cen . Khudén mat cdi thién 1 phan ty | Khuén mat khéng cai
ty lé cac tang mat. f e a . L _ <
|é cac tang mat. thién dugc cac tang mat.

Y YOWY

Hinh 3. Phuc hinh dugc bat vit vao hé théng implant
3. Két qua
3.1. Chiéu dai implant s dung

3.4. Banh gid dé tiéu xuong sau 6 thang, 12
thdng & implant thing tru

o . b6 tiéu xuong (mm)
Thoi gian (thang) ; +SD
6 thang 6,268 + 0,17
12 thdng 0,575+0,12

Sau 6 thang do d6 tiéu xuong & Implant thang truc
la 6,268 + 0,177mm; sau 12 thang la 0,575 £ 0,12mm.

3.5. Pdnh gia dé tiéu xuong sau 6 thdng,
12 thang & implant nghiéng truc

Nhu vay, s6 implant st dung nhiéu nhat la chiéu
dai 10 1a 18 implant chiém 50%; it nhat la chiéu dai
13: 8 implant chiém 22,2%.

3.2. b6 viing 6n cua implant trudc phuc hinh
cua 34 implant - 1ISQ la > 70 c3 36 tru

3.3. Buong kinh caa implant

Chiéu dai (mm) | S6 lugng (cai) Ty 1& % Thas gian (thang) Do tiéu xuang (mm)
10 18 50 X £ SD
11,5 10 27,8 6 thang 0,361 +0,14
13 8 22,2 12 thang 06+0,15
T6ng sé 36 100

Sau 6 thang do do tiéu xuong & implant
nghiéng truc la 0,361 = 0,14mm; sau 12 thang la: 0,6
+0,15mm.

3.6. Muc d6 én dinh so khdi ngay sau phéu
thuat

Mrc d6 6n dinh sa khai ngay sau phau thuat tap
trung chd yéu trong khoang 30 - 50N/cm? véi 36
Implant va do d6 + SQ > 70 cho phép chiu luc tot.

3.7. Ddnh gié két qua chuc ndng vé thdm my
sau phuc hinh theo thoi gian 12 thang

D”‘(’:ﬁn';'“h $6 lugng (céi) TV 16 %
3,75 16 44.4
4,2 8 22,2
4,8 12 33,4

Nhu vay, s6 implant s dung nhiéu nhat la
duong kinh la 3,75 la 16 implant chiém 44,6%; it
nhat la dudng kinh 4,2: 8 implant chiém 22,2%.

Mtc do S6 lugng
Tot 36
Trung binh
Kém
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T6ng 36

Két qua tot vé chiic nang va thdm my sau phuc
hinh 1 thang la tét: 36 implant.

4. Ban luan
4.1. Chiéu dai implant s dung

Sau mat rang chiéu cao xuong phau thuat sé ngan
lai do qua trinh tiéu xuong chiéu dai implant dugc st
dung: 10mm chiém 50%, 11,5mm chiém 27,8%,
13mm chiém 22,2%, dudng kinh 3,75mm chiém
44,4%, 4,2mm chiém 22,2%, 4,8mm chiém 33,4%.

Két qua tuong tu nhu két qua cta Gioacchino
chiéu dai implant 10mm chiém 48%, 11,5mm chiém
30%, 13mm chiém 22%, dudong kinh 3,75mm chiém
83%, dudng kinh 5,0mm chiém 17% [2].

4.2. Muc dé tiéu xuong quanh implant thing
truc sau 6 thang, 12 thang

Muc d6 tiéu xuong quanh implant sau 6 thang,
12 thang: 0,268 + 0,177mm va implant nghiéng truc
la 0,361 £ 0,14mm, sau 6 thang, 12 thang la 0,6 +
0,175mm.

Két qua nay tuong tu nhu két qua nghién ciu
clia Tommaso véi muc doé tiéu xuong quanh implant
thang truc sau 6 thang la 0,27mm, sau 12 thang la
0,57mm va tiéu xuang quanh implant nghiéng truc
la 0,34mm - 1,14mm [3], [4].

4.3. Banh gig vé mudc d6 an nhai va thdm my
sau phuc hinh

Mrc dé an nhai va tham my sau phuc hinh dugc
cai thién t6t trén tat ca 6 bénh nhan. Cling tuong tu

nhu ctia Gioacchino, Tommaso, Gondi, Massimo [2]
(3], [4].

5. Két ludn

Qua theo ddi 6 bénh nhan mat rang dugc phuc
hinh toan ham trén implant cho két qua nhu sau:

Chiéu dai implant dugc sif dung nhiéu nhat la
10mm chiém ty I& 50% va it nhat la 13mm chiém ty
& 22,2%.

Pudng kinh implant 3,75mm chiém ty & nhiéu
nhat 44,4%; dudng kinh 4,8mm chiém ty |é 33,4%
cht yéu la rang sau ham trén va dudi. Mdc én dinh
so khéi ngay sau phau thuat trong khoang 30 -
50N/cm? v6i 36 implant. Va do dé viing 6n trudc
phuc hinh 1SQ > 70 cho phép chiu luc tuic thi tot.
MUic d6 tiéu xuong sau 6,12 thang véi implant thang
tru sau 6 thang 0,268 + 0,17mm, 12 thang 0,575 +
0,12mm.

Muc do tiéu xuong sau 6, 12 thang véi implant
nghiéng truc sau 6 thang 0,361 + 0,14mm; sau 12
thangla 0,6 = 0,15mm.

Két qua chuc nang va thdm my cha phuc hinh
sau 12 thang la tét.
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