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Phéu thuit ndi soi két hop noi soi dwong mat qua ong noi
mat - da di€u tri soi dwong mat chinh

Laparoscopic surgery with cholangioscopy through percutaneous -
choledocho channel in the treatment of main bile duct stones

Lé Van Thanh, Lé Van Logi, Vii Vin Quang, Bénh vién Trung wong Qudn doi 108
Lé Trung Hiéu, Pao Tan Lwc, H6 Vin Linh

Tém tat

Muc tiéu: Danh gia két qua phau thuat ndi soi két hop noi soi dudng mat qua éng néi mat - da diéu
tri so6i dudng mat chinh. D67 tuong va phuong phdp: Nghién ctu hoi clu va tién clu, khong déi ching
152 bénh nhan so6i dudng mat chinh dugc phau thuat noi soi két hgp noi soi dudng mat qua éng néi
mat - da. Két qua: 41,44% bénh nhan c6 tién st phau thuat vung bung, trong d6 31,57% md& 6ng mat
chd 13y séi. Ty 1& phau thuat thanh cong 97,36%. Ty 1é sach sdi sau mé la 62,16%. Tai bién 2,63%. Thoi
gian mé trung binh la 119,85 + 28,47 phut, thoi gian 14y so6i trung binh la 51,48 + 20,64 phut. Bién chiing
sdm sau mé 6,75%. Thai gian nam vién sau mé la 9,28 + 3,4 (ngay). Két ludn: Phau thuat ndi soi két hop
ndi soi dudng mat qua 6ng ndi mat - da diéu tri s6i dudng mat chinh la phuong phap an toan va hiéu
qua.

Ttr khda: Soi dudng mat trong gan, so6i 6ng mat ch, phau thuat noi soi mg 6ng mat cha.

Summary

Objective: To assess the results of laparoscopic surgery with cholangioscopy through percutaneous -
choledocho channel in the treatment of main bile duct stones. Subject and method: A retrospective and
prospective, non-controlled study on 152 patients with main bile duct stones treated with laparoscopic
surgery with cholangioscopy through percutaneous - choledocho channel in the treatment of main bile
duct stones. Result: There were 41.44% patients with previous abdominal operations, in which 31.57%
having common bile duct explorations. 97.63% successful operation. Complete stone clearance was
achieved 62.16% patients. The Intraoperative complication rate was 2.63%. The mean operating time was
119.85 £ 30.47 mins. The mean stone extraction time was 51.48 + 20.64 mins. The mean postoperative
hospital stay was 9.28 + 3.4 days. The early postoperative complication rate was 6.75%. Conclusion:
Laparoscopic surgery with cholangioscopy through percutaneous - choledocho channel in the treatment of
main bile duct was safe and effective.

Keywords: Intrahepatic bile duct stones, common bile duct stones, laparoscopic common bile duct
exploration.

1. Dat van dé S6i mat kha phé bién & Viét Nam cling nhu mét
s6 nudc trén thé gidi, diéu tri con gap nhiéu khé

Ngay nhgn bai: 04/01/2021, ngay chap nhdn dang:  Kh3n phuc tap, dic biét 1a sdi trong gan [1]. Hién
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nay, tuy cé nhiéu bién phap can thiép xam lan téi
thiéu nhung phau thuat x ly séi van gil vai trd
quan trong va c6 thé tao mét dudng vao cho viéc
lay s6i sau mé. Hiéu qua 13y séi trong gan véi ndi soi
dudng mat trong mé ma da dugc dé cap nhung vai
phau thuat noi soi van gap nhiéu kho khan va han
ché lién quan dén ky thuat va phuong tién nhu: Kha
nang diéu khién éng soi, tinh trang roi so6i va thoat
dich vao 6 bung [2]. D€ khac phuc tinh trang nay
ching t6i da ap dung phau thuat noéi soi lay soi
dudng mat chinh cé st dung ndi soi dudng mat va
ong ndi mat - da. Nghién ctu nay dugc tién hanh
nham muc tiéu: Panh gid két qua ctia phdu thuat
néi soi két hop ndi soi dudng mat qua 6ng néi mat -
da diéu tri s6i duong mat chinh.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng

GOm 152 bénh nhan chan doan cé séi dudng
mat chinh, dugc phau thuat ndi soi ma 6ng mat cha
lay séi két hgp noi soi dudng mat qua 6ng ndi mat -
da diéu tri s6i dudng mat chinh tur thang 6/2017 dén
thang 12/2020 tai Khoa Gan - Mat - Tuy, Bénh vién
TWQD 108.

2.2. Phuong phdp
Nghién ctu héi ctu va tién clu, khdng déi ching.
2.3. Ky thuét

Pat 04 trocar: Trocar thé nhat 10mm tai ron,
trocar thd hai 5mm man suon phai, trocar thi ba
5mm man sudn trdi, dua camera vao quan sat vi tri
6ng mat chl. Xac dinh vi tri dat trocar tha tu 10mm:
Vi tri thudng dugc chon la duéi bo suon phai 2 - 3cm

trén dudng gilta don. Vi tri nay dung dua ong néi ti
da vao 6ng mat chu va dé dat dan luu Kehr sau khi
lay soi.

M& 6ng mat chi cé chiéu dai bang dudng kinh
6ng néi da - mat, dat 6ng néi mat da qua 16 trocar
10mm dugi ha sudn phai ti thanh bung vao 6ng
mat chd. Tién hanh néi soi dudng mat ldy soi qua
8ng néi mat - da. D8i vdi s6i 6ng mat chui ¢é thé dua
mirizzi qua |6 trocar 10mm ha sudn phai dé 1dy soi.

2.4. Chi tiéu nghién cau

Dic diém bénh nhan: Tudi, gidi, tién st phau
thuat, bénh ly két hgp, triéu ching lam sang.

DPanh gia qua chup cdng hudng ti va khi mé: Vi
tri soi, s6 lugng soi, kich thudc soi.

Két qua trong mé: Ty 1& phau thuat thanh céng,
thoi gian dat 6ng n6i mat da, thai gian lay soi, thoi
gian phau thuat, tai bién.

Két qua sdm sau mé: Ty lé sach sdi, thai gian
nam vién, bién ching sém.

3. Két qua
3.1. Péc diém bénh nhéan

152 bénh nhan co tudi tir 21 dén 91 tudi, trung
binh 54,52 + 12,65 nam, do tudi 41- 60 tudi gap
nhiéu nhat (44,73%). Ty 1é nam/n(t = 0,77.

Bénh nhan c¢6 tién s phau thuat vung bung
41,44%, trong d6 phau thuat mé& 6ng mat cha lay soi
la31,57%.

15,13% bénh nhan c6 bénh ly két hgp nhu: Tiéu
dudng, bénh ly tim mach...

100% bénh nhan vao vién vi ly do dau bung
vung ha sudn phai, sot 42,1%, vang da 15,78%,
15,78% c6 tam chiing charcot.

3.2. S6i dudong mét chinh danh gid qua chup céng huéng tir va khi mé

Vi tri s6i

Bang 1. Vi tri soi

Céng huéng tu

Phau thuat

S6 bénh nhéan

Vi tri
(n=152)

S& bénh nhéan

Ty 18 %
yis (n=152)
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C6 s6i duong mat chinh ngoai gan 122 80,26 123 80.92
C6 s6i duong mat trong gan phai 88 57,89 89 58,55
Cé séi duong mat trong gan trai 106 69,73 105 69,07

Cong hudng tu xac dinh dugc 80,26% BN co6 soi dudng mat chinh ngoai gan. Két qua phau thuat xac

dinh 80,92% BN c6 séi dudng mat chinh ngoai gan.

S6 lugng s6i
Bang 2. S6 lugng soi
. . Cong hudng tu Phau thuat
S6 lugng séi — - - — " .
S6 bénh nhan (n = 152) Tylé% S6 bénh nhan (n = 152) Ty lé %
it soi 15 9,86 16 10,52
Nhiéu séi 137 90,14 136 89,48
Téng 152 100 84 100

S6 bénh nhan nhiéu séi (> 2 vién) chiém da s6: Cong hudng tur xac dinh 90,14%, phau thuat xac dinh 89,48%.

Kich thudc soi

Bang 3. Kich thudc soi

i Cong hudng tu
.y Kich thuéc (mm) P . .
Vi tri S6 bénh nhan (n = 152) Ty 1€%
Khong c6 séi 30 19,73
<10 21 13,81
Pudng mat chinh ngoai gan
=10 101 66,46
Khong c6 séi 64 42,10
. . .| <10 16 10,52
Buong mat trong gan phai
>10 72 47,38
Khong c6 séi 50 32,89
. . . <10 14 9,21
Pudng mat trong gan trai
=10 88 57,9

Kich thudc soéi dugc xac dinh trén cdng hudng
tu c6 duong kinh > 10mm da s6 & dudng mat chinh
ngoai gan 66,46%.

3.3. Két qua trong mé

Ty |é phau thuat néi soi thanh cong 97,36%,
chuyén mé mé 2,64% do dinh.

Ty lé dat 6ng néi mat - da thanh cong la 100%,
tai bién rach dudng mat khi dat éng la 2,03%, tut
ong khi 13y séi 3,37%, khéng c6 chady dich va séi vao
6 bung.

Thoi gian dat 6ng néi mat da trung binh la: 5,08
+2,35 phut (2 - 16 phut).

Thai gian phau thuat trung binh la: 119,85 +
28,47 phut (70 - 200 phut), (nhém ¢6 tién st mé
bung la: 135,71 + 29,23 phut, nhém khéng cé tién sir
mé& bung: 112,52 + 23,36 phat). Nhém ¢ tién sir mé
bung thoi gian mé dai han nhom khéng ¢ tién s
mé bung, tuy nhién su khac biét khéng cé y nghia
théng ké (p=0,112).

Thoi gian lay séi trung binh la: 51,48 + 20,64
phut, (nhém it séi: 21,46 + 7,35 phut, nhém nhiéu
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s0i: 57,67 + 21,74 phut). Thai gian ldy séi cila nhém
nhiéu séi dai hon nhom it séi c6 y nghia ké
(p=0,031).

Tai bién 2,63%: 02 bénh nhan chdy mau do
nong dudng mat dugc x ly bang bom riia dé cam
mau. 01 bénh nhan tén thuong I6p thanh mac co
dai trang, dugc xt ly khau néi soi, 01 bénh nhan
thang quai héng trang do g& dinh dugc xu ly bang
khau ndi soi.

3.4. Két qui sém sau mé

C6 62,16% bénh nhan sach s6i sau phau thuat
dugc xac dinh bang: Néi soi dudng mat trong md, siéu
am danh gia sau mé, X-quang dudng mat sau mo.

Thai gian ndm vién sau mé trung binh 1a: 9,28 +
3,4 ngay (4 - 24 ngay)

C6 6,57% bénh nhan bién ching sém: 04 bénh
nhan dong dich sau m§ & vung giudng tdi mat
khéng c6 biéu hién 1am sang khéng can diéu tri g,
01 bénh nhan ro tiéu hoa ngay thu 4 diéu tri bao ton
ngay th 18 hét ro. 02 bénh nhan rdo mat gay tham
bang qua chan dan luu kehr ngay tha 5 va tha 7
diéu tri bdo ton én dinh ngay thi 12 va 15, 01 bénh
nhan nhiém khuan chan trocar, 01 bénh nhan viém
phdi, 01 bénh nhan suy tim dién bién nang lén.

4. Ban ludn

4.1. Pic diém bénh nhén

Tudi va gidi: Bénh séi mat c6 thé gap 6 moi lua
tudi khac nhau. Nghién ctiu cho thay tudi trung binh
1a 54,52 + 12,65 (21 - 91 tudi). Nhém ngudi trong do
tudi lao dong hay gap nhat la 41 - 60 tudi (44,73%).
Tai Viét Nam, tudi trung binh cia bénh nhan séi mat
qua cac nghién cuu trusc day tur 41,8 - 46,9 tudi,
nhém tré tudi nhiéu hon, nhém trén 70 tudi gap it
(2,56 - 8,75%). Tudi clia ngudi bénh séi mat dang cé
xu huéng ngay cang tang lén [1], [2].

Bénh séi mat xuat hién & cd nam va ni. NI mac
bénh nhiéu hon nam gidi. Nghién ctiu cho thay co ty
Ié nam/nl = 0,77. Ty & nay phu hgp véi cac nghién
clru trong va ngoai nudc. Cho dén nay chua cé mét
gia thuyét nao ly giai vé ly do nir médc bénh soéi mat
nhiéu hon nam. Tuy nhién, cac nghién ctu cho thay
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phu nit thita can, hay dung thu6c tranh thai cho
thay co ty |é séi mat cao hon.

Tién st phau thuat: Chang téi ghi nhan 41,44%
bénh nhan da co tién st phau thuat bung, trong do
c6 31,57% md& 6ng mat chu lay soi. Truéc day phau
thuat néi soi c6 thé 1a chdng chi dinh tuong déi trén
bénh nhan c6 tién s phau thuat, theo thai gian da
c6 nhiéu béo cdo vé kha nang thanh céng clia phau
thuat noi soi ldy so6i dudng mat tai phat [2], [3], [4].
Hién nay, hau hét bénh nhan séi mat dugc thuc hién
phau thuat ndi soi. Tuy nhién, tién sif phau thuat van
la mot yéu t6 ma phau thuat vién can luu y do thai
gian m& kéo dai, vi vdy can danh gia ky qua chan
doan hinh anh truéc mé dé tién lugng cudc mé.
Thuc té€ phau thuat cho thay tién s phau thuat lam
mat kha nhiéu thai gian dé g& dinh.

Bénh kém theo: Thong ké cho thay c6 15,13%
bénh nhan c6 bénh ly két hgp. Tat ca nhiing bénh
nhan trén ching t6i déu hoi y véi bac si chuyén
khoa dé phéi hop diéu tri trudc, trong va sau mé.
Tuy nghién ctru cho thay khong cé bién ching nao
lién quan dén cac bénh kém theo, nhung trong thuc
t&, bénh kém theo va tudi la hai yéu té c6 anh hudng
dén két qua phau thuat. Thong thudng ching toi
ban bac véi bac si gdy mé hoi suic vé cac yéu té nguy
€O va cac tinh huéng phau thuat.

Triéu chiing lam sang: Triéu ching lam sang cla
s6i dudng mat rat da dang. Tuy nhién, biéu hién lam
sang phé bién nhat la dau bung. Vi tri dau thuéng &
ha suon phai hodc thugng vi. 100% bénh nhan trong
nghién ciu déu cé triéu ching dau bung vung ha
sudn phai khi vao vién. Muic 6 dau khac nhau t am
i dén dir doéi. Cac nghién clu trong nudc ciing cho
thay triéu chiing dau bung thudng gap nhat. Nghién
ctru ctia Nguyén Hoang Béc thay bénh nhan co triéu
chuing dau bung vung ha sudn phdi hodc thugng vi
chiém 97,1% [2]. Théng ké ctia Tran Manh Hung thay
bénh nhan co triéu ching dau bung chiém 99,5%
[5]. Triéu ching tiép theo la sot: 42,1% va vang da:
15,78%. Nghién cttu cho thady ngudi bénh c6 di tam
chiing Charcot chi gap 15,78%. Két qua nghién cdu
thap hon so vdi két qua clia cac tac gia nhu: D6 Kim
Son gap tam ching Charcot 57%, Tran Manh Hung
gap 32,5% [5]. C6 thé do xa hoi cang phat trién thi
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viéc tam soat bénh soéi mat clia ngudi dan tét hon
nén viéc phat hién va diéu tri bénh dugc sém haon.

4.2. Bic diém bénh ly séi duong méat

Vi tri séi: Bang 1 cho thay két qua phau thuat
58,55% cé sdi trong gan phai, 69,07% cé sdi trong
gan trai. Nghién ctu cho thdy ty Ié sdi trong gan
nhiéu hon théong ké ctia S Quéc Khai [6], ty [é soi
trong gan gap 53,4%, Nguyén Hoang Bac [2] ty |é si
trong gan: 33,1%. Séi trong gan 2 bén co ty Ié cao
cho thdy su phuc tap va khé khan trong diéu tri. Vi
soOi trong gan kéo dai thoi gian phiu thuat va ty 1é
sot séi cao.

S6 lugng va kich thudc séi: Nghién ctu cho ty 1é
bénh nhan nhiéu soi chiém ty & cao 90,14 % thdy qua
cdng hudng tur va 89,48% xac dinh qua phau thuat.

Bang 3 cho thay kich thudc s6i > 10mm gap ty
Ié cao, & duong mat chinh ngoai gan: 66,46%, & gan
phai: 47,38%, & gan trdi: 57,9%. Nghién ctu chia ra
lam 2 nhom c¢é kich thudc séi < 10mm va = 10mm vi
lién quan dén qua trinh lay séi. Phan I6n cac bénh
nhan dugc st dung 6ng néi mat - da c6 dudng kinh
[a 10mm, vi thé nhing vién soi c6 dudng kinh <
10mm dugc ldy bang ro, con nhing vién soéi kich
thudc = 10mm phai dugc tan nhé sau dé6 mdi dung
ro lay ra.

Dac diém sdéi dudng mat chinh 1a nhiéu vién,
kich thudc I6n xép lién tiép nhau hay nhiéu vién xép
thanh khoi hoac séi duc khuén. Trong luan an cla
minh, Pang Tam nhan xét “Séi dudng mat & Viét
Nam phuc tap khong nhiing ty |1é séi trong gan cao
ma con & dac diém sé lugng sdi rat nhiéu va dudng
kinh soi to [1].

4.3. Két qus trong mé

Ty |é thanh cong: Ty I& phau thuat néi soi thanh
cdng cua nghién cuu la 97,36%, c6 2,64% bénh nhan
phdi chuyén mé mé do dinh, day la nhiing bénh
nhan cé tién st mé séi dudng mat cu. Két qua
nghién ctu phu hgp véi nghién ctu cta Nguyén
Hoang Bac [2], Nguyén Khac Buc [3]. Ty lé dat 6ng
néi mat - da thanh céng la 100%, chung téi tap
trung vao danh gia két qua ctia st dung néi soi 6ng
mém dudng mat 1dy séi qua 6ng n6i mat - da. Vi vay,

bénh nhan dugc xac dinh phau thuat thanh céng
khi dat dugc 6ng nodi mat - da va thuc hién 13y soi
dugc qua 6ng néi mat - da. Bénh nhan dugc xac
dinh that bai la khi khong dat dugc 6ng n6i mat - da
hodc phai chuyén mé mé. Tai bién khi dat 6ng: Rach
duong mat 2,03% dugc khau lai sau dé dat lai 6ng,
tut 6ng khéi 6ng mat ch la 3,37% do dung do kéo
s0i 0 kich thudc I6n hon 6ng néi, khdong co trudng
hop nao chay dich va séi vao 6 bung.

Thai gian lay soi: Nghién ciu cho thay thai gian
lay soi trung binh la 51,48 + 20,64 phut (10 - 125
phut). Ching téi chia thanh 2 nhom it so6i va nhiéu
s0i. K&t qua thong ké cho thay thai gian ldy soi trung
binh clla nhéom it séi la 21,46 + 7,35 (phut) va nhom
nhiéu soi trung binh la 57,67 + 21,74 (phut). Thoi
gian lay séi & nhém nhiéu séi dai hon nhom it séi, su
khac biét nay cé y nghia théng ké (p=0,031). Thoi
gian lay so6i anh hudng nhiéu dén thdi gian phau
thuat. Cho dén nay chua, thay c6 nghién clu nao dé
cap dén thai gian lay soéi qua ndi soi dudng mat ma
cac tac gia thuong dé cap dén thaoi gian phau thuat.
Vi vay khéng thé so sanh thai gian 13y s6i cda nghién
clu véi cac théng ké khac.

Thai gian phau thuat: Nghién ctu cho thay
thoi gian phau thuat trung binh la: 119,85 + 28,47
(phat) (70 - 200 phat). Chung t6i chia ra lam 2
nhom: Nhém ¢6 tién s mé vung bung va nhém
khéng c6 tién stt mé vung bung. Nhém cé tién su
md viing bung thdi gian phau thuat trung binh la:
135,71 + 29,23 (phut), nhém khéng cé tién st mé
vung bung la: 112,52 + 23,36 (phut). Thai gian
phau thuat trung binh clia nhém ¢6 tién st mé viing
bung dai hon nhém khéng c6 tién sir mé vung bung,
tuy nhién su khac biét nay khong cé y nghia théng ké
(p=0,112). Két qua cla nghién clu giéng nhu théng
ké cla Nguyén Hoang Bac thay thdi gian mé trung
binh nhém séi mat maé lai 1a 167,4 phut kéo dai hon
nhom mé 1an dau 115,2 phat, su khac biét nay khéng
c6 y nghia thong ké [2].

Thai gian phau thuat clia ching toi dai hon thoi
gian phau thuat ctia Tran Manh Hung (68 phut) [5],
tuong duong Nguyén Hoang Béc (117 phut) [2]. Tuy
nhién, thai gian phau thuat ctia ching t6i ngan hon
tac gid Lee HM (187 phut), Zhu J (179,7 phut) [7],
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Nguyén Khac Buc (150 phut) [3], ST Qudc Khai (139
phut) [6].

Tai bién: Nghién ctu gap 2,63% bénh nhan tai
bién gom: 01 bénh nhan tén thuong I&p thanh mac
€O cUa dai trang khi g& dinh dai trang khoi mat dudi
gan dugc xt ly bang khau thanh mac co qua noi soi.
01 bénh nhan thing quai héng trang dugc xu ly
bang khau ndi soi. Pay la 02 bénh nhan cé tién s
m& 6ng mat chd ldy soi, sau mé 6n dinh ra vién &
ngay thu 8 va thu 9. 02 bénh nhan chdy mau dudng
mat do qua trinh nong dudng mat xi ly bom rda
bang nudc mudi am thay cam mau. Nghién ctu nay
phu hgp véi cac thong ké khac nhu: S& Quéc Khai
gap ty lé tai bién trong mé la 3,9% [6]. Tran Manh
Hung gap ty lé tai bién chdy mau la 0,95% [5]. Thong
ké ctia Nguyén Khac Buc cho thdy chdy mau 2,4%
phai chuyén mé mé& dé xu ly, thang 6ng tiéu hoa
0,8%. Nghién cttu cla Nguyén Hoang Bac gap chay
mau 1,2% [2].

4.4. Két qui sém sau mé

Thai gian hdu phau: Nghién ctu cho thdy thoi
gian hau phau trung binh la 9,28 ngay. Két qua
tuong duong thong ké cda Vo6 Dai Ding la 9,65
ngay [4]. Phau thuat ndi soi lay séi dudng mat
chinh la phuong phap xam lan t8i thiéu giup gidm
thaoi gian nam vién, bénh nhan héi phuc nhanh sau
phau thuat.

Ty | sach séi: Ty Ié sach séi sau mé cla nghién
clu la 62,16% tuong duong vdi cac tac gid khac. Tuy
c6 gap nhiing han ché trong phau thuat ndi soi
nhung véi iing dung 6ng n6i mat - da da khac phuc
dugc phan I6n nhiing han ché cla phau thuat noi
soi lay soéi. Vi vay, chi dinh phau thuat néi soi lay soi
dudng mat cling réng rai hon, khong han ché vé sé
lugng soi hay tién st phau thuat. Két qua sach soi
clUa nghién ctu thdy cao hon théng ké cta Vo Dai
Ding: Ty Ié sach s6i trong mé la 39,5%, sach séi sau
mé la 30,23% [4].

Bién chiing sém: Nghién ctu gap bién chiing
s6m & 6,75% bénh nhan gbm: 04 bénh nhan dong
dich viing dudi gan sau mé, cac trudng hgp nay déu
khong cé triéu chiing ma chi dugc phat hién khi
kiém tra siéu &m sau m&, bénh nhan khéng can can
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thiép gi. Ap xe t6n du gap trong phau thuat ndi soi
ldy so6i thudng do soi roi ra 6 bung hodc bom rlra
dudng mat, dich mat va nuéc vao 6 bung cling la
mot van dé dugc cac tac gia quan tdm. Nghién cliu
cta Nguyén Khac Buc gap 02 bénh nhan ap xe tén
du & hé chau phai diéu tri bang mé bung kiém tra
lam sach 6 bung. Chung téi st dung 6ng ndi mat -
da nén khac phuc dugc tinh trang séi va dich ra 6
bung vi vay khong cé bénh nhan nao ap xe ton du
sau mé.

01 bénh nhan ro tiéu hoa dugc phat hién & ngay
tht 4 sau mé, dich tiéu hoa chdy qua dan luu
khoadng 100ml/ngay, bénh nhan dugc diéu tri bang
nhin an nuéi duéng dudng tinh mach, lugng dich
giam dan va hét & ngay thu 18. Bénh nhan nay co
tién sit mé s6i dudng mat 01 1an, trong mé thay dinh
nhiéu, qua trinh boc tach lam tén thuong hodc bong
dudng tiéu hoa ma phau thuat vién khéng biét, dén
ngay thur 4 bj ton thuang thi phat.

02 bénh nhan rdo mat gay tham udt bang chan
dan luu kehr ngay thi 5 va thir 7 sau mé, diéu tri bao
tén va 6n dinh & ngay thd 12 va 15 sau mé. Liu D
dinh nghia rdo mat dugc phat hién qua dan luu kéo
dai hon 3 ngay, lugng nhiéu hon 100ml/ngay [8].
Theo Zhang yéu cau muc billirubin dich qua 6ng
dan luu hodc choc do phai cao hon trong mau it
nhat 3 lan [9]. Nghién c(u cta Liu D ¢6 01 bénh
nhan ro mat so lugng I6n gay viém phuic mac toan
thé do phau thuat vién dat méi khau dau tién xa
mép cla dudng ma 6ng mat chu [8].

Nghién ctu cho thdy c6 01 bénh nhan nhiém
khuan trocar rén, diéu tri khang sinh va thay bang
tai chd bénh nhan khéi & ngay thd 20 sau mé.
Nhiém khudn vét mé rat it gap trong phau thuat noi
soi ldy soi dudng mat, ty 1é chung qua cac théng ké
gap khoang 0 - 1,97% day la mot uu diém néi bat
cla phuong phap.

Viém phdi sau phau thuat 1a mét bién ching
hay gdp, nghién ctru thdy 01 bénh nhan 72 tudi bi
viém phéi ngay thu 2 sau mé, bénh nhan duoc diéu
tri ndi khoa va khéi & ngay thi 18 sau mé. Mot s6
thong ké cho thay ty 1é viém phéi ngudi trén 70 tudi
tr24-4,7% [10].
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01 bénh nhan 76 tudi, tién st bénh ly tim mach,
da dugc dung thuéc diéu tri tim mach trudc mé
nhung tinh trang suy tim nang lén sau mé & ngay
thi 4, dugc diéu tri ndi khoa bénh nhan én dinh va
ra vién & ngay thi 17 sau mé.

5. K&t luan

Qua nghién cdu 152 bénh nhan cé séi dudng
mat chinh, dugc phau thuat ndi soi két hop ndi soi
dudng mat qua 6ng néi mat - da lay so6i nhan thay:

Ty lé phau thuat ndi soi thanh cong 1a 97,36%,
ty 1& dat 6ng néi mat - da thanh céng la 100%, tai
bién rach dudng mat khi dat 6ng néi la 2,03%, ty |é
sach soi la 62,16%. Th&i gian mé trung binh la:
119,85 + 28,47 phat, thai gian 1y séi trung binh la
51,48 + 20,64 phut. Tai bién 2,63%. Thd&i gian nam
vién sau mé 1a: 9,28 + 3,4 ngay. Bién chuing 6,75%

Phau thuat noi soi két hop nodi soi dudng mat
qua 6ng néi mat - da diéu tri so6i dudng mat chinh la
phuong phap diéu tri an toan va hiéu qua.
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