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Panh gia cac bién chirng ciia dit stent dwong mit qua noi
soi mat tuy ngugc dong trong di€u tri tic mat do ung thw

Complications of endoscopic retrograde cholangiopancreatography for
treatment of malignant biliary obstruction

DS Quang Ut*, *Bénh vién Viét Nam Thuy Pién Udng Bi,
Nguyén Tién Thinh**, **Bénh vien Trung wong Quan doi 108,
Nguyén Khanh Trach*#* **¥*Bénh vién Bach Mai
Tom tat

Muc tiéu: BDanh gia cac bién chiing clia dat stent dudng mat qua noi soi mat tuy ngugc dong diéu tri
tdc mat do ung thu. Béi tuong va phuong phdp: 88 bénh nhan bi tdc mat do ung thu, dugc tién hanh dat
stent dudng mat qua ndi soi mat tuy ngugc dong, diéu tri ndi trd tai Khoa Noi tiéu héa, Bénh vién Trung
uong Quan doéi 108 giai doan ti thang 10/2014 dén thang 10/2018. Nghién c(u tién clu, can thiép
khéng déi ching, theo déi doc trudc sau diéu tri. Két qud: Trong s6 80 bénh nhan dat stent thanh cong,
ty 1& bién chiing s6m la 17,5%; chd yéu la viéem dudng mat - chiém 10,0%, khong cé bién ching nang.
Bién chiing muén chiém ty 1é 51,5% & 68 bénh nhan dat stent lau dai diéu tri giam nhe; trong d6 chd yéu
la stent mat chiic ndng dan luu (42,6%), viém dudng mat khi stent chua mat chiic nang dan luu (19,1%).
Két luan: Bién ching cla dat stent dudng mat qua ndi soi mat tuy ngugc dong kha thudng gap, nhat la
cac bién chiing mudn; chd yéu la cac bién chiing muc dé nhe va trung binh.

Tirkhéa: Tac mat do ung thu, stent dudng mat.

Summary

Objective: To evaluate complications of endoscopic retrograde cholangiopancreatography (ERCP)
biliary stenting for patients suffering from malignant biliary obstruction. Subject and method: A
prospective descriptive intervention study without control group, 88 inpatients suffering from
malignant biliary obstruction who underwent ERCP biliary stenting at the Department of
Gastroenterology, 108 Military Central Hospital from 10/2014 to 10/2018. Result: In 80 patients with
successful stenting, the rate of early complication was 17.5%, the rate of acute cholangitis was 10.0%,
without severe complications. 68 patients with longterm biliary drainage for palliation, the rate of late
complication was 51.5%, the rate of stent disfunction was 42.6% and the rate of non-obstructive
cholangitis was 19.1%. Conclusion: The rate of ERCP biliary stenting related complication was quite high,
especially late complications, however most of them were mild or moderate.
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1.Pat van dé

Tac mat do ung thu (TMDUT) khéng hiém gap,
hién tai van con nhiéu khé khan trong chan doan va
diéu tri. Hudng ti€ép can bang ndi soi mat tuy nguoc
dong chdn doan va dat stent dan luu dudng mat
(BPM) qua nbdi soi mat tuy ngugc dong (NSMTND)
diéu tri vdi tinh xam 1an t6i thiéu da cho thay hiéu
quad tét trong chan doan va diéu tri TMDUT. Tuy
nhién ty 1& bién ching kha cao la han ché chu yéu
clia phuong phép nay. G nudc ta trong 10 ndm gan
day, ky thuat dat stent DM qua NSMTND diéu tri tac
mat do ung thu dugc iing dung ngay cang phd bién
G cac bénh vién I6n véi nhiéu tién bd cap nhat. Tuy
nhién cé rat it nghién ctiu vé cac bién chiing, nhat la
cac bién chiing muon cltia dat stent DM qua noi soi
mat tuy ngugc dong trong diéu tri TMDUT.

Muc tiéu nghién ctiu: Bdnh gid cdc tai bién, bién
chung caa ddt stent DM qua NSMTND trong diéu tri
TMDUT.

2. Ddi tugng va phuong phap

2.1. Béi tuong

G6m 88 BN dugc chan doan TMDUT, diéu tri ndi
trd Khoa Néi tiéu hoéa, Bénh vién Trung uong Quan
d6i 108. Thai gian nghién ctu tur thang 10/2014 dén
thang 10/2018.

Tiéu chudn chon BN

Bénh nhan dugc chan doan xac dinh tdc mat do
ung thu dua trén dac diém lam sang, xét nghiém,
chan doan hinh anh va gidi phau bénh.

C6 chi dinh va da dugc tién hanh dat stent DM
qua NSMTND dan luu DM diéu tri gidm nhe hoac
chuén bi trudc phau thuat triét can.

Dong y tham gia nghién ctu.

Tiéu chudn loai trir

BN khéng hagp tac trong diéu tri va theo doéi sau
dat stent.

Cac trudng hgp c6 dat stent dudng mat nhung
khoéng phai tdc mat do ung thu cé bang ching giai
phau bénh sau phau thuat hoic tién trién khong
phu hgp trong qua trinh theo doi.

Cac truong hgp tdc mat ving ron gan typ IV
theo phan loai ctia Bismuth véi thé tich gan t6i da c6
thé dan luu < 30% vdi 1 stent.

2.2, Phuong phdp

Thiét ké nghién ctu: nghién ctu can thiép khong
doéi chiing, tién cltu mo ta.

2.2.1. Cdc budc tién hanh nghién cau

Phuong tién nghién cuu

May siéu am, X-quang, cat I6p vi tinh, cong
hudng tu, C-arm.

May xét nghiém sinh héa, huyét hoc, mién dich.

Hé théng noi soi tiéu hoa Olympus - CV170
(Nhat Ban) kém day soi ta trang ctra sé bén dudng
kinh kénh dung cu 4,2mm, day soi da day nhim
thang; nguén cét dot.

Stent dudng mat: Stent kim loai tu gian n&
dudng kich 10mm, stent nhua dudng kinh 7 - 10Fr,
chiéu dai ctia stent 4 - 12cm.

Catheter, dao cung, day dan, thong long, béong
nong dudng mat, kim sinh thiét va cac dung cu noi
soi can thiép khac.

Thuéc trong can thiép: Thuéc mé (propofol),
tién mé giam dau (diazepam, pethidine), thu6c giam
nhu déng rudt (buscopan), thudéc can quang
(telebrix), dich truyén.

Quy trinh dat stent dan luu dudng mat qua noi
soi mat tuy ngugc dong:

Thuc hién theo hudng dan quy trinh ky thuat
ctaBo Y té[1].

2.2.2. Theo dbi, diéu tri sau khi ddt stent

Theo dai, diéu tri va cham soc sau can thiép tai
Phong Haoi tinh va Khoa Néi tiéu héa, phat hién va xur
tri kip thoi cac bién ching sém néu c6. Bénh nhan
én dinh, dan luu bt dau c6 hiéu qua dugc cho ra
vién sau dat stent 72 gid.

Tai kham danh gia lai sau 01 thang va mbi 3
thang sau do6 hodc khi c6 dién bién bat thuong: Sét,
vang da tré lai hoac nang lén, dau bung, ia phan den.

Phat hién va x{ tri cac bién chiing mudn néu co.
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Két hop cac bién phap diéu tri ung thu khac nhu
hoa tri, can thiép ndi mach, tiéu hay khéi u tai ché va
diéu tri giam nhe phu hgp véi tinh trang cda ting BN.

Cac bién phéap dan luu DM khac: Can thiép dan
luu hodc dat stent DM qua da c6 thé st dung khi dat
stent DM qua NSMTND khong con phu hop.

2.2.3. Bdnh gid bién chiing cta ddt stent DM qua
NSMTND

Ghi nhan moét s6 dac diém lam sang cta BN
TMDUT trong nghién ctru va mot s6 dac diém ky

3.Két qua

thuat dat stent DM qua NSMTND c6 thé anh huéng
dén bién chung.

DPanh gia cac bién ching clia dat stent DM qua
NSMTND theo d6ng thuan ctia cac nha Noéi soi Nhat
Ban - Tiéu chudn Tokyo 2014 [7]. Cac bién ching
s6m xay ra trong vong 1 thang, cac bién ching
mudn sau 1 thang sau khi dat stent,

Tan suat xuat hién, mdc d6 nang, két qua diéu tri.

2.3. Xirly s6 liéu
S dung phan mém thong ké SPSS 22.0.

3.1. Mét sé ddc diém ctia nhém bénh nhén nghién ciu va ky thudt ddt stent DM qua NSMTND

Bang 1. Mgt s dic diém chung ctia nhém bénh nhan nghién ciu

Pic diém BN S6 lugng (n) Ty lé %

Co tién st can thiép gan, DM
Vi tri tdc mat: 15 17,0

Théap 49 55,7

Vlng rén gan 39 44,3
Nguyén nhan ung thu:

Tuy 28 31,8

DM ngoai gan 33 37,5

Gan, DM trong gan 17 19,3

Bdéng Vater 4,5

Tai mat 2 2,3

Khac 4,5
Giai doan ung thu (TMN):

(]l 36 40,9

n, v 52 59,1
Chi dinh dat stent:

Diéu tri trudc mé 13 14,8

Diéu tri gidam nhe 75 85,2
Téng s6 BN 88 100,0
Gigi nam/n{t 61/27 69,3/30,7

Tuéi trung binh (khoang gia tri) (nam)

62,4+ 12,2 (36 - 88)

Nhdn xét: Cac loai ung thu chl yéu gay tdc mat gom: Tuy, DM ngoai gan, gan va DM trong gan, ung thu

giai doan llI, IV chiém 59,1%.
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Bang 2. Mét s6 dac diém ky thuat & cac trudng hop dat stent DM qua NSMTND thanh céng

Dac diém ky thuat dat stent1an 1 S6 BN (n) Ty lé %

Phuong phap v6 cam:

Gay mé tinh mach 55 68,8

Gay mé ndi khi quan 25 31,3
Loai stent:

Nhua 32 40,0

Kim loai 48 60,0
Thong nha kho 23 28,7
Cat co Oddi 66 82,5
Nong BM 2 2,5
Sinh thiét DM 20 25,0
Dau dudi clia stent dudi co Oddi 51 63,7
Tac mat rén gan (n = 37), stent 1 bén 35 94,6
Thanh cong vé ky thuat 80 90,9
Thai gian thuc hién ky thuat (phat) 373+184
(Khoang gia tri) (15-90)

Nhdn xét: Ty & thanh cong vé ky thuat la 90,9%, ty & théng nhu khé la 28,7%, ty & dat stent 1 bén trong
TMDUT vung rén gan la 94,6%. Sinh thiét DM chiém ty & 20/80 (25,0%). Tat ca 12 BN dat stent trudc mé déu
st dung stent nhua.

3.2. Cdc bién chiing cua ddt stent DM qua NSMTND diéu tri TMDUT
Cdc bién ching sém

Trong s6 8 BN dat stent 1 that bai chi c6 1 trudng hop cé bién chiing viém tuy cap muic d6 nhe.

Bang 3. Ty lé cac bién chiing sém & BN dat stent lan 1 thanh céng

Bién chitng s6m Mde do Téng Ty lé %
Nhe Trung binh Nang

VDM, nhiém khudn huyét 0 8 0 10,0
Viém tuy cap 4 0 0 4 5,0
Chay méu 0 1 0 1 13
Viém tdi mat 1 0 0 1 1,3
C6 bién ching 5 9 0 14 17,5
Khong bién ching 0 0 0 66 82,5

Téng sé 6 8 0 80 100

Nhan xét: Ty |é bién chiing sém la 14/80 BN (17,5%), ty |é cac bién chiing ndng, trung binh va nhe tuong
Ung 1a: 0%, 6,3% va 11,3%; 4 trudng hgp nhiém khuéan huyét déu nam trong bénh canh VOM.
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Bang 4. Ty lé bién chiing VDM sém va mét sé yéu té lién quan

e e VDM s6m . .
Ty lé bién chiing VDM sém yéu t6 lién quan - - Téng | p (y% Fisher)
(o] Khong
s . Thap 1 42 43
Vi tri tac mat (n = 80) - 0,022
Rén gan 7 30 37
I 1 11 12
Phan loai Bismuth (n = 37) 0,389
I, v 6 19 25
) Nhua 3 7 10
Loai stent (n = 37) 0,360
KL 4 23 27
R o, Trén co Oddi 4 22 26
Pau dudi ctia stent KL (n = 37) — - 0,403
Dudéi co Oddi 3 8 11

Nhan xét: Ty 1é bién ching VDM cao han cé y nghia théng ké & nhém TMDUT vlung rén gan so vdi tac
mat thap.

Cdc bién ching muén

Bang 5. Cac bién chiing mudn sau dat stent qua NSMTND lan 1 & nhém diéu tri giam nhe
(diéu tri lau dai)

Céc bién chiing muén S48 lugng (n) Ty lé %

Stent mat chiic nang 29 42,6
VDM (khi stent chua mat chiic néng) 13 19,1
Nhiém khuan huyét 11 16,2
Viém tdi mat 2 2,9
Chay mau khéi u 1 1,5
C6 bién ching 35 51,5
Khong bién chiing 33 48,5

Téng sé BN 68 100,0

Nhan xét: Ty 1é bién chiing mudn la 35/68 (51,5%) BN; cht yéu gom stent mat chiic nang dan luu va VDM
khi stent chua mat chic nang dan luu vai ty & tuong tng la 29/68 (42,6%) va 13/68 (19,1%) BN. Nhiém khuan
huyét di kém VDM khi stent chua mat chiic nang dan luu hodc VDM khi stent mat chiic nang dan luu chiém
ty 1& 11/68 (16,2%) BN.

Bang 6. Ty 1é mat chiic ndng dan luu sau dat lan 1 theo loai stent

Stent mat chiic nang dan Stent nhua Stent KL Téng
luu n % n % n P(r)
(@¢) 14 70,0 15 31,3 29
Khéng 6 30,0 33 68,7 39 0,004
Téng 20 100,0 48 100,0 68

Nhdn xét: Ty 1é mat chiic nang dan luu ctia stent KL 1a 15/48 (31,3%) BN, thap hon so véi stent nhya véi ty
lé tuang Ung 14/20 (70,0%) trudng hgp, khac biét cé y nghia théng ké.
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Bang 7. Nguyén nhan stent 1 mat chiic nang dan luu

Nguyén nhan stent 1 Stent nhua Stent KL Téng
mat chiic ning dan luu n % n % n %
Tac U phéat trién 0 0,0 13 86,7 13 03 1
stent Khéng do u 12 85,7 2 13,3 14
Stent bi dich chuyén 2 14,3 0 0,0 2 6,9
Téng sé 14 100,0 15 100,0 29 100,0

Nhdn xét: Tac stent la nguyén nhan cht yéu lam stent mat chiic nang dan luu, chiém ty & tuong Ung véi
stent KL va stent nhua la 15/15 (100%) va 12/14 (85,7%) trudng hop.
z Lol . ,‘_'-_._.l Fo -

Hinh 1. Tic stent KL

BN Nguyén V.T. 69 tudi (BSNC s8 3), (a) - (b) hinh &nh CLVT va néi soi ta trang tac stent KL khéng boc do
u phat trién trong long stent, (c) hinh X-quang bung sau khi NSMTND tai can thiép dat stent nhua mdi trong
long stent KL c.

Hinh 2. T4c stent nhua

BN Nguyén V.T. 69 tudi (BANC s6 3). (a) - (b) stent nhua dudng kinh 10Fr dat sau téi can thiép bi tdc dugc lay
ra ngoai, (c) cat doc va ngang qua stent cho thdy long stent bi lap day béi cac thanh phan dang can bun mat.

Hinh 3. Stent nhua bi dich chuyén.
BN Lé V.T 36 tudi (BANC s8 16), (a) hinh anh TMDUT viling rén gan typ llla trén CLVT, (b) NSMTND dat
stent nhua dan luu 2 bén vao DM gan trai va nhanh phan thuy truéc gan phai, (c) - (d) hinh anh CLVT va X-
quang bung cho thdy 2 stent bi dich chuyén xuéng phia dudi vi tri DM chit hep.
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Bang 8. VDM muén trudc khi stent 1 mat chiic nang va vi tri tic mat

, VBM , p
Vi tri tac mat Tong .
Cco Khéng (% Fisher)
Thap 3 28 31
R6n gan 10 27 37
. 0,120
Téng 13 55 68

Nhan xét: Bién chiing VDM mudn hay gap hon & nhém tac mat vling rén gan so véi nhom tac mat thap

nhung su khac biét chua c6 y nghia théng ké.

uCo VDM

Ty 1& VDM khi tac mat tai dién do stent mat chirc nang

u Khong VBM

5BN
17,3%

Biéu dé 1. VDM khi tdc mat tai dién do stent 1 bi mat chiic ndng dan luu

Nhdn xét: 24/29 (82,7%) trudng hgp stent mat chiic nang dan luu co6 viém dudng mat kém theo, chiém
ty & 24/68 (35,3%) BN sau dat stent lan 1.

Bang 9. Cac bién chiing sau tai can thiép dat stent DM qua NSMTND

Céc bién chiing sau dat stent . . . . . . .
1&n 2, 3va 4 Tong so luot bién chiing Tan suat Tylé %
Stent mat chiic nang (tac stent) 9 9/27 333
VDM khi stent con chiic nang 6 6/27 22,2
Nhiém khuén huyét 4 4/27 14,8
Viém tdi mat 1 1/27 3,7
Chay mau khéi u 1 1/27 3,7
S6 BN ¢6 bién ching 13 13/22 59,1
S6 BN khong bién ching 9/22 40,9
Nhan xét: Sau 27 lugt tai can thiép dat stent DM 4, Ban luan

gua NSMTND khi stent mat chiic nang dan luu & 22
BN, ty & bién ching chung la 13/22 (59,1%) BN. Cac
bién chimng chu yéu la stent mat chiic nang dan luu va
VDM khi stent chua mat chiic nang, chiém cac ty lé
tuong ung la 33,3% va 22,2% theo s6 lugt dat stent.
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thu ctia BM, tui mat, bong Vater, ung thu gan va
mot s6 trudng hgp ung thu di can hoac xam lan
vung rén gan. Phan I6n cac trudng hgp TMDUT khi
dugc phat hién khéng con chi dinh diéu tri triét can
do ung thu & giai doan lan tran tai chd, tai vung
hoac di can xa. Mot s6 BN da dugc can thiép phau
thuat hodc thi thuat diéu tri 3 gan va DM. Anh
hudng cla tdc mat cung vdi tién trién cda ung thu
va cac bién phap can thiép diéu tri truéc do khién
cho bénh canh lam sang da dang véi nhiéu tén
thuong phoi hgp, tinh trang ctia BN thudng suy sup
nhanh. Cac cdu trac gidi phau c6 thé bi bién déi
khién cho viéc ti€p can vao PM va danh gia tén
thuong gap nhiéu kho khan, nguy co xay ra cac tai
bién bién ching tang lén.

Giai doan dau trién khai nghién ctu ching toi
gap nhimng khé khan nhat dinh vé kinh nghiém trién
khai va dung cu ndi soi nén ty Ié thong nhu thuan lgi,
ty 1& thanh céng vé ky thuat chua cao va c6 thé gia
tang ty 1& bién chiing cda ky thuat. Hon nira viéc trién
khai ky thuat kém theo dat stent DM (sinh thiét DM,
chai té bao, ndi soi DM truc tiép), lua chon chu yéu dat
stent 1 bén trong tac mat vung rén gan, cat ca Oddi &
da s6 cac truong hagp va ty lé dat stent dudi co Oddi
cao la nhiing yéu t6 vé ky thuat cé thé tac dong dén
cac bién chuing lién quan ctia dat stent DM qua ndi soi
mat tuy ngugc dong trong diéu tri TMDUT.

4.2, Cdc bién chiing cua ddt stent DM qua
NSMTND trong diéu tri TMDUT

Cdc bién ching sém

Trong s6 8 BN dat stent that bai, chi c6 1 trudng
hop cé bién ching viém tuy cadp muc d6 nhe. Véi 80
BN da dat stent thanh cong, bién chiing sém xay ra &
14/80 (17,5%) BN. Cac bién chiing sém gém VDM va
nhiém khuan huyét, viém tuy cdp, viém tai mat va
chdy mau chiém cac ty lé tuong Ung la 10,0%, 5,0%,
1,3% va 1,3%. Cac bién ching nhe va trung binh
chiém ty 1é tuong Ung la 5/80 (6,3%) va 9/80 (11,3%),
khéng co bién chiing nang (Bang 3). Tat ca cac trudng
hop bién ching s6m déu dugc kiém soat tét bang
diéu tri ndi khoa. Ty 1é chung bién ching sém cla
chiing t6i cao hon mot sé nghién ctu khac chi yéu do
ty 1& nhiém khudn & nhém TMDUT vung rén gan.

Viém tuy cdp

Ty lé bién chiing viém tuy cap trong nghién ctiu
cla ching t6i nam trong gidi han chung cla bién
ching viém tuy cap sau NSMTND da dugc bao céo.
Theo Hiép hoi Néi soi Tiéu héa Hoa Ky, ty |é viém tuy
cap dao dong tu 3 - 10% trudng hop [5]. Mot s6 yéu
t6 vé ky thuat trong nghién ctu cé thé lam tang ty lé
bién ching viém tuy cap gom thong nhu kho, cat co
Oddi, can thiép vao tuy, dat stent duéi co Oddi
nhung sé lugng bién chiing nhd chua cho phép
danh gia chi tiét hon. Trong s6 cac bién phéap cé thé
lam giam ty |é bién chiing viém tuy cap la dat stent
ong chinh tuy, dung thuéc (nonsteroid,
somatostatin/octreotide, nitrates), truyén dich [5];
ching téi da s dung stent tuy & 2 trong sé cac
truong hop can thiép vao tuy, tat ca cac BN sau can
thiép dugc nhin an va truyén dich trong ngay dau
tién sau thu thuat.

Nhiém khudn

VDM la bién chiing hay gap nhat sau dat stent
DM qua NSMTND diéu tri TMDUT. Ty |é bién chiing
VDM sém sau dat stent trong nghién cdu la 8/80
(10,0%), vugt tréi & nhom tac mat vung rén gan,
chiém 7/37 (18,9%) BN. Bién ching nhiém khuén
huyét gom 4 trudng hop déu & BN TMDUT vung rén
gan va trong bénh canh VDM. Két qua nay tuong
duong céc tac gid Giovanni D [6] véi ty |é VDM sém
sau ddt stent 2 bén hodc 1 bén trong TMDUT vung
rébn gan tuong ung la 16,6% va 8,8%, Apichat S [8]
bdo cdo ty I1&é VDM sém chung la 14/91 (15,4%), &
nhom dat stent nhua la 9/46 (19,6%) trudng hgp. Vo
Xuan Quang [2] cong bé ty 1é bién chdng nhiém
khudn chung thap hon (6,25%) nhung khéng cho
biét ty 16 VDM clia nhém tdc mat vung ron gan. Ty lé
bién ching viém dudng mat cao & nhom tac mat
vling rén gan phu hgp nhiing kién thic da biét. Tuy
nhién & giai doan dau clia nghién ctu ching to6i gap
nhiing khé khan nhat dinh vé ky thuat dua day dan
dudng vuot qua vi tri hep vao dung nhanh DM can
dan luu va bom thuéc can quang chon loc. Bay cé
thé la yéu t6 chinh lam tang ty 1& bién ching VDM
s6m cta nhom TMDUT vlng rén gan sau can thiép
trong nghién clu clia ching toi.
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Viém tui mat xay ra vao ngay thd 4 sau can thiép
G 1 BN tac mat thap do ung thu tuy sau dat stent KL
¢6 boc tir 6ng gan chung xuéng dudi ca Oddi, thudc
can quang vao tdi mat khi chup DM. BN dugc diéu
tri ndi khoa én dinh, khéng phai can thiép thém. Pat
stent KL di qua vi tri d6 vao 8ng méat chd clia éng tui
mat va bam thudc can quang vao tui mat co thé la
nhiting yéu t6 gop phan gay bién ching viém tui
mat & trudng hgp nay.

Chay mdu

Bién ching chdy mau xay ra & BN nam 86 tudi,
tdc mat thdp do ung thu doan cudi 6ng mat cha,
kém theo cé tang huyét ap va dai thao duong typ .
BN dugc NSMTND, cat mot phan Oddi & vi tri 11 gi&
va dat stent KL, dién cdt c6 diém mach ri mau tu cam
trudc khi két thac tha thuat. Chdy mau trong vong
12 gid sau thu thuat, da dugc phat hién kip thdi,
truyén mau, ndi soi dugc kep clip cdm mau thanh
céng. Trudng hgp nay chi cat mét phan co Oddi
nhung van c6 thé tén thuong cdu tric mach kha 16n
gay chay mau mac du cau tric mach nhu vay it gap.
Yé&u t6& khac la BN tudi cao, tang huyét ap, xo viia
mach c6 thé lam tang nguy co bién chiing chdy mau
khi can thiép. Manuel JAL [4] nghién cttu héi ctu cho
biét ty & bién ching chdy mau sém sau dat stent
DM qua NSMTND & BN TMDUT DM viing rén gan la
3/450 (0,7%) nhung khéng phan tich cu thé nguyén
nhan chdy mau. Ngoai chdy mau do cat co Oddi,
chdy mau c6 thé xdy ra tir cac tén thuong ctia DM va
ong tiéu héa: Viém loét, hoai tir do u hodc do tac
dong tai cho khi tién hanh tha thuat nhu sinh thiét,
nong DM, dat stent. Kiém tra va x{ tri cdm mau ngay
cac diém 16 mach chdy mau rd rét trong thu thuat cé
thé gidm nguy co bién ching chdy mau sau tha
thuat. Phat hién va xac dinh nguén chdy mau sém
giup kiém soat hiéu qua hon bién ching nay.

Cac bién ching sém khac nhu thdng, bién
ching tim mach, hé hap lién quan dén gay mé
chung t6i chua gdp trong nghién clu nay.

Cdc bién ching muén

Cac bién ching mudn sau dat stent DM qua
NSMTND diéu TMDUT trong thgi gian dai & nhém
diéu tri giam nhe trong nghién ctiu chl yéu la stent
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mat chic nang dan luu va VDM. Theo déng thuan
cUa cac bac sy Noi soi mat tuy Nhat Ban, VDM khi tac
mat tai dién do stent mat chiic nang dan luu dugc
gbép chung vao nhém bién chiing stent mat chic
nang dan luu [7]. Ty lé cac bién chiing mudn sé tang
[én theo thai gian BN séng thém sau dat stent. Ty lé
BN 6 it nhat 1 bién chiing mudn clia nghién cdu la
35/68 (51,5%) (Bang 5) véi trung vi thoi gian song
thém la 175 ngay. Angela L [3] héi ctiu 96 BN TMDUT
mat tuy dugc diéu tri giam nhe cé dat stent DM
trudc khi dugc diéu tri hoa chat. Két qua cho thay
nguy co xuat hién cac bién chliing mudn lién quan
dén stent (VDM hodc tac stent) tang lén theo thdi
gian theo déi & cac thoi diém 3, 6,9, 12, 18 va 24
thang tuong ung la 11,5%, 32,0%, 48,6%, 59,9% va
79,9%. Tuy nhién, nhiéu yéu t6 khac c6 thé dan dén
su khac biét vé ty lé cac bién chliing mudn gilra cac
nghién ctu nhu ty 1é tdc mat thap va tdc mat viing
ron gan, nguyén nhan ung thu gdy tac mat, dac
diém cla stent dugc st dung, dat stent 1 bén hoac 2
bén trong tdc mat viing rén gan, c6 thay stent trudc
khi tac mat tai dién hay khéng.

Stent mdt chuic ndng dan luu

Stent mat chdc nang dan luu gdy tdc mat tai
dién la han ché chu yéu cla tat ca cac phuong phap
dat stent PM. G 68 BN trong nghiéu cuu, sau dat
stent lan th nhat, ty & stent mat chic nang dan luu
trudc khi BN ti vong gdp ca stent KL va stent nhya
la 29/68 (42,6%) BN, trong dé ty |é mat chiic nang
dan luu cda stent KL 1a 15/48 (31,3%) trudng hop
thap hon stent nhua vai 14/20 (70,0%) trudng hop,
su khac biét c6 y nghia théng ké (Bang 6). Ty lé stent
bi mat chic nang dan luu clia ching t6i tuong
duong vai két qua phan tich gop cla Zorron PL [9]
gém 13 nghién ctu véi 1133 BN TMDUT. Sau dat
stent th nhat, ty 1é mat chiic nang dan luu clia stent
KL thap hon stent nhua véi ty 1é tuong Ung la 21,6%
va 46,8%, sy khac biét c6 y nghia thong ké
(p<0,001).

Téc stent la nguyén nhan chinh lam stent mat
chtic nang dan luu, chiém 27/29 (93,1%) trudng hop
sau dat stent lan 1. T6 chlc mai phat trién trong
long va hodc trum dau gay tac stent KL & 13/15
(86,7%) trudng hgp. Can bun mat va cac thanh phan
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khac lam bit tac long stent & tat ca cac trudng hop tac
stent nhua va 2 trudng hgp tac stent KL con lai. Stent
bi dich chuyén lam mat chiic nang dan luu chi xay ra
vGi stent nhya & 2 trudng hop sau dat stent lan 1
(Bang 7). Két qua nay phu hgp véi nhing kién thtic
trong y van vé nguyén nhan lam stent mat chiic nang
dan luu. Nguyén nhan chu yéu lam stent KL khéng
boc mat chiic ndng dan luu 13 tic stent do t8 chuic tan
sinh phat trién vao trong long hodc trum lén dau
stent. Nguyén nhan chinh lam stent nhya mat chuc
nang la tac trong long stent do can bun mat cung cac
thanh phan khéc hoac stent bi dich chuyén.

Bién chiing nhiém khudn muén

Bi€n ching nhiém khudn mudn chi yéu la VDM,
xay ra & 13/68 (19,1%) BN khi stent th& nhat con
chiic nang dan luu (Bang 5) va 24/29 (82,8%) trudng
hap khi tdc mat tai dién do stent thit nhat mat chiic
nang dan luu (Biéu d6 1). Ty I& bién ching VDM khi
stent chua mat chiic nang dan luu cé xu huéng cao
hon & nhom TMDUT vung rén gan so véi tdc mat
thap nhung khac biét chua c6 y nghia théng ké cé
thé do ¢c& mau nhd. TMDUT vung rén gan typ I, I, IV
theo phan loai cia Bismuth sé khéng dan luu dugc
toan b6 cac nhanh DM trong gan véi 1 stent va ngay
cé khi st dung nhiéu stent (typ IlI, IV). Hon niia t6n
thuong typ |, Il c6 thé chuyén thanh typ Il, IV trong
qua trinh tién trién cla bénh nén dat stent 2 bén
van c6 thé khéong du dé dan luu hoan toan cac
nhanh DM trong gan. Cac nhanh DM con thong mot
phan, hoac dong thuéc can quang nhung khong
dugc dan luu day du la nhiing khu vuc dé nhiém
khuan ngugc dong han. Nhiing yéu t6 néu trén co6
thé lam ty 1& bién ching VDM c& s6m va mudn déu
vugt tréi 8 nhéom TMDUT vlng roén gan so véi tac
mat thap. Nhiém khudn huyét c6 11 trudng hgp déu
G trong bénh canh VDM xay ra trudc khi stent mat
chiic nang hodc khi stent mat chic nang. Viém tui
mat mudn gém 2 trudng hop tac mat thap, sau dat
stent KL vGi yéu t6 nguy co tuong tu nhu trudng
hgp bién chiing sém viém tui mat da néu.

Cdc bién chiing sau tdi can thiép ddt stent DM qua
NSMTND

Sau 27 lugt tai can thiép dat stent PM qua
NSMTND & 22 BN sau khi stent |an thdr nhat va stent

cUa cac lan can thiép sau bi mat chdc nang dan luu,
cac bién ching chi yéu la stent mat chiic nang dan
luu va nhiém khuan véi tan suat tuong tu cac bién
chiing mudn sau dat stent lan thd nhat (Bang 9). Két
qua nay phu hgp véi nhan dinh chung theo y vén la
sau tai can thiép it khi phat sinh thém céac bién
chiing mai lién quan dén qua trinh thong vao DM va
cat m& co Oddi. Tuy nhién thai gian theo déi ngan,
s6 lugng it nén day mai chi la danh gia budc dau.

Cdc bién ching mudn it gdp khdc

Hai trudng hop chdy mau mudn tu tén thuong
ung thu dau tuy xam lan ta trang xay ra trong bénh
canh ung thu lan tran khong thé can thiép thém,
bién ching nay c6 thé khong lién quan dén dat
stent DM. Mot s6 trudng hop bién chiing muodn
hiém gap sau dat stent DM qua NSMTND chu yéu la
cac bao cao truong hgp, chung t6i chua gdp trong
nghién ctu nay nhu: Thing ruét do dich chuyén cua
stent, tac tinh mach cla sau dat stent KL, xodn gap
ong mat chu & dau trén cda stent KL.

Khi bénh ly ung thu chua tién trién qua nang,
cac bién chiing muén trong nghién ctu clia ching
téi déu & muc trung binh, can phai vao vién diéu tri
va déu dugc kiém soét tot bang diéu tri ndi khoa két
hgp véi tai can thiép dat lai stent hodc cac bién phap
dan luu DM khac khi c6 chi dinh. Thay stent dinh ky
trudc khi xuat hién triéu ching tdc mat tai dién hoac
khi c6 dau hiéu VDM c6 thé giam thiéu bién chiing
nhiém khudn muén va stent mat chiic nang dan luu
gdy tadc mat tai dién cling la mot hudng nghién ctu
dang luuy.

5. Két ludn

Bién chiing sém & 80 BN dat stent thanh cong
chiém 17,5%; trong do6 viém dudng mat, viém tuy
cap, viém tui mat va chdy mau co ty lé tuong Ung la
10,0%, 5,0%, 1,3% va 1,3%. Ty 1é bién ching nhe,
trung binh tuong Ung la 6,3% va 11,3%; khong cé
bién chiing nang. Ty |é chung cla bién chliing muén
sau dat stent lan 1 & 68 BN diéu tri giam nhe la
51,5%; trong do ty |é stent mat chidc nang dan luu
chiém 42,6%, chi yéu do tac stent. Ty 1& VDM khi
stent chua mat chdc nang dan luu va khi stent bi
mat chic nang dan luu tuong Ung la 19,1% va
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