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Tam soat bién cd giam bach ciu trung tinh lién quan dén
vancomycin thong qua két qua xét nghiém huyét hoc tai
Bénh vién Bach Mai

Screening hematology laboratory signals to detect vancomycin-induced
neutropenia: Experience from Bach Mai Hospital
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Tom tat

Muc tiéu: Tam soat, phat hién va m6 ta dac diém bién c6 giam bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén bénh nhan ndi trd thong qua sang loc két qua xét
nghiém huyét hoc. Déi tugng va phuong phdp: Nghién ctu mo td héi clu trén bénh
nhan noi trd diéu tri tai Bénh vién Bach Mai cé két qua xét nghiém sé lugng bach cau
trung tinh < 1,5G/L va c6é sir dung vancomycin dugc xac dinh tir co sé& dir liéu luu trit
két qua xét nghiém va bénh an dién t& cha bénh vién trong nam 2019. Quy két quan
hé nhan qua gilta vancomycin va bié€n c6 gidm bach cau trung tinh theo thang cua
WHO-UMC. Két qua: Cé 75 bénh nhan dugc danh gia la giam bach cau trung tinh lién
quan dén vancomycin trén téng s6 2248 bénh nhan cé két qua xét nghiém gidm bach
cau trung tinh, chiém ty 1& 3,3%. Ty 1& bénh nhan gap bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén téng s6 bénh nhan s& dung vancomycin la 2,5%,
tuong (ng vai 0,05% téng s6 bénh nhan diéu tri néi trd trong giai doan nghién clu.
Giam bach cau trung tinh lién quan vancomycin da s6 & mirc d6 nang va de doa tinh
mang (57,4%), xuat hién trung binh sau 1 tuan diéu tri vancomycin (52,0%), da so6 hoi
phuc trong vong 1 tuan (54,7%) sau khi st dung cac bién phap xU tri. Két luén:
Phuong phap sang loc két qua xét nghiém gilp tang cuong phat hién va danh gia bién
c6 gidm bach cau trung tinh do vancomycin thuong it dugc ghi nhan théng qua kénh
bdo cdo tu nguyén tir nhan vién y té, t&r dé dinh huéng cho cac can thiép gidm thiéu
nguy ca lién quan dén thudc trong thuc hanh lam sang.

Tl khod: Giam bach cau trung tinh, vancomycin, phan Gng cé hai cta thudc, sang loc
két qua xét nghiém.

Summary

Objective: To screen and identify vancomycin-induced neutropenia in hospitalized
patients based on laboratory database and to describe characteristics of these case.
Subject and method: This was a descriptive-restropective study of inpatients at Bach

Ngay nhdn bai: 13/7/2021, ngay chap nhan dang: 15/8/2021
Nguwoi phan hoi: Tran Ngdn Ha, Email: nganhahup@gmail.com - Truong Pai hoc Dwoc Ha Ni

54


mailto:nganhahup@gmail.com

JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY

Mai Hospital. These patients had a neutrophil cout < 1.5G/L and used vancomycin
based on laboratory database and electronic medical record were collected in 2019.
The cases of vancomycin-induced neutropenia were defined according to the WHO-
UMC causality assessment system. Result: Of 2248 neutropenia cases, 75 suspected
vancomycin-induced neutropenia (3.3%) cases were identified. The incidence of
vancomycin-induced neutropenia in patients treated with vancomycin was 75/2998
(2.5%) which corresponding to 75/165644 (0.05%) inpatients during the study period.
The severity of neutropenia in most of the cases were classified as serious and life-
threathening (57.4%), with lag time of more than 1 weeks (52.0%) and the time to be
resolved within one week (54.7%). Conclusion: Screening laboratory test result were
found to be adjunctive approach to identify cases suspected with vancomycin-induced
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neutropenia, which is often under-reporting by the spontaneous reporting system,.
Keywords: Neutropenia, vancomycin, adverse drug reactions, laboratory test

result screening.

1. bat van dé

Phan (ng c6 hai ctda thudéc (ADR) la mot
trong nhirng nguyén nhan lam tang ty |é
mac bénh, ty 1& tir vong, kéo dai thoi gian
nam vién, giam tuén tha diéu tri va tang
chi phi chdm séc y té. Bén canh phuong
phdp bdo cdo ADR tu nguyén, nhiéu
phuong phap giam sat ADR d& dugc trién
khai trong bénh vién, trong dé tam soat
cac bién co bat lgi thong qua xét nghiém
can lam sang la mét trong nhirng phuong
phap giam sat tich cuc thudng dugc su
dung do uu diém hiéu quad va tiét kiém
nhan lyc [1]. Tai Viét Nam, phuong phap
nay da duoc ap dung thanh cong tai mot so
bénh vién nhu Bénh vién H{Ou Nghi, Vién
Huyét hoc va Truyén mau Trung uong va
Bénh vién Bach Mai trong phat hién cac
bién c6 bat lgi tdng kali mau hay tén
thuong gan nghi ngo do thuéc [3], [4], [5].
Véi su gia tang cla vi khuan gram duong
khang thudc, vancomycin hién dugc coi la
khang sinh lya chon dau tay trong diéu tri
nhiém khuan do S. aureus khang methicilin
(MRSA) [7]. Cac phan Gng c6é hai nghiém
trong nhu doc tinh trén huyét hoc (giam
bach cau trung tinh) da duogc luu y voi
khang sinh nay, tuy nhién lai rat it dugc
ghi nhan trong hé théng bdo cdo tu
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nguyén ADR ti& cdc nhéan vién y té [11].
Do dd, chung t6i thuc hién nghién cGu
nay véi muc tiéu: Tam soat, phat hién va
mé ta dac diém bién cé giam bach cau
trung tinh lién quan dén vancomycin trén
bénh nhén ndi trd théng qua sang loc két
qua xét nghiém huyét hoc tai Bénh vién
Bach Mai, bénh vién da khoa hang dac
biét tuyén cudi d mién Bac.

2. Poi tugng va phuong phap

2.1. Péi tuong

Nghién ctu dugc thuc hién trén toan bd
cac xét nghiém bach cau trung tinh (NEUT)
cla bénh nhan ndi trd tai Bénh vién Bach
Mai cé6 ngay lam xét nghiém tu ngay
01/01/2019 dén ngay 31/12/2019 va bénh
an cla nhing bénh nhan nbi trd cé két qua
xét nghiém bach cau trung tinh < 1,5G/L [9]
va cé s dung vancomycin. Nhiing bénh
nhan t& vong do khéng tiép can dugc bénh
an, bénh nhan cé bénh ly huyét hoc, dang
diéu tri hda tri, mac bénh tu mién va bénh
nhi dudi 18 tudi sé bi loai trir khoi nghién
clu.

2.2. Phuong phap

Nghién cGu mdé td héi ctu. Két qua xét
nghiém bach cau trung tinh dugc thu thap
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tai Trung tdm Huyét hoc va truyén mau.
D liéu cla bénh nhan duoc khai thac tu
bénh an. B&énh nhan gidm bach cau trung
tinh dugc quy udc la bénh nhan cé sé lugng
bach cau trung tinh (NEUT) < 1,5G/L [9].
Nghién cGu danh gid m6i quan hé nhan
qua gilra thu6c va bién co theo thang cla
T6 chirc Y té Thé gigi (WHO). Bién cd giam
bach cau dugc danh gia la cd lién quan dén
vancomycin khi m6i quan hé nhan qua
dugc phan loai & cdc mac “chac chan”, “cé
kha nang” va “cé thé” [12].

Chi tiéu nghién ctu: Ty |é bién c6 giam
bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin; dac diém bénh nhan giam

3. Két qua

bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin (tudi, gidi, chdn doan bénh
chinh, khoa phong); va dac diém bién cé
gidm bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin (muc do nang, thai gian tiém
tang, thoi gian hoi phuc, bién phap xu tri
va két qua sau xur tri).

2.3. Xi Iy s6 liéu

Thong tin sau khi thu thap dugc ma
hod, nhap va x& ly bang phan mém
Microsoft Excel 2016. K&t qua dugc xu ly
thong ké véi cac thong s6 mo ta dugc biéu
dién dudi dang trung binh + do léch chuén
va tinh toan theo ty |1& phan tram.

3.1. Két qua tam soat bién cé giam bach cau trung tinh lién quan dén

vancomycin

Trong thai gian khao sat, cé téng s6 298153 xét nghiém bach cau trung tinh cta
148498 bénh nhan nbi trd tai Bénh vién Bach Mai da dugc sang loc. K&t qua qua trinh

tam soat dugc thé hién trong Hinh 1.

298153 XN NEUT cua BN néi tra
(twong ung vdi 148498 BN)

| 15738 XN NEUT (5,3%) théa mén quy

ude (twong img 5260 BN)

2248 BN (1,5%) théa man
sau khi ap dung tiéu chuan loai trir

v
156 BN giam NEUT c6 sir dung
vancomycin

v
75 BN giam NEUT lién quan dén
vancomycin

Quy udc giam NEUT:
NEUT < 1,5 G/L

Loai trir 3012 BN:
+ 1740 BN bénh huyét
hoc

+ 804 BN ung budu

+ 172 BN lupus ban do

Loai 2092 BN khéng sir
dung vancomycin

Loai 81 BN khéng c6
moi lién quan gitra giam
NEUT va vancomycin

Ghi chd: XN-xét nghiém, BN-bénh nhan, NEUT-s0 lugng bach cau trung tinh
Hinh 1. K&t qua tam soat bién c6 gidm bach cau trung tinh lién quan dén vancomycin

Theo qui udc vé bién c6 giam bach cau
trung tinh, nhém nghién clu loc ra duogc
15738 xét nghiém cé gia tri NEUT < 1,5G/L
(chiém 5,3% téng s6 xét nghiém), tuong
ng va&i 5260 bénh nhan. Nhitng bénh nhan
nay dugc tam soat ti€p theo cac tiéu chuan
loai trir, con lai 2248 bénh nhan (chiém
1,5% téng s6 bénh nhan) thda man dugc

dua vao nghién clru dé€ sang loc ti€p. Sau
khi phéi hgp véi Phong Cong nghé thoéng
tin dé€ thu thap dr liéu vé st dung thudc,
nhém nghién cGu tién hanh loai ra nhiing
bénh nhan khéng s dung vancomycin
trong khodng thoi gian nghién clu. Két qua
thu dugc 156 bénh nhan gidm bach cau
trung tinh cé s dung vancomycin. D{ liéu
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day da cta cac bénh nhan nay dugc thu
thap tir hé so bénh an dé danh gid méi
guan hé nhan qua gilta vancomycin va
bién c6 gidm bach cau trung tinh theo
thang cla WHO. Két qua, cé 75 cap
vancomycin - bién c6 gidm bach cau trung
tinh (tuong Gng v6i 75 bénh nhan) dugc
danh gia la cé mai lién quan (chiém 48,1%
tong s6 bénh nhan dugc danh gid). Trong
dé, 56 cap (35,9%) dugc danh gia & muc
“c6 thé”, 18 cap (11,5%) dugc danh gid &
muc “cé kha nang” va 1 cap (0,6%) dugc
phén loai & muic “chac chan”.

3.2. Ty Ié gap bién cé giam bach
cdu trung tinh lién quan dén
vancomycin

Ty 1é gap bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén téng s6
bénh nhan c6é s dung vancomycin la 75
bénh nhan/2998" bénh nhan (chiém 2,5%).

Ty 1&é gap bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén téng s6
bénh nhan cé bién c6 gidm bach cau la 75
bénh nhan/2248 bénh nhan (chiém 3,3%).

Ty 1&é gap bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén téng s6
bénh nhan diéu tri néi trd la 75 bénh
nhan/165644" bénh nhan (chiém 0,05%).

Ghi chu: S6 bénh nhén diéu tri ndi tru
st dung vancomycin trong nam 2019. 'Sé
bénh nhéan diéu tri ndi trd tai Bénh vién
Bach Mai trong nam 2019.

3.3. Pac diém bénh nhan giam
bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin

Dac diém clha cac bénh nhan giam
bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin bao gém: Tudi, gidi tinh, chan
doan bénh chinh (phan loai theo ma ICD 10
cla WHO [2]) va tinh trang bénh mac kém
dugc trinh bay trong Bang 1.

Bang 1. Pac di€ém bénh nhan giam bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin

Pac diém S6 luong (%) (n = 75)

TuGi trung binh (% d6 léch chuan) 47,6 + 16,8
Gidi tinh: Nam 49 (65,3)

Bénh nhiém trung va ky sinh trung (A00-B99) 15 (20,0)

Bénh hé hé hap (J00-J99) 9 (12,0)

Bénh hé co, xuong khép va mo lién két (MOO- 9 (12,0)
Ch&n doén M99) '
bénh chinh | Bénh hé tuan hoan (100-199) 8 (10,7)

CAéc tr\iéu chiing bfﬁt thu.émgl vé !ém sang, can 6 (8.0)

lam sang chua phan loai noi khac (R00-R99) ’

Céc nhédm bénh khac 28 (37,3)

\ Khéng c6 bénh ly mac kém 12 (16,0)
Eg‘nhht:nagg 1 bénh méac kem 32 (42,7)
kem 2 bénh mac kém 13 (17,3)

Trén 2 bénh mac kém 18 (24,0)

Trong 75 bénh nhan gidm bach cau lién
quan dén vancomycin, nam giéi chiém ty
& cao hon (65,3%), vGi tuGi trung binh la
47,6 (+£16,8). Cac bénh nhan nay chu yéu
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dugc chan dodan véi bénh ly chinh la bénh
nhiém trung va ky sinh trung (20,0%),
bénh hé ho hap (12,0%) va bénh hé tuan
hoan (10,7%). Phan 16n bénh nhan gap
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bién c6é gidm bach cau trung tinh lién quan
dén vancomycin déu cé bénh ly mac kém,
ty 1& bénh nhan cé mac 1 bénh mac kem
chiém ty 1& cao (42,7%). Ngoai ra, c6 18
bénh nhan c6 nhiéu hon 2 bénh mac kém
(24,0%) va 12 bénh nhan (16%) khéng cé
bénh mac kém.

3.4. Pac diém bién cé giam bach
cau trung tinh lién quan dén
vancomycin

Céac dac diém vé bién c6 gidm bach
cau lién quan dén vancomycin bao gom:
Mlc d6 nang clua bién cd theo thang
CTCAE [11], thoi gian tiém tang va thoi
gian héi phuc. Cac dac diém nay duoc trinh
bay trong Bang 2.

Bang 2. Pac di€m bién c6 giam bach cau trung tinh lién quan dén vancomycin

Pac diém S6 luong (%) (n = 75)
L MUc 2 (trung binh): 1,0 dén < 1,5G/L 32 (42,6)
t“ﬂ}g‘;\g%?gg% theo Muc 3 (n3ng): 0.5 dén < 1,0G/L 20 (26,7)
Muc 4 (de doa tinh mang): < 0,5G/L 23 (30,7)
Ttlung vi\(gié tri nho nhat - gia tri I6n 75 (1 - 43)
o . nhat) (ngay)
Ig‘r?éf'an tiem Trong vong 1 tuan 36 (48,0)
1 tuan - 2 tuan 24 (32,0)
Trén 2 tuan 15 (20,0)
Sau 0 - 1 tuan 41 (54,7)
Thai gian hoi Sau 1 tuan - 1 thang 4 (5,3)
phuc** Sau 1 thang 0 (0,0)
Khong ro 30 (40,0)

* Thoi gian tiém tang la khodang thoi gian tir khi bat ddu s dung thudc dén khi xudt

hién bién cé.

*k Thoi gian hoi phuc la khodng thoi gian tir khi gid tri NEUT cham ddy dén khi trd vé

gia tri binh thuong.

Bién c6 gidm bach cau trung tinh lién
quan dén vancomycin chu yéu x3y ra &
muc do trung binh (42,6%). Ngoai ra, muic
de doa tinh mang (NEUT <0,5G/L) xay ra
vGi 23 bénh nhan (30,7%) va gia tri NEUT
thap nhat ghi nhan dugc la 0,01G/L. Trung
vi thoi gian tiém tang tUr khi dung
vancomycin dén khi ghi nhan bién c6 gidm
bach cau trung tinh la 7,5 ngay (vdéi
khoang giao dong tur 1 dén 43 ngay). Thai
gian tiém tang trong khoang t&r vai ngay
dén 1 tuan chiém ty Ié nhiéu nhat (48%).
Ngoai ra, c6 32% bénh nhan gap bién c6
sau 7 dén 14 ngay s dung thuéc va 18,7%

bénh nhan gap bién cé sau khi dung thudc
trén 14 ngay. Vé thoi gian hoi phuc sau khi
gidm bach cau trung tinh lién quan dén
vancomycin, da s6 bién c6 hoéi phuc sau
thoi gian tu 1 dén 7 ngay, chiém 54,7%.
Truong hop héi phuc mudn nhat la sau 10
ngay. Bén canh dé, cé 6 bénh nhan
(23,1%) khbéng xac dinh dugc thoi gian hoi
phuc do bénh nhan xuat vién khi gid tri
NEUT chua tré vé ngudng binh thuang.

3.5. Bién phap can thiép/xu tri va
két qua sau xu tri bién cé giam bach
cau trung tinh
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SO lugng bénh nhan dugc xU tri bién c6
gidm bach cau trung tinh, cac bién phéap
dugc sir dung dé can thiép/xu tri trén bénh

nhan gap bién cd nay va dién bién phan
Ung sau xt tri dugc trinh bay trong Bang 3.

Bang 3. Bién phap can thiép/xu tri va két qua sau xu tri bién c6 giam bach cau

trung tinh
Pac diém S6 luong (%) (n = 75)
Nging vancomycin 35 (46,7)
S dung khang sinh phé réng bao phu vi
i ) khuan gram am cho gidm bach cau trung 17 (22,7)
Bién phap can tinh
thiép/xu tri . . o 2
Su dung yéu té kich thich tang trudng 11 (14,6)
bach cau hat (G-CSF)
Khong xu tri 12 (16,0)
o . | HOi phuc 45 (60,0)
fr?t qua sau xu Dang héi phuc 10 (13,3)
Chua hoi phuc 20 (26,7)

Trong téng s6 75 bénh nhan gidm bach
cau trung tinh lién quan dén vancomycin, cé
63 bénh nhan dugc can thiép/x{ tri (chiém
84%). Trong dd, c6 35 bénh nhan (46,7%)
dugc ngung thudc nghi ngd sau khi xay ra
bién c6, 17 bénh nhan dugc s dung thém
khang sinh phé réng bao pha vi khudn gram
am va 11 bénh nhan (14,7%) dugc chi dinh
nhém thuéc yéu to kich thich tang trudng
bach cau hat (G-CSF). Theo dé, c6 60,0%
bénh nhan cé gid tri NEUT tré vé binh
thuong sau khi xt tri va 26,7% bénh nhan
van chua hoi phuc khi xuat vién/chuyén
vién.

4. Ban luan

SU dung tiép can sang loc két qud xét
nghiém, chung téi da ghi nhan 75 truong
hop gidm bach cau trung tinh lién quan
dén vancomycin tai bénh vién Bach Mai
trong nam 2019. Trong khi dé, d{r liéu bao
cdo ADR tu nguyén trong giai doan 2013 -
2019 cua toan Bénh vién Bach Mai chi ghi
nhan 3 bdo cdo gidam bach cau lién quan
dén vancomycin. K&t quad nay cho thay
phuong phap tam soat bién co bat loi
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thong qua sang loc két qua xét nghiém can
lam sang la phuong phéap hitu hiéu, gitp bé
sung cho kénh bdo cdo ADR tu nguyén,
gop phan phat hién va ghi nhan thém cac
ADR it dugc chu trong.

Ty |é gap bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin trén téng so
bénh nhan s& dung vancomycin trong
nghién cGu cda chdng téi la 2,5%. Ty 1é
nay phu hgp véi ty Ié gidm bach cau do
vancomycin (2% - 12%) da dugc cong bo
trong cac nghién cltu trudc day [6]. Nghién
clru cla Manjunath va céng su (nam 2006)
tam soat trén 372 bénh nhan tai Mexico
cho két qua ty |é gidm bach cau do
vancomycin la 12%, véi ngudng giam bach
cau cla nghién clu dua ra la NEUT <
1,0G/L [8]. Ty Ié nay cao hon so véi nghién
clru cla ching téi, nguyén nhan c6 thé do
su khéc biét vé dac diém bénh nhan trong
mau nghién ctru, md hinh bénh tat, phuong
phap danh gid moi quan hé nhan qua. Bén
canh dé, nghién cGu cua chung tdi con loai
trr cdc bénh nhan cé bénh ly huyét hoc,
bénh nhan dang diéu tri hdéa chat, bénh
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nhan mac bénh tu mién va bénh nhi duéi 3
tudi, day la nhitng doi tugng cé nhiéu kha
nang gidm bach cau trung tinh do bénh ly
nén, tuy nhién cling khoéng thé loai trir
nguyén nhan do thuoc. D6 do, ty 1é giam
bach cau trung tinh lién quan vancomycin
trong nghién cru cla ching téi c6 thé thap
hon so véi thuc té.

Vé thoi gian tiém tang va thai gian
hoi phuc cta bién c6 gidm bach cau trung
tinh lién quan dén vancomycin, két quad
nghién clu cla ching t6i cho thay bién c6
xuat hién sau 7 ngay dung thuéc chiém ty
& nhiéu hon (52,0%) va da s6 hodi phuc
trong vong 7 ngay (54,7%). K&t qud nay
cing gan tuong tuy nghién clu cla
Manjunath va céng su (nam 2006), theo
dé, bién cé gidm bach cdu bat dau xuat
hién sau it nhat 7 ngay diéu tri bang
vancomycin (79%) va da sé bénh nhan hoi
phuc trong vong 7 ngay (93%) [8]. Nam
2011, nghién cGu téng quan cua Emily
Black va cb6ng su cling chi ra giam bach
cau c6 nhiéu kha nang lién quan dén thoi
gian diéu tri dai hon 7 ngay, véi phan Ién
truong hop gidm bach cau thudng xay ra
sau 20 ngay diéu tri [6]. Do dd, trong thuc
hanh |am sang nén theo déi s6 lugng bach
cau moi tuan moét 1an & nhiing bénh nhéan
dang dung vancomycin kéo dai hon 7
ngay.

Theo thang phan loai mdc d6 nang
cla bién c6 cé hai CTCAE, cac bién c6 gidm
bach cau trung tinh lién quan vancomycin
ghi nhan trong nghién clru clia ching téi la
cac bién cbé xay ra tu mdc d6 trung binh
(NEUT < 1,5G/L) dén de doa tinh mang
(NEUT <0,5G/L) [11]. Trong dé, ty Ié bién
cO gidm bach cau trung tinh & mic do
trung binh chiém ty 1& cao nhat (42,7%).
Trong khi, ty 1& gidm bach cau trung tinh
lién quan dén vancomycin & muic doé nang
trong nghién clu cla Manjunath va cbng
sy (nam 2006) chiém ty |& cao nhat

(58,8%) [8]. Su khac biét nay ciing cé thé
gidi thich do su khac nhau vé dac diém
bénh nhan trong mau nghién cdu va mod
hinh bénh tat. Tuy nhién, ty & bién co
gidam bach cau trung tinh lién quan
vancomycin nghiém trong (bao gém bién
c6 nang va de doa tinh mang) xay ra & ca
hai nghién c(ru déu chiém da so.

Nghién cGu da ghi nhan 63/75 bénh
nhan (84%) dugc x{ tri bién cé gidm bach
cau lién quan dén vancomycin. Trong dé,
bién phdp ngung s dung vancomycin
dugc ap dung nhiéu nhat (46,7%). Két qua
nay phu hgp véi cdc huéng dan da dugc
c6ng bo trong céac tai liéu va nghién clu
truéc day, theo do, yéu tdo quyét dinh su
thanh cong cla viéc xU tri bién c6 gidm
bach cau la phat hién s6m va nging ngay
lap tuc cac tac nhan gay bénh [11]. Ngoai
ra, viéc chi dinh khdng sinh kinh nghiém
ph6 réng déi véi bénh nhan s6t giam bach
cau da dugc danh gid lam gidm ty 1é to
vong & bénh nhan [10]. K&t qua nghién clu
chdng toi cling cho thay xu tri bién cé bang
khang sinh phé rong la bién phap dugc ap
dung véi ty |1é cao th& hai (chiém 22,7%).
Cac thuo6c thudéc nhém yéu té kich thich
tang trudng bach cau hat dugc st dung doi
véi 11 truong hop bao gom filgrastim (9
bénh nhan) va pedfilgrastim (2 bénh
nhan). Sau can thiép xu tri, cé 60,0% bénh
nhan hoi phuc va 26,7% chua hoi phuc khi
xuat vién. Két quad nay cé thé dugc giai
thich do da s6 bénh nhan giam bach cau
trong mau nghién cGu déu la bénh nhan
nang va cé it nhat 1 bénh mac kém (84%).

Nghién clru tam soat bién co gidm bach
cau trung tinh lién quan dén vancomycin
cla ching téi khong tranh khdi nhitng han
ché vé cach thiec trién khai (thang danh gia
chua dac hiéu) va chat lugng dir liéu thu
dugc (do thiét ké nghién clru hoi cltu, nhiéu
truong hop bénh nhéan thiéu thong tin can
thiét trong bénh &n dé danh gid). Tuy
nhién, véi phuong phap tam soat bién co
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c6 hai thdng qua két qua xét nghiém can
l&m sang vdi uu diém hiéu qua va tiét
kiém nhan lyc da gidp ghi nhan bién c6
day da hon, gép phan bé sung cho kénh
bdo cdo ADR tu nguyén.

5. Két luan

Phuong phap sang loc két qua xét
nghiém gilp tang cuong phat hién va danh
gid bién c6 giam bach cau trung tinh do
vancomycin thuong it dugc ghi nhan thong
qua kénh bao céo tu nguyén tir nhan vién y
té, tir d6 cb cac can thiép giam thi€u nguy
co lien quan dén thudc. Bén canh dé,
nghién clru da budc dau xac dinh duogc ty
& va dac diém bién c6 gidm bach cau
trung tinh lién quan dén vancomycin trong
quan thé nghién clGu. Tu két quad nay,
nhém nghién clu dé xuat can dua xét
nghiém huyét hoc thuong xuyén haon trén
bénh nhan dung vancomycin dai ngay dé
phéat hién sém nguy co va xu tri kip thoi.
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