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Két hop liéu phap xo héa va phau thuét tao hinh trong
diéu tri di dang tinh mach vang moi dwdi - nhan xét 2 ca
lam sang

Combined percutaneous sclerotherapy and plastic surgery for the
treatment of lower lip venous malformation: Report of two clinical cases

Tran Quyét Tién, Lim Thao Cudng Pai hoc Y Duoc TP. Ho Chi Minh

Tém tat

Trong nhém bénh ly di dang mach mau thi di dang tinh mach la di dang phé bién nhat. Tén thuong
thudng xudt hién & viing ngoai bién, nhat la dau va c6. Khi di dang mach mau xudt hién tai ving méi
thudng dan dén nhiing van dé vé tham my va chic nang. Viéc diéu tri cac loai di dang nay can c6 su két
hgp da mé thic. Ching téi bao cao 2 trudng hop di dang mach mau 16n ving méi dusi dugc diéu tri
thanh cong bang liéu phap tiém xo két hgp phau thuat tao hinh. Trong 2 trudng hgp da dugc diéu tri
thanh cong. Liéu phap xa hoa di dang dugc thuc hién truéc sau d6 méi phau thuat gidp nang cao hiéu
qua diéu tri va giam thi€u mat mau trong qua trinh phau thuat. Sau phau thuat, chiic nang va tham my
dugc cai thién ro rét. Két ludn: Di dang mach méau viing méi thudng gay anh hudng vé chic nang sinh ly
va thdm my. K&t hgp da mé thuic trong diéu tri di dang mach mau nén dugc thuc hién nham nang cao
hiéu qua diéu tri.

Tir khéa: Di dang mach mau, liéu phap xo hda, phau thuat tao hinh.

Summary

Venous malformation is considered the most common congenital vascular anomaly. The most
common region is the head and neck region involving the lips. Venous malformation of the lips always
leads to cosmetic and functional issues. A multidisciplinary approach is recommended in the treatment
of this malformation. In this report, we describe two cases of large venous malformation in the lower lip
that were successfully treated by plastic surgery followed by percutaneous sclerotherapy. In our two-
case presentation, sclerotherapy was performed prior to plastic surgery to improve the efficiency and
reduce excessive bleeding, which resulted in significantly improved appearance and physical function.
Conclusion: Venous malformations of the lips always result in cosmetic and functional problems. A
multidisciplinary approach is recommended in the treatment of this malformation.
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Di dang tinh mach la loai thuong tén thudng
gap nhat trong bénh ly bat thudng mach mau bdm
sinh v&i tan suat 1:5,000 - 10,000 [1]. Gan 40% cac
trudng hop thuong tén di dang tinh mach xay ra &
ving dau mat c6 va méi gay mat tham my va suy
gidm chuc ndng sinh ly [2]. Xo hod dugc xem la giai
phap hiéu qua va an toan cho nhiing bénh nhi di
dang tinh mach [3]. Nhiéu tac nhan gay xo hoa dugc
st dung bao gom: Dung dich cén tuyét doi,
bleomycin, polidocanol, sodium tetradecyl sulphate
va keo sinh hoc. Trong d6, cén tuyét do6i dugc xem la
loai tdc nhan xa hod manh va phu hgp cho nhiing
ton thuong di dang tinh mach, véi hiéu qua truc tiép
trén 16p té bao néi mé mach mau, gay bién tinh
protein, kich hoat két dinh ti€u cau va gay tdc mach
mau [4]. Trong thuc hanh lam sang, déi véi nhiing
tén thuong di dang tinh mach viung moi, liéu phap
x0 hoa dugc khuyén céo phéi hgp vai nhiéu phuong
phap khéc, trong d6 co can thiép ngoai khoa dé cai
thién chic nang va tham my ving moi [5]. Trong
nghién cttu nay, chung tbi bao cao hai truong hgp di
dang tinh mach vung méi dudi dugc diéu tri thanh
céng bang liéu phap xo hoa két hgp véi phau thuat
tao hinh.

2. Trudng hgp lam sang
2.1. Truong hop bénh nhén 1

Bénh nhan nit, 13 thang tudi nhap vién véi mét
khoi I6n vung niém mac méi duéi. Khoi nay ban dau
c6 kich thuéc nho 5 x 5mm nhung tang dan kich
thudc gdy bién dang ving moi dudi. Khéi thuong
ton mau tim dd, mém, dé xep va gay 16 niém mac
miéng vung moi dudi (Hinh 1). Khong ghi nhan
mach dap va nhiét dé tai khoi di dang khong khac
biét so vé&i vung mo6 xung quanh. Siéu am Doppler
ghi nhan hinh dnh mach mau gian, dong chdy luu
lugng thap. Céng hudng ti hat nhan xac dinh tin
hiéu bat thudng ving mé & méi dudi, kich thudc do
trén 3 chiéu lan lugt 1a 30 x 26 x 22mm. Thuong tén
giam tin hiéu trén chudi xung T;, tang tin hiéu trén
chudi xung T,, bat thuéc cham va khong dong nhat
sau khi tiém thu6c can tu. Khdng ghi nhan dong
mach cdp mau cho 6 di dang. Dua vao nhimng dac
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diém trén, thuong ton dugc xac dinh la di dang tinh
mach luu lugng thap.

Hinh 1. Hinh anh bénh nhan trudc can thiép

Thu thuat tiém xo di dang thuc hién tai phong
can thiép mach, bénh nhan dugc gay mé néi khi
quan, choc kim buém 22G truc tiép vao 6 di dang
dudi hudng dan siéu am. Bom thuéc can quang vao
8 di dang, chup xac dinh hinh thai di dang va udc
tinh lugng con tuyét déi sé dung (Hinh 2b). Tiém
con tuyét déi vao 6 di dang, chup kiém tra sau 15
phut dé danh gia su giam thé tich 6 di dang, ghi
nhan 6 di dang gidm kich thudc dang ké (Hinh 2¢).
Bénh nhan dugc theo déi va xuat vién trong vong 24
gid sau can thiép.

Hinh 2. Hinh dnh MRI va chup mach: (a) Hinh &nh MRI
ghi nhan tin hiéu bat thudng & moéi dudi, tang tinh
hiéu trén chudi xung T»; (b) Tiém thuéc cadn quan xac
dinh liéu lugng con tuyét doi can tiém; (c) 15 phat sau
khi tiém con tuyét déi, thé tich khéi di dang gidm
dang ké. (d) Hinh anh MRI 3 thang sau can thiép, tén
thuong gidm > 50% thé tich va khong bat tin hiéu
trén chudi xung T».
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Ba thang sau can thiép, két qua chup cong
hudng tir ghi nhan khéi di dang gidm trén 50% thé
tich va khong con tin hiéu trén chudi xung T, phan
I6n khéi thuong tén chuyén thanh mé xo (Hinh 2d).
Phau thuat tao hinh dugc thuc hién tai phong mé
vGi gay mé noi khi quan. Budng mé 3cm mat trong
vung méi duéi. Qua trinh phau tich, ghi nhan khaéi di
dang xa hoa, chac va dé dang béc tach. Sau khi loai
bd phan mo xo, vung mé dugc khau lai véi chi Cagut
4.0 (Hinh 3a). Lugng mau mat trong mé khéng dang
ké. Dién bién hau phau thuan lgi va bénh nhan dugc
xudt vién sau ba ngay diéu tri.

Hinh 3. Hinh anh sau phau thuat tao hinh: (a) Tao hinh
moi. (b) Toan b khoi di dang xo hoa; (c) Hinh anh lam
sang sau 3 thang; (d) V&t mé & tién dinh miéng.

2.2. Truong hop Idm sang 2

Bénh nhan nam, 14 thang tudi, c6 moét khéi &
moi dudi, tuong tu nhu & bénh nhan trén. Khéi nay
cling xuat hién sau khi sinh véi mot n6t nhé mau tim
& méi dudi, dan tang kich thudc va tré thanh mét
khdi dan dén cac van dé vé tham my va chuic nang
(Hinh 4a). Chan doan di dang tinh mach dugc xac
dinh dé dang thong qua tham kham lam sang, siéu
am Doppler va chup cong hudng tu hat nhan.
Phuang phap diéu tri dugc thuc hién tuong tu nhu
bénh nhan dau tién. Ba thang sau khi diéu tri xo hoa
bang cén tuyét déi, thé tich khéi di dang da giam

dang ké (Hinh 4b) va phau thuat tao hinh da mang
lai két qua t6ét cho bénh nhan (Hinh 4c¢, d).

Hinh 4. (a) Di dang mach mau méi dudi trudc can
thiép; (b) Hinh anh ldam sang 3 thang sau can thiép
tiém xo (c) Phau thuat tao hinh; (d) Hinh anh lam sang
3 thang sau phau thuat.

3.Ban ludn

K& ti khi bang phan loai bat thudng mach mau
bam sinh dugc dé xuat bai Hiép hoi Nghién cliu cac
bat thudng mach mau (ISSVA), viéc chan doan va
diéu tri bénh ly di dang mach mau va u mau da tré
nén rd rang han. Trong phan loai nay, di dang tinh
mach la di tdt mach mau bam sinh véi luu lugng
dong chay thap cling véi di dang mao mach va bach
mach. Viéc chan doan di dang tinh mach & céc vi tri
gidi phau néng thudng dé dang dugc thuc hién
bang cac budc tham kham lam sang, siéu am
Doppler va chup cong huéng tu [6]. Tuy nhién, dé
chéan doén toan dién hon va c6 dugc chién lugc diéu
tri thich hgp, chup cdn quang tinh mach dugc
khuyén cdo dé xac dinh hinh thai va dac diém cu thé
cta tén thuong. Dua trén hinh dang cla céc tinh
mach dan luu trén, Puig va cong su da phan chia di
dang tinh mach thanh bén loai: Loai | (di dang tinh
mach khu trd, khéng c6 dan luu tinh mach), loai Il (di
dang tinh mach cé nhanh tinh mach dan luu vé tinh
mach binh thudng), loai lll (nhanh tinh mach dan luu
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vé tinh mach gian) va loai IV (di dang tinh mach c6
tang sinh tinh mach) [7]. Trén thuc té, liéu phap xo
hoa c6 thé dugc st dung diéu tri cho thuong tén
loai | va Il véi nguy co bién chiing thap. Doi véi loai
[l va IV, nguy co bién chiing sau can thiép cao hon
do tac nhan xo hoa cé thé di vao hé théng tinh
mach va dan dén cac bién chiing nghiém trong khac
nhau nhu tang ap luc dong mach phéi va tdc mach
phdi [8]. Hai trudng hgp dugc néu & trén la thuong
ton di dang tinh mach loai Il; do d¢, liéu phap xa hoa
dugc thuc hién moét cach an toan.

Hién nay, c6 nhiéu phuong phéap diéu tri di
dang tinh mach, t& phuong phip xam lan dén
phuong phap xam lan t8i thiéu. Mét s phuong
phap phd bién hién nay dugc st dung bao gom:
Liéu phap xo hog, laser néi mach, phau thuat cat bo
va diéu tri thuyén tac. Méi phuong phap déu c6 uu
diém va nhugc diém riéng. Tuy nhién, phan 16n céc
tac gid déu déng thuan rang, viéc lua chon phuong
phap diéu tri nén dugc ca thé héa tuy thudc vao loai,
muc dd lan rong va vi tri ctia thuong tén. G viing
dau va cé, moét s trudng hgp di dang tinh mach 16n
va ndng c6 thé anh hudng dén thAm my va chuc
nang sinh ly ctia bénh nhan. Do d6, don tri liéu phap
la khong da dé dat dugc két qua diéu tri mong ddai.
Pé nang cao hiéu qua diéu tri, viéc phoi hgp da
chuyén khoa nén ap dung ngay khi bat dau qua
trinh diéu tri [4], [9].

Trong céac truong hgp can thiép clia chung t6i,
su két hop gilra liéu phap xo hoa va phau thuat tao
hinh da mang dén moét s6 diém tich cuc. Uu diém
dau tién la liéu phap xa hoa trudc phau thuat tai tao
giup lam gidm lugng mau mat trong mé. Thuc té
rang, ba thang sau khi diéu tri xa hoa bang con
tuyét doéi, nhiing tén thuong di dang tinh mach
ving méi da giam kich thudc dang ké va mé thuang
tén da trd thanh mé xo, gidi han rd rang véi cac mod
xung quanh. Do d6, viéc cat bd tén thuong c6 thé
dugc thuc hién dé dang ma khéng bi mat mau
nhiéu so véi phau thuat don thuan (Hinh 3a, b). Uu
diém th hai 13 liéu phap xo hoa c6 thé lam gidm ty
|& tai phat so véi phau thuat don thuan. Con tuyét
déi la mot chat gay xo rat manh, c6 thé pha hay I6p
ndi md, gay bién tinh protein, thic day qua trinh két
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tap tiéu cau va cudi cung dan dén tic cac mach
mau. Nhirng tac dung nay cé thé tiéu huy toan bo
tén thuong di dang mach mau. Uu diém thi ba la
phau thuat tao hinh vGi mot vét mé nhé gidp cai
thién vé mat tham my sau khi thuc hién liéu phap xo
hoa. Cac mé tinh mach bat thudng sau khi xo hoa
van la mot khéi xa, c6 thé gay ra cac van dé vé tham
my va chdc nang. Phau thuat ma théng qua mot vét
md nhd gilp téi tao lai hinh dang vung méi ma
khéng dé lai vét seo mat tham my. Sau 3 thang theo
déi, chiic néng tham va sinh ly da c6 nhiing cai thién
nhu mong dgi (Hinh 3¢, d).

Mac du viéc sir dung dung dich con tuyét doi da
dugc chiing minh la hiéu qua va an toan trong diéu
tri di dang tinh mach, viéc si dung chét nay cling
nhu cac tdc nhan gay xo hoa khac doi hoi su can
trong va tuan theo nhiing nguyén tac nhat dinh dé
tranh cac bién ching [10]. Dau tién, can dam bao
rang con tuyét doi chi dugc tiém vao tén thuang vi
su ro ri cUa tac nhan nay vao cac mé xung quanh cé
thé dan dén cac bién chiing nghiém trong, ching
han nhu hoai t& da hoac niém mac. Do dé, thi thuat
choc kim nén dugc thuc hién véi huéng dan siéu am
truc ti€p [8]. Thu hai, phai thuc hién chup can quang
tén thuong di dang tinh mach truéc khi tiém cén dé
xac dinh loai di dang va udc tinh liéu lugng cén
tuyét déi can dung. Qua liéu cén tuyét déi cé thé
dua dén cac bién ching nhu tic mach phdi hoac
tang ap luc ddong mach phéi [4].

4, Két luan

Di dang tinh mach vung méi luén dan dén cac
van dé vé thdm my va chiic nang. Cach tiép can da
chuyén khoa da dugc khuyén cao trong diéu tri di
tat nay. Trong nghién clu cla ching t6i, liéu phap
x0 hod da dugc thuc hién trudc khi phau thuat tao
hinh dé cai thién hiéu qua va gidm lugng mau mat,
vGi két qua cai thién dang ké vé tham my va chuc
nang sinh ly.
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