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Cit tri phwong phap Whitehead: Nhirng ki thuét cai bién
va két qua dieu tri

Whitehead’s hemorrhoidectomy: Modified techniques and treatment
outcomes

Nguyén Pic Thao, Nguyén Xuin Hing Bénh vién Hitu nghi Viét Purc

TOm tat

Muc tiéu: M6 ta k§ thuat md Whitehead trong méi lién quan véi nhitng bién chirng sau mé.
Danh gia két qua phau thuat Whitehead diéu tri tri tai Trung tm Phau thuat Dai truc trang - Tang
sinh mén, Bénh vién Hru nghij Viét Drc. Doi twong va phuong phap: 17 bénh nhan tri dwoc diéu
tri bang phau thuat phwong phap Whitehead thoi gian tir thang 10/2011 dén thang 06/2017,
nghién ctu hdi ciru mé ta, theo ddi doc. Két qua: Tudi trung binh: 49,8 + 13,6 (27 - 70), thoi gian
md: 50,6 + 12,9 phat (30 - 80), thdi gian nam vién: 5,7 + 1,7 ngay (3 - 8); chdy mau sau mé 2/17
bénh nhan diéu tri n6i khoa, hep hau mén sau mé 1 bénh nhan phai nong hau mén. Két luan: Ky
thuat cat tri Whitehead 1a mot ki thuat kho, nhwng hiéu qua trong diéu tri tri vong, cé thé ap dung
v&i bién chirng sau md thap néu hiéu rd giai phau 6ng hau mén, va thwe hién dung ky thuat.

Tir khéa: Whitehead, tri vong, cat tri.

Summary

Objective: We describe this technique in relation to postoperative complications and evaluate
the results of Whitehead hemorrhoidectomy at Surgical Center of Coloproctological and Perineal
Diseases, Viet Duc University Hospital. Subject and method: 17 patients were used Whitehead
hemorrhoidectomy technique from October 2011 to June 2017, retrospective descriptive study.
Result: Age 49.8 + 13.6 (27 - 70), mean operating time (min) 50.6 £ 12.9 (30 - 80), mean hospital
stay (day): 5.7 £ 1.7 (3 - 8), postoperative hemorrhage: 2 cases, anal stenosis: 1 case.
Conclusion: Whitehead hemorrhoidectomy is a difficult technique, but the effective in treatment for
circumferential hemorrhoid. Understanding the anal anatomy and technique is essential that we
can use Whitehead’s hemorrhoidectomy with low rate of postoperative morbidity.

Keywords: Whitehead hemorrhoidectomy, circumferential hemorrhoid, hemorrhoidectomy.
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1. Dat van dé

Bénh tri Ia mét trong nhirng bénh thuwdng gap
nhat viing hau mén trwc trang, voi ty 1é mac 39%,
trong d6é 44,7% la co triéu ching [1]. Muc dich
cla phau thuat diéu tri tri la cit bd vira di nhivng
buai tri dé& lam gidm hoac loai bd triéu ching va
khéng co bién chirng sau md. Mot sé phwong
phap da va dang duoc st dung rong rai bao gébm:
Cét tri hé (Milligan Morgan) hodc cat tri kin
(Ferguson), phau thuat Longo [2]. Tuy nhién, bién
chirng va tai phat sau md tri la mét van dé nan
gidi, d&c biét trong trwdng hop tri vong tdc mach
hoai t&; do vay da co nhiéu tranh luan v& mot ki
thuat cat tri thuc sw dung déi véi tri vong [3]. Nam
1882, Water Whitehead dwa ra ky thuat diéu tri tri
vong trén Tap chi Bristish Medical Journal v&i ty
l& bién chirng thdp hon so véi nhitng ky thuat
khéac: Whitehead mé ta ky thuat véi mét dwong
rach & niém mac “toan bd chu vi truc trang tai chd
chuyén tiép v&i da”, sau d6 phau tich |&p niém
mac kém nhirng bui tri; khi phdu tich dén viing
phia trén bui tri, ct ngang niém mac va lay bé
vong niém mac - tri, “dién cat niém mac phia trén
dwoc khau véi dién cat da & phia dwéi” [4]. Tuy
nhién, ky thuat kinh dién nay chwa bao gio duwoc
st dung réng rai vi khé thwc hién, va sau dé la
nhirng bao cdo vé& bién chirng hep hau mén, mét
tw chd, ri dich hau mén [3], [5]. Piéu gi gay ra sw
khac biét rat nhidu gitra két qua clta cac nghién
ctvu khac nhau?. Van dé co thé duorc gidi thich do
s nham I4n tai thoi diém Whitehead md ta ranh
gi®i clia da niém mac dwoc DeCourcy chi ra nam
1945 va sau d6 dén ndm 1988 dwoc Bonello nhan
manh chi tiét [6]. Hién nay, ranh gi¢i da niém mac
dwoc hiéu rd rang 1a tai dwong lwoc, tuy nhién,
theo nhirng y van cudi thé ky XVIII va dau thé ky
XIX dinh nghia ranh giéi da niém mac tai vi tri
ranh lién co that, phia ngoai dwong lwoc khoang
3 - 20mm. Piéu nay giai thich nhirng hau qué sau
cat tri Whitehead & mot s6 phau thuat vién [7] bao
gdm: Cét qua nhiéu da hau mén va tai tao lai
dwong lwoc sai vi tri. Corman tin rang, nhirng
bién chirng sau mé thwdng la hau qua cla viéc
thwe hién khéng dung ky thuat kinh dién da dwoc
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Whitehead mé ta: Niém mac dwoc khau véi éng
hau mén ngay trén dwéng lwoc, néu phau thuat
vién nhAm 1An mé t& nay khau niém mac véi da
ria hau mén, duwong khau thuwdng sé khong lién
va vét mb sé lién seo thir phat [8]. Ty nam 1930
dén nay cé nhitng cadi bién ky thuat cat tri
Whitehead trong diéu tri tri vong, trong d6 cé 3 ky
thuat dwoc mo ta chi tiét va ca ba déu nhan manh
viéc tranh khau niém mac trwc trang vao da ria
hau moén gay ra sa niém mac trwc trang ri dich
hau mon [5]: (1) Vat da hau mdn do Louis A Buie
mo td nam 1932, (2) Bwong rach gidm sirc cang
do Fannler dwa ra nam 1933 va Rand nam 1969,
(3) Lién seo th(r phat & da hau mén do Granet
dwa ra nam 1953.

T nadm 2012 - 2017 tai Trung tdm Phéau
thuat Pai trwc trang - tdng sinh mén md 17
trwdng hop tri bang ky thuat Whitehead kinh dién
hoac cé cai bién theo ky thuat vat da hau mén.
Muc dich nghién clru: M6 ta ky thuat cat tri
phuong phap Whitehead cé cai bién, trong sw
lién quan dén nhitng bién chimg sau mé, va
danh gié két qua phau thuét cat tri bang phuong
phap Whitehead tai trung tdm cua ching t6i.

2. P6i twong va phwong phap

2.1. Déi twong

DPbi twong gdbm 17 bénh nhan dwoc cat tri
bédng phwong phap Whitehead tai Trung tam
Phau thuat Pai trwc trang - Tang sinh mén, Bénh
vién H{ru nghi Viét Bic tr nam thang 10/2011
dén thang 06/2017, trong d6 cé 1 bénh nhan da
chét do tudi gia khong danh gia dwoc két qua xa
sau md.

Tiéu chuén lya chon

Bénh nhan dwoc chan doan tri vong, tri vong
tdc mach hoai t&r, bién chirng hoai t&r hau mén
cau da niém mac sau md tri.

Bénh nhan duwoc md theo phwong phap
Whitehead kinh dién hay c6 cai bién.

DPay d0 hd so bénh an.

Tiéu chuén loai triv
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Bénh nhan dwoc chan doan Ia tri, diéu tri noi
hodc dwoc md cac phwong phap khac.

2.2. Phwong phap

Nghién ctu hdi ctru quan sat, mo ta, theo di
doc.

Cac chi tiéu nghién ctru

Céc chi tiéu chung: Tubi, gidi, thoi gian mac
bénh, tién st md tri.

Cac chi tiéu vé lam sang: Triéu chirng lam
sang (sa tri, dai tién ra mau, dau hau moén), chan
doan lam sang (tri vong, tri vong tdc mach hoai
tr, hoai t& hau moén sau mé tri). Thoi gian mé,
thdi gian ndm vién, thoi gian nhin @n sau md,
khang sinh sau md, danh gia mirc do6 dau sau
mé thdi gian dung thubc gidm dau sau md.

Bién chirng sau mé: Chay mau sau mé (diéu
tri bao tén, md lai), nhiém trung vét md, buc
dwong khau niém mac truc trang - da, méat tw
chi hau mén (st¢r dung bang phan dé cula
Wexner), hep hau mén danh gia theo phan dé
cua Milsom va Mazier: Hep nhe (hau mén khit co
thé thdm dwoc bang ngén 2 hoac van Hill-
Ferguson c¢& vira bdi tron), hep vira (thdm bang
ngon 2 hoac van Hill-Ferguson ¢& vira mét cach
gang strc), hep nang (khong thé thdm hau mén
bang ngén 5 hodc van Hill-Ferguson c¢& nho triv
khi gang strc) [9], (diéu tri bAng nong hau mén,
diéu tri phdu thuat), ri dich hau mén, n&t hau
mon, tdo bén. Bién chirng sém sau mé la bién
chirng xay ra trong vong 1 thang sau md, bién
chirng muén sau md 1a bién chirng xay ra sau
mé trén 1 thang.

Mb ta ki thuat mé

Chi dinh: Tri vong (tri dd 3, 4 khdéng con cau
da niém mac lanh, cé kém theo sa niém mac truc
trang va bénh nhan khéng déng y thwc hién phau
thuat Longo; tri vong hén hop), sa tri vong tac
mach hoai tr, hoai t&r hau moén sau mé tri.

Phwong phap ap dung: Déi vai tri vong do 3, 4
da thtra hdu mén va tri ngoai nhé chung téi st

dung ki thuat cét tri theo phwong phap Whitehead
kinh dién; dbi v&i trudng hop sa tri vong tdc mach,
tri vong tdc mach hoai t&r ching t6i st dung ki
thuat Whitehead str dung vat da hau mén (cai bién
theo Buie).

Chéng chi dinh twong déi: Hau mén nhd,
hep; tiéu chay man tinh do nhirng nguyén nhan
bénh li khac, viém trwc trang, méat tw chd hau
mon, tri hoai t&¢ mudn (> 24 gi®), bénh nhan cé
kém theo sa tryc trang - sa niém mac tryc trang
trong tinh trang sa san chau.

Chuan bi bénh nhan trwéc mé: Bénh nhan
nhin &n téi truédc mod, thut 1 type fleet enema.
V6 cdm: Té tly séng. Tw thé md: Ching t6i s
dung tw thé san khoa.

Bwéc 1: Khau triét mach tri & niém mac trwc
trang trén dinh bui tri 3cm, chung t6i thwong
khau 4 - 6 mdii vicryl 2/0 theo chu vi ng hau mén
- trc trang, dé& tranh chdy mau niém mac truc
trang - bui tri khi phau tich va tranh niém mac
trwc trang bi co 1én sau khi cit vong tri), tiém
thAm lidocaine pha adrenalin 1/10000 toan bd
chu vi gbc bui trf.

Buwdc 2: Phau tich bui ti: Bat van hau mén
danh gia toan b6 vong tri, niém mac tryc trang, da
dng hau mén. Bat dau phau tich theo tirng nira chu
vi: dwdng rach bat diu & vi tri dwong lwoc phau
tich 1én trén doc theo bui tri dén niém mac truc
trang lanh (dung kéo hoac dao dién), bui tri dworc
cat bd. Trong trwéng hop tri ndi vong, tri ngoai
nhd, chung t6i str dung ky thuat Whitehead kinh
dién khau niém mac truc trang v&i da hau mén
ngay trén dwdng lwoc. Néu tri hén hop tdc mach
hoai tt, ching t6i st dung ki thuat stra doi cla
Buie [7] vat niém mac 6ng hau mén duwoc phau
tich lay bé phan tri ngoai dwdi da niém mac va
phan niém mac hoai t& do tri tc mach. Trwong
hop hoai t&¢r hau mén sau mé tri - do méat hét da
6ng hau mon, chung t6i phai khau niém mac truc
trang v&i da ria hau mén va té chirc lién két dwdi
da hau mén.
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Buwéc 3: Khau niém mac trwc trang voi da
6ng hau mén: Khau niém mac triyc trang voi 1&p
co tron trong phia trén vat niém mac 6ng hau
mon dé cb dinh va lam gidm lwc cang vao miéng
ndi 4 mii vicryl 3/0 3, 6, 9, 12 gi&. Khau ndi niém
mac trwc trang véi niém mac éng hau mén vicryl
4/0 r&i, dwong khau lay vao 1 phan 1ép co tron
trong dé tranh tao khoang duwéi dwdng khau, tao
hinh lai dwéng ndi da niém mac dng hau mén tai
dang vi tri dwong lwgc cl. Puwdng khau phai dam
b&o: khéng cdng, khédng chdy mau, va dwoc cap

mau t6t. Pat 1 gac & hau mén, néu ri mau cé thé
dat surgicel hoac lyostypt trén dwdng khau. Sau
md bénh nhan cé thé &n ngay hoac nhin &n dung
thudc tdo bon 3 - 4 ngay tuy danh gia ctia phau
thuat vién.

Lwu y: Trong trwéng hop hoai t& cau da niém
mac hau mén sau mo tri, do bénh nhan da dwoc
phau thuat cat tri, nén vé mat ki thuat ching toi chi
c6 thé ha niém mac truc trang néi xuéng da ria hau
mon.

Hinh 1. Ky thuat md
A: Banh gia thwong ton, B, C: Vat niém mac da hau mon,
D: Budng khau niém mac da tai vi tri dwéng lwoc ci, E: Sau mé, F: Sau md 3 tuan.
(Ngudn: Bénh nhan trong nhém nghién ctiu)

3. Két qua

Bang 1. Dac diém chung

n=17
49,8 £ 13,6 (27 - 70)
Nam/nir 13/4

DPic diém chung

Tubi
Gioi
Th&i gian theo doi

Thoi gian mé 50,6 + 12,9 phut (30 - 80)

Thoéi gian nam vién 5,7+ 1,7 ngay (3 - 8)

Th&i gian nhin an 2,2 1,8 (6/17 bénh nhan

sau mé (ngay) &n ngay sau mo)

Phwong phap v6 cam: 100% té tdy séng.

Bang 3. Bién chirng s&'m sau mo

(thang) 31£19(1-70) o i 1 bénh nhan lwu sonde tiédu 5
Tién st bénh t pha 7/17 (3 md, 4 tha thuat) ngaAy A P . 5
can thigp , ? Puong khau 1 tz)?nh n'he}n (i:han dg?n trwdce
A Y mo: Hoal tr cau da niém mac sau
Tri vong (9/17), tri vong khong lien | < tr7)
Chi dinh mb tac _m?CQ hoai tC_PA(G/N)’ Chay mau 2/15,1 bénh nhan sau md 5 ngay,
hoai t&r cau da niém mac ; 1 bénh nhan sau mé 10 ngay diéu
sau mé trf (2/17) saumo tri noi khoa
Nhén xét: 2117 bénh nhan md cAp ctru, thoi | PUng thuoe | 10 bénh nhan sau 1 ngay, 2 bénh
gian bj bénh trung binh: 98 thang (12 - 240). giamdau | nhan sau 5 ngay, 5 bénh nhan
. B sau mo sau 2 - 4 ngay
Bang 2. bac diem phau thuat Nhiém tring | 1 bénh nhan nhiém tring vét mb
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vét md lam dweng khau khong lién |

Bang 4. Bién chirng mudn sau mé

Hep hau 1 bénh nhan hep vira sau mé 4
moén thang phai nong hau mén 1 tuan
Da tht

afhua 1 bénh nhan
hau mén
Ridich hau | 6 bénh nhan c6 cam giac wét hau
mon mon < 1 1an/tuan
Pai tién 2 bénh nhan mét ty cha do 2 kéo
khéng tw dai, 2 bénh nhan mét tw cha do 2
chu tam thoi kéo dai 3 thang sau mé

C6 3 bénh nhan phai st dung thuéc nhuan
trang sau mo.

4. Ban luan

Dwa vao vij tri véi dwdng lwvoc tri dwec phan
ra tri ndi va tri ngoai. Tri ndi dwoc chia ra 4 do
theo Goligher: Tri d& 1 hinh thanh t&r nhirng
mach mau duwdi niém mac phia trén duwdng lworc,
c6 thé tang 1&én vé sb lwong, kich thwdc va gay
dai tién ra mau. Tri dd 2 sa ra khi dai tién nhwng
tw co lén sau doé. Tri d6 3 sa ra khi dai tién va
phai dung tay day lén. Tri dd 4 sa khong thé day
lén dwoc. Tr ndi c6 ngudn gbc tr dam rdi tinh
mach tri trén va dwoc phi bang niém mac phia
trén dwong lwgc. Phan loai nay cua Goligher chi
dwa trén mirc d6 sa ma khéng mé ta kich thuéc
cta bui tri va tri vong hay khéng, nhitng yéu té
quan trong trong Iwa chon phwong phap phau
thuat [1], [2].

Ban vé chi dinh mé

Chung téi str dung thwdng quy ki thuat cat
tri phwong phap Milligan Morgan va Ferguson.
Tham chi trong nhirng trwong hop tri vong,
ching téi c6 thé cat tri theo phwong phéap
Milligan Morgan 3 bui co ban va 3y tri duwéi ciu
da & phan con lai hodc cat tri 4 bui. Tuy vay,
nhirng trwdng hop tri vong khong thé st dung
phuwong phap Milligan Morgan chung t6i thwc
hién cét tri phuwong phap Whitehead kinh dién
hay c6 cai bién sir dung vat da hadu mén (theo

Buie). Ngoai ra nhirng trwdng hop hoai t&r da -
niém mac hau mén, hoai t&¢ cau da niém mac
sau md tri, hodc do dap thuéc ma khong thé st
dung ki thuat Milligan Morgan, ching t6i cling st
dung phwong phap Whitehead va bao ton ti da
da hau mén tuy theo thwong tén. Theo Rand
(1972) [10] mét sb chi dinh cét tri theo phuwong
phap Whitehead cai bién ki thuat bang vat da
hau mén bao gdém: (1) Tri ndi vong, (2) Tri ngoai
I&n nhiéu bui hoac da thira nhiéu, (3) Ong hau
mén ngan, sa ra ngoai, (4) Sa niém mac truc
trang nhidu kém theo tri, (5) Hau mén hep khit
chat, can tao hinh réng hau mén, (6) Tri ngoai
kém theo nhiéu vét n&t ké hau mén, da hau mén
méng yéu.

Bién chimg sém sau mé

Trong bao cao ctia minh véi 300 trwong hop
dau tién trong 9 nam, Whitehead théng bao
khéng cé tlr vong, bién chirng s&m va bién
chirng muén sau md [4]. Trong nghién ctru cla
Woft nam 1988 [5] trong 484 bénh nhan (tat ca
déu dwoc gay té tay séng) 110 bénh nhan can
dat sonde tiéu (22%), chay mau sém sau md gap
& 6 bénh nhan (1,3%), 5 bénh nhan phai mé lai;
chdy mau mudn sau mé & 6 bénh nhan (déu lién
quan dén tdo bon sau md). 1 bénh nhan ap xe
hau mén sau md (0,2%), 4 bénh nhan nit ké hau
mon - loét hau mén (0,8%); miéng nbi khong lién
& 35 bénh nhan (7,2%), 1 bénh nhan hep hau
moén. Nghién ctru ciia Maria nam 2001 [8] trén 26
bénh nhan, cé 1 bénh nhan bi dai phai dat sonde
tiéu, 2 bénh nhan chay mau sau mé murc dod nhe,
diéu tri ndi khoa.

Bién chimg mudn sau mé

Bién chirng hep hau mén hiém gap nhung la
mot bién chirng phirc tap sau mé viing hau mén,
trwe trang - thwdng gap nhéat sau mé tri (90% do
cét tri mot cach qua mre). Tinh trang hep long
dng hau mén cé thé Ia thuc thé vé mét gidi phau
hodc hep do co that co vong hau mén. Trong
hep hau mén thuc thé, vang da hau mén mém
mai bi thay thé bdi t6 chirc seo xo gay ra thay
dbi hinh thai hau mén dan dén dai tién kho khan

91



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY

Vol.14 - N°4/2019

va dau. Hep hau mén sau mé cét toan bod vong
tri & 5 - 10% trwdng hop, hodc sau khi cat mot
phan Ién da 6ng hau mén. Piéu tri hep hau mén
bang ché dd &n nhiéu chét xo, thuéc nhuan
trang, nong hau mén, va cudi cung 1a phau thuat
tao hinh hau mén. Hep hau mén sau mb tri - déc
biét sau phau thuat Whitehead la do dwéng khau
niém mac tryc trang-da éng hau mén nhiém
trung, khéng lién, dan dén hinh thanh seo xo thi
phat. Sau phau thuat Miligan - Morgan hoac
phdu thuat Longo ty 1& hep hau mén it hon [9].
Nghién ctru clda chung t6i c6 1 bénh nhan hep
hau mén xuét hién sau mb 4 thang, hep vira va
phai nong hau mén, hién tai bénh nhan dang cé
diu hiéu hep lai v&i biéu hién dai tién kho, dau
va nhd khuén phan. Ty 1&é hep hau mén sau md
cat tri phwong phap Whitehead ctia mét sé tac
gia trén thé gi6i: Theo Woft [5]: 2/484 bénh nhan
(0,4%); theo Maria [8] trong th&i gian theo déi 3
nam cé 1/26 bénh nhan hep hdu mén 3 thang
sau md phai nong hau mén.

Nam 1893, Kelsey théng bao trwong hop
dau tién ri dich hau mon; nam 1895 Andrew bao
cao mot sd lwong 16N trwdng hop cé bién chirng
ri dich hau mén sau md [7]. Nghién ctru ctia Woft
trén 484 bénh nhan khoéng cé bénh nhan nao ri
dich hdu mén [5], nghién cu cua Maria [8]
khéng c6 bénh nhan nao ri dich hau mén sau 3
nam theo di. Nguyén nhan cta sw khac nhau vé
bién chirng sau mé gitra cac phau thuat vién cé
thé ndm & sw nham lan vé& ranh gi6i cta niém
mac - da tai thoi diém Whitehead mo ta ki thuat
ma da dwoc Bonello chi ra [6]. Lwa chon vi tri
khau can than dé tranh bién ching ri dich hau
mon (Wet anus - Whitehead deformity, ectropion)
bang cach bao tén tdi da da hau mén va vat da
hau mén dé tao hinh lai dwong lwgce, ching toi
nhan manh ki thuat stra déi ctia Buie cé hiéu qua
trong tri tAc mach hoai t& nham tranh bién chirng
nay [2]. Chung t6i ap dung ki thuat Whitehead
kinh dién dbi vai trudng hop tri vong do 3, do 4,
dwong khau ndm & duong lwgc khong gay 16
niém mac trwc trang do do han ché ri dich hau
mon sau md. Dbi v&i nhirng trwéng hop siv dung
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vat da hau mén, dwdng khau ndi niém mac - da
nam dung vi tri dwong lwgc ci do d6 niém mac
trwc trang cling khoéng sa ra ngoai 16 hau mén
han ché ri dich hau mén. Nghién ctu cla ching
t6i voi thoi gian theo dbi trung binh la 31 thang,
c6 6 bénh nhan co6 triéu chirng ri dich hadu mén
dwdi 1 1an/tuan, it anh hwéng dén chéat luvong
cudc sdng.

M4t tw ch( hau moén: Theo quan diém cla
Thompson, 1a do tén thwong Iép dém ving hau
mén dan dén méat tw chd hau mén, tuy nhién
theo nghién ctru cla Li [11] cét bd Iép dém ving
hau mén sau md tri khéng thdy anh hwéng dén
tw chG hau moén & bénh nhan tri ¢6 chi dinh md.
Bién chirng mét tw chid hdu mén sau cat tri
Whitehead trong nghién ctru cia Woft la 3/484
bénh nhan mét tw chi nhe [5]. Trong nhém
nghién clvu clia ching téi c6 2 bénh nhan mét tw
chl véi hoi kéo dai, 2 bénh nhan mét tw chd voi
hoi tam théi sau mé 3 thang.

KT thuat Whitehead la c&t toan bo vong tri, do
do ty |é tai phat tri trong cac nghién ctru trén thé
gi¢i 1a rat thAp. Nghién clu cla Woft ty I tai
phat la 0/484 bénh nhan [5]. Ty Ié tai phat trong
nhém bénh nhan ctia ching t6i 1a 0%.

Vi phau thuat Whithead 1a mot ki thuat kho,
cat bé toan bd vong tri, do dé chi dinh va ap
dung diéu tri ki thuat nay can hét strc than trong
vi bién chirng sau md cé thé rat phire tap va kho
stra chira chung t6i chi str dung ki thuat nay khi
khong thé ap dung nhivng ki thuat cét tri khac.
DPéi voi trwdng hop tri vong do 3, do 4, co thé
kém theo sa niém mac tryc trang, phau thuat
Longo la mét trong nhirng ki thuat nén dwoc wu
tién sr dung; trong trwedo'ng hop bénh nhan khéng
c6 du diéu kién sir dung ki thuat nay, ching t6i
st dung ki thuat Whitehead kinh dién, bao ton tdi
da niém mac - da tr dwong lwoc ra dén ria hau
mon, déng thoi cat bd dwoc tbi da vong tri ndi va
niém mac trwc trang sa. DPoi voi trwong hop tri
vong hén hop, sa tri vong tdc mach hoai t&r, phan
tri ngoai sé nhiéu, da hau mén bj gian nhiéu, nén
ap dung ki thuat Whitehead cai bién theo Buie
bao ton tbi da da hau mén va kéo phan da nay
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ndi v&i niem mac truc trang tai vi tri dwdng lwgc
cli tranh sa niém mac tryc trang va bao tén ving
da chilrc nang cta hau mén. Trong trwong hop
hoai ttr hau moén do dap thudc hodc hoai tlr cau
da niém mac sau md tri, bat budc phai cat loc
vung da hoai tt, khi d6 chi c6 thé bao ton téi da
da hau mén va ha niém mac truc trang ndi xuéng
vling nay chap nhan mét phan nguy co sa niém
mac tryec trang.

5. Két luan

Thai @6 diéu tri tri vong, dac biét trong
trwdng hop tri tdc mach hoai t&r van con la mot
van dé phrc tap. Cét tri theo phwong phéap
Whitehead con c6 nhiéu tranh céi do cé nhirng
bién chirng: Hep hau mén, ri dich hau mén. Nam
rd nhitng thanh phan gidi phau ving hau mén,
va hiéu dung ki thuat cat tri Whitehead sé lam
gidm nguy co bién chirng sau md. Ki thuat cat tri
phuwong phap Whitehead 1a ki thuat cé thé ap
dung trong nhi*rng trwérng hop cat tri kinh dién 3
bui khéng thé thwc hién duwoc, véi ty & bién
chirng va tai phat thap sau mé.
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