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Két qua phiu thuit ndi soi diéu tri séi dwong mat chinh
co str dung noi soi dwong mat va ong noi mat - da

Results of laparoscopic surgery in the treatment of main bile duct stones

using cholangioscopy and percutaneous - choledocho channel

Lé Vin Loi*, Triéu Triéu Dwong*, Lé Nguyén Khai**

TOm tat

Muc tiéu: Danh gia két qua phau thuat noi soi diéu tri séi dusng mat chinh cé st dung néi soi dusng
mat va éng néi mat - da. Déi tuong va phuong phap: Nghién cuu tién cudu, khdng déi ching 84 bénh
nhan séi dudng mat chinh duoc phau thuit néi soi m& 6ng mat cha 13y séi cé sit dung néi soi dusng
mat va 6ng néi mat - da. Két qud: 41,8% bénh nhan cé tién st phau thuat ving bung, trong d6 33,4% mé&
8ng mat cha I8y séi. Ty [& phau thuat thanh cong 100%. Ty 1é sach séi sau mé la 54,8%. Tai bién 2,4%.
Thai gian mé trung binh 13 121,85 + 30,47 phdt, thai gian |3y séi trung binh 13 52,5 + 22,84 phut. Bién
chiing sém sau mé 9,6%. Thai gian ndm vién sau mé 1a 9,48 + 3,6 (ngay). K&t ludn: Phau thuat nai soi diéu
tri séi dudng mat chinh cé s dung noéi soi dudng mat va 6ng ndi mat - da la phuong phép an toan va
hiéu qua.

Tt khéa: S6éi dusng mat trong gan, séi 6ng mat chud, phau thuat néi soi mé 6ng méat cha.

Summary

Objective: To assess the results of laparoscopic surgery in the treatment of main bile duct stones
using cholangioscopy and percutaneous-choledocho channel. Subject and method: A prospective, non-
controlled study on 84 patients with main bile duct stones treated with laparoscopic common bile duct
exploration using intraoperative cholangioscopy and percutaneous-choledocho channel. Result: There were
41.8% patients with previous abdominal operations, in which 33.4% having common bile duct explorations.
All patients (100%) underwent successful operation. Complete stone clearance was achieved 54.8%
patients. The Intraoperative complication rate was 24%. The mean operating time was
121.85 + 30.47 minutes. The mean stone extraction time was 52.5 + 22.84 minutes. The mean postoperative
hospital stay was9.48 + 3.6days. The early postoperative complication rate was 9.6%. Conclusion:
Laparoscopic surgery in the treatment of main bile duct stones using cholangioscopy and percutaneous -
choledocho channel was safe and effective.

Keywords: Intrahepatic bile duct stones, common bile duct stones, laparoscopic common bile duct
exploration.
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1. D4t van dé

Séi mat kha phé bién & Viét Nam cling nhu mot
sO nuGc trén thé gidi, diéu tri con gap nhiéu kho
khan phuc tap, dac biét Ia séi trong gan [1]. Hién
nay, tuy c6 nhiéu bién phéap can thiép khong mé
nhung cac phuong phap phau thuat xd ly séi van
gil vai trd quan trong va cé thé tao mét dudng vao
cho viéc lay séi sau mé. Hiéu qua 14y séi trong gan
véi noi soi dudng mat trong mé mé da dugc dé cap
nhung vG6i phau thuat néi soi van gap nhiéu kho
khan va han ché lién quan dén ky thuat va phuong
tién nhu: Kha nang diéu khién 8ng soi, tinh trang roi
soi va thoat dich vao 6 bung [2]. P& khac phuc tinh
trang nay ching t6i da ap dung phau thuat noéi soi
lay séi dudng mat chinh c6 sir dung noi soi dudng
mat va 6ng ndi mat - da. Nghién clu nay dugc tién
hanh nham muc tiéu: Bdnh gid két qua cta phdu
thudt néi soi ¢6 str dung ndi soi dudng mat va éng néi
madt - da diéu tri s6i dudng mat chinh.

2. Déi tuong va phuong phap
2.1.Déituong

GAm 84 bénh nhan chan doan c6 s6i dudng mat
chinh, dugc diéu tri phau thuat néi soi mé 6ng mat
chti 1ay séi ¢6 st dung ndi soi dudng mat va éng noi
mat - da.

2.2, Phuong phdp
Nghién ctu tién ctu, khéng déi ching.
2.3. Ky thuat

Dat 04 trocar: Trocar thd nhat 10mm tai rén,
trocar tha hai 5mm man sudn phai, trocar th ba
5mm man sudn trai, dua camera vao quan sat vi tri
ong mat ch(. Xac dinh vi tri dat trocar tha tu 10mm:
vi tri thudng dugc chon la duéi bd sudn phai 2 -
3cm trén dudng gira don. Vi tri nay dung dua 6ng
ndi tU da vao &ng mat chu va dé dat dan luu Kehr
sau khi lay soi.

M& 6ng mat chd cé chiéu dai bang dudng kinh
ong ndi da - mat, dat 6ng néi mat da qua 16 trocar
10mm dudi ha sudn phai ti thanh bung vao 6ng
mat cha. Tién hanh ndi soi dudng mat lay séi qua

8ng ndi mét - da. DS véi s6i ng mat chll ¢6 thé dua
mirizzi qua 16 trocar 10mm ha sudn phai dé 14y soi.

2.4. Chi tiéu nghién ciru

DPac diém bénh nhan: Tudi, gisi, phan bé dia
du, tién st phau thuat, bénh ly két hogp, triéu
ching lam sang.

Danh gia qua chup cédng hudng tir va khi mé: Vi
tri soi, s6 lugng soi, kich thuéc sai.

K&t qua trong m&: Ty 1& phau thuat thanh cong,
thai gian dat 6ng néi mat da, thai gian 13y soéi, thai
gian phau thuat, tai bién.

Két qua s6m sau mo: Ty 1é sach soi, thai gian
nam vién, bién chiing sém.

3. Két qua
3.1. Ddc diém bénh nhén

84 bénh nhan c6 tudi tir 22 dén 91, trung binh
55,56 + 14,66 nam, do tudi 41 - 60 gap nhiéu nhat
(46,4%).

Ty 1é nam/n( = 0,79, bénh nhan séng chd yéu &
vung ndng thén (85,7%).

Bénh nhan c6 tién s phau thuat vung bung
41,8%, trong d6 phau thuat mé& 6ng mat cha lay séi
1a 33,4%.

13,1% bénh nhan c6 bénh ly két hgp nhu: Tiéu
dudng, bénh ly tim mach...

100% bénh nhan vao vién vi ly do dau bung
vlng ha sudn phai, sét 44%, vang da 14,3%, 14,3%
¢6 tam ching charcot.

3.2. S6i duong mat chinh ddnh gid qua chup
céng huéng tirva khi mé

Vitri séi

Bénh nhén c6 tién st phau thuit vung bung
41,8%, trong d6 phau thuat mé& 6ng mat cha lay séi
1a 33,4%.

13,1% bénh nhan c6 bénh ly két hgp nhu: Tiéu
dudng, bénh ly tim mach. ..

100% bénh nhan vao vién vi ly do dau bung
vung ha sudn phai, sét 44%, vang da 14,3%, 14,3%
¢6 tam ching charcot.
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3.2, S6i dudng mdt chinh ddnh gid qua chup céng huéng tirva khi mé

Vi tri séi
Bang 1. Vi tri soi
Céng hudng tir Phau thuat
Vitri S6 bénh nhan (n=84) Tylé% | S8bénhnhan(n=84) | Tylé%
Cé séi 6ng mat chu 67 798 68 81
C6 sdi gan phai 46 54,8 46 54,6
C6 soi gan tréi 58 69 57 69,7

Cong hudng tu xac dinh dugc 79,8% bénh nhan c6 séi 6ng mat chd. Két qua phau thuat xac dinh 81%
bénh nhan ¢6 séi 6ng méat cha.

S6 luong sdi

Bang 2. Sé luong s6i

. .. Céng huéng tur Phau thuat
So6 lugng soi —— = — —— = —
S6 bénh nhan (n =84) Tylé % S6 bénh nhan (n = 84) Ty lé %
it soi 8 9,5 9 10,7
Nhiéu séi 76 90,5 75 89,3
Téng 84 100 84 100

S6 bénh nhan nhiéu soi (= 3 vién) chiém da s6: Cong hudng ti xac dinh 90,5%, phau thuat xac dinh 89,3%.

Kich thudc séi

Bang 3. Kich thudc soéi

Siéu am Cong huéng tu
L Kich thuéc (mm)
Vitri S8 bénhnhan (n=84) | Tylé% | Sébénhnhan(n=84) | Tylé%

Khéng c6 sdi 34 40,5 17 20,2

Ong mat <10 3 36 8 12,5
cha >10 41 4838 54 64,3
Khéng xéc dinh 6 71 5 6,0
Khong co séi 38 452 39 46,4

Gan phai <10 1 1,2 6 7,2
>10 35 41,7 23 274

Khong xac dinh 10 119 16 19
Khdng c0 sdi 41 48,8 28 334

Gan trai <10 4 438 8 9,5
=10 30 35,7 32 38,1

Khéng xac dinh 9 10,7 16 19

Kich thudc séi dugc xac dinh trén cong hudng tir c6 dudng kinh > 10mm da sé & 6ng mat chii 64,3%.
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3.3. Két qud trong mé

Ty 1& phau thuat thanh cong 100% bénh nhan.

Thoi gian dat 6ng néi mat da trung binh la: 5,05
+ 2,47 phat (2 - 15 pht).

Thoi gian phau thuat trung binh la: 121,85 +
30,47 phat (70 - 200 phat), (nhém ¢6 tién si mé
bung la: 137,71 + 30,23 phat, nhém khong cé tién sur
mé bung: 110,51 + 25,38 phut). Nném c6 tién s mé
bung thdi gian mé dai hon nhém khéng c¢é tién st
m& bung, tuy nhién su khac biét khéng c6 y nghia
thong ké (p=0,114).

Thai gian lay soi trung binh la: 52,50 + 22,84 phut,
(nhém it s6i: 20,56 + 8,45 phut, nhém nhiéu séi: 56,87
+ 20,84 phut). Thai gian ldy s6i ctia nhom nhiéu séi dai
hon nhém it séi cé y nghia théng ké (p=0,032).

Tai bién 2,4%: 01 bénh nhan chay mau do nong
dudng mat dugc xt ly bang bom rira dé cam mau.
01 bénh nhén tén thuong I6p thanh mac co dai
trang, dugc xu ly khau ndi soi.

3.4. Két qud sém sau mé

C6 54,8% bénh nhan sach séi sau phau thuat
dugc xac dinh bang: Néi soi dudng mat trong mé, siéu
am danh gia sau mo, X-quang dudng mat sau mé.

Thai gian ndm vién sau mé trung binh 13: 9,48 +
3,6 ngay (4 - 24 ngay).

C6 9,6% bénh nhan bién chiing sém: 03 bénh
nhan dong dich sau mé & vung giudng tdi mat
khéng c6 biéu hién [am sang khéng can diéu tri gi,
01 bénh nhan ro tiéu hod ngay thu 4 diéu tri bao tén
ngay th 18 hét ro. 01 bénh nhan rdo mat gay tham
bang qua chan dan luu kehr ngay tha 5 diéu tri bao
tén 8n dinh ngay thu 12, 01 bénh nhan nhiém
khuadn chan trocar, 01 bénh nhan viém phdi, 01
bénh nhan suy tim dién bién nang lén.

4.Ban luan
4.1. Ddc diém bénh nhén

Tudi va gidi: Bénh s6i mat c6 thé gdp & moi lua
tudi khac nhau. Nghién ctiu cho théy tudi trung binh
la 55,56 + 14,66 (22 - 91 tudi). Nhném ngudi trong do

tudi lao déng hay gap nhat |a 40 - 60 tubi (46,4%).
Tai Viét Nam, tudi trung binh clla bénh nhan séi mat
qua cac nghién cu truéc day tu 41,8 - 46,9 tudi,
nhém tré tudi nhiéu hon, nhom trén 70 tudi gép it
(2,56 - 8,75%). Tudi clia ngudi bénh s6i mat dang c6
xu huéng ngay cang tang lén [1], [2].

Bénh s6i mat xuat hién & ca nam va nt. NOr mac
bénh nhiéu hon nam gidi. Nghién ctu cho thay c6 ty
[&é nam/n{ = 37/47 = 0,79. Ty 1& nay phu hgp véi cac
nghién ctu trong va ngoai nudc. Cho dén nay chua
c6 mot gia thuyét nao ly giai vé ly do nir méc bénh
s6i mat nhiéu han nam. Tuy nhién, céc nghién ctu
cho thay phu n{ thira can, hay dung thudc tranh
thai cho thay c6 ty & séi mat cao hon.

Tién st phau thudt: Chung téi ghi nhan 41,8%
bénh nhan da cé tién st phau thuat bung, trong dé
c6 33,4% md ong mat cha lay séi. Truéc day phau
thuat noi soi cé thé 1a chdng chi dinh tuang déi trén
bénh nhan co tién st phau thuat, theo thai gian da
¢6 nhiéu bao cao vé kha nang thanh céng cia phau
thuat noéi soi lay s6i dudng mat tai phat [2], [3], [4].
Hién nay, hau hét bénh nhan séi mat dugc thuc hién
phau thuat néi soi. Tuy nhién, tién st phau thuat van
la mét yéu t6 ma phau thut vién can luu y do thoi
gian mé kéo dai, vi vdy can danh gia ky qua chéan
doan hinh anh truéc mé dé tién luong cudc mé.
Thuc té phau thuat cho thay tién s phau thuat lam
mat kha nhiéu thoi gian dé g& dinh.

Triéu ching [am sang: Triéu chiing 1dam sang clia
s6i dudng mat rat da dang. Tuy nhién, biéu hién
lam sang phoé bién nhat 13 dau bung. Vi tri dau
thudng & ha sudn phai hoac thuong vi. 100% bénh
nhan trong nghién ctu déu c6 triéu ching dau
bung vung ha sudn phai khi vao vién. Mudc dé dau
khdc nhau tir &m i dén dir doi. Cac nghién ciu trong
nudc cling cho thay triéu ching dau bung thudng
gap nhat. Nghién ciu ctia Nguyén Hoang Bac thay
bénh nhan cé triéu ching dau bung ving ha sudn
phai hodc thugng vi chiém 97,1% [2]. Théng ké clia
Tran Manh Hung thay bénh nhan c6 triéu chiing dau
bung chiém 99,5% [5]. Triéu chiing tiép theo la sot:
44% va vang da: 14,3%. Nghién ctu cho thay ngudi
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bénh cé dd tam ching Charcot chi gap 14,3%. Két
qua nghién ctu thap hon so véi két qua clia cac tac
gia nhu: D6 Kim Son gap tam chidng Charcot 57%,
Tran Manh Hung gép 32,5% [5]. C6 thé do xa héi
cang phat trién thi viéc tam soéat bénh séi mat cua
ngusi dan tét hon nén viéc phat hién va diéu tri
bénh ducc sém hon.

4.2. Déic diém bénh ly séi dudng mat

Vi trf s6i: Bang 1 cho thay két qua phau thuat
54,6% c6 s6i trong gan phai, 67,9% c6 sdi trong gan
trai. Nghién ctiu cho thay ty 1é séi trong gan nhiéu
hon théng ké ciia S Quéc Khai [6], ty & soi trong
gan gap 53,4%, Nguyén Hoang Bac [2] ty |é séi trong
gan: 33,1%. Séi trong gan 2 bén cé ty 1é cao cho thay
su phuc tap va khé khan trong diéu tri. Vi séi trong
gan kéo dai thoi gian phau thuat va ty |é s6t soi cao.

S6 luong va kich thuéc séi: Nghién cdu cho ty 1é
bénh nhan nhiéu so6i chiém ty 1é cao 90,5% thay qua
céng hudng tu va 89,3% xac dinh qua phau thuat.

Bang 3 cho thay kich thudc s6i = 10mm gap ty
lé cao, & 6ng mat chd: 64,3%, & gan phai: 27,4%, &
gan trai: 38,1%. Nghién cdu chia ra lam 2 nhém cé
kich thudc séi < 10mm va = 10mm vi lién quan dén
qué trinh lay séi. Phan 16n cac bénh nhan dugc su
dung 6ng n6i mat - da c6 dudng kinh la 10mm, vi
thé& nhling vién séi c6 dudng kinh < 10mm dugc 1ay
bang ro, con nhiing vién séi kich thuéc = 10mm
phai dugc tan nho sau d6 méi dung ro lay ra.

Pic diém s6i dudng méat chinh 13 nhiéu vién,
kich thudc I6n xép lién tiép nhau hay nhiéu vién xép
thanh khéi hodc s6i duc khuén. Trong ludn an cla
minh, Pang Tam nhan xét “Séi dudng mat & Viét
Nam phuc tap khéng nhiing ty & séi trong gan cao
ma con & dic diém s6 luong séi rat nhiéu va dudng
kinh séi to [1].

4.3. Két qud trong mé

Ty lé thanh c6ng: Chung t6i tap trung vao danh
gia két qua clha st dung ndi soi 8ng mém dudng
mat lay séi qua 6ng néi mat - da. Vi vay, bénh nhan
dugc xac dinh phau thuat thanh céng khi dat duoc
ong ndi mat - da va thuc hién lay séi dugc qua 6ng
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néi mat - da. Bénh nhan dugc xac dinh that bai la khi
khong dat dugc 6ng ndi mat - da hodc dat 6ng noi
mat - da ma khong ldy dugc séi phai chuyén phuong
phép khac. Nghién ctiu cho thay két qua phau thuat
thanh céng 100%. Cac nghién ctu khac thudng tap
trung nghién ctiu kha nang thuc hién phau thuat néi
soi cho nén nhiing bénh nhan phai chuyén mé mé
duoc coi la that bai clia phuang phap.

Thoi gian Idy séi: Nghién ctu cho thay thoi gian
lay soi trung binh la 52,50 + 22,84 phut (10-125
phut). Ching téi chia thanh 2 nhom it séi va nhiéu
s0i. K&t qua théng ké cho thay thai gian lay soi trung
binh cGla nhém it séi la 20,56 + 8,45 (phat) va nhém
nhiéu soi trung binh la 56,87 + 20,84 (phut). Thoi
gian 1ay s6i & nhém nhiéu séi dai hon nhom it soi, su
khac biét nay c6 y nghia théng ké (p=0,0032). Thai
gian 1ay soéi anh hudng nhiéu dén thoi gian phau
thuat. Cho dén nay chua, thdy c¢6 nghién cdu nao dé
cap dén thai gian ldy so6i qua ndi soi dudng mat ma
cac tac gid thudng dé cap dén thdi gian phau thuat.
Vi vay khong thé so sanh thai gian 1ay so6i clla nghién
cliu véi cac théng ké khac.

Thoi gian phau thudt: Nghién ctu cho thay thai
gian phau thuat trung binh la: 121,85 + 30,47 (pht)
(70 - 200 phut). Chang téi chia ra lam 2 nhém: Nhém
6 tién st mé viing bung va nhém khéng c6 tién s
mé ving bung. Nhém ¢6 tién sir mé viing bung thai
gian phau thuat trung binh la: 137,71 + 30,2 (phut),
nhém khong co tién st mé ving bung la: 110,51 +
25,38 (phut). Thai gian phau thust trung binh cla
nhém c6 tién st mé vung bung dai hon nhém khéng
c6 tién st mé viing bung, tuy nhién su khac biét nay
khong c6 y théng ké (p=0,114). Két qua cla nghién
clu gidng nhu théng ké ctia Nguyén Hoang Bac thay
thai gian mé trung binh nhém séi mat mé lai 13 167,4
phut kéo dai han nhém mé lan dau 115,2 phat, su
khac biét nay khong cé y nghia théng ké [2].

Thai gian phau thuat cta ching téi dai hon thoi
gian phau thuat cta Tran Manh Hung (68 phut) [5],
tuong duong Nguyén Hoang Béc (117 phut) [2]. Tuy
nhién, thoi gian phau thuat cdia ching t6i ngan hon
tac gia Lee HM (187 phut), Zhu J (179,7 phat) [7],
Nguyén Khac Buc (150 phuat) [3], St Quoc Khai (139
phat) [6].
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Tai bién: Nghién ciu gép 2,4% bénh nhan tai
bién gém: 01 bénh nhan tén thuong I18p thanh mac
¢o cla dai trang khi g& dinh dai trang khoéi mat dudi
gan dugc xtr ly bang khau thanh mac co qua néi soi.
Pay la bénh nhan c6 tién st m& 6ng mat chu lay soéi
01 1an, sau mé 6n dinh ra vién & ngay thi 8. 01 bénh
nhan chdy mau dudng mat do qua trinh nong
dudng mat bang so6i xtr ly bom rlra bang nudc mudi
am thay cdm mau. Nghién cu nay phu hop véi cac
thong ké khac nhu: SG Quéc Khai gap ty 1é tai bién
trong mé 1a 3,9% [6]. Tran Manh Hung gép ty 1@ tai
bién chdy mau la 0,95% [5]. Théng ké clia Nguyén
Khac Buc cho thdy chay méau 2,4% phai chuyén mé
ma& dé xu ly, thiing 6ng tiéu hoa 0,8%. Nghién ctu
clla Nguyén Hoang Béc gap chay mau 1,2% [2].

4.3. Két qud sém sau mé

Thoi gian hdu phdu: Nghién ctu cho thay thoi
gian hau phau trung binh la 9,48 ngay. K&t qua
tuong duong thong ké clla V6 Dai Ding la 9,65
ngay [4]. Phau thuat noi soi lay s6i dudng mat
chinh la phuong phap xam lan téi thiéu gitp giam
thai gian nam vién, bénh nhan héi phuc nhanh sau
phau thuat.

Ty lé sach séi: Ty 1é sach s6i sau m& clia nghién
clu la 54,8% tuong duong véi cac tac gid khac. Tuy
c6 gap nhiing han ché trong phau thuit néi soi
nhung véi ing dung 6ng ndi mat - da da khac phuc
dugc phéan I6n nhiing han ché clia phau thuét nbi
soi lay soi. Vi vay chi dinh phau thuat néi soi |4y séi
dudng mat cling réng rai hon, khéng han ché vé s6
luong soi hay tién st phau thuat. Két qua sach soi
clia nghién thay cao hon théng ké clia V6 Pai Dlng:
Ty lé sach séi trong mé 14 39,5%, sach séi sau mé |a
30,23% [4].

Bién ching sém: Nghién ciu gdp bién ching
s6m & 9,6% bénh nhan gém: 03 bénh nhan dong
dich viing duéi gan sau mé, cac trudng hop nay déu
khong c¢6 triéu ching ma chi dugc phat hién khi
kiém tra siéu am sau m&, bénh nhan khéng can can
thiép gi. Ap xe du gdp trong phau thuat néi soi lay
s6i thudng do séi roi ra 6 bung hodc bom ria dudng
mat, dich mat va nudc vao & bung cling 1a mét van

dé dugc cac tac gia quan tam. Nghién cliu cla
Nguyén Khic Buc gap 02 bénh nhan 4p xe du & ho
chau phai diéu tri bang mé bung kiém tra lam sach &
bung. Chiing t6i sir dung 6ng n6i mat - da nén khac
phuc dugc tinh trang so6i va dich ra 6 bung vi vay
khéng c6 bénh nhan nao ap xe du sau mé.

01 bénh nhan ro tiéu hod dudgc phat hién & ngay
tht 4 sau mé, dich tiéu hoa chay qua dan luu
khoang 100ml/ngay, bénh nhan dugc diéu tri bang
nhin an nudi duéng dudng tinh mach, luong dich
giam dan va hét & ngay thd 18. Bénh nhan nay ¢6
tién st mé so6i dudng mat 01 1an, trong mé thay dinh
nhiéu, qua trinh béc tach lam tén thuong hodc béng
dudng tiéu hoa ma phau thuat vién khong biét, dén
ngay thi 4 bi tén thuong tha phat.

01 bénh nhén ro mat gay tham uét bang chan
dan luu kehr ngay thi 5 sau mé, diéu tri bao ton va
6n dinh & ngay tht 12 sau mé. Liu D dinh nghia ro
mat dugc phat hién qua dan luu kéo dai hon 3 ngay,
lugng nhiéu hon 100ml/ngay [8]. Theo Zhang yéu
cau muc billirubin dich qua 6ng dan luu hodc choc
do phai cao hon trong mau it nhat 3 1an [9]. Nghién
ctu cla Liu D ¢6 01 bénh nhan rd mat s6 luong 16n
gay viém phuc mac toan thé do phau thuat vién dat
ma&i khau dau tién xa mép clla dudng mé dng mat
chu [8].

Nghién ctu cho thay c6 01 bénh nhan nhiém
khuan trocar rén, diéu tri khang sinh va thay bang
tai chd bénh nhan khéi & ngay thd 20 sau mé.
Nhiém khuin v&t mé rat it gap trong phau thuat néi
soi 1ay séi dudng mat, ty 1& chung qua cac théng ké
gap khoang 0 - 1,97% day la mét uu diém néi bat
cla phuaong phap.

Vidm phdi sau ph3u thuit 1d mét bién ching
hay géap, nghién ctu thdy 01 bénh nhan 72 tudi bi
viém phéi ngay thi 2 sau mé, bénh nhan ducc diéu
tri n6i khoa va khoi & ngay thi 18 sau mé. Mot s
théng ké cho thay ty 1& viém phdi ngusi trén 70 tudi
t0 2,4 - 4,7% [10].

01 bénh nhan 76 tudi, tién st bénh ly tim mach,
da dugc dung thudc diéu tri tim mach tru6c mé
nhung tinh trang suy tim ndng lén sau mé & ngay
tha 4, dugc diéu tri ndi khoa bénh nhan én dinh va
ra vién & ngay thi 17 sau mé.

79



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY

Vol.15 - N° 6/2020

5. Két luan

Qua nghién ctu 84 bénh nhan ¢6 séi dudng mat
chinh, dugc phau thuat noi soi lay séi ¢6 st dung ndi
soi dudng méat va 6ng ndi mat - da nhan thay:

Ty 1& phau thuat thanh céng la 100%, ty |& sach
s6i 1a 54,8%. Thai gian mé trung binh la: 121,85 +
30,47 phut, thai gian 14y so6i trung binh 1a 52,50 +
22,84 phut. Tai bién 2,4%. Thoi gian nam vién sau
mo 13: 9,48 + 3,609 ngay. Bién ching 9,6%

Phau thuat noi soi 1ay séi dudng mat chinh ¢é s
dung noéi soi dudng mat va 6ng néi mat - da la
phuang phép diéu tri an toan va hiéu qua.
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