JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY Vol.14 - N°3/2019

Hinh anh ngi soi va moi lién quan voi SOD, GPx, MDA,
trang thai chong oxy hoa toan phan (TAS) ¢ bénh nhan
viem da day man

Images of gastroscopy and relationship with SOD, GPx, MDA and TAS
in patients of chronic gastritis

Truwong Minh Sang*, Nguyén Duy Thing*, *Bénh vién Pa khoa Nong nghiép,
Nguyén B4 Vuong** **Bénh vién Qudny 103
T6ém tat

Muc tiéu: Nghién ciu hinh anh néi soi va méi lién véi SOD, GPx, MDA, TAS trong huyét tuong &
bénh nhan viém da day man. D47 tuong va phuong phdp: Nghién ciiu moé ta cat ngang. S6 lugng: 136
bénh nhan viém da day man. Két qua: Pa s6 ton thuong & hang vi (93,4%), tén thuang két hop & vi tri
khac hay gap nhat la mon vi (47,8%), than vi (16,9%), tién mon vi va phinh vi (cing chiém 12,5%). Theo
phan loai Sydney: Viém da day xung huyét (68,4%), viém da day trot 16i (67,6%), viém da day trgt phang
(32,4%), trao ngugc dich mat (25%), viém da day xuat huyét (2,9%) va viém teo da day (2,2%). Khong co
mai lién quan gilta hinh anh noi soi véi SOD, GPx, MDA va TAS. Két ludn: Viém da day man chu yéu gap &
hang vi, thudng c6 t6n thuang phéi hgp & vi tri khac. Hinh anh noi soi hay gdp nhat la viém xung huyét,
viém trot phang va viém trgt 16i. Khéng c6 méi lién quan gilra hinh anh ndi soi véi SOD, GPx, MDA va
TAS.

Tur khoa: Stress oxi hoa, viéem da day man tinh, ndi soi da day.

Summary

Objective: To study the images of gastroscopy and the relationship with SOD, GPx MDA and TAS in
patients of chronic gastritis. Subject and method: A descriptive, cross-sectional study. 136 patients with
chronic gastritis. Result: Most patients with antrum gastritis (93.4%). Combined lesions in other
positions: Anterior opening of stomach (47.8%), body of stomach (16.9%), prepyloric (12.5%), cardiac
notch of stomach (12.5%). According to the imaging of endoscopic gastritis used in the Sydney System:
68.4% of cases were diagnosed as congestive gastropathy, 67.6% as raised erosive gastritis, 32.4% as flat
erosive gastritis; 25% as enterogastric reflux gastritis, 2.9% as hemorrhagic gastritis and 2.2% as atrophic
gastritis. There was no association between endoscopic imaging with SOD, GPx, MDA and TAS.
Conclusion: Chronic gastritis is mainly found in the antrum, usually have combined lesions in other
positions. According to the imaging of endoscopic gastritis used in the Sydney System most common:
Congestive gastropathy, raised erosive gastritis, flat erosive gastritis. There was no association between
endoscopic imaging with SOD, GPx, MDA and TAS.
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1. D&t van dé

Noi soi da day va mé bénh hoc la tiéu chuan vang
trong chan doan viém da day man (VDDM). Néi soi
da day cho phép quan sat tur thuc quan dén cac phan
clia da day ta trang, phat hién cac tén thuong, déng
thdi két hop sinh thiét dé chan doan mé bénh hoc.

Do ¢6 nhiéu cach phan loai viém da day nén
kho khan trong viéc so sanh két qua gilia cac nghién
clru véi nhau. HOi nghi Tiéu hoa Quéc té lan thu 9 tai
Sydney (Australia) da dua ra mot hé théng phan loai
goi la “"Hé théng Sydney” gobm hai phan: Phan noi soi
va phan mé bénh hoc. Sau d6, vao nam 1994 phan
loai nay dugc cap nhat lai va st dung réng rai dén
ngay nay [8].

Viém da day la mét phdn Ung bao vé sinh héa
phiic tap dé chdng lai chan thuong & muc do té
bao/mé. Viém niém mac da day kich hoat cac enzym
oxy héa khac nhau nhu san xuat NADPH oxidase va
cadm (ng nitric oxide synthase. Chat chuyén héa oxy
phan ng va cac chat chuyén hoa nitc tao ra bdi cac
enzym nay phan lng vai nhau dé tao ra cac loai
phan Ung mdi hoac manh hon. Hau qua cla qua
trinh nay bao gom peroxy lipid, qua trinh oxy hda
protein va ton thuong DNA [5]. Viéc xac dinh stress
oxy hoa trong viém niém mac da day c6 thé quan
trong gilp hiéu biét t6t hon vé sinh ly bénh cla
bénh ly nay. Nhiéu nghién ctru dé cap dén moi lién
quan gilta mot s6 chat nhu superoxid dismutase
(SOD), glutathion peroxidase (GPx), malondialdehyde
(MDA) va trang thai chéng oxy hoa toan phan (TAS)
clia ca thé vai vi khuan H. pylori hoac véi muc dé viem
man tinh & bénh nhan viém da day man [2], [3], [6],
nhung chua c6 nhiing nghién cttu danh gia méi lién
guan véi hinh anh viém da day trén ndi soi.

Xuat phat ti thuc té do, chung téi tién hanh dé
tai nay nham muc tiéu: Nghién cdu hinh dnh ndi soi
va mai lién quan vdi SOD, GPx, TAS va MDA & bénh
nhan viém da day man.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng
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Doi tugng nghién cliu bao gém 136 bénh nhan
dén kham tai Phong kham Noi tiéu hoa ctia Khoa
Kham bénh, Bénh vién DPa khoa Néng nghiép trong
thdi gian tur thang 9/2015 dén thang 12/2017.

Tiéu chuén lua chon

Bénh nhan > 16 tuéi.

Khong phan biét gidi tinh, nghé nghiép.

Trudc ndi soi 1 thang khong dung khang sinh,
thudc khang H2 va thuéc tc ché bom proton.

Bugc chidn doan VDDM theo tiéu chuan Sydney.

DPugc chan doan xac dinh viém da day man tinh
bang md bénh hoc theo phan loai Whitehead.

DPugc xac dinh H. pylori bang test urease va mo
bénh hoc.

Bénh nhan déng y tham gia nghién ctu.
Tiéu chuén loai trcr

Bénh nhan khong dap Ung cac tiéu chuan
trén.

Bénh nhan c6 bénh ly khac & da day: Ung
thu da day, GERD, bénh da day chuic nang...

Bénh nhan c6 bénh ly cap va man tinh khac
nhu: Bénh & gan, bénh & phdi, bénh & tim, bénh & co
quan khac ngoai bénh viém da day man.

Bénh nhan dung phéi hgp cac thudc khac dé
diéu tri.

Bénh nhan khong hgp tac nghién cuu.
2.2. Phuong phap

Nghién ctu tién ctiu, chon bénh nhan va ky thuat
phan tich két qua theo phuong phap théng ké mo ta
cat ngang.

Tiéu chuan danh gia hinh anh néi soi da day
theo phan loai Sydney [6].

Cac mau mau dé xac dinh hoat d6 enzym SOD,
GPx va TAS dugc tach lay huyét thanh ngay sau khi
dugc gui dén Bo mon Sinh ly bénh - Hoc vién Quan
y. Sau d6, dugc luu gilr trong tu lanh am sau -80°C.

Xac dinh SOD, GPx, MDA va TAS trong huyét
tuong: SU dung bo kit ELISA (Human ELISA kit) cla
hang Melsin (Trung Quéc).
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Do mat do quang (OD) tai BO moén Sinh ly bénh -
Hoc vién Quan y bang mdy doc ELISA DAR 800 cla
hang Diaglostic Automation, Inc (My). Xay dung

dudng cong chuén va tinh toan két qua bang phan  20.0.

mém Microsoft Excel 2013.

3. Két qua

Bang 1. Vi tri tén thuong trén ndi soi

Ngudng phat hién: SOD = 6ng/ml, GPx =
3pg/ml, TAS = 0,05U/ml, MDA = 0,01mmol/L.
Thu thap va xt ly s6 liéu bang phan mém SPSS

Vi tri tén thuong S6 bénh nhan (n = 136) Ty lé %
Hang vi 127 93,4
Tién moén vi 17 12,5
Mén vi 65 47,8
Hanh t4 trang 6 4,4
B& cong nhé 13 9,6
B& cong I6n 10 74
Thanvi 23 16,9
Phinh vi 17 12,5

Nhén xét: Pa s6 ton thuong & hang vi (93,4%), ton thuang két hop & vi tri khac hay gap nhat la mén
Vi (47,8%), than vi (16,9%), tién mén vi va phinh vi (cung chiém 12,5%).

Bang 2. Dic di€m tén thuong trén ndi soi theo phén loai Sydney

DPic diém tén thuong S6 bénh nhan (n = 136) Ty l& %
Xung huyét 93 68,4
Trgt phdng 44 32,4
Trot 16i 92 67,6
Teo 3 2,2
Xuat huyét 4 2,9
Phi dai 0 0,0
Trao ngugc dich mat 34 25,0

Nhén xét: 100% c6 tén thuang trot, trong d6 chu yéu trot 16i (67,6%), ton thuang khac kém
theo nhiéu nhat la viém da day xung huyét (68,4%), trao ngugc dich mat (25%). Khéng c6 trudng hgp nao

viém phi dai.
Bang 3. M&i lién quan gilra SOD véi hinh anh ndi soi
Hoat d6 SOD (ng/ml) n X = SD Trung vi p*
xung huvét Khéng 42 341,08 +322,4 293,91 079
ghuy co 92 366,54 + 480,23 190,43 !
" Khéng 91 340,63 + 417,04 150,87
Trot phang - 0,09
Co 43 396,52 +476,16 337,02
. Khong 43 412,71 + 498,84 331,69
Trot 16i - 0,1
Co 91 332,98 + 403,18 168,2
Khéng 131 362,51 +£439,88 227,39
Teo . 0,73
Co 3 186,27 + 104,45 130,88
Xuét huyé’t Khéng 130 360,5 +441,8 212,09 0,85

96




JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY Vol.14 - N°3/2019

co 4 29559 + 153,54 313.72
Trao ngugc dich Khong 102 358,22 + 428,69 24551 05
mat co 32 359,64 + 465,07 200,53 ’
p* Kiém dinh Mann-Whitney.
Nhdén xét: Khong thdy méi lién quan gilra SOD véi hinh dnh tén thuang trén noi soi.
Bang 4. Méi lién quan gilra GPx véi hinh dnh néi soi
Hoat dé GPx (pg/ml) n X +SD Trung vi p*
, Khong 43 185,03 + 178,98 130,33
X huyé 4
ung huyet co 93 188,68 + 228,49 101,63 045
. Khéng 92 172,93 + 206,39 93.46
Trgt phang co 44 218,04 + 226,8 186,9 0.03
Khéng 44 222,26 + 236,32 178,68
Tratloi co 92 170,91 + 200,79 99,63 0.05
Khong 133 189,89 + 215,14 129,81
T 34
€0 co 3 82,73 + 50,69 60,62 03
. Khéng 132 188,63 + 216,29 118,55
Xuat huyét co 4 150,84 + 70,71 164,66 0.77
Trao ngugc dich Khéng 102 183,72 + 200,63 129,82 055
mat ) 34 198,93 + 250,89 116,87 ’

p*: Kiém dinh Mann-Whitney.

Nhén xét: GPx & nhom trgt phang 218,04 + 226,8pg/ml cao hon nhom khéng trot phang 172,93 +
206,39pg/ml (p=0,03). Khong thdy méi lién quan gilra GPx véi hinh anh tén thuong khac trén néi soi.

Bang 5. Méi lién quan gilra MDA véi hinh anh noi soi

Hoat d6 MDA (mmol/ml) n X £SD Trung vi p*
. Khéng 42 5,62 + 5,69 4,70
Xung huyét 6 92 5,47 £ 7,00 2,01 067
. Khéng 92 529+7,13 1,62
Trot pha 0,05
rotphang o 42 6,01+5,3 561
. Khéng 42 6,23 +5,82 5,78
Trot 1o 6 92 519+ 6,93 172 005
Khéng 131 5,58 £ 6,65 3,23
T 2
€0 6 3 2,73+ 2,43 153 0>
v v Khéng 130 5,52 +£6,69 2,34
Xudt huyét 6 4 531274 6,12 033
Trao ngugc dich Khéng 101 551+5,95 4,23 0,09
mat Co 33 5,54 + 8,38 1,99 !
p*: Kiém dinh Mann-Whitney.
Nhdan xét: Khong thdy méi lién quan gilra MDA véi hinh anh tén thuong trén noi soi.
Bang 6. Mdi lién quan giilra TAS véi hinh anh ndi soi
Hoat d§ TAS (U/L) n X +SD Trung vi p*
Xung huyét | Khéng 43 1,33+1,58 0,69 0,32
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Co 93 2,10+ 3,74 0,70
N Khéng 92 1,93+ 3,22 0,7
Trot phang 6 44 172331 0,69 0.16
. Khéng 44 1,79+ 3,34 0,69
Trot 16i /1
rotiol 6 92 1,89+ 3,30 0,71 019
p*: Kiém dinh Mann-Whitney.
Bang 6. Méi lién quan giira TAS v&i hinh anh ndi soi (Tiép theo)
Hoat 6 TAS (U/L) n X £SD Trung vi p*
Khong 133 1,88 + 3,27 0,7
Teo . 0,47
Co 3 0,75%+0,5 0,66
v v Khoéng 132 1,85+ 3,24 0,7
Xuat huyét - 0,34
Co 4 1,27 = 3,66 0,53
Trao ngugc dich mat Khong 102 1,79 £2,97 0.7 0,96
grocdichmat "ee 34 2,06 + 3,96 0,69 ’
p*: Kiém dinh Mann-Whitney.
Nhan xét: Khong thay méi lién quan giira MDA v&i hinh anh tén thuong trén néi soi.
Bang 7. Mdi lién quan gilra SOD véi sé lugng tén thuang trén ndi soi
S6 lugng tén thuong n X £SD Trung vi p**
50D (ng/ml) 1 32 376,09 £ 366,0 293,91
e 122) m 2 75 349,4 + 455,73 184,08 0,62
>3 27 363,24 £ 469,38 285,83
P sl 32 201,54 +£ 193,53 162,01
o X (1296)”‘ ) 2 76 175,98 + 207,5 101,08 0,47
>3 28 202,84 +£ 253,54 142,95
MDA ( Vi) 1 32 6,15+ 6,36 5,15
mmoym 2 74 5,21+ 5,90 217 0,50
(n=134)
>3 28 5,61+854 2,15
TAS (U/ml 32 1,44 +1,79 0,69
(U/mi) 2 76 1,85+3,2 0,74 0,7
(n=136)
>3 28 2,36 +4,44 0,68

p**: Kiém dinh Kruskal Wallis.

Nhén xét: Khéng thdy méi lién quan gitia SOD, GPx, MDA va TAS vdi s6 lugng hinh anh t6n thuong trén ndi soi.

4. Ban luan

Trong nghién clu clia ching t6i, hinh anh noi
soi theo phan loai ciia Sydney cho thay:

Vi tri tén thuong: Pa s6 tén thuong &
hang vi (93,4%), tén thuong két hgp & vi tri khac hay
gap nhat la mén vi (47,8%), than vi (16,9%), tién mén
vi va phinh vi (cing chiém 12,5%).

Nhin chung cac nghién ctru déu thay vi tri viém
& hang vi nhiéu hon & than vi, rat it gap tén thuong
& phinh vi. Pac diém nay khéng chi déi véi viéem da
day man tinh ma cac tén thuong viém da day khac
vi tri tén thuong & hang vi cling gap nhiéu hon. Ly
giai cho van dé nay cac tac gia cho rang viém da day
man tinh vGi cdn nguyén chia yéu la do vi khuan
Helicobacter pylori (H. pylori). H. pylori cu tra cha
yéu va véi mat dé cao nhat & hang vi so véi than vi
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va cac vi tri khac cda da day, do vay tén thuang trén
ndi soi VDDM cling chd yéu thdy & hang vi hon véi
hinh dnh niém mac phu né, dé tén thuong va dé
chdy mau khi néi soi. Sy hién dién cla H. pylori
trong niém mac da day la nguyén nhan chinh gay
viém niém mac da day, hau qua la tao nén cac tén
thuong phan ing xung huyét trén bé mat niém mac
gdy nén hinh thai viem xung huyét trén néi soi.
Ngoai ra, H. pylori con tao ra hinh thai viém trot do
doc to cla H. pylori gay hoai tl té bao lam cho cac té
bao trén bé mat niém mac bi long tréc gay nén cac
vét trat.

Hinh 3nh tén thuong: Trén ndi soi
ching t6i thay hinh thai ton thuong rat da dang. Céc
ton thuong két hop vaGi nhau nhu viém xung huyét
thuong di kem véi phu né co khi ca viém trgt. Tuy
nhién, ching t6i chon tén thuong nao la ndi bat thi
x€p vao loai chan doén vai tén thuong do6, 100% cé
tén thuong trot, trong d6 chl yéu trat 16i (67,6%),
ton thuong khac kém theo nhiéu nhat la viém da
day xung huyét (68,4%), trao ngugc dich mat (25%).
Viém xuat huyét chi c6 2,9% va viém teo chi c6 2,2%.
Khong c¢é truong hop nao viém phi dai. Cha yéu
bénh nhan c6 2 loai tén thuong theo phan loai
Sydney (55,9%), 23,5% c6 1 loai tn thuong va 20,6%
c6 3 loai t6n thuong tré lén.

Nghién ctu cda Lé Quang Tam (2012) [8] trén
240 bénh nhan viém da day man dan téc E Dé tai
Bénh vién Da khoa tinh Bak Lak, cho thay dang viém
thudng gap nhat qua nodi soi la viém xung huyét
(53,8%) va viém trgt phang (24,6%).

Trong qua trinh tién hanh nodi soi chdng toi
nhan thay hinh anh viém da day man tinh thuong
ndi bat la tinh trang phu né, xung xuyét két hop vai
nhau. Rat khé nhan biét cac hinh anh tén thuong
khac nhu viém teo, viém trgt phdng, viém trot 16i...
Ngoai ra, chung t6i cling nhan thay cé nhiéu bénh
nhan c6 tén thuong san dang hat & viing hang vi.
Hinh anh nay thudng xuat hién sém sau khi nhiém
H. pylori, tuong Ung véi hinh anh tén thuong nang
dang lympho trén mé bénh hoc. Hinh anh hat
khéng nhiing la dac thu ma con la dau hiéu canh
bao VDDM do H. pylorivéi mic dé tén thuang niém
mac da day ndng.

Nhu trén da trinh bay viém niém mac da day
kich hoat cac enzym oxy hdéa khac nhau nhu san
xuat NADPH oxidase va nitric oxide synthase. Té bao
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viém va cac té bao ung thu tu san xuat cac goc tu do
va chat trung gian hoa tan nhu cac chat chuyén héa
clia acid arachidonic, cac cytokine va chemokine.
DPén lugt né, cac chat sinh ra lai phat trién cac té bao
viém, qua trinh nay tao ra mot vong xoan bénh ly.
Hau qua cta qua trinh nay bao gém peroxy lipid,
qua trinh oxy héa protein va tén thuong DNA [6].
Nhiéu nghién cru da chiing minh muic dé stress oxy
hda clia niém mac da day & bénh nhan c6 H. pylori
duaong tinh trong truong hgp viém da day teo cao
hon & cac trudng hop viém man tinh khac. Muic tén
thuong DNA & niém mac hang vi khéong thay ddi
bang cach tiét tri H. pylori. Nguoc lai, tiét trir H.
pylori lam tang dang ké san pham oxy hoa & niém
mac phinh vi 1&n [4]. Tuy vay, trong nghién ctu nay
chuing t6i nhan thay chua c6 su lién quan gilta hoat
dd cac chat oxy hoa véi hinh anh néi soi ctia bénh
nhan. Nhung day mdéi chi la nhiing két qua nghién
clu budc dau, dé c6 cai nhin toan dién hon, theo
chuiing téi can cac nghién ctu I6n hon, & nhiéu trung
tam khac nhau.

5. Két qua

Viém da day man chl yéu gap & hang vi, thudng
c6 tén thuong phdi hop & vi tri khac. Hinh anh noi
soi hay gap nhat la viém xung huyét, viém trot
phang va viém trot 16i. Khong cé méi lién quan gilra
hinh anh ndi soi v6i SOD, GPx, MDA va TAS.

Tai liéu tham khdo



