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Nghién ciru mot so dac diem lam sang, can lam sang bénh
nhan ung thuw biéu mo té bao gan giai doan tién trién co

huyét khoi tinh mach cira

Study on clinical and laboratory features of advanced hepatocellular

carcinoma in patients with vein thrombosis
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Tém tat

Muc tiéu: Tim hiéu dac diém lam sang, can lam sang & bénh nhan ung thw biéu mod té bao
gan giai doan tién trién c6 huyét khdi tinh mach ctra. Péi trrong va phuong phap: Nghién ctru tién
ctu, md ta cit ngang, gdbm 101 bénh nhan ung thu biéu mé t& bao gan giai doan tién trién cé
huyét khdi tinh mach clra dwoc kham, diéu tri tai Bénh vién Trung wong Quan doi 108 tir thang
8/2012 dén thang 12/2017. Két qua: Tudi trung binh 13 54,2 + 11,7 tudi, tj 1& nam / niv = 13,4 / 1.
Viém gan B chiém ty 1& 85,1%, nghién ruwou 44,6%. Triéu chirng lam sang dau ha suwén phai
(94,1%), chan an (77,2%), mét mdi (84,2%), sut can (65,3%) va gan to (43,6%). C6 84,2% bénh
nhan cé néng d6 AFP tang cao. Phan I&n u gan & thuy phai (68,9%), kich thwéc trung binh u gan
la 10,89 + 3,7cm, trong d6 u gan > 10cm chiém t&i 57,4%. Két ludn: Ung thw biéu mé té bao gan
khi da cé biéu hién triéu chirng 1am sang thuwong la giai doan muon, tién trién nhanh, biéu hién
triéu chirng nang né, khéi u kich thwéc 16n, nghién ciu ctia ching tdi & bénh nhan giai doan tién
trién cho két qua twong xng.

Tir khod: Ung thw biéu mé té bao gan, huyét khéi tinh mach ctra.

Summary

Objective: To investigate clinical and laboratory features of hepatocellular carcinoma (HCC)
with portal vein thrombosis. Subject and method: 101 HCC patients with portal vein (PV)
thrombosis were enrolled in this descriptive, cross-sectional study. Result: The age average of
subjects is 54.2 + 11.7 and the male/female ratio is 13.4/1. 85.1% of patients are HBV-positive
while 44.6% of them are alcoholic. Common clinical findings include right upper quadrant
discomfort (94.1%), fatigue (84.2%), anorexia (77.2%), weight loss (65.3%) and hepatomegaly
(43.6%). AFP is highly elevated in 84.2% of patients. The majority of tumor is located on the right
lobe, the mean size of tumor is 10.89 £ 3.7cm and 57.4% of patients have tumor larger than
10cm. Conclusion: Symptomatic liver tumor are usually found on late stages with severe
symptoms and large sizes.
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1. Pat van deé

Huyét khdi tinh mach ctra (TMC) cé thé xay
ra & nhiéu bénh ly khac nhau ma thwdng gap
nhat 1a ung thw gan trén nén xo gan. Huyét khi
TMC & bénh nhan (BN) ung thw biéu mé té bao
gan (UBTG) gap tir 30% dén 62,2% cac trudng
hop tai thoi diém chan doan va la d4u hiéu cho
thy tén thwong ung thw gan nguyén phat & giai
doan mudn, cé tién lwvgng kém va nguy co chay
mau do gidn v& tinh mach thwc quan, suy gan
(dac biét la huyét khdi than chinh TMC) [10].

Mét nghién ctru hoi clru trén 336 bénh nhan
UBTG & Thai Lan, ty 1& huyét khéi TMC 1a 50%.
Mot nghién cru khac & My trén 194 bénh nhan
(BN), ty 18 nay 1a 31% (60 BN). Huyét khéi TMC
& bénh nhan UBTG c6 lién quan vé&i tién lwong
rat xau, thoi gian séng thém trung binh cla cac
bénh nhan UBTG c6 huyét khéi TMC néu khéng
dwoc diéu tri chi tr 2,7 - 4,0 thang [1]. Xam lan
TMC c6 lién quan dén tinh trang di can trong gan
va tai phat sau diéu tri, day ciing la chéng chi
dinh cho phau thuat cat gan ciing nhw ghép gan.
Trén thé gi¢i cling nhw & Viét Nam, chua co
cong trinh nao nghién ctru mdt cach cé hé thdng
vé dac diém lam sang, can lam sang & bénh
nhan UBTG giai doan tién trién. Do vay, ching
t6i nghién cru dé tai nay nhdm muc dich: Tim
hiéu mot sé dic diém Iam sang, can 1am sang &
bénh nhan UBTG c6 huyét khdi TMC.

2. Doi tugng va phuong phap
2.1. Déi tugng

Goém 101 BN dwoc chan doan xac dinh
UBTG, c6 huyét khéi TMC, didu tri tai Bénh vién
Trung wong Quan doéi 108 tlr thang 8/2012 dén
thang 12/2017.

Tiéu chuén chon bénh nhan
~ Chén doan xéc dinh UBTG (theo Hudéng
dan BO Y té Viét Nam 2012) [2].
~ Phat hién huyét khdi TMC trén siéu am, chup
cat Iop vi tinh (CLVT) va/hoac sau phau thuat.
Tiéu chuén loai trer
C6 rdi loan ddng mau va bénh nang két hop.

BN UBTG giai doan cubi.

Cac BN c6 cb trwdng.

Suy hé hép, tuan hoan.

Phu nir c6 thai hoac cho con bu.

2.2. Thiét ké

Nghién ctu tién ctiu két hop mod ta cét
ngang.

2.3. Phuong tién

May siéu am mau Logig S7 Expert, may
chup cat I&p vi tinh.

Sung sinh thiét Fast gun va bd kim sinh
thiét di kem.

Dung dich cb dinh bénh pham (formol 10%).

2.4. Cac buéc tién hanh

Kham lam sang

Khai thac tién s Tién st nhiém va diéu tri
bénh viém gan B, C; tién s ubng rwou, dung
thudc nhiém doéc, khai thac tudi.

Triéu ching co nang: Pau ha swdn phai,
mét mai, rbi loan tiéu hoda, sbt, sut can, tinh
trang chday mau, y thirc...

Triéu ching thuc thé: Tinh trang da, niém
mac, sao mach, ban tay son, phu, cd trvong,
tuan hoan bang hé, gan lach to...

DPanh gia tbng trang bénh nhan theo chi sé
ECOG.

Cén lam sang: Xét nghiém thwdng quy va
kiém tra mé& rong:

Xét nghiém mau

Coéng thlrc mau ngoai vi, ty I&é prothrombin
(%).

Ure, creatinin, glucose.

AST, ALT, GGT, bilirubin toan phan.

Protein toan phan, albumin.

HBsAg, anti - HCV, HIV.

Dinh lwong AFP, CEA huyét thanh bang
phwong phap ELISA.

Siéu am 6 bung: Siéu am mau Logiq S7
Expert cla hdng GE Healthcare (Hoa Ky). Can
xac dinh: Dac diém u gan (sé lwong, kich thwéc,
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tinh chat am, tang sinh mach), xam lan trong gan
(vé tinh, huyét khéi tinh mach cra, mirc dd huyét
khdi), di can ngoai gan (hach 6 bung, t6n thwong
cac co quan lan can), tinh trang nhu mé gan lanh
(kich thwéc, bo vién, d&c diém nhu mé), duong
kinh tinh mach ctra, dich cb truwéng...

Chup cét 16p vi tinh (CLVT) 6 bung: Chup
gan 3 thi danh gia hinh anh u gan (tang sinh

3. Két qua

mach pha sém thi ddng mach, thai trr thubc
nhanh pha tinh mach va xac dinh sb khéi u, kich
thwéece, vi tri), tinh trang mach mau hé tinh mach
trong gan, shunt dong - tinh mach gan, xam l4n,
di can.
2.5. Xir ly sé liéu

Bang phan mém SPSS 22.0 v&i cac thuat

toan phu hop.

Bang 1. Pac diém tudi, giéi ddi tuong

Pac diém tudi, gisi $6 lwgng (n) Tylé %
<40 8 7.9
Nhom tudi 41 - 60 65 64,4
=60 28 27,7
Tudi trung binh 54,5+ 11,9
Nam 94 93,1
Gidi
N 7 6,9
Viém gan B 86 85,1
Yéu t6 nguy co Viém gan C 2 2,0
Rwou 45 44,6
0 15 14,9
Téng trang ECOG 1 76 75,2
2 10 9,9
Téng 101 100,0

Nhéan xét: Tubi trung binh cGia 101 bénh nhan tham gia nghién ctru la 54,5 + 11,9. Nam 93,1%,

ni 6,9%. Viém gan B chiém 85,1%.

Bang 2. Triéu chitng co ning cua bénh nhin

Triéu chirng 1am sang $6 lugng (n) Tylé %
Dau ha swdn phai 95 94,1
Mét méi 85 84,2
Chan an 78 77,2
Sut can 66 65,3
Réi loan tiéu hoa 19 18,8
Sét 14 13,9
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Nhén xét: Phan 16n sb trwéng hop cd triéu chirng 1am sang 1a dau ha swon phai (94,1%), mét
maéi (84,2%), chan an (77,2%), sut can (65,3%), gan to (43,6%).

Bang 3. Triéu chirng thuc thé cia bénh nhan nghién ciru

Triéu chirng Iam sang $6 lugng (n) Tylé %
Gan to 44 43,6
Lach to 12 11,9
Tuan hoan bang hé 6 5,9
Sao mach 30 29,7
Ban tay son 24 23,8

Nhén xét: Triéu chirng thue thé thuwéng gap 1a gan to 43,6%.

Bang 4. Mot sé xét nghiém can lam sang cua bénh nhan

Xét nghiém Gia tri nho nhat Gia tri I6n nhat Trung binh % SD
Hong cau (T/) 3,51 7,33 4,6+0,7
Bach cau (G/l) 2,9 15,9 77+25
Tiéu cau (G/l) 50 628 207 £ 100
Prothrombin % 56 123 85,56+13,3
Glucose (mmol/l) 3,1 16,9 58+1,8
GOT (UI/L) 25 461 103 £ 76,8
GPT (UI/L) 14 195 57 £31,2
GGT (UI/L) 18,4 1349,0 326,1 +285,5
Bil-TP (mol/l) 6,4 153,5 223+18,8
Protein (G/l) 65 100,9 79,56 +6,9
Albumin (G/l) 26,6 48,0 38,56+4,3

Nhén xét: Gia tri trung binh cla cac chi s6 xét nghiém nam trong gi¢i han binh thwérng. Cac chi
sd transaminase tang, dac biét GGT 326,1 £ 285,5 (UI/L).

Bang 5. Xét nghiém néng dé AFP huyét thanh

Phian nhém AFP $6 bénh nhan Tylé %
Binh thuéng (< 251U/ml) 16 15,8
26 - 200 (1IU/ml) 22 21,8
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200 - 400 (1U/ml) 24 23,8
> 400 (IU/ml) 39 38,6
Téng 101 100,0

Nhan xét: Cb6 16 bénh nhan c6 xét nghiém AFP binh thwdng (15,8%), AFP tang trén 2001U/ml

la 62,4%, trén 4001U/ml |a 38,6%.

Bang 6. Mot s6 dic diém hinh thai u gan trén siéu am va chup cat Iép vi tinh

Siéu am Chup cat I6p vi tinh
Pac diém u gan
n Tylé % n Tylé %
Thuy phai 69 68,3 60 59,4
Vi tri Thay trai 9 8,9 9 8,9
Ca 2 thuy 23 22,8 32 31,7
1u 53 52,5 55 54,5
Séu 2-3u 20 19,8 18 17,8
>3u 28 27,7 28 27,7
Khéng tang 9 8,9 7 6,9
mach Vira 24 23,8 31 30,7
Nhiéu 38 37,6 47 46,5
< 5cm 7 6,9 4 4,0
Nhom kich
om Kie 5- 10cm 49 485 39 38,6
thwéc u
> 10cm 45 44 6 58 57,4
Kich thwéc trung binh 9,62 £ 3,38cm 10,89 £ 3,7cm

Nhén xét: Phan Ién sé trwdng hop cé u gan & thuy phai (68,3% - 59,4%), kich thuéc trung

binh u la 10,89 + 3,7cm, kich thwdc > 10cm chiém 44,6% - 57,4%.
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HK TMC nhanh phai
BN Ngé Van b., 51T

HK TMC nhanh trai
BN Pham Xuan A., 55T

Hinh anh HK hé TMC
BN Nguyén Van L., 42T

Hinh 1. Hinh anh huyét khéi TMC trén chup cat I&p vi tinh

4. Ban luan

4.1. Ddc diém chung cia déi tuong
nghién citu

Qua nghién cru 101 bénh nhan cho thay
UBTG giai doan tién trién gap nhiéu & do tudi
trén 40 chiém da sb véi ty 1& 92,1% trong do
nhom tudi 41 -60 |a cao nhat (64,4%). Tubi trung
binh 54,5 + 11,9. Ty |1&é nam / ni¥ 1a 13,4 / 1. Két
qua nay kha phu hop véi mét séb nghién cliru
trong nwéc nhw cia Nguyén Tién Thinh (2011)
dd tudi trung binh 1a 59,7 + 10,6, nhém tudi cao
trén 40 chiém ty 1& 96,1%, ty 1& nam/ni & 11/1
[3]. Nghién ctru cta Floridi C (2017) thi tudi trung
binh 1a 65,8, ty 1& nam / n&v 12 6 / 1 [4]. O Viét
Nam, UTBG thwdng xuét hién & tudi tré hon 13 vi
& trong vung dich t& viém gan B, co ty & lay
nhiém cao t» me sang con va dung chung kim
tiétm. Trong khi, cac nwédc phuwong Tay thi
nguyén nhan chi yéu 1a viém gan C va do xo
gan ruou.

Két qua nghién ctru cla ching tdi cho thay ty
|&é bénh nhan UBTG cd nhiém virus viém gan B 1a
85,1%. Chi 2 bénh nhan cé anti-HCV (+) chiém
ty 16 2%. Co6 45/101 bénh nhan nghién rwou
chiém ty 1& 44,6%. Theo mot sb tac gid, virus
viém gan B co lién quan trong 50 - 80% céac
trwong hop UBTG trén toan thé gidi trong khi 10
- 25% sb trwérng hop c6 lién quan téi nhiém virus
viém gan C. Nguy co mac UBTG tang gép doi &
nhirng nguwdi thwdng xuyén udng rwou, tang gap
5 - 7 l4n & nhitng nguoi ubng nhiéu hon 80g
cobn/ ngay trén 10 nam, tang gép 8 lan & nhirng
nguwoi nghién rugu la nam gidi.

4.2. Ddc diém lam sang, mét sé xét
nghiém cdan lam sang

UBTG thwdng tién trién thAm lang, khi da co

biéu hién triéu chirng 1am sang thwong 1a giai

doan mudn, tién trién nhanh va thdi gian séng
thwdng dwdi 6 thang. Trong nghién clru cua
chang téi, cac d4u hiéu khién nguoi bénh phai di
kham chd yéu la dau ha swon phéi (94,1%),
chan an (77,2%), mét méi (84,2%), sut can
(65,3%), va gan to (43,6%). So sanh v&i cac két
qua nghién ctu khac cho thdy, Mai Héng Bang
va cbng s (2012) nghién ctru trén 63 bénh nhan
ung thuw biéu mé té bao gan da co huyét khéi tinh
mach ctra thi ty 1& dau ha swon phai la 95,2%,
mét moéi la 90,5%, chan an 88,9%, sut can
60,3%, gan to 69,8% [1].

Trong nghién ctru clia ching t6i, cac chi sé
vé cdng thirc mau, déng mau déu trong gi¢i han
binh thwdng. Cac chi sé sinh héa ciing trong gidi
han binh thwdng, ngoai trv gia tri trung binh men
gan tang (GOT 103 * 76,8, GPT 57 * 31,2) dac
biét GGT tang cao nhat (326,1 + 285,5). Piéu
nay cé thé 1a do phan I&6n cac BN trong nhém
nghién ctru déu cé bénh ly gan man tinh tiém
tang, tinh trang nhiém virus viém gan B, dac biét
Ia nhém bénh nhan nghién rwou.

Két qua nghién cru clia chang téi cé 16/101
BN (15,8%) c6 ham lwgng AFP binh thwdng (<
251U/ml), trén 26ng/dl la 84,2% trong do cé toi
38,6% BN cé ham Ilwgng AFP cao trén 4001U/ml.
Két qua nghién ctru ctia Nguyén Tién Thinh trén
121 bénh nhan UBTG cho khéi u kich thuwéc >
3cm, thi chi s6 AFP & mirc binh thuwéng cling |a
39,7% va chi c6 52,9% cé mirc AFP > 1001U/ml
[3]. Bac biét, chung t6i c6 62,4% bénh nhan AFP
> 2001U/ml, theo nguwéng chan doan khuyén céo
cua Hoi nghién cru bénh gan Hoa Ky nam 2005
dd dac hiéu chan doan UBTG tai gia tri nguwéng
nay dat t&i 100%, trong khi d6 nhay chi dat 20 -
70% [9].

4.3. Ddc diém hinh thai u gan & nhém
UBTG giai doan tién trién c6 huyét khéi
TMC
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Bén canh yéu t6 thé trang chung, chirc nang
gan, cac théng sb vé khéi u nhu: Kich thuwéc, vi
tri, s6 lwong u, mirc do tién trién va xam lan anh
hwéng rat Ién gidp chan doan dung giai doan
UBTG dé tir d6 Iwa chon phwong phap diéu tri
phu hop ddm bdo thanh cong ky thuat va hiéu
qua diéu tri [8].

Vi tri u gan

Két qua nghién ctru cho thdy, da phan cac
trwdng hop u gan & vi tri gan phai (68,9% trén
siéu am va 59,4% trén chup CLVT), khéi u nam
& thuy gan trai gap & 8,9% trén siéu am va chup
CLVT. C& 2 phuwong phap chan doan hinh anh
c6 dd phu hop cao vé kha nang chan doan vi tri
u gan. Két qua nghién ctru nay ciing phu hop véi
nghién ctu clGa nhiéu tac gid khac trong nuwéc
phan 1&n cac trwéng hop UBTG nam & thuy gan
phai. Nghién ctru clia Mai Hong Bang ty & u gan
phai a 84,6% [1].

Sé luong u gan

Két qua cua chung t6i cho thdy ca siéu am
va chup CLVT déu phat hién phan Ién bénh nhan
co 1 khdi u gan (52,5% trén siéu am va 54,5%
trén chup CLVT), trong khi d6 phat hién 2 khéi va
trén 2 khéi 1an lwot 1a 19,8% va 27,7% trén siéu
am, 17,8% va 27,7%. Nghién clu cua Jie Shi
(2011) cho thay c6 t&i 90,7% la 1 u phat hién ca
trén siéu am va chup CLVT [6], trong khi dé
Takizawa (2007) ciing & trén déi twong nghién
clru la UBTG c6 huyét khéi TMC lai thdy u gan 16
chi chiém 21,7% con lai la 2 6 tr& 1&n [5]. Nghién
ctru cua Connolly va cdng sw trén 194 bénh nhan

2

ty 16 u gan da & chiém t&i 52,1%. Tuy nhién,
nghién ctru nay cling chi ra rang sb lwong u khong
phai 1a yéu t6 nguy co doc 1ap cla tinh trang huyét
khéi TMC [7].

Kich thwéc u gan

Kich thwéc u gan la mét trong nhirng chi sé
danh gia trong cac bang phan loai vé UBTG va la
mot trong nhitng yéu té tién lwong doc lap dén
thoi gian séng thém cha bénh nhan. Trong
nghién ctru cha chang t6i, phan Ién sbé trwdng hop
€O u gan kich thwdce Ion hon 5ecm, trong do kich

thwdc In hon 10cm trén siéu am 44,6%, trén
chup CLVT c¢6 t6i 57,4%, khéi u c6 kich thuwéc tir 5
- 10cm c6 48,9% trén siéu am va 38,6% trén chup
CLVT, kich thwéc nhé hon 5¢cm chi co 6,9% trén
siéu am va 4,0% chup CLVT. Kich thwéc u trung
binh clia cac BN nghién clru 9,62 + 3,38cm (siéu
am) va 10,89 + 3,7cm (chup CLVT) la kha Ién.
Nghién ciru clia Mai Héng Bang (2012) trén bénh
nhan UBTG cé huyét khdi TMC ciing gan nhw
nghién clru clia chung t6i v&i khoang trén 70% BN
kich thwée khdi u = 5cm, kich thwdc trung binh
7,96 £ 3,6cm (trén siéu am) va 8,96 + 4,3 (trén
chup CLVT) [1]. Pbng thdi cling phu hop véi cac
nghién clru & nwéc ngoai, nhw nghién ctru cla Jie
Shi (2011) c6 t6i 92% sb trwdng hop ¢6 u gan kich
thwéc = 5cm [6]. Khi khéi u kich thudc 1on, giai
doan tién trién thi ndbng d6 AFP cang tang cao.
M6t sd nghién clru khac lai cho thay khong c6
mdi twong quan chat ché gira AFP v&i kich
thwdc va do biét hda t& bao u. Néng do AFP co
lién quan t&i kich thwéc khdi u nén day déng thoi
Ia mét xét nghiém gia tri trong theo déi tai phat
khéi u.

Pé&c diém tang sinh mach

Vé dic diém tang sinh mach két qua cho
thdy hau hét cac trwong hop u gan co ting sinh
mach & cac mirc d0 khac nhau trén hinh anh
siéu @m mau Doppler (91,1%) va chup CLVT
(93,1%), trong d6 37,6% tang sinh nhiéu trén
siéu dm va 46,5% chup CLVT, 23,8% tang sinh
vira trén siéu am va 30,7% trén chup CLVT. Két
qua nay phu hop véi nghién ctu ciia Mai Héng
Bang va cong suw (2012) cho thdy 87,3% la tang
sinh mach trong d6 58,7% tang sinh mirc d6 vira
va nhiéu [1].

5. Két luan

Qua nghién ctu d&c diém lam sang, can lam
sang trén 101 BN ung UBTG giai doan tién trién
cé huyét khdéi TMC tai Bénh vién Trung wong
Quan ddi 108, chung t6i rat ra mot sd két luan
sau: Tudi trung binh nhém bé&nh nhan tham gia
nghién clru la 54,2 + 11,7, ty Ié nam / ni¥ la 13,4 /
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1. Viém gan B chiém ty 1& 85,1%, nghién rwou
44.6%. Phan I&n bénh nhan cé triéu chirng 1am
sang la dau ha swdn phai (94,1%), chan an
(77,2%), mét mdi (84,2%), sut can (65,3%) va
gan to (43,6%). C6 84,2% bénh nhan c6 néng dé
AFP tang cao. Chu yéu u gan & thuy phai (68,9%),
kich thwéce trung binh u gan la 10,89 £ 3,7cm,
trong dé u gan > 10cm chiém t&i 57,4%.

UBTG khi d& co biéu hién triéu chirng lam
sang thwong 1a giai doan muon, tién trién nhanh,
biéu hién triéu chirng nang né, khéi u kich thuwéc
I&n, nghién clru cla chung t6i & BN giai doan
tién trién cho két qua twong xing.
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