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Panh gia két qua phiu thuit ndi soi diéu tri mi mang
phoi tai Bénh vién Quany 103

Application of video-assisted thoracoscopic surgery for empyema
treatment at 103 Military Hospital: To evaluate the results

Nguyén Truong Giang, Nguyén Vin Nam, Vii Anh Hai Hoc vién Quan y
T6m tét

Muc tiéu: Nhan xét vé kha nang va hiéu qua ing dung phau thuat néi soi diéu tri mi mang phdi giai
doan ban cap va man tinh. B4i tuong va phuong phap: Nghién ctu dugc thuc hién & nhimng bénh nhan ma
khoang mang phéi giai doan ban cap va man tinh dugc phau thuat ndi soi diéu tri tai Khoa Phau thuat Long
nguc - Bénh vién Quan y 103, thai gian tir thang 01/2017 dén thang 04/2019. Nghién ctu tién ctiu, mo ta va
theo déi doc. Két qud: Tudi trung binh 54,4 + 10,5 tudi, diém Karnofsky 68,6 + 6,9, bénh ly két hgp gom: Dai
thao dudng (35,6%), suy than giai doan cudi (2,2%), ung thu phdi (2,2%), xa gan (2,2%). Cdy khuan ma mang
phdi xéac dinh dugc vi khuan gay bénh & 12/45 trudng hop (ty 1é 26,7%), phau thuat ndi soi diéu tri mi mang
phdi giai doan ban cap tinh chi€ém 75,6%, man tinh 24,4%. Phuong phap xu ly gém: Boc vé phdi (55,5%), lam
sach khoang mang phdi, dan luu kin (42,2%) va dan luu mé& (2,2%), bién chiing sau mé 11,1%. Két qua tét tai
thdi diém 1 va 3 thang sau phau thuat lan luot 1a 42,2% va 80,0%. Két ludn: Ung dung phau thuat ndi soi
diéu tri ma mang phdi giai doan ban cap va man tinh kha thi, c6 thé can thiép triét dé bang boc vé phéi &
bénh nhan giai doan ban cap, ty 1é thanh cong cao (76,5%). Ty |é bién chiing thap (8,9%). Két qua tét chiém
ty & cao tai thai diém thang thu 3 sau phau thuat (80%).

Tt khéa: M mang phdi, phau thuat néi soi 16ng nguc.

Summary

Objective: To evaluate the effect of empyema treatment by video-assisted thoracoscopic surgery (VATS).
Subject and method: The study was conducted on 45 fibrinopurulent and chronic empyema patients who
were treated by VATS at Department of Thoracic Surgery of 103 Military Hospital, from January 2017 to April
2019. Methods: Descriptive and prospective study. Result: The mean of age was 544 + 10.5 years,
performance status score was 68.6 + 6.9, concomitant disease include: Diabetes (35.6%), end-stage renal
failure (2.2%), lung cancer (2.2%), cirrhosis (2.2%). Results of pleural pus culture with 12/45 (26.7%) was
identified pathogenic bacteria. VATS indicated for fibrinopurulent and chronic empyema with the rate of
75.6% and 24.4%, respectively. Treatment methods include: Decortication (55.5%), empyemectomy,
debridement, closed drainage (42.4%) and opened drainage (2.2%). The rate of postoperative complication
was low (11.1%), wound infections accounted for the majority (44.4%). The rate of good results at the 1* and
3" month after surgery were 42.2% and 80.0%, respectively. Conclusion: Treatment of fibrinopurulent and
chronic empyema by VATS was feasibility, radical treatment by decorticated for subcute stage had hight rate
of success. It had the low-rate of complication and the high-rate of good results at the 3 month after surgery.
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1. Dat van dé

MU mang phdi (MP) Ia bénh ly thudng gap véi s6
ca bénh mac hang nam lén t&i 80.000 & Anh va My.
Day la can bénh co ty lé tir vong va bién chiing cao [7].

Pong hanh véi liéu phap khang sinh, nhiéu
phuong phap dugc ap dung trong diéu tri ma MP,
nhu: Dan luu, béc vé phéi, tao hinh thanh nguc...
Lua chon phuong phép diéu tri dua trén nhiéu yéu
t6, nhu: Giai doan bénh, tudi tac hay bénh ly két hap
cla ngudi bénh. Tuy vay, diéu tri mi MP giai doan
ban cap, dac biét la man tinh.

Trong nhitng nam gan day, tai Bénh vién Quan'y
103, phau thuat noi soi (PTNS) da dugc ap dung vao
diéu tri hau hét cac mat bénh chuyén khoa néi
chung va mi mang phéi noéi riéng [3]. Ching toi
thuc hién nghién cttu nay nham muc tiéu: Nhdn xét
kha nang va hiéu qua ung dung PTNS diéu tri mu
mang phdi giai doan ban cdp va man tinh.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng
GOm nhiing bénh nhan (BN) md mang phéi
dugc diéu tri bang PTNS tai Khoa Phau thuat Long
nguc - Bénh vién Quan y 103, thdi gian tu thang
01/2017 dén thang 04/2019.
2.2. Phuong phédp

Phuong phap tién ctiu, theo déi doc.
Thu thap s6 liéu theo mau bénh an nghién
ctru théng nhat.
XU ly sé liéu st dung phan mém SPSS 20.0.
Quy trinh phdu thudt ndi soi I6ng nguc diéu tri
mu mang phdi
V6 cam: Mé toan than, st dung éng ndi khi
quan 2 nong.
Tu thé bénh nhan: Nghiéng 90 d6 vé bén déi
dién tén thuong.
Cdc budc ky thuat

Pudng vao: Troca 1 - dat tai khoang lién sudn
VI hodc VIl hoac VIl dudng nach trudc, gilta hodc sau,
troca 2 - dat tai KLS IV hoac V dudng nach trudc
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(trudng hop khoang mang phdi (KMP) dinh nhiéu 16
troca sé dugc mé rong thanh dudng mé nguc hé trg
dai 3cm-6cm), troca 3 - dat tai KLS V
hodc VI dudng gilta don (bén 16ng nguc trai), dudng
nach sau (bén 16ng nguc phai).

Thuc hién: G& dinh phéi, béc vd phéi sém
(lay sach gia mac) hodc boc vé thuc thu (tach I6p vo
fibrin trén mang phdi tang), rtia sach khoang mang
phdi, kiém tra rd khi, chdy mau va xu ly, dat dan luu
khoang mang phdi, khau vét mé.

Cham séc, theo déi va diéu tri sau mé:

Nhom 1: Bénh nhan dugc quyét dinh rat dan
luu ky dau khi: Lugng dich dan luu duéi 50ml/ngay,
dich dan luu trong, két qua chup X-quang/cat 16p vi
tinh phdi n& tét.

Nhom 2: Nhém deo 6ng dan luu: Nhing trudng
hap dich dan luu 1a dich mu, duc, phéi né chua t6t
dugc luu 6ng, budc tdi 6ng dan luu va cho xuat vién.
Tién hanh rat 6ng dan luu khi dap tng tiéu chuan
nhu nhém 1.

Duy tri ché d6 tap thg, théi, phuc héi chiic nang
ho hdp sau mé (st dung dung cu tap théi).

Chi tiéu nghién cdu

M6 td mot sé dac diém: Lam sang (tudi, gidi,
bénh két hop, tinh trang toan than, chi sé khéi co
thé (BMI)), két qua cdy khuan ma MP, giai doan bénh
(theo H6i Phau thuat Long nguc My (ATS)) [8], gom:
Giai doan I: Cap tinh (tran dich tu do), giai doan II:
Ban cap tinh (c6 vach hoa) va giai doan lll: Man tinh
(6 can mang phéi).

DPanh gia hiéu qua: Két qua trong mé (phuang
phap xu ly tén thuang, thai gian mo, tai bién, truyén
mau), két qua sau mé (rat dan luu ky dau hay deo
ong, thai gian dan luu, bién ching, thsi gian nam
vién sau md), danh gia két qua tai thoi diém BN ra
vién va thang thir 3 sau mé, theo 3 muc dé: Tot (phdi
nd, hét dich ma, rat dugc dan luu) - trung binh (phoi
NG trén 75%, dan luu con it dich ma, dusi 50ml/24
gid) - xau (phdi n& < 75%, dich ma qua dan luu >
50ml/24 gio).
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3. Két qua

3.1. M6t s6 dac diém déi tuong nghién cuu

Bang 1. Tudi, gidi, tinh trang toan than

Gia tri trung binh Nhé nhaét - 16n nhat
Tuoi 53,4+14,3 23-77
Karnofsky 68,6 + 6,9 60 - 80
Chi s6 khéi ca thé 16,8 £1,5 14-20
Ty I&é nam/n{ 21,5/1
Diém Karnoky trung binh cia BN dudi 70, dao dong tur 60 - 80.
Bang 2. Bénh ly kém theo

Bénh két hop S6 bénh nhan Ty lé %
bai thdo duong 16 35,6
Xaogan 1 2,2
Suy than giai doan cudi 1 2,2
Ung thu phoi 1 2,2
Vét thuong thau nguc 1 2,2

Dai thao dudng la bénh kém theo phd bién nhat, ty 1& 35,6%. C6 nhiing BN bénh kém theo rat néng
nhu: Xa gan, ung thu phéi, suy than giai doan cudi.

Bang 3. K&t qua cdy khuédn dich mang phdi

Loai vi khu&n S6 lugt két qua duong tinh Ty 1& %
Streptococus intermedius 2 44
Pseudomonas aeruginosa +
Streptococus viridans 1 22
Pseudomonas aeruginosa 2 4,4
Streptococus iridians 2 4,4
Staphylococcus aureus 4 8,9
Streptococcus pneumoniae 1 2,2

T6ng (n = 45) 12 26,7

Cdy khuan dich MP xac dinh dugc vi khuan gay bénh dat ty lé 26,7%, trong d6 bénh nhan ma MP do
S.aureus (tu cau vang) chiém ty Ié cao nhat (8,9%).

. MU0 mang phdi ban cap

‘ MU mang phdi man tinh

11 BN (24,4%)

34 BN (75,6%)

Biéu dé 1. Giai doan mi mang phdi
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3.2. Két qué

Bang 4. Két qua trong mé

Chi tiéu S6 bénh nhan Ty 1é %
Boc vé phoi 25 55,5
Phuong phap xt ly Lam sach MP, dan luu kin 19 42,2
Dan luu mé 2,2
Truyén mau 2 4,4
Thdai gian phau thuat (phat) 70,8+ 229

Mot BN mU MP giai doan man tinh thuc hién PTNS that bai do MP day, muin, dé chdy mau nén khéng
thé dat troca va tao dugc khoang phau thuat, quyét dinh chuyén dan luu mé. Két qua mé bénh sau mé phat

hién ung thu phéi,

di can MP.

Bang 5. Mdi lién quan phuong phap xU ly va giai doan mi mang phdi

. Bén cdp tinh Man tinh
Phuong phap xtt ly - —
n Tylé % Tylé %
Boc vo phdi 26 76,5 0,0
Lam sach MP, dan luu kin 23,5 10 90,9
Dan luu m& 0,0 1 9,1
Téng 34 100,0 11 100,0

PTNS diéu tri triét dé€ mu MP giai doan ban cap bang boc vé phéi thanh cong dat 76,5%. Can thiép
t6i thi€éu bang lam sach MP, dan luu kin 8 BN md MP giai doan man tinh (100%), ban cap tinh nhung vé phéi
day, khé khan, chdy mau nhiéu khi béc tach, bénh kém theo nang, khéng cho phép can thiép phuc tap, kéo
dai cuéc mé (23,5%).

Bang 6. Bién chiing sau mé

Bién chiing S8 bénh nhan Ty lé %
Chay mau 1 2,2
Nhiém khuan vét mé 2 4.4
Viém gan cap 1 2,2
Téng 4 89

Rut dan lwu ki dau
19 BN (42,2%)
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Peo éng dan luu

26 BN (57,8%)

Bi€u d6 2. Phan nhém bénh nhan theo phuong thic dan luu
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Bang 7. Thdi gian sau mé theo nhém

Chi tiéu

Nhém rat dan luu ky dau (n =19)

Nhém deo 6ng dan luu (n = 20)

Thdi gian dan luu (ngay)

4,5+1,3

74,8 £ 33,7

Thai gian nam vién sau mé (ngay) 86+23

10,7 + 2,7

Bang 8. Danh gia két qua diéu tri tai cac thdi diém
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4. Ban luan

4.1. Bdc diém déi tuong nghién ciu

Tudi va gici

Cac nghién clu trong nudc déu cé nhan dinh
chung: BN mu MP tap trung & do tudi trung nién,
nam gidi chiém ty |& ch( yéu. Tac gia Nguyén Cong
Minh (2010), cho biét tudi trung binh cla cac BN
dugc diéu tri phau thuat tai Bénh vién Chg Ray la 43
tudi (nhé nhat 16 tudi va I16n nhat 64 tudi), nam gidi
nhiéu gap 3 lan ni gidi [4]. Nghién citu ctia Dinh Van
Lugng (2013) cling ¢6 s6 liéu tuong tu, véi dé tudi
trung binh ctia bénh nhan md MP giai doan I va Il la
38,5, giai doan Il la 42,3; nam chiém ty |é cao hon
vdi ty 1é 56,5% va 53,5% [1].

K&t qua nghién clru clia chdng téi cho thay, BN
c6 d6 tudi trung binh kha cao, 1a 53,4 + 14,3 tudi (tu
23 dén 77 tudi), nam gidi chiém dai da s6. Két qua
nay co lé phan nao phan anh su cai thién vé diéu
kién cham soc y té & thai diém hién tai va dac thu
clia moét bénh vién quan déi, véi déi tugng phuc vu
phan déng la nam gidi.

Két qua cdy khuan mu mang phdi, xac dinh vi
khuan gay bénh

Trong nghién ctu, s6 BN phan lap dugc vi
khuan ty lé 1a 26,7%, ching t6i khéng di sau phan
tich chiing vi khuan xac dinh dugc do s6 lugng bénh
nhan trong nghién ctu con rat han ché. Két qua nay
la kha thap khi so sanh véi cac tac gia khac nhu
Nguyén Van Quang (2007) [5], Nguyén Céng Minh
(2010) [4], ty lé phan lap dugc vi khuan lan lugt la
40% va 93%. Két qua nay cling phan anh mot thuc
té la viéc s dung khang sinh theo kinh nghiém
trong diéu tri la rat phé bién va quan trong, vi chg
dai vao két qua cdy khuan va khang sinh d6 mat kha
nhiéu thai gian va nhiéu khi lai khong cé két qua.

4.2. Két qua diéu tri

Khad nang dp dung PTNS trong diéu tri ma MP
bdn cap va man tinh

Trudc day, diéu tri ngoai khoa mu mang phoi
dugc thuc hién bang cac phuong phap nhu: Dan luu

110

t6i thi€u khoang mang phéi, mé ma boc vo phdi,
ma& clra s6... V&i ma MP giai doan ban cap va phan
I&n cac truong hgp ma MP giai doan man tinh, béc
vo phdi 1a loai hinh ph3u thuat phu hop va dugc
nhiéu tac gia thuc hién [1], [2], [4], [5].

Nghién ctu ting dung PTNS diéu tri mi MP cua
Binh Van Lugng (2013), cho thay: C6 thé thuc hién
PTNS diéu tri ma MP giai doan cap tinh va ban cap
tinh an toan va hiéu qua [1]. Tuy nhién, cdc nghién
cu vé tinh kha thi trong ing dung PTNS boc vé
phéi diéu tri mui MP con cho thdy nhiéu khac biét:
Lackner RP (2000) trén 172 BN dugc chi dinh PTNS
cho thay, ty 1& BN dugc thuc hién PTNS don thuan
chi dat 38% (66 BN), phan 16n can chuyén mé mé.
Con theo Shen KR (2007), ty 1& PTNS thanh céng dat
77% [8].

Rat hiém nghién clu vé ing dung PTNS diéu
tri ma MP man tinh, dac biét & BN c6 nhiéu bénh ly
nang kém theo, nguy co phau thuat cao. Nhiing BN
nay thuc su la thach thic trong diéu tri. Trong khi,
coéng bé clia Biswas A vé viéc ung dung phuong
phap bom chat hoat héa Plaminogen vao MP, dan
luu mu, rat dan dan luu cho nhém BN nay co két qua
rat kha quan, ty 1é khéi bénh 1én téi 100% [6].

Chung t6i, thuc hién PTNS trén ca 2 nhém doi
tugng BN m0 MP ban cdp va man tinh. Nhiing BN
ma MP giai doan man tinh trong nghién ctu la
nhirg bénh nhan c6 thé trang rat kém, bénh ly két
hgp ndang nhu xa gan, suy than man... la nhiing BN
chung téi xét thdy khéng thé thuc hién mé nguc,
boc vo phdi hay lam cac ky thuat trén thanh nguc dé
tram lap khoang can.

Kha nang xu ly tén thuong

Dén nay, mac du c6 nhiéu phuong phap
dugc dua vao ap dung trong diéu tri ngoai khoa ma
MP, nhung muc tiéu cla diéu tri gébm: Lam sach
khoang mang phéi va tao diéu kién dé phéi ng sat
thanh nguc la nhat quan, khéng thay déi.

Bang PTNS, chiing t6i da thuc hién: Lam sach
khoang mang phéi, béc vé phéi (triét dé nhat néu
c6 thé), dan luu khoang mang phéi, két hop vat ly tri
liéu hoé hap (tap thd, théi) tao diéu kién dé phdi nd
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sat thanh nguc. Nhing trudng hgp sau mé phéi ng
khong t6t, con dich KMP, dan luu con ra dich ma
chung t6i tiép tuc dé bénh nhan deo éng dan luu
(khi d6 dan luu khéng can néi binh chira va hat ap
lyc ma chi can budc tdi nylon, bénh nhan ty thay
tui). VGi cach thuc hién nay, doi héi su kién tri ti phia
ngudi bénh. Tuy vay, trong nhiing trudng hgp khi
ma mot cudc mé I6n - mé mé bbéc vo phéi, xda
khoang can khéng thé thuc hién dugc trén bénh
nhan co thé trang suy mon, suy kiét, bénh ly két hop
nang... thi day la hudng giai quyét phtu hop. Két qua
thu dugc trong nghién ctu tai thoi diém tai kham 03
thang sau phau thuat la kha quan.
Hiéu qua ung dung

Giam ty |é bién chuing:

Cac bao cao dé cap téi bién ching sau phau
thuat m& nguc boc vé phéi cho thdy, ty 1é kha cao.
Theo Nguyén Van Quang (2007), ty & bién ching
chung la 11,4%, trong d6 nhiém khuan vét mé 5,2%,
tir vong 1,04% [5]. K&t qua tuong tu trong bao cao
cta Nguyén Céng Minh, ty 1&é bién ching lén téi
21%, t& vong 3,3% [4]. Bdo cdo clia Hoang Minh
Tuan, tinh riéng bién ching nhiém trung, ty lé 1én
t6i 10,9% [2]. Tuy nhién, cling can luu y rang day la
bién ching khi thuc hién mé ma béc vé phdi, trén
nhém BN md MP man tinh.

Két qua clia ching toi, ty 1& bién ching la
8,9%, trong d6 nhiém khuan vét mé chi chiém 4,4%.
Két qua dat dugc dé ly gidi do pham vi can thiép la
kha han ché, bén canh dé vai dudng mé nhd, thuc
hién c6 lap, cach ly vét mé bang st dung opsite dan
lén ving mé, dung tui bdo vé vét thuong (wound
protector) cing gép phan lam gidm ty & nhiém
khuan vét mé.

Chang t6i gap 01 BN cé bién ching viém
gan cap do virus viém gan B, két hgp vdi viéc si
dung thudc kéo dai, trong d6 c6 paracetamol lam
tinh trang bénh tién trién nang, ching téi da phai
thuc hién loc méau dé ctu tinh mang BN.

Két qua diéu tri kha quan:

K&t qua chung téi thu dugc trong nghién clu
thé hién & Bang 4, 7, 8, vdi: Thdi gian phau thuat Ia

70,8 + 22,9 phat, thai gian dan luu khoang mang phéi
& nhom BN dugc rat dan luu ky dau la 4,5 + 1,3 ngay,
nhém luu 6ng la 74,8 + 33,7 ngay, ndm vién sau mé &
2 nhom rat duge dan luu va deo 6ng dan luu lan lugt
la 8,6 +2,3va 10,7 £ 2,7 ngay. Ty |é thanh cong tai thgi
diém 3 thang sau phau thuat dat 80,0%.

Dinh Van Lugng ting dung PTNS diéu tri ma MP
giai doan |, I, két qua tuong tu, véi: Thoi gian phau
thuat la 77,2 = 7,1 phut, thai gian rat dan luu 1a 5,4 +
2,7 ngay, nam vién sau mé 6,1 + 4,5 ngay. Tuy nhién
ty 1& thanh cong tai thai diém ra vién rat cao, dat
97,4% [1]. Diéu nay la dé hiéu vi tac gid ap dung
PTNS cho nhém BN m0 MP giai doan | va Il. So sanh
két qua diéu tri trén nhém BN tuong tu, véi giai
doan bénh man tinh, bénh ly kém theo nang... két
qud cla chung t6i la tuong duong. Tac gid Biwas A,
cho biét: Thai gian luu éng dan luu trung binh la
73,62 + 49,7 ngay (tUr 20 dén 240 ngay), thoi gian
nam vién tir 10 dén 27 ngay.

5. Két luan

Ung dung PTNS diéu tri md MP giai doan
ban cap va man tinh kha thi, c6 thé can thiép triét dé
bang boc vé phéi & BN giai doan ban cap, ty lé
thanh céng cao (76,5%). Ty & bién ching thap
(8,9%). Két qué tét chiém ty 1é cao tai thoi diém
thang thur 3 sau phau thuat (80%).
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