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Piic diem hinh anh ciia mét so6 loai ton thwong dang nang
thwong gap ¢ xwong ham duwdi trén phim X-quang

Visual characteristics of some common cystic lesions in the lower jaw on
X-ray film

Lé Long Nghia, Tran Thi My Hanh Truong Dai hoc Y Ha Noi

Tom tat

Muc tiéu: Nhan xét dac diém hinh anh clia mot sé loai tén thuong dang nang
thuong gap & xuong ham dudi trén phim X-quang. P4i tuong va phuong phdp: HO so
bénh an cta 79 bénh nhan. Phuong phap: M6 ta cat ngang. Két qua: Cac dac diém
cla nang than rang la: Cau trdc mét buéng (95%), thau quang dong nhat, cé duong
vién can quang (70%), dang da cung hoac cong déu dan, luén kém theo mot rang
ngam (100%). U men c6 cau trdc don budng hoac da buodng, tuy nhién chd yéu la da
bubng (62,5%), hau hét co kich thudc I6n hon 30mm (95,8%), thau quang dong nhat,
thuong c6 dudng vién da cung (79,2%). Két ludn: Ba loai tén thuong déu thau quang
dong nhat, u men va nang than rang chd yéu & géc ham canh |én trong khi nang chan
rang phan bd déu céac vi tri rang.

Tir khdéa: Nang chan rang, nang than rang, u men.

Summary

Objective: Comment on visual characteristics of some common cystic lesions in
the lower jaw on X-ray. Subject and method: Medical records of 79 patients. Method:
Cross-sectional descriptive study. Result: The features of the cyst include: One-
chamber (95%) structure, homogeneous lenses, contrast-enhanced (70%), polar or
curved lines, always accompanied by an impacted tooth (100%). Ameloblastoma had
single or multiple chamber structure, but mostly multi-chamber (62.5%), most of
which were larger than 30mm (95.8%), homogeneous lenses, often multi-border
outline (79.2%). Conclusion: Three types of lesions are uniformly transparent, the
ameloblastoma and crown cysts are mainly at the angle of the jaw while the root cyst
are uniformly distributed in the teeth areas.
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Nang va cac tén thuong dang nang trén
phim X-quang la bénh ly rat thuong gap
cla xuong ham. C6 dac diém chung vé
hinh dnh la ton thuong thau quang trén
phim X-quang, nhung ban chat mé hoc cla
nhiing ton thuong nay lai rat da dang, c6
thé la nang, gid nang hoac khdi u. Thuc té
[dam sang tai Bénh vién Rang Ham Mat
Trung uwong Ha N6i cho ching toi thay, mot
ty 1&é khd 16n cac tén thuong dang nang
vung ham mat xuat hién & xuong ham
dudi. Trong dé, gap véi ty Ié 16n la cac loai
nang chan rang, nang than rang, u men
xuong ham [1], [2]. Mac du vay, chua co
nghién cu nao mang tinh téng quan vé
cac loai tén thuong thadu quang dang nang
néi chung nay dugc thuc hién tai bénh
vién. Chinh vi vay, chdng t6i ti€n hanh
nghién clu dé tai “DPac diém hinh anh cua
mot s6 loai ton thuong dang nang thudng
gap 6 xuong ham dudi trén phim X-quang”
v3i muc tiéu: Nhédn xét dac diém hinh anh
cia mét s6 loai tén thuong dang nang
thudng gap d xuong ham dudi trén phim X-
quang.

2. Poi tugng va phuong phap
2.1. Déi tuong

Doi tuong nghién clu la cac ho so bénh
(bao gbm cd phim X-quang) cla cac bénh
nhan dugc diéu tri ndi trd tai Khoa Phau
thuat Ham mat, Bénh vién Rang Ham Mat
Trung uong (BV RHM TW), cé hinh anh tén
thuong thau quang dang nang & xuong
ham duéi quan sat dugc trén phim X-
qgquang, trong khodng thgi gian tu ngay
01/01/2013 dén 31/12/2013 (tinh theo
ngay nhap vién).

Tiéu chuén lua chon

HO6 so bénh an cda bénh nhan cé hinh
anh tén thuong thau quang dang nang trén
phim X-quang panorama ma dot vao vién
khdm va diéu tri nay lién quan dén tén
thuong d6. H6 so bénh an véi day da cac

thong tin theo mau bénh an nghién clu.
HO so bénh an c6é phim panorama trudc
diéu tri, c6 thé c6 hoac khdéng cé phim
chup cat 16p vi tinh trudc diéu tri. Trong dé,
phim panorama phai cho phép quan sat
dugc toan bd tén thuong va ddm bdo danh
gid dugc day du cac dac diém trén phim
panorama theo mau bénh an nghién clu.
Phim cat I6p vi tinh néu c6 phai cé cac lat
cat cat ngang qua tén thuong can nghién
clru va dadm bao danh gid dugc day du cac
dac diém trén phim cat 16p vi tinh theo
mau bénh an nghién clu. H6 so bénh an c6
két qua xét nghiém gidi phau bénh cua tén
thuong thau quang dang nang néi trén.

Tiéu chuén loai trir

HO6 so bénh an cla bénh nhan da duoc
phau thudt ving ham mat truéc dé, vi
nguyén nhan cé lién quan téi tén thuong
thau quang dang nang xuong ham dudi. HO6
s bénh an c6 phim panorama nhung phim
khong con nguyén ven, bi mo, hoac khuyét
hinh anh cuda tén thuong do chup sai tiéu
chuan, khién cho khéng danh gid dugc tat
ca cac dac diém trén phim panorama cua
ton thuong theo mau bénh an nghién ctu.
H6 so bénh &n cé phim cat I16p vi tinh
nhung phim khéng con nguyén ven, bi mg,
hoac khéng cé lat cat ngang qua tén
thuong dang nghién clu, khién cho khong
danh gid dugc tat cad cac dac diém trén
phim cat 16p vi tinh cda tén thuong theo
mau bénh an nghién clu, thi khong duogc
tinh 1a c6 phim cat I16p vi tinh. H6 so bénh
an c6 day du phim X-quang va két qua giai
phau bénh nhung cad hinh dnh X-quang va
két qua giadi phau bénh déu khong rd rang.

2.2. Phuong phap
Cach chon méu

Chon mau cé chu dich: H6i clu tat ca
cac hd so bénh an cia Khoa Phau thuat
Ham mat, BV RHM TW trong khoang thoi
gian tUr ngay 01/01/2013 dén 31/12/2013
(tinh theo ngay nhap vién), chon ra tat cac
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hoé so bénh &n thoa man cac tiéu chuan lua
chon va khoéng vi pham céc tiéu chuan loai
trur.

Cd méu: HO6 so bénh an cla 79 bénh
nhan.

Thiét ké nghién ciu

Nghién c(tu héi ciru - mo ta cat ngang.

2.3. Pao diuc nghién cau

Cac thong tin thu dugc trong ho so
bénh &n chi dugc s dung cho muc dich

nghién cltu ma khoéng dung vao muc dich
nao khac. Cac théng tin vé tinh trang bénh
cla bénh nhan dugc tuyét déi gilt bi mat,
khong tiét 16 cho ngudi ndo khac. Anh chup
ho so bénh an chi duoc luu lai moét ban va
dugc gilr bdi nguoi truc ti€ép thuc hién
nghién clu, khéng gui cho ngudi khac duéi
bat ky hinh thdc nao. HO6 so bénh an sau
khi s dung dugc tra vé nguyén ven va
ding vi tri tai phong luu trr h6 so Bénh
vién Rang Ham Mat Trung uong.

3. Két qua
Bang 1. Pac diém vé vi tri
N  haem - Lan rong trén
Vung giai phau | Vung cam nCaannh ci%‘:‘:a:g‘n nhiéu vung Téng
gang giai phau
Nang chan ran ! 9 3 3 24
9 9 29,2% 37,5% 20,8% 12,5% 100%
Nang than rang 1 3 10 6 20
5,0% 15,0% 50,0% 30,0% 100%
U men 1 4 9 10 24
4,2% 8,3% 37,5% 41,7% 100%

Nang chan rang cé sy phan bé vé vi tri tuong déi déng déu gifra 3 vung: Vlung cam
(29,2%), canh ngang (37,5%) va géc ham - canh 1én (20,8%). Su khéac biét vé ty 1é gilra 3
vung nay khéng c6 y nghia théng ké (p>0,05). Mot nlra s6 nang than réang nam & vung
g6c ham - canh 1&én (50%). Su khac biét cé y nghia théng ké (p<0,05). U men lan réng
trén nhiéu vung giai phau chiém ty 1& cao nhat (41,7%). Su khac biét c6 y nghia thong ké

(p<0,05).
Bang 2. Pac diém vé cau tric
Cau truc Mét budng Pa buéng p
Nang chan rang 19 5 <0.,05
(n = 24) 79,2% 20,8%
Nang than rang 17 3 <0.,05
(n = 20) 85,0% 15,0%
U men 9 15
(n = 24) 37,5% 62,5% =005

Ty Ié nang mot budng chi€ém da sé doéi véi nang chan rang (79,2%) va nang than rang
(85%). Khac biét cé y nghia thong ké (p<0,05). Ty Ié u men cé cau da budng (62,5%) 16n
hon khéi u mét buéng. Tuy nhién, khac biét khong cé y nghia thong ké (p>0,05).
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Bang 3. Pac diém vé méat dé thau quang

Mat do Pong nhat Khdéng déng nhat p

Nang chan rang 19 5 <0.05
(n=24) 79,2% 20,8%
Nang than rang 19 1 <0.05
(n=20) 95,0% 5,0%
U men 21 3

0,05
(n = 24) 87,5% 12,5% =

Theo bang két qua vé mat dé clia nang nhan thay, ¢ cd 3 nhéom déu co ty 1&é mat do
thdu quang déng nhat cao hon hdn mat dé6 khéng déng nhat. Su khac biét c6 y nghia

thong ké & ca ba nhém (p<0,05).
(n = 24) mj4. Dac diénl dda duong vieha 2% 45,8%
Nang than rang o* 11* 14* 6*
(n = 20) 45% 55% 70,0% 30,0%
U men 5** 19** 15% 9*
(n = 24) 20,8% 79,2% 62,5% 37,5%
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*:p>0,05; **: p<0,05.

Doi véi nang chan rang va nang than
rang, ty |é duong vién cong déu dan va da
cung xap xi bang nhau (p>0,05). Ty Ié u
men cé duong vién da cung chiém da s6
(79,2%), khac biét cé y nghia théng ké
(p<0,05).

4. Ban luan

Dac diém hinh anh ba loai t6n thuong
hay gap nhat: Nang chan rang, nang than
rang va u men.

4.1. Nang chan rang

Theo Bang 1, sy phan bé theo vi tri cla
nang chan rang kha doéng déu gilta cac
vlng mang rang cla xuong ham duéi. Mac
du vung canh ngang cé ty |& cao hon doi
chdt, tuy nhién sy khac biét khong cé y
nghia théng ké. Nang chan rang la moét
nang do rang c6 ngudn goc viém nhiém va
cO thé xay ra & bat ky rang bénh ly nao
trén cung rang. 48% nang chan rang &
xuong ham dudéi lién quan téi rang ham 16n
[3], nhu vay kha nang xuat hién cla nang
chan rang & nhédm rang sau va nhédm rang
truéc cla cung rang dudi khéng cé su
chénh léch dang ké. Piéu nay thé hién su
phlu hop vai két qud nghién clu cla ching
toi vé vi tri cha nang chan rang.

Theo cac két qua théng ké trudc day,
nang chan rang thuong cé kich thuéc nhé
hon 10mm [4], [5]. Ty 1€ nang chan rang
nhé hon 10mm trong nghién clu cula
ching toi rat thap, chiém 8,3%. Két qud
nay khong phu hgp véi cac két qud thong
ké trugc day. Diéu nay cling dé ly giai, doi
tuong nghién clru cla chdng téi la cac
bénh nhén dugc diéu tri tai Khoa Phau
thuat - Bénh vién Rang Ham Mat Trung
uong Ha NO6i, nén cac truong hgp nang
chan rang kich thuéc nhé mac du rat phé
bi€n nhung phan I6n da dugc can thiép tot
tai cdc co sd y té rang ham mat thudc
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tuyén dudi hoac tham chi la cac phong
kham rang ham mat. Theo két qua nghién
cltu cta ching téi, kich thudc phé bién cla
cac truong hop nang chan rang dugc diéu
tri tai bénh vién la tr 10mm dén dudi
60mm, dac biét cac nang cé kich thudc tu
10mm dén 30mm chiém ty |& cao nhat
(50%). Nang cang 16n lai cang bi bién
dang, khong con gilr dugc dudng vién cong
déu dan nhu ban dau ma uén lugn theo cac
cau truc can trd né. Theo mot nghién clu
nam 1985 [6], ty I1é nang chan rang cé
duong vién cong déu dan la 88,2%, trong
khi ty Ié dé theo nghién clu cla chidng toi
la 58,3%. Su chénh léch vé kich thudc cé
thé la do c& mau nghién clu cda chdng toi
chua da Ién nén ty 1é dua ra khong cé tinh
dai dién cao. Tuy nhién, su chénh léch kha
I6n vé ty Ié nay c6 thé dugc gidi thich mot
cach hgp ly hon ca la do méi tuong quan
gitta kich thuéc va hinh dang duong vién
néu trén.

Theo Bang 2 va 3, mét ty 1é I6n nang
chan rang c6 hinh dnh mot khoi thau
quang dong nhat, mét buéng. Vé dac diém
dudng vién, theo Bang 4, ty I1é nang chan
rang c6 duong vién cong déu dan, can
quang chiém uu thé haon so vgi dudng vién
dang da cung va khong can quang.

Nang chan rang dat kich thuéc 16n cé
thé de day hoac gay tiéu chan rang [3].
Theo mot nghién clu thong ké trén 306
trudng hgp nang chan rang, téc gia Han
Pyong Kim [6] da rut ra két luan ty 1é nang
chan rang gay tiéu chan rang la 53,9% va
day léch chéan rang la 22,5%. Hai ty |& nay
theo nghién clru cla chdng t6i lan luogt la
12,5% va 29,2%. C6 su phu hgp tuong doi
gitta két qua nghién clru clda ching toi véi
két qud cla tac gid Han Pyong Kim vé ty |é
day léch chan rang, tuy nhién ty 1& gay tiéu
chan rang lai cé su chénh léch Ié6n. Kha
nang gay tiéu chan rang clda nang chan
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rang la do nguén go6c viém nhiém cla
nang. Su c6 mat cla cac yéu td gay viém
trong dich nang lam tiéu chan rang lién
quan, nhu la mot hau qua clia qua trinh
viém nhiém lau ngay. Theo nghién clu
nam 2000 cla Laux M vé hién tugng tiéu
chan réng cla trong cac tén thuong quanh
chép rang, két qua té bao hoc cho thay
81% cac truong hgp cé tén thuong ving
chép rang (bao gom u hat, nang chan rang,
ap xe quanh chép) cé hién tugng tiéu chan
rang, trong khi dé hinh 3anh X-quang chi
phat hién dugc tiéu chan rang & 19% céc
truong hop tén thuong ré rang nhat [7]. Su
chénh léch gilta két qud nghién clu cula
ching téi va két qua cda Han Pyong Kim
khoéng thé hién su khac biét thuc su vé ty
& tén thuong gilta hai nhém do6i tugng
nghién clru, ma c6 thé chi thé hién sai so
hé thong dan dén su dao dbéng 16n cua két
qud nghién clu.
4.2. Nang than rang

Nang than rang luon di kem theo mot
rang moc ngam, vi vay vi tri cda nang
tuong Ung vdéi vi tri cia rang lién quan.
Theo cac nghién clu thong ké trudc day,
75% nang than rang gap & xuong ham dudi
va ty |é gap cao nhat la ¢ rang ham 16n thi
ba, sau dé la rang ham nhd th& hai ham
dudi [8]. K&t qua nghién clu clda ching toi
cho thady nang than rang & vung géc ham -
canh |én chiém ty 1& cao nhat (50%), theo
sau dé la vung canh ngang véi ty 1é 15%.
Hai vung gidi phau nay tuong (ng lan lugt
v@i vi tri cda rang ham Ién th& ba va rang
ham nhdé th& hai ham dudi. Mac du khong
c6 su lién quan that su chat ché giltra vi tri
cla nang véi rang nguyén nhan, két qua
nay van thé hién moét su phu hgp nhat
dinh.

Clng nhu nang chan rang, da sé nang
than rang cé cau tric moét budng (85%) va
mat dé thau quang déng nhat (95%) (theo

Bang 2 va 3). Dac diém da budng thuong
khéng gap & nang than rang, nhung lai gap
trong nghién clu clda ching téi véi mot ty
|&é dang ké (15%, tuong (ng vdi 3 trudng
hop). Su khong phu hgp nay can moét su ly
gidi nam ngoai pham vi nghién clu cla
ching téi: Xac minh lai két qua giadi phau
bénh la viéc can thiét dé chding minh ty 1&
thu dugc néi trén la dling, cac nghién cdu
vGi quy mo I6n hon gilp tim dugc ty |é
mang tinh dai dién cao hon.

Nang than rang hinh thanh do su dan
rong cla khe gilra than rang ngadm va tui
mam rang. Tdi mam rang von di la duong
vién can quang bao quanh mam rang quan
sat rat ré trén phim X-quang thudng quy.
Vi vay, theo ly thuyét, nang than rang ciing
c6 duong vién cdn quang. Budng vién can
guang nay cé thé bi mao di khé quan sat khi
nang bi béi nhiém. Ty 1é nang than rang c6
duong vién can quang theo Bang 3 la 70%,
chiém da sé.

4.3. U men

Vé vi tri, chi c6 4,2% u men nam &
ving cam (theo Bang 1). K&t qua nay kha
phu hop véi két qua nghién cGu clda Ueno
va cOng sy nam 1986 trén 102 truong hop
u men: 97% u men nam & vung rang ham
I6n. Cling theo tac gid nay, 62% u men lan
tgi vung canh Ién [9]. Ty |Ié nay khéng dugc
nhac tdi cu thé trong két qua nghién cldu
clUa chdng t6i, nhung ty 1€ u men & vung
g6c ham canh lén la 37,5%, ty 1€ u men lan
rong trén nhiéu vung giadi phau la 41,7%
gian tiép cho thay ty Ié u men lan téi ving
canh Ién c6 thé nam trong trong khoang tu
40% dén 80%.

Theo Bang 2 va 4, 62,5% u men cé cau
tric da buong va 79,2% u men c6 duong
vién dang da cung, cho thdy do dac hiéu
cla duong vién da cung trong chan doan u
men cao hon so véi cau tric da budng. Tuy
nhién, tinh chat goi y dua dén chén doan u
men clUa dac diém duong vién da cung
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thap hon so véi dac diém cau trdc da
buéng. Bang ching la trong téng s6 23
truong hop cé hinh dang da budng dugc
ghi nhan trong nghién cu ching t6i, c6 15
truong hgp la u men (chiém 65,2%), trong
khi ty 1& nay cua hinh dang da cung chi la
19/40 (47,5%).

U men c6 tinh chat xam 1an tai ché cao
do su phat trién cha khoi u, cdé thé day
phong vd xuong manh vé cd hai phia va
mang tinh ngau nhién. Nang than rang
tang kich thudc do ap luc thay tinh trong
lobng nang, thuong day phéng ban xuong
mong hon la ban ngoai, cé trudng hgp day
phong dong déu cd hai phia va rat it khi
ddy phong vé xuong vé ban trong nhiéu
hon [3]. Pay la dac diém gilp phan biét u
men va&i nang than rang.

5. Két luan

Nang chan rdng phan bo tuong doi
dong déu trén caéc vung mang rang cua
xuong ham duéi, 41,7% nang nay cé kich
thudc 16n hon 30mm. DPa s6 nang chéan
rang c6 cau tric mot buong (79,2%), thau
quang dong nhat, dudng vién cong déu
dan hoac da cung, can quang hoac khong
can quang.

Nang than rang phan b6 chu yéu & vlung
g6c ham - canh Ién, 70% nang nay c6 kich
thudc I6n hon 30mm. Céc dac diém phé bién
clia nang than rang la: Cau tric mot bubng
(95%), thau quang dong nhat, c6 dudng vién
can quang (70%), dang da cung hoac cong
déu dan, luon kém theo mét rang ngam
(100%).
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U men phan bé chd yéu & vung goc
ham - canh 1én. U men c6 thé cé cau tric
don budng hoac da bubdng, tuy nhién chu
yéu la da budng (62,5%), hau hét cd kich
thudc 16n hon 30mm (95,8%), thau quang
dong nhat, thuong cé duong vién da cung
(79,2%), cadn quang (62,5%), cé thé lién
quan vdi rang ngam hoac khong.
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