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Vai tro cua phau thuat rira mu tién phong trong chan
doan va dié€u tri viem loét giac mac

Role of evacuation of hypopyon in diagnosis and treatment of keratitis

Pham Ngoc Pong*, Dwong Mai Nga*, Lé Xuan *Bénh vién Mat Trung wong
Cung*, Nguyén Pinh Ngan** **Bonh vién Quan y 103
Toém tat

Muc tiéu: Banh gia vai trd cla rlra mu tién phong trong chan doan va diéu tri viém loét giac
mac. Déi tuong va phuong phép: Nghién ciru can thiép 1am sang khéng c6 nhém chirng trén 36
mat viém loét giac mac cé mu tién phong, gébm 11 mét rira ma tién phong véi muc dich chan doan
(nhém 1) va 25 mét véi muc dich diéu tri (nhém 2). Két qua: Ty 1& tim thdy ndm trong ma tién
phong cla 2 nhém 1an lwot 1a 72,7% va 84,0%. Ty I& khdi ctia nhém 1 va 2 1an lwot |a 81,8% va
60,0%. Trong 21 mat tim thdy ndm trong m tién phong clia nhém 2, dién tich 6 loét trwéc phau
thuat va dd cao ma tién phong ctia nhdm khdi thAp hon nhém thét bai. Ty I& khdi cGia nhivtng mét
c6 duwong kinh 6 loét < 3mm va > 3mm trong nhém 2 1an lwot [a 100% va 47,4% (p=0,028). Két
lugn: Rlra mu tién phong cé vai trd trong chan doan nguyén nhan va hé tro diéu tri viém loét giac
mac. Phau thuat nén dugc thwc hién trén nhitng mét cé6 dwdng kinh 6 loét nhd, xuét tiét tién
phong khong tiéu nhwng ma tién phong gidm hodc khéng thay ddi sau diéu tri nodi khoa.

Tir khéa: Viém loét giac mac, riva mQ tién phong.

Summary

Objective: To evaluate the role of evacuation of hypopyon in the diagnosis and treatment of
keratitis. Subject and method: Prospective interventional study without control group of 36 eyes
with hypopyon keratitis, including 11 eyes for diagnosis etiology (group 1) and 25 eyes (69.4%)
for treatment (group 2). Result: Microbiological result of hypopyon and/or exudates showed that
fungi was found in 72.7% and 84% respectively; successful outcome were seen in 81.8% of
eyes in group 1 and 60% of eyes in group 2. Of 21 eyes which presented fungi in the anterior
chamber in group 2, the ulceration’s size and the hypopyon’s height of eyes with successful
outcome was smaller than those of eyes with failure outcome. In group 2, the percentage of
successful outcome of eyes with corneal ulcer £ 3mm and > 3mm in diameter was 100% and
47.4%, respectively (p=0.028). Conclusion: Evacuation of hypopyon helps to diagnose the
cause and to treat keratitis. This surgery should be done in patients who had small ulcer,
unchanged exudates with decreased or unchanged hypopyon in anterior chamber after medical
treatment.
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Viém loét giac mac la mét trong nhirng
nguyén nhan gay mu mét mét hang dau trén thé
gidi [1], [2]. Tai Viét Nam hién nay chua c6 sb liéu
théng ké vé ty I&é mac viém loét giac mac hang
ndm. Tuy nhién, viém loét gidc mac van Iudn
chiém ty 1& cao tai cac co s& nhan khoa tuyén tinh
va day cling 1a bénh ly cht yéu dwoc didu tri tai
Khoa Két Giac mac - Bénh vién Mat Trung wong.
Nguy&n nhan gay ra viém loét gidc mac nhiém
trang bao gdbm vi khudn, virus, nam,
Acanthamoeba, va moét tac nhan mdi duwoc phat
hién gan day la Microsporidia. Viéc chan doan
nguy&n nhan déi khi g&p kho khan do khéng lay
dwoc bénh phdm trén bé mat giac mac vi 6 viém
giac mac sau hoac cac triéu ching ldm sang
khéng dién hinh, khéong phu hop véi két qua xét
nghiém vi sinh da co.

MU tién phong la moét d4u hiéu nang trong
viém loét giac mac. Mu co6 thé & dang ngdn ma
trong tién phong, xuat tiét mat sau giac mac, xuat
tiét bac cAu mét trwéc thé thay tinh - méng mat
hodc mi dang soi lan theo géc tién phong. Ma
tién phong cé thé chi chira céc té bao viém hoac
c6 ca tac nhan gay bénh [3], [4]. Khi m{ trong
tién phong quéa nhiéu, cac té bao viém lam bit tac
vung bé ho&c xuét tiét lam nghén dong t&r c6 thé
dan dén ting nhan ap.

Céac nghién cru vé& phau thuat rira ma
tién phong con rat han ché. Rira mu tién phong
da dwoc Gao va codng sy st dung phdi hop trong
phau thuat ghép gidc mac xuyén va ghép giac
mac l&p [5]. Nam 2014, Jain va céng sy da thuwc
hién nghién ctru dau tién dé danh gia vai trod cia
phau thuat rra ma tién phong. Nghién ctru dwoc
tién hanh trén 23 mét viém loét gidc mac sau do
nadm. Céc tac gia thay rang phau thuat it co tac
dung trén nhirng bénh nhan c6 6 loét réng va
tham nhiém sau [6]. Cho dén nay, rlra mu tién
phong van dang 1& mét trong nhirng phau thuat
dwoc thuwc hién dé diéu tri mot sd truong hop
viém loét giac mac c6 mu tién phong tai Khoa
Két Giac mac - Bénh vién Mat Trung wong. Thuc
té, cho thdy sau ph3u thuat cé mét sé trwdng
hop tét lén, nhitng cling cé khéng it nhitng
trwdng hop bénh tién trién ndng hon. Dé tai nay
dwoc thwe hién nham: Panh gié vai tro cla phéu
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thuat rira ma tién phong trong chan doén va diéu
tri viém loét giac mac dé tir dé dé xuét thoi diém
thich hop dé chi dinh rira ma tién phong.

2. Péi tugng va phuong phap

Nghién clru dwoc tién hanh tai Khoa Két
Giac mac - Bénh vién Mat Trung wong t thang
1/2017 dén thang 9/2017.

2.1. Déi tuong

Déi twong nghién ciu gdbm 36 mét cla 36
bénh nhan viém loét giac mac cé ma tién phong.

Tiéu chuén lwa chon

Bénh nhan bi viém loét gidc mac da ro
nguyén nhan cé ngdn mua tién phong > 3mm gay
tang nhan ap, hoac ma dang se¢i lan theo géc
tién phong, xuét tiét dac méat sau giac mac, xuat
tiét bac cau mét trudc thé thay tinh - mbéng mat
c6 hodc khéng kém theo ngn ma tién phong.

Bénh nhan dwoc chan doan viém giac mac, ¢
mu tién phong nhwng khéng lay dwoc bénh phdm
bé mat giac mac lam xét nghiém vi sinh tim nguyén
nhan.

Bénh nhan dwoc chan doan loét giac mac cé
mu tién phong nhwng nghi ngd nguyén nhan gay
bénh khac két qua xét nghiém vi sinh da co.

Tiéu chuédn loai trtr: Bénh nhan bj loét giac
mac thing hoac doa thing.

Bénh nhan dwoc chia thanh 2 nhém: 11 mét,
véi 7 mét viém giac mac chua rd nguyén nhan
nhém 1 dwoc riba mu tién phong dé chan doan
va 4 mét loét giac mac do vi khudn nhwng nghi
ng® do ndm, nhém 2 dwoc rira mi tién phong dé
diéu tri gém 25 mét bi loét giac mac do nam.

2.2. Phuong phap

Nghién ciru tién ctru, can thiép lam sang
khéng cé nhom chirng.

Quy trinh phau thuét:

Gay té canh nhan ciu bang dung dich
Lidocain 2% x 5ml. Vao tién phong qua dudng
rach gidc mac vung ria bang dao 15°. Dung kim 2
nong huat ma tién phong ldy bénh phdm lam xét
nghiém vi sinh (soi twoi, nhudém soi), sau dé rtra
sach tbi da m0 va xuét tiét tién phong. Dbi véi
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nhCPng mat da dwoc chan doan viém loét giac mac
do nam, dich rira dwoc st dung la dung dich
amphotericin B 0,1% (Amphotericin B 10mg/2ml
pha trong 98ml glucose 5%). Dung dich Ringer
lactate du’ccxsfr Xdung trong trwong hop rka ma
tien phong dé chan doan nguyén nhan gay bénh.
Khau mép md bang ghi prolene 10 - 0 va bom
Ringer lactate tai tao tién phong.

Ghi nhan két qua xét nghiém chét nao bd &
loét va ma tién phong. Bénh dwoc coi 1a khdi khi
hét cac triéu chirng co nang, 6 loét biéu mé hoa
hoan toan, tham nhiém rut hét tao seo xo, ma va
xuét tiét tién phong tiéu hét hodc xuét tiét xo hda.
Két qua diéu tri that bai khi 6 loét hoai tt thing
phai ghép giac mac xuyén diéu tri hodc muc noi
nhan.

2.3. Dao difc nghién ciru

Nghién ctru da dwoc Hoi dong khoa hoc ki
thuat ctia Bénh vién Mat Trung wong phé duyét.
Bénh nhan dwoc gidi thich vé phau thuat, cac
bién chirng trong va sau phau thuat va ki gidy
dong y phau thuat, chdp nhan rdi ro ¢ thé gép
trong va sau md.

3. Két qua
3.1. Bdc diém bénh nhan

Tudi trung binh ctia 36 bénh nhan la 52 + 13
(ttr 28 dén 78 tudi) v&i 18 bénh nhan nam va 18
bénh nhan nir. Thoi gian bi bénh dén khi nhap
vién la 23,8 + 29,8 ngay (tr 3 dén 180 ngay).
Thei gian diéu tri ndi trd dén khi phau thuat 1a 12
+ 97 ngay (tv 2 dén 49 ngay). 16/36 mét
(44,5%) co tién sir chan thwong mat, 3/36 mét
(8,3%) bi cbn trung bay vao va 17/36 méat
(47,2%) khong rd tién st chan thwong. Trong
tdng sb 36 mét cta nghién clru, c6 4 mat chi c6
mu tién phong dang ngdn ma va 7 mat chi c6
xuét tiét tién phong ti khi vao vién dén trudc
phu thuat. 25 mat con lai cé thi diém xuét hién
ca ngdn ma kém xuét tiét tién phong trong thoi
gian diéu tri ndi khoa trwéc phau thuat. Dac diém
ngan ma tién phong khi vao vién va trwéc phau
thuat nhw sau:

Bang 1. Do cao ngan mu tién phong khi vao
vién va trudc phau thuat

e s . s Truéc
Thei diém | Khi vao x
en phau
VIER 1 thuat
D6 cao mu tién phong (n) (n).
0 9 12
<2mm 20 10
2 -3mm 4 4
>3mm 3 10

3.2. Két qua cua nhém rira mu tién
phéng dé chén doén

Trong sd nhitng mét rira ma tién phong dé
chan doan, 7/7 mat viém giac mac chua rd
nguyén nhan déu tim thdy ndm trong ma tién
phong. V&i 4 méat loét giac mac do vi khuén
nhwng nghi ng® do ndm, cé 1/4 mét xét nghiém
mQ tién phong tim thdy ndm. Bénh nhan nay
dwoc chuyén phac dd didu tri theo hwdng chéng
nam, 6 loét biéu moé hda tao seo giac mac. 3/4
méat con lai xét nghiém ma tién phong tim thay vi
khuén twong tw nhw két qué chat nao bo 6 loét,
dwoc gitr nguyén phac dbé diéu tri. Két qua co 1
mat khéi va 2 mat diéu tri that bai. Trong sb 2
mat diéu tri that bai nay, 1 mat c6 & loét hoai tr
thiing rong phai ghép giac mac dé bao ton nhan
cau; 1 mét con lai c6 cac diu hiéu lam sang
khong dién hinh do b4t ki tac nhan gay bénh
nao, 6 loét rong gan toan bd gidc mac véi nhiéu
dam tham nhiém nhu mé sau. Bénh nhan nay da
dwoc lam xét nghiém PCR chét nao  loét loai
trir t4c nhan virus, xét nghiém vi sinh chat nao bé
mat & loét va ma tién phong déu co trwc khuan
gram am. Bénh nhan khéng dap (rng vai diéu tri
ndi khoa nén da dwoc ghép giac diéu tri va lay
manh giac mac bénh ly lam xét nghiém. Tuy
nhién, két qud PCR manh giac mac déu khéng
tim thdy ndm va Microsporidia. Két qua diéu tri
ctia nhdm rira mu tién phong dé chan doan dwoc
thé hién & Bang 2.

Bang 2. Két qua diéu tri cia nhém 1
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Xét nghiém | Nam | Nam 18
vi sinh (+) (-) o;g
Két qua n (%) | n(%) n (%)
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L . 8 9
Giac mac lam seo (72.7) 1(9,1) (81.8)
Ghehp giac mac 0 (0) 2 2
Xuyén (18,2) | (18,2)

Tén 8 3 11
g (72,7) | (27.3) | (100)

3.3. Két qua ciia nhém rira mi tién

phong dé diéu tri

Trong sb 25 mét d3 dwoc chan doan loét
giac mac do ndm dwa vao két qua xét nghiém vi
sinh chat nao bé mat b loét, c6 21/25 mét (84%)
tim thdy ndm trong ma tién phong, 4/21 mét
(16%) khoéng thdy ndm. Két qua diéu tri cla

nhém nay nhuv sau:
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Bang 3. Két qua diéu tri cia nhém 2

Xét nghiém vi sinh Nam (+) Nam (-) Téng
Két qua n (%) n (%) n (%)
Giac mac lién seo 13 (62,0) 2 (50,0) 15 (60,0)
Ghép giac mac xuyén 4 (19,0) 1(25,0) 5 (20,0)
Muc ndi nhan 4 (19,0) 1(25,0) 5(20,0)

Téng 21 (84,0) 4 (16,0) 25 (100)

Ty 1& diéu tri khdi cla nhom tim thay ndm 1a 62% (13/21 mat), cé 8/21 mét trong nhém nay diéu
tri that bai phai chuyén sang ghép giac mac xuyén hodc muc ndi nhan.

Bang 4. Dic diém bénh nhian nhém tim thidy nim trong mu tién phong nhém 2

Két qua diéu tri
= Khoi That bai p

Pic diém trudc phau thuat

Sé ngay diéu tri trwdc nhap vién 19,0 + 14,6 24,0 £ 16,5 0,477
Sé ngay diéu tri noi tra 11,2+7,0 12,5+09,1 0,708
Dién tich loét vao vién (mm?) 19,7 £ 12,5 41,8+225 0,008
Dién tich loét trwéc phau thuat (mm?) 20,7 +16,9 46,5 + 23,2 0,008
MU TP ltc vao vién (mm) 20+14 25+24 0,529
MG TP trwéc phdu thuat (mm) 1,7+1,6 3,8+22 0,023

(Dién tich loét = dwdng kinh doc x dwdng kinh ngang)
Nhém diéu tri that bai cé dién tich 6 loét I&n hon va ma tién phong trwéc phdu thuat cao hon so
v&i nhém diéu tri khdi (p<0,05).

Bang 5. Pudng kinh & loét trudc phau thuat va két qua diéu tri cia nhém 2

Két qua diéu tri Khoi That bai Téng .
Puang kinh loét n (%) n (%) n (%) P
< 3mm 6 (100) 0(0) 6 (100)
> 3mm 9 (47,4) 10 (52,6) 19 (100) 0,028
Téng 15 (60) 10 (40) 25 (100)

*Fisher’s exact test.

Ty lé diéu tri khdi ciia nhitng méat cé dwdng kinh loét < 3mm cao hon nhitng mat cé dueng kinh

loét > 3mm (p=0,028).

Bang 6. Sy thay déi mu tien phong sau thai gian diéu tri néi khoa truéc phau thuat
va két qua diéu tri 6 nhém 2 (n = 20)

Két qua diéu tri - e s .
Thay déi ma tién phong Kho That bai Tong P
Giam 4 (100) 0 (0) 4 (100)
Khong thay dbi 5 (83.3) 1(16,7) 6 (100) 0,006
Tang 2 (20,0) 8 (80,0) 10 (100) !
Téng 11 (55,0) 9 (45,0) 20 (100)
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*Phi Cramer’s

Trong s6 nhitng mat c6 cd ma va xuat tiét
tién phong khi vao vién cla nhom 2, ty 1& khdi
cia nhirng mét con xuét tiét tién phong nhwng
mu gidm di sau thoi gian diéu tri ndi khoa trwéc
phau thuat 1a 100%, cla nhirtng méat c6 mu tién
phong khéng thay dbéi sau thoi gian diéu tri ndi
khoa la 83,3%. Ty & khéi cGia nhitng mét c6 mu
tang lén sau diéu tri ndi khoa chi dat 20%, sw
khac biét c6 y nghia théng ké (p=0,006).

4. Ban luan

Viém loét giac mac la mét trong nhirng
nguyén nhan chinh gay mu Ida mét mét, dac biét
& cac nwdc nhiét doi, dang phat trién [1]. Trong
sb cac nguyén nhan gay loét giac mac, loét giac
mac do ndm van 1a mét thach thire 16n trong 1am
sang. Viéc chan doan sém va diéu tri kip thoi
dong vai tro then chét gitp kiém soat bénh mot
cach hiéu quad. Tuy nhién, viéc chan doan
nguyén nhan loét giac mac déi khi kho khan,
nhét 1a trong nhirng trwéng hop ap xe giac mac
do & tham nhiém sau, trong khi biéu mé giac mac
con nguyén ven nén khong thé lay dwoc bénh
phdm tai 6 viém giac mac. Hon thé niva, cé
nhitng trwodng hop biéu hién lam sang khong
dién hinh hoac khéng twong xing véi két qua
xét nghiém vi sinh tr b&nh phadm chét nao 6 loét.
Trong nhirng tredng hop chwa ré nguyén nhan
hodc nghi ngd chan doan nhw vay, viéc rira ma
tién phong dé lay bénh phadm lam xét nghiém vi
sinh la mét trong nhirng bién phap dé chan doan
hodc khang dinh lai chdn doan. Trong nghién
clu cla chang tdi, 7/7 mat bi viém giac mac
chwa ré nguyén nhan déu tim thay ndm trong mu
tién phong, 1 mat loét giac mac do vi khuan nghi
ng® do n&dm cling da tim thay ndm trong ma tién
phong, diéu do chirng té viém giac mac do ndm
c6 nhirng biéu hién kha dac trung, giup cho dinh
hwéng chan doan 1am sang. Thoi gian diéu tri
ndi trG tw lic nhap vién dén khi phau thuat ngan
nhat 14 2 ngay v&i muc dich d& phuc vu cho viéc
chan doan nguyén nhan gay bénh. Két qua diéu
tri & nhém chan doan cho thdy c& 7 mat viém
giac mac déu khdi dé lai seo giac mac, mét bj
loét giac mac do ndm ciing da dwgc chuyén
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phac dd diéu trj thich hop va dwoc diéu tri khdi.
Nhw vay, d6i véi nhivng mét bi viém loét giac
mac c6 mu tién phong chwa rd nguyén nhan,
viéc ldy ma tién phong lam xét nghiém vi sinh la
mot bién phap hivu hiéu dé& chan doan nguyén
nhan va nén dwoc thwc hién sém dé dwa ra
phac dé diéu tri phu hop véi nguyén nhan gay
bénh. Dbi v&i 2 mat co6 xét nghiém chét nao 6
loét va mu tién phong déu tim thay vi khuan
nhwng diéu tri van that bai, cé thé do tinh trang
khang thubc cla vi khuan nén bénh nhan khéng
dap wng véi diéu tri ndi khoa sau phau thuat rira
mQ tién phong va phai chuyén sang phau thuat
ghép giac mac xuyén. Ty |é tim thAy ndm trong
mu tién phong trong nghién ctru clia ching t6i rat
cao la 80,6% (72,7% & nhém 1 va 84% & nhom
2). Khac véi nhivng mét loét giac mac do vi
khudn, ma tién phong thuwéng la ma phan rng
chi chira cac t& bao viém, it khi cé tac nhan gay
bénh. Trong viém loét giac mac do ndm, do soi
ndm c6é khd nang xuyén sau qua cd mang
descemet con nguyén ven va vao tién phong nén
mu tién phong thuwdng chira nguyén nhan gay
bénh. Nghién clru ctia Xu va cong sy cho thay
khoang 52,6% sb mat bi loét giac mac do ndm c6
mQ tién phong. Trong s6 66 méat dwoc ldy ma
tién phong lam xét nghiém nudi cdy ndm, c6 47%
s6 mét cho két qua dwong tinh [3].

Viéc diéu tri viem loét giac mac bao gdm ca
diéu tri ndi khoa va phau thuat (got giac mac, riva
mu tién phong, ghép giac mac, khau co mi...) [7].
Diéu tri viém loét gidc mac ndi chung, d&c biét 1a
viém loét giac mac do ndm hién nay con gap
nhiéu kho khan, ty 1& diéu tri that bai cao do bénh
nhan thuwéng dén khi bénh da & giai doan néng,
6 loét kich thwéc réng va tham nhiém sau dac.
Ngoai ra, mot sd& bénh nhan cé tién st dung
thudc corticosteroid trwédc dé 1am cho tac nhan
nhiém trung phat trién manh va khé kiém soat
mac du da dwoc diéu tri hét src tich cuc. Két
qua & Bang 3 cho thay ty |&é khdi cla nhém rira
ma tién phong véi muc dich diéu tri 1a 60%. C6
40% sb mat diéu tri that bai, trong d6 20% sb
méat 6 loét hoai tlr thing réng phai chuyén muc
ndi nhan va 20% sbé mét phai ghép giac mac.
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Hién nay, viéc diéu tri ndi khoa con gdp nhiéu
khé khan do cac loai thuéc chéng ndm khéng co
nhiéu va khéng cé sdn dang bao ché dé st dung
tai mat, cht yéu dwoc pha ché tir thubc tiém tinh
mach. Hon nira, thubéc ngdm kém vao tb chirc va
trong tién phong, dac biét la khi biéu mé con
nguyén ven vi thudc khong tan trong lipid. M6t sb
nghién ctu da dé cap dén hiéu qua tiém tién
phong Amphotericin B véi néng d6 5 -
10ug/0,1ml [8], [9], [10]. Nghién clru ciia Yoon va
cdng sw cho thdy mu tién phong tiéu nhanh hon &
nhém duworc tiém tién phong Amphotericin B néng
dd 10ug/0,1ml so v&i nhém chirng va thuéc van
con tén tai trong tién phong sau khi tiém 7 ngay
[9]. Viéc tim thAy nAm véi ty |é rat cao trong mu
tién phong cho thay vai trd ctia phau thuat rira ma
tién phong trong diéu tri nhitng trwéng hop viém
loét giac mac cé mu tién phong. Phéu thuat cé tac
dung loai bé tac nhan gay bénh mét cach co hoc,
vira gitp dwa thubc vao trong tién phong nhe viéc
st¢ dung dung dich amphotericin B 0,1% (twong
dwong ndng d6 10ug/0,1ml) lam dich rira trong qua
trinh phau thuat.

Phau thuat rra ma tién phong van duoc
tién hanh thwong quy dé diéu tri nhivng trwdng
hop loét giac mac cé ma tién phong nhung van
dé lwa chon thoi diém phau thuat hién van con
chwa c6 suw thdng nhét. Trong loét giac mac do
vi khuan, ma thwéng hinh thanh do doc té cla
vi khuédn va chi gébm bach cau ch khong phai
do sy xam nhap cla tac nhan gay bénh vao
trong tién phong. Do vay, dbéi v&i nhirng mét loét
giac mac chi c6 ma tién phong dang ngan mu
ma khoéng kém theo ma dang xuét tiét, chi nén
tién hanh phau thuat khi ma tién phong > 3mm
gay ting nhan ap. Ddi v&i nhivng trworng hop loét
giac mac do ndm, mu thuwéng chira tac nhan gay
bénh, d&c biét 1a nhivtng mat cé ma dang xuét tiét
mat sau giac mac, xuat tiét bac cau hodc mu
dang soi lan theo goc tién phong. Twr két qua
diéu tri cGia nhitng méat tim thdy ndm trong ma
tién phong, chung t6i da danh gia mot sé yéu té
anh hwdng dén két qua diéu tri. Két qua & Bang
4 cho thay dién tich & loét trwéc phau thuat va do
cao mu tién phong cla nhém khdi thAp hon mét

cach co y nghia thdng ké& so véi nhém thét bai
(20,7 £ 16,9mm? va 46,5 + 23,2mm?; p=0,008; 1,7
+ 1,6mm va 3,8 + 2,2; p=0,023). Bang 5 cho théy
nhi*ng mét c6 dwong kinh 6 loét < 3mm cé ty 1&
diéu tri khéi cao hon so véi nhirng mét c6 dwéong
kinh & loét > 3mm, sy khac biét cé y nghia théng
ké. Nghién ctu clia Jain va cong sw cho thay ty 1&
that bai diéu tri cao khi 6 loét rong va tham nhiém
sau va cac tac gid khuyén cdo nén wu tién ghép
giac mac hon 1a phau thuat rira ma tién phong
trén nhirng mét nay [6]. Két qua & Bang 6 cho
thay trong sb nhirng mat c6 cd ma va xuat tiét
tién phong ctia nhém diéu tri, sau moét thdi gian
diéu tri n6i khoa, nhitng méat con xuét tiét tién
phong nhuwng cé6 mi tién phong gidm di hoac
khong thay dbi trwéc khi phau thuat co ty 1& khai
cao hon so v&i nhitng méat c6 ma tién phong
tang 1én (p=0,006). Nhw vay, ma tién phong cé
thé 1a mot yéu té tién lwong két qua diéu tri va
dé can nhac quyét dinh rira ma tién phong.
5. Két luan

Viém loét giac mac, dac biét la viém loét giac
mac do ndm hién nay van dang la thach thue Ion
trén 1am sang. Phau thuat rira ma tién phong cé
vai tro trong chan doan nguyén nhan gay bénh
khi khéng lay dwoc bénh phdm trén bé mat giac
mac hodc nghi ng®& chan doan, ddng thoi gitp
loai bd tdc nhan gay bénh mét cach co hoc va
gitp dwa thubc vao trong tién phong. Phau thuat
nén dwoc thue hién nhirtng mat cé dwong kinh 6
loét nhé hodc thu gon, xuat tiét tién phong khoéng
tiéu nhwng ma tién phong gidm hoac khong thay
ddi sau mot thoi gian diéu tri ndi khoa.
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