TAP CHI Y DUOC LAM SANG 108 Tap 21 - 6 5/2026 DOI: https://doi.org/10.52389/ydls.v21i5.3073

Gia tri tién lwong ciia hinh thai hoc phan trwéc nhin cau
doi vdi két qua cat mong mat chu bién laser trén bénh
nhan nghi ngo géoc dong nguyén phat

predictive value of anterior segment morphology for laser peripheral
iridotomy outcome in primary angle closure suspect patients

Ha Minh Hiru Tai* 1 !Bénh vién Mat Thanh pho Ho6 Chi Minh
va Nguyén Pham Diing 2Truong DPai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Tém tat

Muc tiéu: Danh gia su thay déi cac thong s hinh thai hoc phan trudc nhan cau trén soi goc tién
phong va AS-OCT trudc va sau cat mong mat chu bién bang laser Nd:YAG va xac dinh céac yéu té tién
lugng thanh céng tha thuat. Déi tuong va phuong phdp: Nghién ciru mé ta cat ngang c6 phan tich trén
70 méat clia 35 bénh nhan nghi ngd gdc dong nguyén phat (PACS) tai Bénh vién Mat TP.HCM (06/2024-
12/2025). Soi g6c va AS-OCT dugc thuc hién truéc va 1 thang sau LPI. Mugi thong sé AS-OCT (AOD500,
AOD?750, TISA500, TISA750, IT500, IT750, IC, IC ratio, LV, ACD) dugc ghi nhan va phan tich bang héi quy
logistic nhi phan. Két qua: Tudi trung binh 57,24 + 8,1, nir chiém 91,43%. Sau LPI, cac thong s6 m& géc
(AOD500, AOD750, TISA500, TISA750, ACD) tang c6 y nghia (p<0,001); hinh thai méng mat (IT500, IT750,
IC, IC ratio) va LV giam ro rét (p<0,001-0,04). M6 hinh héi quy xac dinh AOD500, AOD750, TISA750, LV va
ACD la céac yéu t6 tién lugng doc lap, dat do chinh xéac 88,6% va AUC = 0,918. Két ludgn: Nam thong s6 AS-
OCT trudc LPI (AOD500, AOD750, TISA750, LV, ACD) ¢6 gia tri tién lugng thanh cong thu thuat véi do
chinh xac cao, hé trg quyét dinh lam sang trong diéu tri bénh nhan PACS.

Ttrkhéa: Hinh théi hoc phan trudc nhan cau, dé day méng mat, @6 vom méng mat, moé hinh tién lugng.

Summary

Objective: To evaluate changes in anterior segment morphological parameters on gonioscopy and AS-
OCT before and after Nd:YAG laser peripheral iridotomy (LPI), and to identify morphological predictors of
successful outcome. Subject and method: Cross-sectional analytical study of 70 eyes from 35 primary angle
closure suspect (PACS) patients at HCMC Eye Hospital (June 2024-December 2025). Gonioscopy and AS-
OCT were performed before and 1 month after LPIl. Ten AS-OCT parameters (AOD500, AOD750, TISA500,
TISA750, IT500, IT750, IC, IC ratio, LV, ACD) were recorded and analyzed using binary logistic regression.
Result: Mean age was 57.24 + 8.1 years; 91.43% were female. One month post-LPI, all angle-opening
parameters (AOD500, AOD750, TISA500, TISA750, ACD) increased significantly (p<0.001), while iris
morphology parameters (IT500, IT750, IC, IC ratio) and LV decreased significantly (p<0.001-0.04). The
regression model identified AOD500, AOD750, TISA750, LV, and ACD as independent predictors of LPI
success, with an overall accuracy of 88.6% and AUC = 0.918. Conclusion: Five pre-operative AS-OCT
parameters (AOD500, AOD750, TISA750, LV, ACD) demonstrated high predictive value for LPI success,
supporting clinical decision-making in the management of PACS patients.

Keywords: Anterior segment morphology, iris thickness, iris curvature, predictive model.
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1. DAT VAN BE

Glécdom goc dong nguyén phdat (PACG) la
nguyén nhan gdy mu lda khong hoi phuc ding
hang dau tai chau A, chiém khoang 65 - 75% téng s6
ca goc déng trong khu vuc’. Bénh nhan PACG c6
nguy cd mu loa hai mat cao gap khoang 3 lan so véi
bénh nhan glécoém goéc mé nguyén phat’. Giai doan
s6m nhat cia qua trinh bénh ly nay la nghi ngd goc
dong nguyén phat (PACS), dugc dinh nghia khi c6 su
ti€p xdc ctia méng mat chu bién véi vung bé nhung
chua ¢6 tang nhan ap, chua c6 dinh géc va chua cé
tén thuong than kinh thi?.

Cat mong mat chu bién bang laser Nd:YAG la
bién phap can thiép du phong dugc ap dung phd
bién nhat cho bénh nhan PACS, véi muc tiéu giai
phong tinh trang nghén déng td, cho phép thuy dich
luu théng tir hdu phong ra tién phong va ma réng goc
tién phong **°. Tuy nhién, nhiéu nghién ctu ghi nhan
khodng 20 - 35% mat PACS van ton tai tinh trang goc
déng sau LPI, doi hoi can thiép bd sung *°.

Viéc danh gia hinh thai hoc phan trudc nhan cau
bao gém soi goc tién phong va cac théng sé dinh
lugng trén AS-OCT ddng vai tro then choét trong viéc
tién lugng két qua thu thuat. Trong khi soi goc tién
phong cho phép quan sat truc ti€ép cac ciu tric goc,
thi AS-OCT cung cap hinh anh khach quan, dinh lugng
cao vé toan b phan trudc nhan cau bao gom khéng
chi géc tién phong ma con ca hinh thai méng mat, d6
vom thé thay tinh va dé sau tién phong ™.

Tai Viét Nam, cac nghién ctru vé tng dung AS-
OCT trong danh gia phan truéc nhan cau trén bénh
nhan PACS con han ché, déac biét chua c6 nghién
ctru nao két hop toan dién cac yéu t6 hinh thai hoc
bao gém ca thong s6 hinh thai méng mat (d6 day,
dé vom) va théng sé goc tién phong dé xay dung
mo hinh tién lugng thanh céng LPI.

1. poI TUONG VA PHUONG PHAP
2.1. Thiét ké nghién ciu
Nghién ciru mé ta cat ngang.
2.2, béi tuong

Toan bd bénh nhan dugc chan doan nghi ngs
gbc dong nguyén phat dén kham tai khoa Glocom,
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Bénh vién Mat TP.HCM tir thang 06/2024 dén thang
12/2025.

Tiéu chudn chon mdu: Bénh nhan dat tiéu chuan
déng thai (1) soi goc tién phong cé an khong nhin
thay vung bé tur 180° trg Ién (phan do Shaffer < 2); va
(2) ¢6 su tiép xuc trudc cua cing mac gila ving bé
va méng mat chu bién & it nhat mét phia (mai hoac
thai duong) trén AS-OCT. Nhdn ap < 2TmmHg,
khong tén thuang than kinh thi dang glécom.

Tiéu chudn loagi trr: Tién sir LPI, khong xac dinh
dugc cua ciing mac trén AS-OCT, ¢ dinh géc thuc
thé khi soi goc, bénh ly vong mac, duc thay tinh thé
do 3 - 4, hoac tién s phau thuat ndi nhan.

2.3.Codmau
Tinh theo cong thic udc lugng mét ti lé:
z’ " xpx(l - p)

1-=Z
2

n= 7

n: & mau téi thi€u can thiét

Z* (1-a/’) véia=0,05 - Z=1,96

p: Ti 1é thanh céng LPI uéc tinh dua trén nghién
cu cta Koh V va cong su (2019) trén dan s6 nghi
ngd goc déng nguyén phat ngudi chau A: p=0,609
(60,9%) *.

d: Sai s6 cho phép 12%.

C& mau t6i thiéu la 64 mat. Nghién ctu thu
dugc 70 mat cta 35 bénh nhan.

2.4. Phuong phdp thu thép sé liéu

Tat ca bénh nhan dugc thuc hién: (1) Soi goc
tién phong bang kinh Zeiss 4 guong (phan d6
Shaffer); (2) Chup AS-OCT bang may Zeiss Cirrus
5000 OCT (budc song 840nm) do cac thong so
AOD500, AOD750, TISA500, TISA750, IT500,
IT750, IC, IC ratio, LV va ACD; (3) Thyc hién LPI
bang laser Nd:YAG. Tai kham va chup AS-OCT
lan 2 sau 1 thang.

Binh nghia thanh c6ng LPI: Goc tién phong maé
rong trén AS-OCT (hinh anh khéng con tiép xuc
méng mat-vung bé) & it nhat mot phia, déng thoi
quan sat dugc chi tiét cua ciing mac.
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2.5. Phan tich théng ké

S8 lieu dugc phan tich bang SPSS 26.0. Kiém
dinh t bat cap so sanh cac théng sé AS-OCT trudc va
sau LPI. Hoi quy logistic nhi phan xay dung moé hinh
tién lugng thanh céng LPI véi bién phu thudc la két
qua thanh cong/that bai. Ngudng y nghia théng ké
p<0,05.

2.6. Dao dirc nghién ciu

Toan bd bénh nhan tham gia nghién cuu la
tinh nguyén va da ky phiéu déong y chap thuan
tham gia nghién cttu sau khi dugc gidi thich day da
Il KET QUA

3.1. Ddc diém dich té va lém sang

vé muc tiéu, quy trinh va quyén Igi. Bénh nhan cé
quyén rut khoi nghién ctu bat ky thoi diém nao
ma khong anh hudng dén qua trinh diéu tri. Théng
tin ca nhan ctia bénh nhan dugc bao mat tuyét doi,
chi st dung ma sé ho so trong qua trinh phan tich
sO liéu. Tat ca bénh nhan, du tham gia hay khéng
tham gia nghién ctu, déu dugc diéu tri theo phac
dé chudn cta Bénh vién M3t TP.HCM. Cac thu
thuat thuc hién trong nghién ctru déu thuéc quy
trinh tham kham va diéu tri thuong quy, khéng
gay thém nguy ca cho ngudi bénh.

Bang 1. Pac diém dich té va Iam sang ciia nhém nghién cuu

Pic diém Gia tri (n=70 mat /35 Ngudi Bénh) | %/ Nhé nhat - 16n nhat
Tudi trung binh (nam) 57,24 + 8,140 40-71
Gidi ntr 32BN 91,43%
Gidi nam 3BN 8,57%
Thi luc > 3/10 63 mét 90,00%
Nhéan ap trung binh (mmHg) 14,82 +£2,93 8-20
Chiéu day trung tam gidc mac (um) 541,37 £ 31,06 452 - 601

Tudi trung binh clia nhém nghién ctu la 57,24 + 8,1 nam (40 - 71). N{ gidi chiém uu thé rd rét véi nam
gidi (Bang 1). Pa s6 mat c6 thi luc kha t6t (90,00% mét c6 thi luc = 3/10), phu hgp véi dac diém 1am sang cla
PACS thudng khong c6 triéu ching ré rang & giai doan nay. Nhén 4p trung binh 14,82 + 2,93 mmHg, toan bd

70 mat déu dat tiéu chuan nhan ap < 21 mmHg.

3.2. Su'thay déi théng sé hinh thdi hoc phdn truéc nhén cdu truéc va sau LPI

Bang 2. Cac théng s6 hinh thai hoc phan trudc nhan cau trén AS-OCT trudc va sau LPI 1 thang

Théng sé Truéc LPI Sau LPI 1 thang p

AOD500 (mm) 0,17 £ 0,06 0,24 £ 0,08 <0,001
AOD750 (mm) 0,21 £0,07 0,28 £0,10 <0,001
TISA500 (mm?) 0,09 +£0,03 0,15+0,07 <0,001
TISA750 (mm?) 0,13+£0,05 0,20 £0,07 <0,001
IT500 (mm) 0,33+0,06 0,27 £0,05 <0,001
IT750 (mm) 0,34+£0,07 0,28 + 0,06 <0,001
IC - Do vOm mong mat (mm) 0,32+0,09 0,26 + 0,07 <0,001
IC ratio - Ti s6 @6 vOm mdng mat 0,09 £ 0,02 0,07 £0,02 <0,001

LV - D6 vom thé thuy tinh (mm) 0,97 £0,29 0,94 +0,26 0,04
ACD - D0 sau tién phong (mm) 2,12+0,28 2,26 + 0,31 <0,001
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o e
Hinh 1. Hinh dnh AS-OCT mét trai bénh nhan nir, 57 tudi, ché dé Wide to Wide Angle, lat cat huéng mai-thai
duong trudc cat méng méat chu bién bang laser Nd:YAG. Ghi nhan méng mat che trudc vi tri cua cing mac,
goc tién phong hep véi AOD500, AOD750, TISA500, TISA750 thap; IT500, IT750 va IC cao.

Sau LPI 1 thang, cac thong s6 phan anh d6 ma géc tién phong (AOD500, AOD750, TISA500, TISA750) va
dé sau tién phong (ACD) déu tang c6 y nghia thong ké (p<0,001). Ngugc lai, cac théng s6 hinh thai méng
mat bao gom d6 day méng mat tai vi tri 500 um (IT500: 0,33—0,27 mm) va 750 um (IT750: 0,34—0,28 mm),
dd vom méng mat (IC: 0,32—0,26 mm) va ti s6 d6 vom mong mat (IC ratio: 0,09—0,07) déu gidm co y nghia
(p<0,001). B6 vom thé thay tinh (LV) cling gidm nhe c6 y nghia (0,97—0,94 mm; p=0,04).. Su thay d&i nay
phan anh ca ché LPI: 16 thing méng mét giai phdng ap luc hdu phong, méng mat dich chuyén ra sau, tré
nén moéng va phang hon va mé réng goc tién phong (Hinh1,2).

WODS00: 0.15 mm
i ADDTSO: 01T mm
' TISAS00: 006 mem’

TESATSD: 0,90 mm'

Sclerl Spur Mg 1T

Hinh 2. Hinh anh AS-OCT mat trai cing bénh nhan tai thoi
diém 1 thang sau LPI, cung ché d6 va hudng chup. Ghi
nhan goéc tién phong mé réng, cua cling mac quan sat
dugc, cac thong s6 AOD500, AOD750, TISA500, TISA750
tang; IT500, IT750 va IC gidm so vdi trudc thi thuat
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3. M6 hinh tién luong thanh céng LPI

Bang 3. Két qua héi quy logistic nhi phan cac yéu té tién lugng thanh céng LPI

Théng sé Héso B p
AOD500 26,412 <0,05
AOD750 - 26,083 <0,05
TISA750 41,203 <0,05
Lv -8,274 <0,05
ACD 7,863 <0,05
Do chinh xac toan mé hinh 88,6%

Mo hinh héi quy nhi phan logistic xac dinh 5 théng s6 ¢6 y nghia tién lugng doc lap: AOD500, AOD750,

TISA750, LV va ACD (Bang 3). Cong thic mé hinh:

P
Log. {ﬁ} =-25,631+ 26,412 x AOD500 - 26,083 x AOD750 + 41,203 x TISA750 - 8,274 x LV + 7,863 x ACD

Mé hinh dat d6 chinh xac du doan toan thé la 88,6%, trong d6 du doan dung 95,7% trudng hgp thanh
cdng va 64,1% trudng hgp that bai. TISA750 mang hé sé duong cao nhat (41,203), cho thay dién tich khoang
bé méng mat tai vi tri 750 um la yéu t6 phan biét quan trong nhat. LV c6 hé s6 am (-8,274), nghia la LV cang
I6n trudc LPI thi kha nang thanh cong thu thuat cang thap.

1.0+

0.84

2
@
L

Sensitivity

=
=
.

0.2

— ROC curve (AUC = 0.918, 95% CI: 0.854-0.982]
Reference ling (AUC = 0.500}

0.0+ . T
0.0 0.2 0.4

0.6 0.8 1.0

1 - Specificity

Hinh 3. Budng cong ROC ctia mé hinh héi quy logistic nhi phan tién lugng thanh cong LPI
trén bénh nhan nghi ngd géc déng nguyén phat.

Puong cong ROC clia mé hinh 5 bién cho thay
dién tich dudi dudng cong AUC = 0,918 (95% Cl: 0,854
- 0,982), phan anh kha nang phan biét xuat sac gilia
nhom thanh céng va that bai LPI (Hinh 3). Tai nguéng
phan loai p=0,5, m6 hinh dat d6 nhay 95,7% va d6 dac
hiéu 64,1%, véi d6 chinh xac toan thé 88,6%.

IV.BAN LUAN

Tudi trung binh 57,24 + 8,1 trong nghién cuu
nay tuong dong véi cac nghién cliu quéc té vé
PACS, phan I6n tap trung & nhém tudi 50 - 70 *7. Ti lé
nit chiém 91,43% phu hgp véi dich té hoc da ghi
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nhan: glécdm gbc dong phé bién han & nit gidi, co
thé do tién phong néng hon va thé thay tinh 16n
hon theo tudi **.

Mot diém dac biét cta nghién clu nay la phan
tich toan dién cac thong sé hinh thai méng mat
(IT500, IT750, IC, IC ratio). V& d6 vom méng mét (IC),
két qua giam c6 y nghia sau LPI phu hgp véi ca Helal
va cong su (2019) [8] va Lee KS va cong su (2013) 7,
ca hai déu ghi nhan IC giam r6 rét sau LPI. Tuy nhién,
vé d6 day méng mat (IT), nghién ctu hién tai ghi
nhan IT500 va IT750 gidm cé y nghia (p<0,001),
trong khi Helal va céng su (2019) [8] st dung UBM
khéng ghi nhan thay d6i c6 y nghia vé IT sau LPI
(p>0,05). Két qua IT gidm trong nghién ctu hién tai
cling trai chiéu véi Dao Thi Phuong Linh (2017) ' khi
tac gid dung UBM ghi nhan IT500 tang sau LPI (0,288
— 0,329mm, p<0,001). Su khac biét vé chiéu thay
déi IT gilra cac nghién ctu c6 thé do mét s6 yéu té.
Thur nhat, vé thiét bi do luong: UBM trong Helal 2019
va Pao 2017 hoat dong theo nguyén ly va mat
phang do khac véi AS-OCT trong nghién ctu hién
tai. Tha hai, vé loai laser: Dao 2017 st dung Argon
laser trong khi nghién cttu hién tai dung Nd:YAG, hai
loai laser c6 co ché tac dong Ién mbé méng mat khac
nhau. Thi ba, vé tiéu chuidn chon mau: Dao 2017 va
Helal 2019 chon bénh nhan géc hep ndi chung,
trong khi nghién ctu hién tai ap dung tiéu chuan
PACS chat ché hon, yéu cau xac nhan déng thai trén
ca soi goc lan AS-OCT. Co ché LPI dnh hudng dén IT
can dugc lam rd trong cac nghién ciu tiép theo véi
c& mau Ién hon.

Nghién ctru nay lam néi bat vai trdo cia AS-OCT
trong danh gia hinh thai hoc toan dién phan truéc
nhan cau. Khac véi soi goc tién phong von mang
tinh dinh tinh va phu thudéc kinh nghiém ngudi
kham, AS-OCT cho phép do ludng khach quan, dinh
luong va téi lap cao [6]. Toan bd 10 thong s6 AS-OCT
trong nghién ctu nay déu thay déi c6 y nghia sau
LPI. Pang chu y, ACD tang c6 y nghia (p<0,001)
trong nghién ctu hién tai, trong khi Lee KS va cong
su (2013) 7 theo déi dén 18 thang sau LPI trén nhom
PAC/PACS hén hop ghi nhan AOD, TISA va IC thay
déi c6 y nghia nhung ACD khéng thay déi dang ké
(p=0,381). K&t qua cua Helal va cong su (2019)° cling
tuong tu khi ACD khéng thay déi sau LPI. Sy khac
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biét vé ACD nay c6 thé phan anh dac diém quan thé
nghién ctru khac nhau: PACS thuan tdy trong nghién
ctru hién tai so véi nhom PAC/PACS hén hop trong
cac nghién cuu trudc, véi mic d6 nghén déng ti va
cd ché dong gdc c6 thé khac nhau.

M6 hinh tién lugng 5 bién dat d6 chinh xac
88,6% va AUC = 0,918. Koh va cong su (2019)* sur
dung thuat toan Support Vector Machine trén dan
s6 PACS ngudi chau A dat d6 chinh xac 79,28%. Gao
va cdng su (2021)" xay dung phuong trinh hoi quy
tuyén tinh dy doan gia tri AOD750 sau LPI dua trén
LV, ACD va AOD750 ban dau, dat R* = 0,427. Cén luu
y rang Gao du doan mét gia tri lién tuc (AOD750)
trong khi nghién cdu hién tai phan loai thanh
c6ng/that bai LPI, nén khéng thé so sanh metric truc
ti€p. Piém tuong déng quan trong la ca Koh va céng
su (2019), Gao va cong sy (2021) va nghién cdu hién
tai déu xac nhan LV va ACD la yéu t6 tién lugng doc
lap*'°. Nghién ctiu hién tai m& réng thém bang cach
tich hgp AOD500, AOD750 va TISA750 trong mot
mo hinh logistic da bién thong nhat, phan anh dong
thai cd do mé géc 1an dién tich khéng gian bé méng
mat. TISA750 mang hé sé duong cao nhat (41,203),
cho thay day la yéu t6 phan biét manh nhat. Tuy
nhién, nghién ctiu cé moét s6 han ché can luu y.
Khodng tin cay 95% cta AUC con kha rong (0,854-
0,982), phan anh han ché vé cd mau (n=70 mat).
Thai gian theo doi chi 1 thang chua danh gid dugc
dién tién dai han cta géc tién phong sau LPI. Nghién
clru tién clu véi c& mau Ién hon va thai gian theo
déi kéo dai la can thiét dé xac nhan va ma réng két
qua nay.

V. KET LUAN

Nam thong s6 AS-OCT truéc LPI (AODS500,
AOD750, TISA750, LV, ACD) la cac yéu t6 tién lugng
doc lap két qua tha thuat, véi mé hinh dat d6 chinh
xac 88,6% va AUC = 0,918, ho trg lua chon phuong an
diéu tri pht hgp cho bénh nhan PACS. AS-OCT la céng
cu dinh lugng khach quan, cé gia tri trong danh gia va
theo d6i bénh nhan PACS trudc va sau LPI.
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