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Ty 18 va mot sé yéu to lién quan dén thao bé kim truyén
dich tinh mach ngoai vi khong theo ké hoach & nguoi
bénh tai Bénh vién hiru nghi Viét Tiép nam 2025

Incidence rate and associated factors of unplanned removal of
peripheral intravenous catheters in patients at Viet Tiep Freiendship
Hospital in 2025

Pham Tl}i Thu Huong, Nguyén Thj Thu Heong, Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong
va Nguyén Van Anh*

Tom tat

Muc tiéu: (1) Mé ta thuc trang vé tinh trang thao bo kim truyén dich tinh mach ngoai vi khong theo
ké hoach & ngudi bénh tai Bénh vién Hiu Nghi Viét Tiép nam 2025; (2) Xac dinh cac yéu t6 lién quan dén
tinh trang thao bd kim truyén dich tinh mach ngoai vi khéng theo ké hoach & ngusi bénh tai Bénh vién
Hdu Nghi Viét Tiép nam 2025. Béi tugng va phuong phap: Nghién citu moé ta cat ngang thuc hién trén
271 ngudi bénh ndi tra c6 dat dudng truyén tinh mach tir thang 2/2025 dén thang 5/2025 tai bénh vién
Hitu Nghi Viét Tiép. Két qua: Ty |é thao bd kim truyén khoéng ding ké hoach la 33,9%. C6 4 yéu t6 lién
quan dén tinh trang thao bo kim truyén khéng ding ké hoach bao gom yéu t6 vé kich thudc kim OR la
2,034 va 95% Cl 1,019-4,601; p = 0,027; c6 dinh bang dinh ngang phan canh buém OR la 0,250 va 95% Cl
0,076 -0,829; p = 0,023; c6 dinh bang dinh ¢6 dinh bang dinh chit U theo phan d6c kim OR la 2.260 va
95% Cl 1,008 -5,07; p = 0,04, c6 dinh bang dinh c6 dinh phan day truyén lén da ngudi bénh OR la 2,291
va 95% ClI 1,11-5,12; p = 0,025. Nghién ctu gitp diéu dudng van dung trén lam sang trong lua chon kich
thudc kim va c6 dinh catheter phu hop.

Tirkhéa: Thao kim luén, kim luén, truyén dich tinh mach ngoai vi.

Summary

Objective: (1) To describe the characteristics of unplanned removal of peripheral intravenous
infusion catheters in patients at Viet Tiep Friendship Hospital in 2025; (2) To determine factors related to
unplanned removal of peripheral intravenous infusion catheters in patients at Viet Tiep Friendship
Hospital in 2025. Subject and method: A cross-sectional descriptive study was conducted on 271
inpatients with intravenous infusion catheters from February 2025 to May 2025 at Viet Tiep Friendship
Hospital. Results: the rate of unplanned catheter removal was 33.9%. There were 4 factors associated
with unplanned catheter removal, including catheter size OR 2.034 and 95% ClI 1.019 - 4.601; p=0.027;
position of tape fixing across the butterfly OR 0.250 and 95% Cl 0.076 - 0.829; p=0.023; position of tape
fixing U-shaped tape along the catheter shaft OR 2.260 va 95% CI: 1.008 - 5.07; p=0.04, position of tape
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fixing the infusion line to the patient's skin OR 2.291 and 95% Cl 1.11 - 5.12; p = 0.025. The study helps
nurses apply clinically how to choose the appropriate catheter size and catheter fixation.
Keywords: Remove catheter, catheter, peripheral intravenous infusion.

1. DAT VAN DE

Trong thuc hanh diéu dudng, viéc st dung
duong truyén tinh mach ngoai vi la mét ky thuat
phé bién va quan trong, déng vai tro thiét yéu trong
diéu tri noi khoa cling nhu cap ctu. Hau hét ngudi
bénh nhap vién déu can dugc thiét lap dudng
truyén dé tiém thudc, truyén dich, truyén mau hoac
duy tri dudng vao tinh mach nham dap (ing nhu cau
diéu tri. Nghién ciu ctia Evan Alexandrou (2015) cho
thay hon moét ty 6ng théng tinh mach ngoai vi
(PIVC) dugc dat vao NB nam vién trén toan thé gidi
moi nam '. Tai bénh vién, Evan Alexandrou udc tinh
59% NB da dat it nhat 1 PIVC. Tuy nhién, mét trong
nhiing thach thirc 16n trong cham séc dudng truyén
tinh mach la tinh trang kim truyén bi thdo bé khong
theo ké hoach. Thao bo kim truyén dich khong theo
ké hoach dugc khai niém la kim truyén dich bj rit ra
sém hon thoi gian du kién, khéng theo chi dinh y té.
Pay la mét van dé dang nhan dugc nhiéu sy quan
tam vi nhitng anh hudng tiéu cuc dén qua trinh diéu
tri, su hai long ngudi bénh cling nhu chat lugng
bénh vién.

Trén thé gidi, nhiéu nghién ctu da ghi nhan ty
lé thdo bo kim truyén khong theo ké hoach dao
dong tir 10% dén hon 30%, tly thudc vao tling qudc
gia, loai hinh bénh vién va doi tugng ngudi bénh.
Theo nghién ctu cia Trung Qudc (2023) ty lé thao
6ng théng khéng theo ké hoach la 10,04% °. Tai
Nhat Ban, ty lé thao éng théng do 6ng théng bi
hong 1a 18,8% . Mét nghién clu quan sat tai Tay
Ban Nha trén 711 PIVC cho thay ty |é that bai (dan
dén thao bd s6m) la 41,8% *. Nhiing két qua trén cho
thay su that bai trong liéu phép truyén dich tinh
mach khac nhau & cac quéc gia, cac ca sd y té. biéu
nay cho thdy su that bai trong liéu phap nay cé thé
chiu dnh hudng ti nhiéu yéu t6 khac nhau nhu moi
trudng, quy trinh cham sdc, trang thiét bi.

Tai Viét Nam, chua ¢6é nghién cltu nao bao cdo
tinh trang thdo bo kim truyén dich khong theo ké
hoach. Mét sé nghién clu gan day cé phan tich vé

158

bién ching viém tac tinh mach khi s dung kim
truyén tinh mach. Nhu nghién ctu tai Bénh vién Dai
hoc Y Ha Néi cho thay ty |é viém tinh mach la 30,4%,
trong d6 viém d6 1 chiém 21,3%, do 2 la 8,5%, va do
312 0,6% °. Do vay, cac nghién ctiu trong nudc con
dé lai khodng tréng chua cé dir liéu bao cao day du
vé thuc trang va moét s6 yéu to lién quan dén thao
bd kim truyén dich ngoai vi khong theo ké hoach &
ngudi bénh.

Tai Bénh vién Hu nghi Viét Tiép Hai Phong -
bénh vién tuyén dau cda thanh phé, hang ngay tiép
nhan lugng I6n ngudi bénh mbi ngay véi da dang
chuyén khoa. Tai day, kim truyén tinh mach dugc s
dung réng rai trong cham soc va diéu tri. Tuy nhién,
hién chua cé s6 liéu théng ké chinh thdc hodc
nghién clu nao danh gia cu thé thuc trang va moét
s6 yéu to lién quan dén thdo bd kim tiém truyén
ngoai vi & nguoi bénh tai bénh vién nay. Do do,
ching t6i thuc hién dé tai “Ty lé va mét s6 yéu td
lién quan dén thao bo kim truyén dich tinh mach
ngoai vi khdng theo ké hoach & ngudi bénh tai Bénh
vién H{ru nghi Viét Tiép nam 2025” véi 2 muc tiéu:

M6 ta thuc trang vé tinh trang thdo bé kim truyén
dich tinh mach ngoai vi khéng theo ké hoach & ngudi
bénh tai Bénh vién Hiru Nghi Viét Tiép ndm 2025.

Xdc dinh cdc yéu té lién quan dén tinh trang thdo
bé kim truyén dich tinh mach ngoagi vi khéng theo ké
hoach & ngudi bénh tai Bénh vién Hiu Nghij Viét Tiép
ndm 2025.

1. ool TUQNG VA PHUONG PHAP

2.1. Déi tuong

Nhom doi tuong: Ngudi bénh néi trd cé dat kim
truyén dich tinh mach

Tiéu chuén lua chon: Ngudi bénh néi trd cé
dat kim truyén dich tinh mach, déng y tham gia
nghién cu va c¢6 da kha nang dé tra 15i cac cau
hoi phdng van.

Tiéu chudn loai tri: Ngudi bénh khong déng y
tham gia nghién cttu hodc cé van dé vé nhan thuc
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2.2. Phuong phdp

2.2.1. Thiét ké nghién ctru: Phuong phap nghién
ciu mo ta cat ngang.

2.2.2. C& mau va chon mau

- C8 mau cho nghién cltu mo ta cat ngang dugc
tinh theo cdng thuc sau:

z i_g p(1-p)
-2

n= a’

Trong do:

n la ¢c6 mau nghién ciu.

a=0,05gia triZ,_,, 1a 1,96.

p: udc lugng ty lé thdo bo kim truyén khong
dung ké hoach.

p=0,16 theo két qua nghién cuu trusc’.

d: sai s6 cho phép = 0,05.

Vay c8 mau cho nghién ctu nay téi thiéu n =
246 ngudi bénh du tiéu chuan lua chon.

Thuc té ching t6i tién hanh nghién ctu trén
271 ngugi bénh du tiéu chuan lua chon.

Phuong phap chon mau: chon mau thuan tién

2.2.3. Bién s6 nghién ctiu

Théng tin chung vé déi tugng nghién ctu: Tudi,
gidi, trinh d6 hoc van, BMI, bénh ly kém theo, kinh té
gia dinh, tinh trang két hon, tinh trang ngudi bénh
tu cham séc trong ngay (ADLs), c6 ngudi ho trg
trong cong tac cham séc.

Thong tin dudng truyén: loai kim, thoi gian dat,
vi tri dat kim, kich thuéc kim, loai bang dinh cé dinh,
vi tri c6 dinh bang dinh

Thoéng tin vé theo doi cham sdc cla diéu duéng:
Thong tin vé ngay/gid truyén dugc ghi trén vi tri
truyén, diéu dudng theo doéi kim truyén, dan do cla
diéu duéng.
Il KET QUA NGHIEN CUU

Thao bd kim truyén dich khong theo ké hoach la
kim truyén dich bi rat ra s6m hon thai gian du kién,
khong theo chi dinhy té

2.2.4. Quy trinh tién hanh nghién ciru

Ngudi bénh sé dugc phong van truc tiép va tra
|0i theo cac dap an phu hgp dua vao bo cau héi da
dugc thiét ké sdn gém cac cau hoi vé nhan khau hoc,
thong tin y té, théng tin clia dudng truyén cdia ngudi
bénh. Ngudi lay mau dugc tap huan hiéu day da vé
cach thu thap sé liéu va gidi thich cho ngudi bénh
trudc khi lay so liéu.

2.2.5. Phuong phdp xir ly sé liéu

S6 liéu dugc phan tich bang phan mém SPSS
22.0. Théng ké mo ta dugc sir dung dé mo ta sé liéu
théng ké nhan khiu hoc, théng tin dudng truyén,
thong tin diéu dudng theo doi dudng truyén. S
dung phan tich héi quy Logistic don bién dé tim ra
cac yéu té lién quan dén tinh trang rat kim truyén
dich ngoai bién. OR va khoang tin cay 95% dugc
dung dé do ludng cac mdi lién quan véi y nghia
thong ké p<0,05.

2.2.6. Thai gian va dia diém nghién ctu: Nghién
ctu dugc tién hanh tai Bénh vién Hiru Nghi Viét
Tiép, Hai Phong tir thang tir 2/2025 dén 5/2025.

2.3. Dao dirc nghién ciu

Nghién clu da dugc thong qua héi dong dao
durc trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong theo quyét
dinh s6 1578/QD-YDHP ngay 25 thang 6 nam 2025
va dugc su déng y cho phép cla ban lanh dao bénh
vién Viét Tiép. Trudc khi tién hanh lay so liéu ngudi
bénh da dugc giai thich ré vé muc dich, ndi dung tra
I6i phiéu trd 1oi, va tu nguyén déng y tham gia
nghién clu, ngudi bénh c6 thé ding tham gia
nghién ctu bat ctu khi nao mong muén.

Bang 1. Théng tin chung vé ddi tugng nghién citu (n=271)

Bién s6 S6 lugng Tilé %
o <60 106 39,1
Tubi
=60 165 60,9
Gisi Nam 148 54,6
N 123 454
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Khong biét chir 3 1,1
Tiéu hoc 91 33,6
R n v THCS 92 33,9
Trinh d6 hoc van THPT %6 207
PH/CB/TC 28 10,3

Sau BH 1 04

Poc than 18 6,6
Tinh trang két hon Két hon 207 76,4
Ly hon/Goa 46 17,0
Chi tiéu du gia 35 12,9

Kinh té€ gia dinh Bu chitiéu 190 70,1
Khé khan 46 17,0

. TN cé 138 50,9
Bénh nén kém theo Khong 133 29,1

- Nhém tudi < 60 tudi chiém 39,1%, nhém tudi = 60 tudi chi€ém 60,9% trong dé ty 1& bénh nhan nam gidi
|3 54,6%, nit giGi |2 45,4%.

- Trinh d6 hoc van cha yéu la tiéu hoc va THCS, chiém tuong Ung 33,6% va 33,9%. Rat it ngudi co trinh
do sau dai hoc chiém 0,4%.

- Phan 16n ngudi bénh da két hon chiém 76,4%, da ly hon hoac goa chiém 17%, ty 1& ngudai doc than
chiém 6,6%.

- Hau hét nguai bénh cé diéu kién kinh té du chi tiéu 70,1%, c6 12,9% cé muc séng du gia, va 17% thudc
nhém gap kho khan vé kinh té.

- Ty lé ngudi bénh c6 bénh nén kém theo la 50,9%, nhém khong cé bénh nén la 49,1%.

B1Dang k& hoach Khéng ding ké hoach

Hinh 1. Ty |é rdt kim truyén tinh mach
Trong s6 271 ngudi bénh tham gia nghién ctu, ¢ 92 trudng hgp rat kim truyén khong ding ké hoach
chiém 33,9%, va 179 trudng hgp rat kim ding ké hoach chiém 66,1%.

Bang 2. Méi lién quan giira dac di€m kim truyén, vi tri va sé luogng ¢ dinh bing
v@i tinh trang rat kim truyén dich tinh mach ngoai vi (n = 271)

95% ClI
Chi s6 dugi Chi sé trén
Kich thuéc kim >20 144(53,1%) 0,027 2,034 1,019 4,601

Bién sé n(%) P OR
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<20 127(46,9%)
- Kl,m 15 (5,5%)
Loai kim cung 0,07 0,437 0,108 1,77
Kim luén 256(94,5%)
i tri cO di 3 i Khon 93 (43,3%
Vi i ¢6 dinh bang dinh g U33%) | 5023 | 0,250 0,076 0,829
ngang phan canh buém Co 178(65,7%)
i tri cd di 3 1 Khon 83 (30,6%
Vi tri c6 i‘]’gnhﬂ ba'ng dinh , g ( 0) 0.247 1,960 0626 6.12
ngang phan déc kim Cé 188(69,4%)
Vi tri ¢6 dinh bang dinh c6 | Khéng 146(53,9%)
dinh bang dinh chi U - 0 0,04 2,2601 1,008 5,07
theo phan déc kim ° 125(46,1%)
Vi tri ¢6 dinh bang dinh c6 | Khéng 174(64,2%)
dinh phan day truyén lén ce . 0,025 2,291 1,11 5,12
da ngudi bénh ° 97 (53,8%)
Vi tri ¢6 dinh bang dinh c6 | Khong 100(36,9%)
dinh phan tiép xdc gittada | 0,433 0,693 0,277 1,72
<L A co 171(63,1%)
va kim truyén
" Ly . , 158(58,3%)
S6 lugng miéng bdng dinh 0,479 1,010 0,220 1,041
>4 133(41,7%)

Qua phan tich héi quy Logistic cho thay c6 4
yéu t6 anh hudng dén tinh trang thao bé kim truyén
dich ngoai vi bao gom kich thudc kim luodn, vi tri cé
dinh bang dinh ngang phan canh budém, vi tri c6
dinh bang dinh c6 dinh bang dinh chir U theo phan
déc kim, vi tri ¢6 dinh bang dinh ¢6 dinh phan day
truyén Ién da BN. Trong dé, OR >1 cho thay yéu t6
dé lam tang nguy ca thao kim khong ké hoach, con
OR <1 thi han ché nguy co nay. Yéu t6 vé kich thudc
kim OR la 2,034 va 95% Cl 1,019- 4,601; p=0,027; vi
tri c6 dinh bang dinh ngang phan canh buém OR la
0,250 va 95% Cl 0,076 - 0,829; p=0,023; vi tri c6 dinh
bang dinh cé dinh bang dinh chir U theo phan déc
kim OR la 2.260 va 95% Cl 1,008 - 5,07; p=0,04, vi tri
¢6 dinh bang dinh c6 dinh phan day truyén 1én da
ngudi bénh OR la 2,291 va 95% Cl 1,11 - 512;
p=0,025. Ngoai ra cac yéu t6 vé dic diém kim
truyén, s6 lugng bang dinh va vi tri c6 dinh kim
khong c6 mai lién quan véi tinh trang thao bo kim
truyén dich tinh mach ngoai vi.

IV. BAN LUAN

Theo két qua nghién cdu ty 1é ngudi bénh nam
la 54,6% va nit la 45,4%. Vé trinh d6 hoc van, phan
I6n ngudi bénh ¢ trinh d6 hoc van tu tiéu hoc dén
trung hoc co s&, chiém hon 67%. Ty 1& ngudi bénh
c6 trinh d6 dai hoc, cao ddng hodc sau dai hoc chi
chiém 10,7%. Tinh trang hén nhan clia ngudi bénh
cing phan anh phan 16n ho dang s6ng trong gia
dinh én dinh, véi 76,4% da két hén va 17% la gba
hodc ly hén. Theo nghién ctu cha Lé Thanh Toan
(2024), phan 16n NB ¢6 trinh d6 hoc van & muic tiéu
hoc va trung hoc ca s, véi ngudi bénh cé trinh d6
tiéu hoc chiém 47,4%, trung hoc ca s& chiém 37,1%,
trung hoc phd théng chiém 9,3 %, trinh dd cao
dang, dai hoc chiém 6,2% va tinh trang hén nhan
cla ngudi bénh: C6 vg hoac chong chiém 78,4%,
gda chiém 14,4% va ly hon chiém 7,2% [6]. Xét vé
tinh hinh kinh té, phan I6n ngudi bénh cho biét c6
muc séng "da chi tiéu" (70,1%), trong khi c6 tGi 17%
thuéc nhom kinh té kho khan. Cubi cling, ty 1é ngudi
bénh c6 bénh nén kém theo chiém 50,9% va 48,1%
NB khong c6 bénh ly nén.

Két qua nghién clru cho thdy ty 1& kim truyén bi
thao bo khong theo ké hoach la 33,9%. Day la mot ty
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lé tuong déi cao, phan anh thuc trang dang lo ngai
trong coéng tac quan ly va cham soc dudng truyén
tinh mach ngoai vi tai co s&. Nghién ctu tai Trung
Quéc cho két qua ty 1é thao bo kim truyén khéng
theo ké& hoach 1a 10,04% 2, nghién ctru tai Nhat ban
vGi tinh trang thao bd kim truyén la 18,8% ’ thap
hon két qua nghién clu cla toi. Trong khi d6, moét
s6 nghién ctu chi ra ty 1& thao bd kim luén khong
theo ké hoach cao hon nghién clu cta ching téi
bao gém nghién clu cla Blanco-Mavillard va céng
su (2019) tai Tay Ban Nha da ghi nhan ty lé that bai
cla 6ng thong tinh mach ngoai vi 1én t6i 41,8% [4],
nghién ctu cha Tién si Aiqun Zhu, RN (2016) chi ra
rang 67,72% kim truyén bi thao bd khong theo ké
hoach ®. Su khac nhau vé ty 1& thao bo kim truyén
dich tinh mach & cac quéc gia c¢6 thé la do anh
hudng cta nhiéu yéu t6 khac nhau nhu viéc st dung
loai kim luén, bang dinh c6 dinh, ché do6 theo doi,
cham soc, kinh nghiém diéu dudng va do viéc tién
hanh & cac khu vuc khoa lam sang khac nhau. Ngoai
ra nghién ctu ching téi cling chi ra c6 4 yéu t6 lién
quan dén tinh trang thao bo kim luén khéng theo ké
hoach. Yéu t6 vé kich thudc kim OR la 2,034 va 95%
Cl 1,019 - 4,601; p=0,027. K&t qua nghién ctu cla
chuing téi chi ra rang ngudi bénh s dung kich thudc
kim luon trén 20G sé tang rat kim khong dung ké
hoach tang xap xi 2,034 lan so véi nhom st dung
kim dudi 20G va ngugc lai. Néi cach khac, kich thudc
kim 16n hon thi kha nang duy tri kim ding ké hoach
cang cao do kim khéng bi thao bd do bi tac, bi gap
gay tu dé giup luu théng dich, thuéc dugce truyén
tét hon. Nhirng vi tri c6 dinh catheter tot cling gitp
han ché viéc rut catheter khong theo ké hoach do
gidm cac tadc dong ca hoc bén ngoai gay tudt kim.
K&t qua co thé dugc ly gidi hgp ly do (1) Vi tri ngang
canh budm cda kim luén gitp cho 2 bén canh buém
dugc c6 dinh tot trén bé mat da, han ché cac tac
dong vudng vao vat dung xung quanh; (2) bang
dinh chit U gitp c6 dinh phan canh bém cta kim
luén tét hon, gitp dinh hinh dugc vi tri cla catheter
theo chiéu doc, han ché di léch cling nhu gitip mét
phan nang d& han ché suc ép cla catheter truc ti€p
lén da; (3) Bang dinh c6 dinh day truyén lén da
ngudi bénh gilip han ché tir cac tac dong co kéo gay
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tuot kim trong qua trinh hoat déng, ti dé giup giam
viéc rat catheter khdng mong muén. Mot sé nghién
cliu vé yéu té anh hudng dén viéc thao bo kim tiém
truyén nhu nghién ctu cta Liu (2024), tuy nhién
nghién ctu nay khéng di sau vao ky thuat cé dinh
kim 2. Do d6, nghién ctiu clia ching téi da bé sung
thém mot khia canh quan trong trong chdm séc
thuc hanh, von it dugc phan tich trong cac nghién
clu vé ly do thdo bo kim tiém truyén trudc day vé
cach ¢6 dinh bang dinh.

V. KET LUAN

Nghién ctu thuc hién tai Bénh vién H{u Nghi
Viét Tiép nam 2025 cho thdy ty & thdo bo kim
truyén dich tinh mach ngoai vi khong theo ké hoach
la 33,9%. Nghién ctu ciing dua ra goi y cho diéu
duéng vé viéc can nhac viéc lua chon kich thic kim
luén phu hop. Bong thai, trong ky thuat truyén dich
tinh mach can luu y chu trong dén cac vi tri ¢6 dinh
bao gobm vi tri ngang canh budm, bang dinh chir U
theo phan déc kim, c6 dinh phan day truyén trén da
ngudi bénh. Nghién ctu nay gép phan cung cap du
liéu thuc tién va ca s& khoa hoc cho viéc xay dung
cac giai phap cai tién chat lugng cham séc va nang
cao an toan ngudi bénh tai bénh vién.

Nghién cltu con mét s6 cac han ché nhat dinh
nhu ¢& mau c6 thé c6 mac sai léch do ky thuat
chon mau phi xac suat, nghién clu chua dé cap
dén hau qua anh hudng cla cta viéc rat kim
khong theo ké hoach.
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