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T6 chirc, sir dung lwe lwong quén y ciru chira, van chuyén
nan nhan trong tham hoa dong dat

Organize and use military medical forces to rescue and transport

victims in earthquake disasters

Nguyén Thé Hoang, Nguyén Vin Phwong
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Viéc t6 chuic va st dung luc lugng quén y trong cong tac cliu chia, van chuyén nan nhan khi xay ra

thdm hoa déng dat 1a nhiém vu quan trong nham dam bao kha nang Ung phé kip thdi, gidm thiéu
thuang vong va hau qué do thién tai gay ra. Qua trinh trién khai can tuan thu cac nguyén tac khoa hoc,
két hgp vai kinh nghiém thuc tién, déng thai phai ddm bao tinh linh hoat cao dé phu hgp véi dac diém
tling loai thdm hoa. Bai viét phan tich cong tac td chuc, st dung luc lugng quan y trong Ung pho vai
déng dat, chi ra nhiing thach thic hién tai, dong thai dé xuat cac giai phap nang cao hiéu qua trong hd
trg y té, gop phan xay dung hé théng tng pho6 tham hoa déng bé va bén viing.

Tirkhéa: Tham hoa déng dat, luc lugng quan y, nan nhan.

Summary

The organization and deployment of military medical forces in the treatment and evacuation of
casualties during earthquake disasters is a critical task to ensure timely response capabilities, minimize
casualties, and mitigate the consequences of natural disasters. The implementation process must adhere
to scientific principles, integrate practical experience, and maintain a high degree of flexibility to adapt
to the specific characteristics of each type of disaster. This article analyzes the organization and
utilization of military medical forces in earthquake response, identifies current challenges, and proposes
solutions to enhance the effectiveness of medical support, contributing to the development of a

comprehensive and sustainable disaster response system.
Keywords: Earthquake disasters, military medical forces, casualties.

1. DAT VAN DE

Tham hoa dong dat la mot trong nhing thién
tai gy hau qua nghiém trong nhat, khéng chi pha
hly co s& ha tang ma con gay thuong vong I6n, anh
hudng truc ti€p dén sitc khoe va tinh mang con
ngudi. Trudc nhiing dién bién phic tap va ngay
cang gia tang cua thién tai trén thé gidi cling nhu tai
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Viét Nam, viéc xay dung mot hé thong tng pho kip
thai, hiéu qua la van dé cap thiét. Trong do, luc
lugng quan y gilr vai trd quan trong trong céng tac
clu chita, van chuyén va diéu tri nan nhan & nhiing
khu vuc bi anh hudng.

Qua trinh trién khai hoat déng ctiu chita va van
chuyén nan nhan khi xdy ra déng dat dat ra nhiéu
thach thuc I6n, bao gém diéu kién dia hinh phc
tap, ha tang giao théng bi pha hay, nguy co sap d6
cbng trinh va tinh trang qua tai y té. Dac biét, sy bat
ngd va quy mo anh hudng réng I6n clia dong dat
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doi hoi luc lugng quan y phéi c6 phuong an té chiic
hap ly, linh hoat, két hgp véi cac luc lugng dan su va
qudc té dé dam bao hiéu qué cao nhat trong céng
tac Ung pho.

Bén canh do, trong thuc té trién khai, viéc thiéu
trang thiét bi hién dai, co s& vat chat da chién chua
dap ung du nhu cau, kha nang diéu phéi va phoi
hagp gilra cac don vi con nhiéu han ché da lam giam
hiéu qua can thiép cuta luc lugng quan y. Do dé, viéc
nghién clu va dé xuat cac giadi phap té chuc, su
dung luc lugng quéan y trong céng tac ctu chira, van
chuyén nan nhan trong thdm hoa dong dat khéng
chi mang tinh cap bach ma con c6 y nghia thuc tién
sau sac.

ll. GIAI QUYET VAN DE VA KET QUA NGHIEN CUU

Luc lugng quan y déng vai trd nong c6t trong
cdng tac ctu chlra va van chuyén nan nhan trong
tham hoa dong dat, dam bao can thiép kip thdi,
giam thiéu thuong vong va hé trg 6n dinh tinh hinh
y té tai khu vuc bi anh huéng. Trong qua trinh trién
khai, luc lugng nay khong hoat dong don 1é ma phoi
hgp chat ché véi nhiéu luc lugng khac, bao gém
quan doi, dan y, luc lugng tim kiém ctru nan, cac té
chiic nhan dao trong nudc va quéc té nham t6i uu
héa cong tac ctu ho va diéu tri nan nhan.

Trén cd s ly luan va thuc tién, nguyén tac ctu
chta van chuyén nan nhan do hau qua cta déng dat
dugc xac dinh la: “Két hgp chat ché quan dan y, tién
hanh ctu chita nan nhan theo tuyén trong khu vuc
tham hoa va van chuyén theo chi dinh cho nan nhan
vé céc co sa diéu tri ngoai khu vuc tham hoa”.

Khi xay ra dong dat, hé théng y té tai chd thong
thudng sé bi ton that, khong thé thuc hién nhiém vu
nhu théng thudng. Khi d6, codng tac cdu chira sé do
cac luc lugng huy déng dén, bao gom: Y té va quan
y, ké ca luc lugng y té cla cac té chic quédc té. Tuy
nhién céng tac ctu chita van dua trén co s& cla
nguyén tac ctu chiia theo tuyén. Nhung c6 thé cho
phép giam bét cac truyén trung gian, mot tuyén co
thé ti€n hanh nhiéu thé loai ctru chira tuy thudc vao
luc lugng va phuang tién tai co s& d6. Nan nhan sau
khi dugc cap ctu tai chd, clru chira budc dau sé dugc
van chuyén thang vé tuyén cé diéu kién ctiu chiia co

bdn hoac chuyén khoa. Nhu vay, trong thdm hoa
déng dat, luc luong quan y cé thé trién khai 3 tuyén
nhu sau:

Tuyén 1- Cap ctu dau tién: Thuc hién ngay tai
cho, noi xay ra thuong vong, ngay trong tting khu
vuc déng dat, do chinh ban than nan nhan, y ta, ctu
thuong hay nhan dan tién hanh. Cling c6 thé do luc
lugng y té cla cac té cap ctiu co dong, nhan vién y
té clia cac déi ctu hé ctu nan, hoi chit thap dé dugc
huy déng tir ngoai vao khu vuc tham hoa.

Tuyén 2 - Clu chita budc dau: Thuc hién do cac
déi phau thuat, trién khai & trong khu vuc tham hoa
hodc gan khu vuc tham hoa, nham clu séng tinh
mang cho thuong binh, bdo ddm an toan cho
thuong binh dé van chuyén vé tuyén clu chlra co
ban va chuyén khoa. Tuyén nay con tién hanh phan
loai cho nan nhan dé tién hanh van chuyén vé cac
co s& diéu tri tuyén sau, hodc chuyén nan nhan vé
cac khu so tan tap trung khac.

Tuyén 3 - Clu chlta co ban va chuyén khoa:
Thuc hién tai cac bénh vién khu vuc, bénh vién tinh
hodc bénh vién trung uong trong cac thanh phé khi
c6 diéu kién van chuyén thuan lgi. Khi khéng cé diéu
kién, c6 thé co dong cac luc lugng ctiu chita nhu cac
tiéu doan quan y su doan, doéi diéu tri, bénh vién da
chién... t6i cac vi tri xung quanh khu vuc tham hoa
dé tién hanh ctu chlta co ban hodc cliu chita chuyén
khoa va diéu tri dén khoi cho cac nan nhan.

Trong nhing tinh huéng thuan Igi nhu: Gan
bénh vién, dudng xa, phuang tién van chuyén dé
dang... c6 thé dua thdng nan nhan vé bénh vién
quan y quan khu hoac bénh vién tuyén trung uong
sau khi thuc hién cap ctru dau tién.

Bénh vién da chién la tuyén y té quan trong
trong hé théng ctiu chlta nan nhan trong dong dat,
dugc thiét 1ap gan khu vuc anh hudng ndang nhat
nham gidm ap luc cho cac bénh vién quan y quan
khu va trung uong, déng thdi dam bao kha néng
ctu chita khan cap. Cac bénh vién nay c6 chiic nang
phan loai bénh nhan, thuc hién cac can thiép y té
khan cdp nhu phau thuat cap ctu, héi st tich cuc,
cham séc chan thuong va diéu tri nhiém trung. Dé
hoat déng hiéu qua, bénh vién da chién can c6 hé
thong nudc sach, nguén nang lugng du phong, hé
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thong x{ ly chat thai y té va kho du trr thudéc men,
vat tu y té thiét yéu. Tinh co déng clia bénh vién da
chién can dugc uu tién, ddm bao kha nang trién khai
nhanh, thu gon va di chuyén khi can thiét dé thich
Ung véi dién bién tinh hinh tham hoa.

Clu chlta van chuyén va diéu tri cham séc cho
mot sé luong 16n nan nhan la van dé I6n trong cac
loai thdm hoa néi chung va déng dat noi riéng. Pa
sO thuong vong xuat hién ngay sau tham hoa, vi
vay nhu cau cap ctu I6n nhat la trong 2 ngay dau.
Vung bi tham hoa phai chiu mét ganh nang I16n vé
t6 chiic van chuyén, cap cuu, diéu tri va bao dam
vat chat. Su trg gilp clia cac t6 chic qudc té chi cod
hiéu qua nhat dinh trong giai doan cao diém vi van
dé thai gian.

Cong tac t8 chiic cdp clu va van chuyén nan
nhan dugc chia lam 3 giai doan: Tim ctu va cap cuiu;
Van chuyén téi cac co sG y té va diéu tri; Phan bd
nan nhan gitta cac bénh vién khi can thiét.

Tim clu va cap ctru: Sau mét tham hoa 1én, nhu
c4u tim clu va cap cliu ¢6 thé I6n dén muic cac hoat
déng khac phuc c6 dugc t6 chic tot nhat cling chi
giai quyét dugc mot phan ma khong thé dap ung
dugc hét nhu cau. Pa s6 nan nhan dugc tim clu
ngay nhd vao ctiu lan nhau. Chat lugng cap ctu phu
thudc vao nhiing chuong trinh huan luyén truéc dé
clia céc té chic cho cong déng.

Van chuyén nan nhan dén cac co sg y té va diéu
tri: Nan nhan can dugc diéu tri gan nha ngay khi ¢
thé dé tranh nhing xao tron vé xa hoi va tiét kiém
phuang tién van chuyén vé cac co sd'y té trung tam.
Néu tinh hinh tén thuong cho phép, nén dua nan
nhan tr& vé nha dé cham soc. Nan nhan gan céc co
s&y té noi chung nén dua ho vao co sG y té bang cac
phuaong tién van tai san c6. Nhung ciing c6 mot s6
trudng hop chéng chi dinh van chuyén can phai x
tri ngay. Vi vay can phai té chiic cac doiy té co dong
dé hoat déng bén canh cac co sy té.

Dé c6 phuang phép diéu tri dung cho cac nan
nhan can cé nhing luc lugng da dugc huan luyén
chuan bi tir trudc. Kha nang thu dung va phau thuat
can phai dugc ma rong thong qua thi tu uu tién cho
cac nan nhan ctia tham hoa va huy déng t6i da kha
nang giudng bénh va nhan luc.
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Nhing nhiém vu théng thudng clia nhan vién'y
té nén giao bt cho nhimng ngudi khac. Co sé y té
can phai hoat déng 24/24 git, dé dap ung nhu cau
phuc vu nan nhan can huy dong thém ho hang va
ban bé nan nhan va can dugc bé sung nhiing ngudi
c6 kha nang cung tham gia cap cut, luc lugng Chix
thap do co6 thé thuc hién dugc nhiém vu trung tam
nay.Néu can thiét phai bdo dam LTTP va nha & cho
nhan vién y té va cac hoat dong tang Ié.

Phan bé nan nhan gitta cac bénh vién: Trong
khu vuc bi thdm hoa, khi cac co s& y té c6 thé bi
nguy hiém hodc bi ap luc vi c6 qua nhiéu nan nhan,
cac co sd'y té xung quanh sé phai tham gia phoi hop
toan bd hoac mét sé dich vu dac biét (nhu phau
thuat than kinh). Viéc quyét dinh c6 chuyén nan
nhan sang cac bénh vién ngoai khu vuc bi tham hoa
can dugc can nhéc ky ludng vi n6 nam ngoai ké
hoach va c6 thé khong can thiét. Duy tri t6t viéc diéu
hanh sé han ché s6 nan nhan can diéu tri ky thuat
cao trong khu vuc thdm hoa.

Ban quan ly khic phuc vé y té can phai hiéu ro
nhing hau qua vé mat xa hoi, luat phap trong viéc
van chuyén nan nhan. Cac déi ciu hd y té cla
nhiing qudc gia khac thudng khéng biét tinh hinh
lyc lugng y té clia qudc gia bi tham hoa, vi vay ho co
thé dé xuat van chuyén di mét sé luong 16n nan
nhan hodc nhiing ngudi ¢ nhu cau cham soc ky
thuat cao vé cac co s& y té & nudc ho. Bén canh dé,
hé théng hau can y té déng vai trd quan trong trong
duy tri va hé trg hoat dong cua luc lugng quan vy.
Viéc cung cap lién tuc thuéc men, trang thiét bi y té,
phuang tién van chuyén va cac nhu yéu pham la
diéu kién tién quyét dé dam bao hoat dong cuu
chira dugc duy tri 6n dinh. Cac tuyén van chuyén
bénh nhan can dugc té chiic hgp ly, theo nguyén
tdc uu tién cac ca nang dén bénh vién tuyén trén,
déng thai phan bé luc luong hop ly gitra cac khu vuc
bi anh hudng dé tranh tinh trang qua tai vé y té.

Pé nang cao hiéu qua t6 chuic va sit dung luc
lugng quan y trong ctru chita, van chuyén nan nhan
trong tham hoa dong dat, can ap dung mét so giai
phap trong tam.

Thi nhat, can hoan thién co ché phéi hop giira
cac lyc lugng tham gia, xay dung quy trinh phéi hgp
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tiéu chuan gilra quan y, dan vy, luc lugng tim kiém
clfu nan va cac t6 chuic clu trg quéc té€ nham dam
bao tinh théng nhat trong chi huy, diéu phdi. Viéc té
chiic dién tap da nganh véi cac kich ban sat thuc té
sé gilp nang cao nang luc phéi hop va tang cudng
hiéu qua trién khai khi xay ra tham hoa thuc té.

Thu hai, can tang cudng trang bi phuong tién va
céng nghé hién dai cho luc lugng quan y, bao gobm
mdy bay khong ngudi lai (UAV) phuc vu khdo sat
hién truong, hé thong theo déi bénh nhan ti xa,
robot y té ho trg cap cuu tai hién trudng va cac Ung
dung tri tué nhan tao gilp phan tich di liéu thuong
vong dé t6i uu hoa cong tac ctu ho.

Thu ba, can xay dung kho du trit quan y chién
lugc tai cac khu vuc c6 nguy co cao vé déng dat,
dam bédo du nguén luc cho cac dot trién khai dai
ngay, dong thai thiét lap hé théng quan ly kho
thong minh dé cap nhat va phan bd nguédn luc
nhanh chéng, tranh tinh trang thiéu hut hoac du
thua khéng hap ly.

Nhiing bién phap diéu tri van chuyén thuc hién
trén co s& hé thong diéu tri theo tuyén clia nganh
quan y da ban hanh. Tuy nhién, céng tac ctu chlia
van chuyén phu thudc vao rat nhiéu yéu t6 nhu dac
diém ctia ddng dat, muic do tén thuong va diéu kién
phan bé nan nhan, tinh hinh cla cac co sG y té tai
ché va trong khu vuc, téc d6 céng tac ctru ho ciing
nhu kha nang hién cé cda cac luc lugng... Trudc khi
van chuyén nan nhan vé cac ca s diéu tri khac nhau
trong hé théng clu chia, tat ca cac nan nhan can
phai dugc tién hanh cdp clu, ctu chita budc dau
hay cac bién phép t6i khan cap clia cliu chira co ban.
Muc dich la loai bo triéu ching de doa dén tinh
mang nan nhan, du phong cac bién ching néng,
bao dam kha nang van chuyén va khéng lam xau di
tinh trang suc khoé cta nan nhan.

Dé bao dam van chuyén an toan cho nan nhan
trudc khi xép nan nhan lén cac phuong tién van
chuyén tai khu vuc déng dat can kiém tra tinh trang
cla nan nhan va thuc hién cac bién phap ctu chia
t6i khan cap khi can thiét theo chi dinh. Trén dudng
van chuyén tir 6 dong dat dén tuyén van chuyén
dau tién, tién hanh lap tram phan luéng, cac tram
nay can bao dam cuiu chia téi khan cap khi can thiét

va xac dinh huéng van chuyén. Tai vi tri tap trung
cac nhém nan nhan (san bay, bai d6 ctia may bay,
bén tau, cac diém chon loc khi van chuyén bang 6
t6) can bao dadm cliu chita budc dau téi khan cap. Dé
bdo dam van chuyén nan nhan vé cac co s& bé tri
cach xa 6 dong dat, t6 chiic cham séc chu dédo va ho
téng day du. Hé thong cliu chira budc dau, cru chita
co ban, ctu chita chuyén khoa can phai tap trung
moét s6 lugng 16n luc lugng, phuang tién trong vong
1 dén 2 ngay dau. biéu d6 khong dong nghia véi
viéc sau thdi gian nay nan nhan khéng dugc cuu
chlta. No6i vé céng tac t6 chuc, can xac dinh khoi
lugng thich hop va diéu kién hoan thanh nhiém vu.
Khi xac dinh nhu cau luc lugng va phuong tién dé
cliu chira t6i khan cap cho nan nhan tai cac déng vui
lap va dua ho ra ngoai trong vong 2-3 ngay dau.
Trong bat ky diéu kién nao yéu cau cac bién phap
ctu chita van chuyén cling rat I6n, dac biét khi déng
dat 9-10 do.

Ro6 rang khi déng dat cac co sG diéu tri trong
khu vuc d6 déu mat kha nang cong tac. Can phai
huy déng cac luc lugng cla y té tham hoa toan lién
bang trién khai trong khu vuc dong dat dé ctu chira
budc dau, ctiu chita co ban, cliu chita chuyén khoa
cling nhu tap trung ctu chira chuyén khoa trong cac
€O sG bénh vién bé tri & xa khu vyc déng dat.

Trong qua trinh cttu chira, van chuyén nan nhan
trong tham hoa déng dat can thuc hién déng thai
cac gidi phap. Ngoai ra, cong tac dao tao va huan
luyén luc lugng quan y cling can dugc chu trong,
dac biét la nang cao ky nang xur ly da chan thuong,
diéu tri chan thuong tam ly cho nan nhan, quan ly
dich bénh phat sinh trong tham hoa va st dung cac
thiét bi y té hién dai trong diéu kién khan cap. Viéc
hop tac véi cac quoc gia co kinh nghiém trong cuiu
ho dong dat nhu Nhat Ban, My, Thé Nhi Ky sé gitp
nang cao trinh d6 chuyén mén va tiép can véi cac
mo hinh (ing pho tién tién. Bong thai, viéc mé rong
hop tac qudc té véi cac té chic nhu WHO, Hoi Chir
thap dé sé tao diéu kién thuan loi d€ luc lugng quan
y tiép can ngudn tai trg, trang thiét bi y té va cac
chuang trinh dao tao chuyén sau.

Nhu vay, t8 chiic va st dung luc lugng quan y
trong clu chiia, van chuyén nan nhan trong tham
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hoa dong dat khong chi doi héi tinh khoa hoc, chat
ché ma con can su linh hoat va kha nang phoi hop
cao. Viéc trién khai cac gidi phap trén sé gop phan
nang cao hiéu qua céng tac ctu chlta nan nhan,
gidm thiéu thuong vong va dam bdo su phuc hoi
nhanh chéng ctia khu vuc bi anh hudng. Tur d6 cling
c6 nang luc Ung phd cta hé thong y té quan su
trudc nhitng thach thic do thdm hoa thién nhién
mang lai.

Il KET LUAN

Trong qua trinh Ung phé véi thdm hoa déng
dat, luc lugng quan y gilr vai trd nong cét trong viéc
dam bao ctu chira, van chuyén va hé trg y té cho
cac khu vuc bi dnh huéng. Viéc t6 chiic va st dung
luc lugng quan y mét cach khoa hoc va hiéu qua
khoéng chi gitp gidm thiéu thiét hai vé ngudi ma con
g6p phan quan trong trong én dinh xa héi va phuc
hoi sau tham hoa. Ké qua nghién cliu da nhan
manh vai tro clia cac déi phan ing nhanh, bénh vién
da chién va hé théng lién lac thong suét trong viéc
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tang cuong nang luc tng phd. Déng thdi, su phéi
hop chat ché gilta luc lugng quan y va cac co quan
dan su, quoc té da chiing minh tinh hiéu qua trong
quan ly va trién khai nguén lyc y té. Tuy nhién, dé
nang cao hiéu qua hon nita, can dau tu manh mé
vao dao tao, trang thiét bi va cac nghién ciu thuc
nghiém, tu dé xay dung mét mo hinh tng pho linh
hoat, phu hgp véi cac tinh huéng thién tai da dang.
TG chrc lyc lugng quan y khéng chi la mot nhiém vy
mang tinh cdp bach ma con la mot chién lugc dai
han, gép phan xay dung mot hé théng y té khan cap
hién dai, san sang d6i phé véi moi thach thic trong
tuong lai.
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