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Khio sat gia tri ciia phan mém tri tué nhéin tao thir
nghiém trong hd tro chian doan bénh vy nén va viém da
co dia tai Bénh vién Trung wong Quan doi 108

Evaluation of the value of an experimental artificial intelligence
software in supporting the diagnosis of psoriasis and atopic dermatitis at
108 Military Central Hospital
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Tom tat

Muc tiéu: Danh gia budc dau kha nang ho trg chan doan cda phan mém tri tué nhan tao thi nghiém
vGi bénh vay nén va viém da co dia. D4i tugng va phuong phdp: Nghién ciru mé ta cat ngang trén 60
bénh nhan (30 vay nén va 30 viém da co dia) dén kham tai Bénh vién Trung uong Quan déi 108 tir thang
4 nam 2024 dén thang 4 nam 2025, cac bénh nhan dugc thu thap anh tén thuong da, gan nhan xu ly
anh va chay chan doan trén phan mém tri tué nhan tao thr nghiém. Danh gia két qua chan doan bénh
vay nén va viém da co dia trén hé thdng phan mém va déi chiéu vai két qua chan doan béi chuyén gia
dé tinh d6 nhay va kha nidng nhan dién thé bénh. Két qud: D6 nhay cia mé hinh Al trong chin doéan
bénh vay nén va viém da co dia lan lugt dat 90% va 100%. Ty lé chan doéan dung thé bénh clia Al d&i véi
vay nén va viém da co dia lan lugt dat 100% va 86,67%. Két ludn: Thit nghiém budc dau cho thay kha
nang ho trg chan doan vay nén va viém da co dia v6i dd nhay cao. Can c6 thém nghién ctiu quy mé 16n
hon va c6 nhom déi chiing dé danh gia toan dién dé chinh xac va tinh tng dung clia hé théng.

Tirkhéa: Tri tué nhan tao, artificial intelligence, Al, vy nén, viém da co dia.

Summary

Objective: To preliminarily evaluate the diagnostic support capability of an experimental artificial
intelligence (Al) software for psoriasis and atopic dermatitis. Subject and method: A cross-sectional
descriptive study was conducted on 60 patients (30 with psoriasis and 30 with atopic dermatitis) who
attended 108 Military Central Hospital from April 2024 to April 2025. Clinical images of skin lesions were
collected, labeled, and processed for diagnostic analysis using the experimental Al software. The
diagnostic results for psoriasis and atopic dermatitis generated by the Al system were compared with
expert diagnoses to determine the sensitivity and accuracy in subtype recognition. Result: The Al model
demonstrated sensitivities of 90% and 100% for psoriasis and atopic dermatitis, respectively. The
accuracy of disease subtype recognition achieved 100% for psoriasis and 86.67% for atopic dermatitis.
Conclusion: Preliminary results indicate that the experimental Al software shows high sensitivity in
supporting the diagnosis of psoriasis and atopic dermatitis. Further large-scale studies with control
groups are needed to comprehensively assess the accuracy and applicability of the system.
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1. DAT VAN BE

Trong nhiing ndm géan day, su phat trién vuot
bac clia cong nghé tri tué nhan tao (Al) d@ md ra
nhiéu ca hoi iing dung dét pha trong linh vuc y té,
dac biét la trong chan doan va diéu tri bénh "2, Cac
hé théng Al st dung kha nang may hoc (machine
learning), hoc sau (deep learning) va cac mang no-
ron tich chap (convolutional neural networks, CNN)
giup cac bac si chan doan bénh va dua ra phuong an
diéu tri chinh xac, nhanh chong **. Tai Viét Nam,
viéc ing dung Al trong chan doan bénh da liéu nhu
vay nén, viém da cg dia va ung thu da, dang ngay
cang dugc quan tam. Tuy nhién, viéc trién khai cac
hé théng Al tai Viét Nam van con d6i mat véi mét s6
thach thuc nhu: Thiéu hut di liéu dugc chuan hoa,
khé khdn trong viéc chia sé dir liéu gilra cac co s&'y
té, van dé phap ly-dao duic trong chan doan tu déng
va su de dat tu phia béc si trong viéc tich hgp Al vao
quy trinh diéu tri.

Tu thang 12 nam 2022 dén nay, Khoa Da liéu,
Bénh vién Trung uong Quan doéi 108 da phéi hop
tham gia dé tai cdp Quéc gia “Nghién ctru phat trién
hé théng tri tué nhan tao trong hé trg chan doan
bénh vay nén, viém da co dia va ung thu da tai Viét
Nam” do Bénh vién Da liéu Trung uong chd tri. G
Khoa Da liéu, Bénh vién Trung uong Quan déi 108,
moi ngay sé lugng bénh nhan vay nén va viém da co
dia dén kham va diéu tri chiém ty lé cao, do dé dat
ra nhu cau thiét thuc vé xdy dung co s& dit liéu hinh
anh hai bénh nay. Cung véi viéc phan mém tri tué
nhan tao thd nghiém theo mo6 hinh CNN clia dé tai
ra doi, viéc t6 chic kiém nghiém két qua, khao sat
gia tri hd tro chan doan dé tong két, danh gia hoan
thién san pham la vo6 cung quan trong. Do do,
chung téi tién hanh nghién clu nay nham muc tiéu:
Khdo sdt gid tri cGa phdn mém tri tué nhan tao thu
nghiém trong hé trg chdn dodn bénh vdy nén va viém
da co dia tai Bénh vién Trung uong Quan déi 108.

1. poI TUONG VA PHUONG PHAP
2.1. Béi tuong

Nghién cttu 30 bénh nhan vay nén va 30 bénh
nhan viém da co dia dén kham tai Khoa Da liéu,
Bénh vién Trung uong Quan déi 108.
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Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan c6 tén thuong
da dién hinh ctia vdy nén hodac viém da cg dia trén
lam sang. Bénh nhan dugc giai thich va dong y tham
gia nghién cudu.

Tiéu chudn loai trir: Bénh nhan khéng hap tac, co
hanh vi réi loan tam than, than kinh.

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién ctiu: Nghién cliu mé ta cat ngang.

C6 mau va chon mau: Chon mau thuan tién, c&
mau 30 bénh nhan vay nén va 30 bénh nhan viém
da co dia.

Thai gian va dia diém nghién ctu: TU thang 4
nam 2024 dén thang 4 nam 2025 tai Khoa Da liéu,
Bénh vién Trung uong Quan doi 108

Quy trinh tién hanh nghién ctu: Thu thap anh
ton thuong da khi kham lam sang bénh nhan, lam
bénh an nghién clu véi cac bénh nhan vay nén (1
trong 3 thé: Vay nén théng thudng, Vay nén thé ma,
Vay nén thé dé da toan than) va bénh nhan viém da
cd dia (1 trong 3 thé: Viém da co dia cap tinh, Viém
da co dia ban cap, Viém da cg dia man tinh). Xt ly
hinh &nh ton thuang da, thuc hién gan nhan anh tén
thuong da, luu trit dnh tén thuong vao hé théng
http://lab1.ioit.science:22211/. Cap nhat di liéu cac
danh muc hé théng, dang ki quyén si dung hé
théng. T6 chic kiém nghiém két qud chidn doan
bénh vay nén va viém da co dia trén hé théng phan
mém va doi chiéu véi két qua chan doan béi chuyén
gia. Danh gia vé d6 nhay cta hé théng trén dir liéu
thu thap dugc.

Phuang phap xt ly s6 liéu: Phan mém SPSS 23.0.

2.3. Dao dirc nghién ciu

Bénh nhan dugc gidi thich vé nghién ctiu, dong y
tham gia va ki vao ban chap thuan. Tat ca théng tin
lién quan dén bénh nhan dugc bao mat theo quy dinh.

ll. KET QUA
3.1. Ddc diém chung cia déi tuong nghién ciu

Trong 30 bénh nhan vay nén tham gia nghién
ctu, nam giGi chiém phan 1én véi 93,33%. Bénh
nhan nho tudi nhat 1a 19 tudi, I6n tudi nhat la 77
tudi. Tudi khéi phat bénh nhé nhat la 11, 16n nhat 1a
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62. Thé l1am sang vay nén thong thudng chiém ty lé Duéi day la bang dac diém chung cla nhém
cao nhat vdi 86,67%. bénh nhan vay nén:

Bang 1. Pac di€ém chung nhém bénh nhan vay nén

. Bénh nhan vay nén
Pac diem chung
n Ty 18 %

Nam 28 93,33
Gigi

N 2 6,67
Tudi trung binh 53,4+13,4
Tudi khai phat bénh trung binh 411117

Vay nén thong thuong 26 86,67
Thé lam sang Vay nén thé ma 2 6,67

Vay nén thé dé da toan than 2 6,67

Trong 30 bénh nhan viém da co dia tham gia nghién ctu, nam gigi chiém phan 16n véi 83,33%. Bénh
nhan nho tudi nhat 1a 19 tudi, Idn tudi nhat 1a 91 tudi. Tudi khai phat bénh nhé nhat a 10, 16n nhat 1a 86. Thé
lam sang viém da co dia ban cap chiém ty 1é cao nhat véi 70,00%.

Duéi day la bang dac di€ém chung ctia nhém bénh nhan viém da co dia:

Bang 2. Pac diém chung nhém bénh nhan viém da co dia

. Bénh nhéan viém da co dia
Pac diéem chung
n Tylé %

Nam 25 83,33
Gigi N 5 16,67
Tuéi trung binh 63,4+228
Tudi khéi phat bénh trung binh 51,8+223

VDCP cép tinh 3 10,00

. VDCD ban cap 21 70,00

Thé lam sang

VDCP man tinh 6 20,00

Tong s6 anh chup tén thuang da vay nén va viém da co dia la 1563 anh. Tat ca cac anh déu dugc tién x
ly va gan nhan, dong thai luu trir theo hé théng thu muc phan cap khoa hoc, thuan tién cho viéc truy xuat,
tim ki€m va sir dung sau nay. Pay la ngudn dit liéu anh chat lugng, gop phan vao viéc xay dung va phat trién
cd s& dit liéu tén thuong da trén bénh nhan Viét Nam.

Dudi day la hinh anh ton thuong da vy nén va viém da co dia clia mét s6 bénh nhan tham gia nghién cuu:
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Hinh 1. Anh t8n thuong da ctia mét s6 bénh nhan tham gia nghién cuu:
(a) &nh da vay nén, (b) anh da viém da co dia

3.2. Két quad chdn dodn ctia phdn mém
Dudi day la bang két qua chan doan ctia phan mém déi vé6i hai nhom bénh nhan vay nén va viém da co dia:

Bang 3. Két qua chan doan ciia phan mém

Vay nén Viém da co dia
Dac diém n Tylé % n Ty lé %

Chan doan dang bénh (n = 30) 27 90,00 30 100,00
Chan doén sai bénh (n = 30) 10,00 0,00
Khéng chan doén ra bénh (n = 30) 0,00 0,00
Cha in dung thé (t 5 cha :

’an df)an dung thé (trong s6 chan doan 57 100,00 26 86,67
dung bénh)
C?an doan sai thé (trong s6 chan doan dung 0 0,00 4 13.33
bénh)
Kfjong fhan doan ra thé (trong s6 chan doén 0 0,00 0 0,00
dung bénh)

D6 nhay ctia mé hinh Al trong chin doéan bénh
vay nén la 90%. Biéu nay cé nghia la mé hinh da xac
dinh dling 90% cac trudng hgp vay nén thuc té. C6
10% truong hgp vay nén bi bd sét. Trong céc truong
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hgp chidn doan dung bénh vay nén, 100% chan

doan dung thé bénh.

D6 nhay ctia mé hinh Al trong chan doan bénh
viém da co dia 1a 100%. Diéu nay c6 nghia la mé
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hinh da xac dinh ding 100% cdac trudng hgp viém
da ca dia thuc té. Khong cé trudng hop viém da co
dia nao bi bé sot. Trong cac trudng hop chan doan
dung bénh viém da co dia, 86,67% chan doan dung
thé bénh.

IV.BAN LUAN

Trong nghién cdu ca chung t6i, diém dac biét
la bénh nhan nam chiém ty I& I6n (93,33% vdi vay
nén va 83,33% véi viém da co dia). Diéu nay co thé
gidi thich béi dia di€ém nghién ctu la bénh vién quan
do6i nén nhém bénh nhan nam, bo doéi sé uu thé. Pa
s6 bénh nhan vay nén va viém da co dia dén kham &
IGa tudi trung nién 40-60, da bi bénh nhiéu nam.
Trong nhom bénh nhan vay nén, ty 1&é bénh nhan
dugc chan doan vay nén thé théng thudng chiém
phan 16n, diéu nay dé hiéu vi day la thé vay nén hay
gap nhat ®. Trong nhom bénh nhan viém da co dia,
ty 1& bénh nhan dugc chan doan thé ban cap cling
chiém phan I6n, diéu nay phan anh tinh chat man
tinh, nang Ién tiing dot va hay tai phat ca bénh’.

Hién nay, cac giai phap hoé trg Al cho phép cai
thién trén nhiéu linh vuc y té bao gém phan tich XQ,
chan doan bénh, robot y té va lap ké hoach diéu tri.
Trong nhitng ndm gan day, cac bac si c6 thé sirdung
cac hé théng hé trg chan doan dang tin cay dugc hd
trg boi Al. Chuyén nganh da liéu véi vai trdo quan
trong dua vao hinh anh trong chan doan da di dau
trong Ung dung nhiing tién bd cta Al trong cham
soc suc khoé. Convolutional Neural Network (CNN)
[a m6t mo hinh hoc sau (Deep learning) trong tri tué
nhan tao, dugc thiét k& chuyén biét dé xt ly va phan
tich hinh anh, véi kha nang tu déng nhan dién va
phan loai dac trung hinh anh hiéu qua, dugc Ung
dung réng rai trong chin doan bénh da liéu.

Hé thong Al cho thdy tiém nang I6n trong viéc
hé trg chdn doan ca bénh vay nén va viém da co dia
dugc th nghiém véi d6 nhay cao (90% déi véi vay
nén va 100% doi vai viém da ca dia). Két qua nay
tuong tu véi két qua clia nghién cu st dung mang
CNN nam 2018 cho bénh vay nén da dat dugc do
nhay 98,1% °. Diéu nay cho thay Al cé kha nang tét
trong viéc phat hién didng cic truong hgp bénh.
Hiéu suat chan doan chi tiét thé bénh cing dang ké

VGi vay nén dat 100% va viém da co dia dat 86,67%.
Theo nghién ctu trén 301 hinh anh vé bénh vay nén,
dod chinh xac cda hoc toan sau la mang no-ron tich
chap (CNN) (84,2%) cao hon cé y nghia so véi bd
nh& dai han ngdn (LSTM) (72,3%) trong chan doan
thé bénh cda vady nén °. Trong khi d6 nghién ctu cla
Junayed st dung mé hinh CNN dé phan loai bénh
viém da ca dia thi dat dugc déd chinh xac 1a 96,2% .
SG di c6é su khac biét nay la do nghién cdu cda
chung t6i chi dua trén lugng da liéu hinh anh con
han ché trong khi hiéu suat cia cac mo hinh Al phu
thudc rat nhiéu vao tap dit liéu I6n va da dang. Do
do, mac du nghién ciu chiing minh dugc két qua
day ha hen, nhung nhiing phat hién cia n6 c6 thé
khong dai dién day du cho su phuc tap lién quan
dén viéc chan doan va phan loai bénh. Can tiép tuc
nghién ctiu va cdi thién kha nang chan doan chi tiét
thé bénh dé hé théng cé thé cung cap théng tin day
da va chinh xac hon cho bac sy lam sang. M6t han
ché cta dé tai la khong c6 nhém ching (nhéom bénh
nhan khong phai vay nén va nhém bénh nhan
khong phai viém da co dia), do dé khéng tinh dugc
d6 dac hiéu ctia moé hinh Al.

V. KET LUAN

Phan mém tri tué nhan tao thi nghiém da cho
thay gia tri trong chan doan bénh vay nén va viém
da co dia v6i dd nhay cao. Tuy nhién, can c6 thém
nghién ctiu véi quy mé 16n hon va da dang hon dé
danh gia toan dién hiéu qua va tinh ng dung thuc
té clia hé thong.
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