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Két qua som phiu thuit cit toan bd bang quang, chuyén
luu nuwdce tiéu kiéu Bricker diéu tri ung thuw bang quang
tai Bénh vién Trung wong Quan dogi 108

Early results of radical cystectomy followed by Bricker’s urinary diversion
in the treatment of bladder cancer at 108 Military Central Hospital

Pd Ngoc Thél’;, . 1 'Bénh vién Trung wong Quan dgi 108,
Giang L€ Duy” va Tran Thanh Tung ’Bénh vién Pa khoa tinh Son La
Tém tat

Muc tiéu: Danh gia két qua s6m phau thuat cit toan bo bang quang, chuyén luu nudc tiéu kiéu
Briker diéu tri ung thu bang quang tién trién tai ché tai Bénh vién TUQD 108. Déi tuong va phuong phdp:
H6i clu cac bénh nhan ung thu bang quang (UTBQ) tién trién dugc diéu tri bang phau thuat cit toan bod
bang quang, chuyén luu nudc tiéu ki€u Bricker tai Bénh vién TUQD 108 tir thang 3/2021 dén thang
5/2024. Két qua: Tubi trung binh 66,89 + 6,44 tudi; ty 1& nam/nir la 7/1; thai gian phau thuat trung binh
245,38 + 31,43 phut; thai gian lam chuyén luu Bricker trung binh 136,63 + 21,85 phut; ty 1& mat mau phai
truyén mau trong mé 12,5%; thai gian hau phau trung binh 11,5 + 4,56 ngay; bién chiing sau mé 22,5%;
ty 1& t& vong sau 3 thang 1a 5%. Két ludn: Phau thuat cdt toan bd bang quang va chuyén luu nudc tiéu
Bricker van la mot phau thuat phuc tap, cé nhiéu tai bién - bién chiing nang trong va sau phau thuat.

Turkhod: Ung thu bang quang, cat toan bé bang quang, chuyén luu nudc tiéu kiéu Briker.

Summary

Objective: Early evaluation of the results of radical cystectomy and Briker’s urinary diversion for
locally advanced bladder cancer at 108 Military Central Hospital. Subject and method: Retrospective
study of patients with locally advanced bladder cancer (BC) treated with radical cystectomy and Bricker’s
urinary diversion at 108 Military Central Hospital from March 2021 to May 2024. Result: Mean age 66.89 +
6.44 years old; male/female ratio 7/1; mean operation time 245.38 + 31.43 minutes; mean Bricker's
diversion time 136.63 + 21.85 minutes; intraoperative blood transfusion rate 12.5%; mean postoperative
hospital stay 11.5 + 4.56 days; postoperative complications 22.5%; mortality rate after 3 months 5%.
Conclusion: Radical cystectomy followed by Bricker urinary diversion is still a complex surgery with many
serious complications during and after surgery.

Keywords: Bladder cancer, radical cystectomy, Bricker's urinary diversion.

Ngay nhdn bai: 22/01/2025, ngdy chdp nhdn dang: 9/5/2025
* Tac gia lién hé: tietnieul 08@gmail.com - Bénh vién Trung wong Qudn doi 108
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1. DAT VAN BE

Ung thu bang quang (UTBQ) la bénh ac tinh cta
hé tiét niéu, diing thi hai sau ung thu tuyén tién liét
va la mét trong nhiing bénh ung thu phé bién nhat
trén thé gidi 2. Cac Hoi Niéu khoa trén thé gigi déu
théng nhat phan chia UTBQ thanh 2 loai la UTBQ
khéng xam lan ca (NIMBC - Noninvasive muscle
bladder cancer) va UTBQ xam lan ca (IMBC - Invasive
muscle bladder cancer) dua vao d6 xam lan ctia khéi
u qua cac I6p ctia thanh bang quang (giai doan T) 2.
UTBQ tién trién tai chdé bao gém céc trudng hgp
UTBQ c6 chi dinh phau thuat (PT) cat toan bd bang
quang dé diéu tri triét can. Cit toan bd bang quang
(TBBQ) la phuong phap déng vai trdo quan trong
nhat trong diéu tri UTBQ tién trién. Bén canh do
phuaong phép chuyén luu nudc tiéu sau cit bang
quang cing quan trong khéng kém vi dnh huéng
dén chat lugng cudc s6ng sau nay clia bénh nhan.
Nam 1950, Eugene M. Bricker lan dau mo ta ky thuat
chuyén luu nudc ti€u qua mot quai rudt non sau cat
bang quang toan bd: Cam 2 niéu quan vao moét
doan hoi trang biét 1ap va ma théng doan hoi trang
ra da dé dan luu nudc tiéu. Pay dan dan dugc xem la
phuang phéap chuyén luu nudc tiéu tiéu chuan cho
bénh nhan ung thu bang quang sau cat bang quang
toan bd **. Hién nay & Viét Nam viéc thuc hién ky
thuat Bricker van chi han ché & mot s6 casdy té I6n
va bao cdo danh gia két qua ctia ky thuat nay chua
nhiéu. Vi vay, chung t6i thuc hién nghién ctu nay
nham danh gid két qua sém sau mé cat TBBQ
chuyén luu nudc tiéu kiéu Bricker diéu tri UTBQ tién
trién, dé cé nhiing dong gép nhat dinh vé sé liéu
cing nhu kinh nghiém cta nhém phau thuat tai
Bénh vién Trung uong Quan déi 108.

1. ool TUONG VA PHUONG PHAP

2.1.Déi tuong

GOm 40 trudng hop UTBQ tién trién c6 chi dinh
phau thuat dugc phau thuat cat bang quang toan
boé va chuyén luu nudc tiéu theo phuong phap

Bricker, tai Bénh vién Trung uong Quan déi 108 tu
03/2021 dén 05/2024.

Tiéu chudn lua chon
Ung thu bang quang tién trién tai cho (cT1 nguy
€O cao, cT2, cT3, cT4a), dugc phau thuat cat bang

quang toan bod va chuyén luu nuéc ti€u theo ky
thuat Bricker.

C6 ho so bénh an day di bao gém: Ladm sang,
két qua can l1am sang, bién ban phau thuat, gidy két
qua mé bénh hoc.

Tiéu chudn loai trur

Cac trudng hgp ma ung thu tir noi khac di can
dén bang quang.

Bénh nhan ung thu bang quang c6 déng mac
ung thu khac kém theo.

2.2, Phuong phdp

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cat ngang, hoéi ciu
khong déi ching.

Tém tat phuong phap phau thuat: BN dugc mé
noi khi quan, mé ma cat toan bo bang quang (Nam
gidGi: Cat bang quang va tuyén tién liét cé bao ton bé
mach than kinh cuong; Nt gisi: Cat bang quang, tu
cung va thanh truéc am dao), vét hach tiéu chuén
(nao cac nhém hach hé bit, bé mach chau trong, bo
mach chdu ngoai); c6 lap 1 doan 15cm héi trang,
khau phuc héi luu théng tiéu hoa kiéu tan-tan; khau
dong dau quai tdi, trong 2 niéu quan vao doan rudt
c6 13p kiéu tan-bén, va dua dau quai di ra hé chau
phai lam miéng chuyén luu.

Céc chi tiéu danh gia chinh:

Dac diém BN: Tudi, gi6i, thai gian mac bénh, i
do vao vién, giai doan bénh va mo bénh hoc.

Két qua phau thuat: Thoi gian PT, thoi gian nam
vién sau phau thuat, cac tai bién/bién ching cla
phau thuat, dién bién sau phau thuat (thsi gian luu
thong tiéu hoa, thai gian rat dan luu 6 mé, thai gian
rat dan luu niéu quan...).

X ly théng ké

Thu thap s6 liéu va tao bang s6 liéu bang phan
mém Excel.

XU ly thong ké bang phan mém SPSS.

2.3. Dao dirc nghién ciu

Day la nghién ctu héi ciu.

Tat ca cac thong tin ctia ngudi bénh chi phuc vu
muc dich nghién ctiu khoa hoc.
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Ill. KET QUA

Qua nghién ctiu 40 bénh nhan UTBQ tién trién tai
chd dugc diéu tri bang phau thuat cét toan bd bang
quang, chuyén luu nuéc tiéu kiéu Bricker tai Bénh vién
Trung uong Quan doi 108 tir 03/2021 dén 05/2024

chiing t6i rat ra dugc nhimng két qua nhu sau:

3.2. Két qua trong phédu thuat

3.1. Bdc diém chung ciia bénh nhén

Tudi trung binh cia bénh nhan 66,89 + 6,44 tudi
(56-82), nhom tudi tir 61-70 tudi chi€ém da s6 (50%);
ty 1é nam/nt la 7/1; BMI trung binh 21,96 + 3,51
(16,12-33,2), da s6 bénh nhan vao vién vi dai mau
(67,5%), thdi gian phat hién bénh trung binh 68,98 +
131,2 thang, 85% s6 BN dugc chan doan ung thu
bang quang xam lan co truéc mé.

Bang 1. Mét sé chi tiéu phau thuat (n = 40)

Chi tiéu phau thuat Két qua
Cat bang quang + nao hach 108,75 + 20,87 (80 - 180)
Thdi gian phau thuat (phat) | Chuyén luu nudc tiéu 136,63 + 21,85 (90 - 195)
Téng 245,38 £31,43 (180-310)
co 38/40 BN (95%)
Khau déng phic mac
1 dong phticms Khong 2/40 BN (5%)
y Trai 10,85+ 5,16
So | hach vét
¢ luong hach vét dugc Phai 10,80 + 4,25
) . Am tinh 100%
Sinh thiét lanh dién ct* min >
Duong tinh 0%
* Sinh thiét lanh dién cdt niéu dao va 2 niéu quén trong mé.
Bang 2. Tai bién trong phau thuéat (n = 40)
Tai bién n Tylé %
Khong c6 tai bién 35 87,5
Mat mau phai truyén mau 5 12,5
Ton thuong tang, than kinh 0 0
Tl vong 0 0
Téng 40 100

Nhdn xét: Khong gép tai bién tén thuong tang, than kinh chau trong mé; c6 12,5% bénh nhan mat mau

phai truyén mau.

Bang 3. Lugng mau mat, truyén mau trong va sau phau thuat (n = 40)

Truyén mau Ty lé %
. co 5 12,5
Truyén mau trong PT -
Khéng 35 87,5
X + SD (ml) (Min - Max) 683,3 + 77,9 (500 - 750)
. cé 8 20
Truyén mau sau PT -
Khéng 32 80
X +SD (ml) (Min - Max) 806,25 + 387,7 (350 - 1400)
Lugng mau mat trung binh (ml) 471,25 + 222,14 (200 - 1100)
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Nhdn xét: Trong phau thuat lugng mau mat trung binh la 471,25ml. Bénh nhan phai truyén mau trong
phau thuat chiém 12,5% véi lugng mau truyén trung binh la 683,3ml, truyén mau sau phau thuat chiém 20%

vGi lugng mau truyén trung binh la 806,25ml.

3.3. Két qud sém sau phadu thudt

Bang 4. Mét sé chi tiéu sau phau thuat (n = 40)

Chi tiéu hau phau Két qua
< 14 ngay 36 BN (90%)
Thai gian hau phau 14-21 ngay 2 BN (5%) 11,5 +4,56 (7 - 32)
> 21 ngay 2 BN (5%)

C6 nhu déng ruét (ngay)

1,78 £1,23(1-7)

Rut dan luu 6 mé (ngay)

593 +4,53(3-31)

Rut dan luu niéu quan (ngay)

18,83 £9,24 (3 - 38)

Bang 5. Cac bién chiing

trong th&i gian hau phau (n=40)

Bién ching sau mé n Tylé %
Khéng c6 BC 31 77.5
Co6BC 9 22,5
Chay mau sau mé 0 0
RO dich bach huyét 3 7.5
RO nudc tiéu 1 2,5
Tac rudt, ban tac ruot 1 2,5
Nhiém trung vét mé 2 5
Viém than - bé than 2 5
T vong 0 0

Nhdn xét: Sau phau thuat cé 9/40 bénh nhan c6 bién ching chiém 22,5%, bién chiing hay gap nhat la ro
dich bach huyét sau mé chiém 7,5% va nhiém tring vét mé chiém 5%.

Bang 6. K&t qua kham lai sau phau thuat 01 thang (n = 35)

Tai kham sau 01 thang n Tylé%

Chuic ndng than Binh thudng 25 71,4
(xét nghiém mau) Giam 10 27,6

Khéng gian than - niéu quan 15 42,8
Chup CT-scan

Gian than - niéu quan 20 57,2

Viém than - bé than 4 1,4
Cac bién chiing RO miéng néi niéu quan - rudt 2 5,7
(8 BN) Nang bach huyét 2 5,7

Tac rudt, ban tac ruodt 0 0

Nhdn xét: Bénh nhan kham lai sau 01 thang ghi nhan 10/35 bénh nhan (27,6%) cé xét nghiém chic nang
than gidm. C6 20/35 bénh nhan chiém 57,3% bénh nhan cé gian than va niéu quan trén CLVT. Sau mé 01
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thang bién chiing hay gdp nhat la viém than - bé than vai 4/35 bénh nhan chiém 11,4%, ngoai ra con gap
cac bién ching nhu rd niéu quan - ruét (5,7%), nang bach huyét (5,7%).

Bang 7. K&t qua kham lai sau phau thuat 03 thang (n = 29)

Tai kham sau 03 thang n Tylé %
Chuic ndng than Binh thudng 22 75,9
(Xét nghiém mau) Giam 7 241
Khéng gidn than - niéu quan 21 72,4
CT-scan
Gian than - niéu quan 8 27,6
Viém than - bé than 3 10,3
RO miéng néi niéu quan - rudt 0 0
] Hep miéng ndi niéu quan - rudt 1 3,45
Bién chung ;
Hep ché mé&thongrada 0 0
(7 BN) -
Thoét vi chd mé théng ra da 0 0
Tac rudt, ban tac ruot 0 0
T vong 2 6,9
Nhan xét: Két qua kham lai sau 03 thang thi da 4.2. Két qud trong mé

sO bénh nhan trong nghién ctiu ¢ chiic nang than
binh thuong 22/29 bénh nhan (75,9%), c6 8/29 bénh
nhan (27,6%) cé tinh trang gian than - niéu quan.
Sau mé 03 thang c6 2/40 bénh nhan t& vong chiém
5%, ngoai ra con c6 cac bién ching nhu viém than -
bé than (7,5%), c6 1 bénh nhan hep miéng néi niéu
quan - rudt (2,5%) va phai mé lai.

IV. BAN LUAN

4.1. Bdc diém chung

Theo y van, tudi trung binh cla cac bénh nhan
mac ung thu bang quang la ti 61-70 tudi, ty 1& nam
mac nhiéu hon n{, triéu ching hay gap nhat la dai
mau, nghién ctu nay, tudi trung binh 1a 66,89, ty &
nam/n( la 7/1, ty 1é gidi va ly do vao vién da s6 la dai
mau (67,5%) cling tuong tu két qua cta nhiéu
nghién cdu va cac y van. Nghién ctu cda Mao va
céng su (2020) c6 dd tudi cta bénh nhan nhom
Bricker la 65,8 + 7,0 tudi ®. Nghién ctru cta Jalolov
0.K (2024) d6 tudi trung binh ctia nhém st dung ky
thuat Bricker 1a 62,1 (46-78) tudi ’; ty 1& nam/nk
6,67/1; tac gia Farling K.B (2017) c6 t&i 80% bénh nhan
UTBQ dai mau *.
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Vé ky thuat va thai gian mé

Cat bang quang toan bo va chuyén luu nudc tiéu
theo Bricker 1a mot phau thuat I6n doi hoi thai gian
phau thuat kéo dai. Theo D6 Anh Tuan (2020), thai
gian phau thuat trung binh la 192,25 + 33,75 phut °.
Nghién clitu ctia chdng téi thoi gian phau thuat trung
binh la 245,38 + 31,43 phut (Bang 1), nhu vay la thoi
gian phau thuat trung binh clia ching t6i cao hon so
V3i cac tac gia trén. Diéu nay c6 thé do trong nhém
bénh nhan nghién ctiu clia ching t6i c6 1 bénh nhan
€6 u xam lan tuyén tién liét/ tdi tinh nén viéc phau tich
boc tach bang quang ra khéi truc trang khé khan hon.
Chuing t6i ¢6 5 bénh nhan chady mau trong mé va phai
truyén mau trong mé dan tdi thai gian phau thuat sé
bi kéo dai hon.

Thi chuyén luu nudc tiéu c6 thdi gian trung
binh la 136,63 + 21,85 phut (Bang 1). Phan Ién
(65%) bénh nhan c6 thai gian chuyén luu nudc
tiéu dudi 150 phat. D6 Anh Tuédn va cong su (2020)
c6 thai gian tao tai chira nuéc tiéu kiéu Briker la
59,51 + 11,5 phut ngan haon trong nghién cdu cla
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chdng téi. Trong nghién ctu ctia Tran Chi Thanh
(2016), thaoi gian tao hinh bang quang tu rudt
trung binh la 217,86 + 29,573 phut, ngan nhat la
145 phut, dai nhat 1a 310 phat & Nhu vay, c6 thé
thay nghién ctru cGia ching t6i c6 thai gian chuyén
luu nuéc tiéu khéng dai nhu cac phuong phéap
khac. Tuy nhién, dé khdng dinh su uu thé cla
phuong phap, can danh gia thém vé két qua sau
phau thuat va tai bién, bién ching.

Trong ky thuat chuyén luu nudc ti€u theo
phuong phap Bricker can chon doan héi trang c6
chiéu dai phu hop, cach goc héi manh trang khoang
20cm. Can dadm bao da dai dé c6 thé dua dugc 1 dau
ruét ra da. Chiéu dai ly tuéng la 15 - 20cm.

Vé sinh thiét lanh dién cdt trong mé

Tat cad cac bénh nhan trong nghién cliu déu
dugc danh gia dién cat va 100% bénh nhan duoc
dam bao dién cat khéng con té bao ung thu. Day
cling 1a mét uu diém clia phau thuat cit bang quang
toan bo va chuyén luu nudc tiéu theo Bricker so vai
cac phau thuat tao hinh bang quang mdi, dac biét véi
nhing khoi u xam lan 16 niéu quan 2 bén. Trong
trudng hop nay phau thuat vién cé thé phau tich va
cat rong rai dau trén niéu quan nén dién cat niéu
quan thudng dam bao am tinh vé phuong dién ung
thu. Cing tuong tu nhu dién cat niéu quan thi dién
cat niéu dao clng roéng rai han do khong c6 miéng
nGi gilta niéu dao véi bang quang tan tao nén dién cat
niéu dao cling thudng dam bao khéng con té bao
ung thu, dac biét lgi thé & nhiing trudng hgp u xam
1an vao ¢ bang quang, niéu dao tuyén tién liét.

Vé s6 lugng hach nao vét va tinh tranh di cdn hach

Trong nghién clu cla chung t6i 100% bénh
nhan déu dugc nao vét hach tiéu chuan vdéi s6 luong
hach chau bit trdi nao vét dugc trung binh 10,85 +
5,16 hach, bén phai trung binh la 10,80 * 4,25 hach.
Két qua mo bénh hoc cho thdy c6 7/40 bénh nhan
(17,5%) cé tinh trang di can hach trong dé cé 4 bénh
nhan cho két qua la pN1 va 3 bénh nhan cho két qua
la pN2. Theo quan diém hién nay téng s6 hach lay di
dugc xem nhu biéu trung cla chét lugng phau
thuat. Khi s6 lugng hach 13y di la trén 16 thi thai gian
s6ng con 5 nam khéng tai phat tang 1én 85% so vai

ung thu khu trd va 53% d6i véi ung thu di can hach
1

Tai bién trong mé

Trong nghién cdu clia chdng téi ¢6 5 trudng
hap (12,5%) chdy mau co chi dinh truyén mau trong
ma véi lugng mau mat trung binh trong mé 1a 471 +
222,14ml, lugng mau trung binh truyén la 683,3 +
77,9ml va t6i da la 750ml (3 don vi) (Bang 2, Bang 3).
Mau mat chd yéu tir cac mach quanh bang quang
dac biét la tinh mach mu sau duong vat va dam roi
xuong cung. Nghién ctu khéng ¢é bénh nhan nao
ton thuong tang, than kinh hay ti&t vong trong mé.
Theo Herr HW va cong su (2002) lugng mau mat
trung binh trong mé la 600ml va lugng mau truyén
trung binh la 500ml (2 don vi) %; theo Nguyén Trong
Thao (2020), ty lé tai bién chdy mau trong mé chiém
14,3%, vGi lugng mau truyén trong mé trung binh la
3,2+ 1,5 don vi *. Nhu vay, ty |é tai bién chdy mau va
truyén mau trong mé clia nghién cliu cling tuong
doéng so vai két qua cla cac nghién cliu khac. Dac
biét trong nghién ctu clia ching t6i khong c6 bénh
nhan nao tir vong trong mé, khéng c6 bénh nhan
nao c¢6 tén thuong than kinh hay cac tang khac kém
theo (Bang 2). Khac vai két qua nghién cdu cta Do
Anh Tuan (2020) ty I& t6n thuong truc trang la 3,2%
>, Nguyén Trong Thao (2020) ty Ié tén thuang truc
trang 1a 2,4% *.

4.3. Két qud sém ciia phau thudt
Dién bién hau phdu

Pa s6 dan luu 6 mé dugc rat vao ngay thu 4-5
sau md (62,5%), c6 4 trudng hgp rat dan luu 6 moé
sau 10 ngay (10%) (Bang 4). Trong nghién clu cé 1
bénh nhan dat dan luu 6 mé lau nhat la 31 ngay do
c6 bién ching rd nudc tiéu, kém theo nhiém khuan
vét m6 va viém than - bé than sau mé. Bénh nhan
nay dugc diéu tri bao ton va ra vién sau khi rat dan
luu 1 ngay. Thai gian c6 nhu dong rudt tré lai dao
dong tu 1 - 7 ngay, trung binh la 1,78 + 1,23 ngay.
Nghién ctu cla Wei va cong su (2018) & nhom
chiing cho thay thai gian c6 nhu déng rudt trd lai la
30,6 + 23,3 gid, ngan hon trong nghién clu cula
chung téi '°. Ngay nay c6 nhiéu nghién ctiu trén thé
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giGi cho thay bénh nhan di lai sém hon sau cat bang
quang dé vlia tranh hinh thanh huyét khéi tinh
mach sau vua kich thich nhu doéng rudt. Trong
nghién ctu cta chung t6i bénh nhan chua dugc ap
dung di lai s6m hon thoi gian khuyén nghi, can
nghién ctu lam rd van dé nay dé day nhanh téc
do hoi phuc. Thoi gian rdt dan luu niéu quan
(sonde double J) trung binh la 18,83 + 9,24 ngay,
s6m nhat c6 nhung bénh nhan sau mé 3 ngay
(Bang 4). bay la truong hgp dac biét trong thaoi
gian nam vién, sau mé ngay tha 3 bénh nhan thay
khé chiu va da tu rat dan luu niéu quan. Sau khi
bénh nhan tu rat dan luu niéu quan trong thoi
gian hau phau ching téi chua can thiép gi va tiép
tuc theo déi thi thdy nuéc ti€u van ra déu, bénh
nhan 6n dinh va sau d6 ra vién vao ngay thid 10
sau mé. Thai gian dau chidng t6i dung sonde
plastic dat nong niéu quan va sé luu thong trong
khodng thai gian 21 ngay, thdi gian sau chung t6i
da dat sonde double J vao nong niéu quan thay
cho sonde plastic. Trong nghién ciu c6 nhiéu
trudng hgp bénh nhan kham lai mudn nén thai gian
rut dan luu bi kéo dai.

Toan bé bénh nhan nghién ctu déu ra vién 6n
dinh, khong cé bénh nhan nao t vong hay tinh
trang nang xin vé trong thai gian hau phau. Thai
gian nam vién trung binh la 17,45 + 5,32 ngay va
thoi gian hau phau trung binh 1a 11,5 + 4,56 ngay,
thaoi gian hdu phau ngan nhat la 7 ngay, dai nhat la
32 ngay ¢6 1 truong hgp do bénh nhan c6 rd nudc
tiéu sau mé (Bang 5). C6 36 bénh nhan (90%) trudng
hgp cé thai gian hdu phau dudi 14 ngay va thai gian
hau phau tur 14 - 21 ngay va trén 21 ngay lan luot la
5% va 5%, tuong tu nghién ctu ctia Nguyén Trong
Thao (2020) thai gian hdu phau trung binh la 13,8 +
9,01 ngay *. Thdi gian hau phau nhu vay la khéng
qua dai, phan nao giup bénh nhan va gia dinh giam
bét su lo ndng cling véi d6 la cong tac cham séc hau
phau ciing nhe nhang hon so véi cac phau thuat c6
thai gian hau phau dai.

Bién chiing sau mé

Ty lé bién ching chung trong nghién ctu la
22,5%, trong do ro dich bach huyét chiém da sé vai
7,5%; rd nudc ti€u 2,5%. K&t qua nghién clru cia Wei
va cong su (2018) bién chiing sém sau phau thuat la
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rd nudc tiéu 2%, nhiém trung dudng niéu va tac rudt
vGi ty 1& mbi bién ching 1a 6,9% & nhom bénh nhan
ching "°. Tac gia Mao va cong su (2020) cing cho
thay trong nhom bénh nhan thuc hién ky thuat
Bricker thi ty |é tic ruét khéng hoan toan 1a 7,5% °.
Nhu vy ching ta cé thé thdy sau phiu thuat cit
bang quang tinh trang nhiém khuan, ban tac rudt,
va rd nudc tiéu dang phai quan tam dén & bénh
nhan. D& phong ngua bién ching nhiém khuan
trong phau thuat Bricker ngoai viéc tang cudng
cobng tac vo khuan, trau doi ky thuat mé va can phai
st dung khang sinh.

Ddnh gid chung két qua hdu phau

Trong nghién ctu c6 80% bénh nhan cé két qua
phau thuat t6t. Diéu nay cho thay, tuy phau thuat
cat bang quang toan bo la phau thuat I16n, déi tugng
bénh nhan trong nghién ctru thudng 16n tudi (da s6
> 65 tudi) nhung phau thuat dugc tién hanh an toan
va héi phuc clia bénh nhan sau mé tét. Day cing la
mot trong cac uu diém cla cat bang quang toan bd
chuyén luu nudc tiéu kiéu Bricker so vai cat bang
guang toan b tao hinh bang quang tan tao do thgi
gian phau thuat ngan, it tai bién, phu hop cac bénh
nhan I6n tudi, thé trang yéu, c6 cac bénh phdi hop,
giai doan lan rong tai cho 8.

Két qua tdi khdm 01 thdng (Bdng 6)

Trong nghién cdu ghi nhan cé 35 bénh nhan
kham lai sau 01 thang thi c6 10/35 bénh nhan chiém
27,6% c6 két qua chiic nang than giam, c6 20 bénh
nhan (57,2%) cé hinh anh gian than - niéu quan trén
phim chup CLVT. Ty Ié bién ching xuat hién trong
khoang thai gian 01 thang c6 11,4% viém than - bé
than, 2,7% cé nang bach huyét va 5,7% rd miéng néi
niéu quan rudt. Ty l1é bénh c6 chiic ndang than gidm
sau md chiém ty |é cao do trudc mé da c6 6/40 bénh
nhan c6 chiic nang than gidm va nhiéu bénh khi
quay tré lai kham véi ching téi thi luc dé6 mdi rat
dan luu niéu quan nén ghi nhan nhiéu bénh nhan cé
tinh trang gian than - niéu quan sau kham lai.

Két qua tdi khdm 3 thdng (Bdng 7)

Sau tai kham 03 thang ghi nhan cé 29 bénh
nhan trong d6 s6 bénh nhan c6 chic nang than
giam 7/29 bénh nhan chiém 24,1%, ¢ giam doi chut
5o VGi s6 bénh nhan tai kham sau 01 thang. Tai thai
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diém 03 thang c6 8/29 (27,6%) bénh nhan c6 gian
than - niéu quan trén phim chup CLVT. Trong d6 c6 1
bénh nhan hep miéng néi niéu quan rudt, bénh nhan
nay trong qua trinh ndm vién thi sau mé ngay thu 3
bénh nhan da tu rat dan luu niéu quan ra. Mac du
trong thai gian nam vién chua ghi nhan bién ching
gi khi bénh nhan tu rat dan luu niéu quan. Nhung
trong khoang thai gian kham lai sau mé 3 thang da
ghi nhan bénh nhan bi hep miéng néi niéu quan -
rudt va da dugc dan luu than va sau dé dugc chi dinh
md cdm lai niéu quan vao doan rudt, sau mé bénh
nhan 6n dinh. Cling ghi nhan 2/40 bénh nhan t&
vong chiém ty 1& 5%, 1 bénh nhan tai thai diém kham
lai 1 thang chup CLVT 6 bung va 16ng nguc két qua
theo déi ung thu thuc quan, vé phan tiét niéu 6n
dinh. Thai diém 3 thang bénh nhan noi soi thuc quan
6 sinh thiét thay thuc quan 1/3 dudi c6 khéi u, két
qua sinh thiét 1a ung thu biéu mé té€ bao vay siing
héa xam nhap, sau d6 bénh nhan mat vi ung thu thuc
quan. Bénh nhan con lai mat tai thoi diém 3 thang do
suy mon, suy kiét. Bénh nhan nay ngay tu khi trudc
md da co chi sé khéi ca thé tuang déi thap BMI = 18
(kg/m?) kém theo cé tinh trang suy than do u xam
lan vao 16 niéu quan cé 2 bén. Sau mé tinh trang suy
than clia bénh nhan khong cai thién kém theo an
udng kém, suy mon suy kiét dan, mac du thai gian
hau phau cham séc [én dén 31 ngay.

V. KET LUAN

Ph3u thuat ct toan bd bang quang chuyén luu
nudc ti€u ki€u Bricker 1a phuang phap diéu tri tiéu
chudn cho bénh nhan ung thu bang quang tién
trién tai ché. Nghién clu tai Bénh vién TUQD 108
thay két qua kha quan, véi thai gian chuyén luu
Bricker trung binh 136,63 phut, ty |&é mat mau phai
truyén mau trong mé 12,5%; thai gian hau phau
trung binh 11,5 ngay; bién chiing sau mé 22,5%; ty
lé t& vong sau 03 thang la 5%. K&t qua cing cho
thay day la phau thuat phc tap, chi nén dugc thuc
hién tai cac co sG chuyén sau.
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