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Nghién ctru tac dung giam dau, chong viem ciia cao chiét
ethanol tir cay Pac lwr (ligustrum sinense lour.) trén thuc nghiém

Anti-nociceptive and anti-inflammatory effects of the ethanol extract
from Ligustrum sinense Lour. using animal models

Néng Thi Anh Thu', Lo Huyén Linh’, "Truwong Pai hoc Y Duwoc, Pai hoc Thdi Nguyén,
Nguyén Trong ThQngz, Nguyén Thi Phuong Thio', ’Truwong Pai hoc Phenikaa,
Hoang Thi Diéu Hing’ va Nguyén Thu Hing** 3Vién Duoe lidu

*Pai hoc Duoc Ha Ni
Tém tat

Muc tiéu: Nghién ctu nay dugc thuc hién dé danh gia tac dung giam dau va tac dung chéng viém
cla cao chiét ethanol tir cdy Pac I trén cac mo hinh dong vat thuc nghiém. Déi tugng va phuong phdp:
Tac dung giam dau dugc danh gia s&t dung mo hinh gay dau quan bang acid acetic va mé hinh mam
nong. D€ danh gia tac dung chéng viém, ching téi st dung mé hinh gy viém cap bang carrageenan va
mo hinh gay u hat thuc nghiém bang cotton. Két qud: Cao Pac IUr liéu tuong duong 10,8g dugc liéu/kg co
tac dung giam dau trén mo hinh gay dau quan bang acid acetic. Ngoai ra, cao Pac I liéu tuong duaong
3,69/kg va 10,89 dugc liéu/kg trén chudt nhat cling c6 tac dung chéng viém trén mo hinh thyc nghiém
gdy u hat thuc nghiém bang cotton thong qua viéc gidam ca khéi lugng u hat uét va u hat kho so véi
nhém ching. Cao Pac Iir & ca 2 muc liéu 1,8g/kg va 5,4g/kg trén chudt cong cling thé hién tac dung
ch6ng viém cap trén mé hinh gay phu chan chudt. Két ludn: Cao chiét ethanol tir cdy Pac Iir c6 tac dung
gidm dau, chéng viém, diéu nay c6 thé hitu ich trong diéu tri cac bénh ly khac nhau lién quan dén qua
trinh viém.

Tirkhéa: Cay Pac I, chéng viém, gidm dau, carrageenan.

Summary

Objective: This study aimed to assess the anti-nociceptive and anti-inflammatory properties of the
ethanol extract from Ligustrum sinense Lour. (LE) in animal models. Subject and method: The analgesic
effects were assessed using the hot-plate test and the acetic acid-induced writhing test. To examine the
anti-inflammatory effects, we utilized two models: carrageenan-induced paw edema and the cotton
pellet-induced granuloma test. Result: In the acetic acid writhing test, the presence of LE at a dose of 10.8
g/kg significantly reduced the number of writhes, indicating strong peripheral antinociceptive activity.
At a dose of 1.89/kg and 5.4g/kg, LE significantly reduced paw edema induced by carrageenan in rats,
indicating its anti-inflammatory activity, particularly during the acute phase of inflammation.
Additionally, LE at a dose of 3.6g/kg and 10.8g/kg effectively inhibited the formation of cotton pellet
granulomas, suggesting it also has anti-inflammatory effects in the chronic phase. Conclusion: Overall,
these findings demonstrate that the raw ethanol extract from Ligustrum sinense Lour. possesses potent
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anti-nociceptive and anti-inflammatory properties, making it a promising option for treating various

inflammatory diseases.

Keywords: Ligustrum sinense Lour., anti-nociceptive, anti-inflammatory properties, carrageenan.

1. DAT VAN DE

Cay Pac LU la tén goi theo dan gian clia cay ram
Trung Quéc (Ligustrum sinense Lour.), thudc chi
Ligustrum, ho Nhai (Oleaceae). Trén thé gidi chi
Ligustrum c6 khodng 37 loai phan bé & chau A (Trung
Qudc, Viét Nam), chau Uc va chau Au . O Viét Nam chi
Ligustrum c6 5 loai phan bé rong rai & ca mién Bac,
mién Trung va mién Nam nhung phan bé chl yéu &
mién Bac, cdy moc & cac tinh nhu Lao Cai, Cao Bang,
Thai Nguyén, Ha Nam, Ninh Binh, Kon Tum.

Theo kinh nghiém dan gian ctia ngudi dan mién
nui thuéc cac tinh dong bac Bac bd nhu Thai
Nguyén, Bic Kan, cay Pac lir thuong dugc st dung
dé diéu tri nhiét miéng, loét miéng. Mét sé noi con
dung dé lam tam xia rang hodc dung uéng chita ung
thu. Két qua ctia nhom nghién cru gan day cho thay
la cdy Pac lir cé chira moét s6 neolignan glycoside c6
tdc dung chéng viém thé hién qua Uc ché gidi
phong NO tU té bao RAW264.7 2. Nghién cliu cla
Ming An Ouyang (2014) cling cho thay cac glycoside
tU cay Pac I c6 tac dung chéng oxi héa théng qua
viéc bao vé mang héng cau khoi cac goc tu do *. Mac
du vay, hién nay cac nghién ctu vé thanh phan hoa
hoc va tac dung sinh hoc clia cay con rat han ché. Vi
vay, dé cung cap cac bang ching khoa hoc cho viéc
st dung dugc liéu nay trong dan gian, nhém nghién
ctu tién hanh thuc hién nghién ctu danh gia tac
dung gidm dau, chéng viém clia cao chiét ethanol
phan trén mat dat cay Pac I Ligustrum sinense Lour
véi hai muc tiéu: (1) Bdnh gid tdc dung giam dau
trung uong trén mé hinh mam ndng va tdc dung gigm
dau ngoai vi trén mé hinh gdy dau qudn bdng acid
acetic (2) Bdnh gid tdc dung chéng viém cdp trén mé
hinh gdy phu ban chan chudt bang carrageenan va
chdng viém man trén mé hinh gdy u hat.

Il. D61 TUONG VA PHUONG PHAP
2.1. Nguyén liéu

Phan trén mat dat cay Pac I dugc thu hai tai
Thai Nguyén. Mau nghién ctu dugc giam dinh tén
khoa hoc bai Tién si Bui Hong Quang, Vién Sinh Thai

va Tai Nguyén sinh vat, VAST. Mau nghién ctu thu
hai ddm bao dung chi, dung loai, bo phan thu haila
toan bd phan trén mat dat cia dugc liéu. Mau
nghién cttu sau d6 dugc rlra sach, say khé cho dén
khéi lugng khéng ddi va xay thé, chiét hoi luu bang
dung moi ethanol 70%, tién hanh loc, gop cac dich
chiét sau d6 cat thu hoi dung méi & ap suat giam,
thu dugc cao thé. Cao thé dugc sdy G nhiét d6 60°C
bang tu say chan khéng dén khé. Hiéu suat chiét cao
la 10%.
Hiéu suat chiét cao dugc tinh theo céng thuc:

:m(l—a) »

D) 100

H (%)

Trong d6: H: Hiéu suat cao chiét (%), m: khoi

lugng cao chiét (g), M: khéi lugng bét dugc liéu (g),

a: do mat khoi lugng do lam kho clia cao, b: do mat
khoi lugng do lam khé ctia dugc liéu.

2.2.Dong vat thi nghiém

Chuét nhat trang chang Swiss khoé manh, 2
giong, trong lugng tu 20-25g. Chudt cdng trang
chliing Wistar can ndang 180-200g do Trung tam chan
nudi Hoc vién Quan y cung cap. Dong vat dugc nuoi
dn dinh 5 ngay trong diéu kién nghién ctu trudc khi
tién hanh thi nghiém bédng thuc an chuan, uéng
nudc tu do.

2.3. Héa chat

Carrageenan (Sigma), methyl prednisolon,
aspirin, codein phosphat dat tiéu chuan dugc dung,
acid acetic dat tiéu chudn phan tich.

2.4. Chudn bi mau tha

Cao chiét ethanol dugc phan tan trong nudc cat
dén ndng do thich hop dé cho ddng vat thi nghiém
udng. Liéu st dung trong nghién ctiu dugc tinh toan
dua trén liéu dugc liéu st dung trén ngudi theo kinh
nghiém dan gian, 15 g/ngudi/ngay. Liéu duing trong
nghién ctu dugc tinh theo dugc liéu khé. Liéu trén
chuét nhat dugc ngoai suy tu liéu ngudi st dung
cbéng thuc ngoai suy, hé s6 ngoai suy 12. Trong d6 2
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muc liéu dugc sir dung trén chudt nhat la 3,6g/kg va
10,89/kg va trén chudt cong la 1,8g/kg va 5,4g/kg.
Chuét dugc cho uéng bang cach st dung mot
xylanh c6 gan mot kim dau tu dua thudc thang vao
da day chudt.

2.5. Phuong phdp

Ddnh gid tdc dung giam dau trén mé hinh gay
dau qudn bdng acid acetic

Nghién ctu danh gia tac dung giam dau dugc
thuc hién theo phuang phap tién hanh ctia Zhang
va cong su“.

Chia chuét nhat trdng ngau nhién thanh 4 16,
m®i 16 10 con.

L6 1 (L6 ching): Ubng nudc cat vdi liéu
0,Tml/10gam/ngay.

L6 2 (aspirin): Udng aspirin liéu 150mg/kg.

L6 3 (Pac lu-1): Ubng cao Péac Iu liéu 3,6
g/kg/ngay.

L6 4 (Pac lU-2): Ubng cao Pac Iu liéu 10,89
/kg/ngay.

Chuét cac 16 dugc udng nudc cat, thuée déi
chiing hodc mau thr, méi ngay 1 1an vao budi séng,
trong 5 ngay lién tuc, thé tich cho chudt udng la
0,1mL/10g/ngay. Pén ngay thu 5, sau khi udng
thu6c nghién clru 1 gig, tién hanh tiém vao mang
bung méi chudt dung dich acid acetic 1% véi liéu
0,1ml/10g thé trong. Dém s6 can dau quén cla ting
chuét trong méi 5 phut dén phut thi 30 ké tu sau
khi tiém acid acetic. Tién hanh so sanh s6 con dau
quan gilra cac 16 chudt thi nghiém.

Ddnh gid tdc dung giam dau trén mé hinh mam ndng

Tién hanh theo phuong phap da mé ta trudc
day’. Cu thé, dat chuét trén may do phan xa bang
mam nong c¢6 duy tri su 6n dinh cda nhiét d6 &
khoang 55 + 1°C. Tién hanh xac dinh thgi gian phan
Ung dau cda tiing chudt bang déng ho bam giay (la
khoang thai gian tU lic chuét dugc dat 1én mam
néng dén khi chuét c6 phan ng liém chan sau hoac
c6 phan (ng nhay lén cao dé tim cach thoat khoi
mam nong). Chi lua chon nhiing chuét co6 thai gian
phan ng dau ti 8 dén 30 gidy. Sau do, chia ngau
nhién chudt thanh 416, méi |6 10 con:

L6 1 (16 ching): Ubng nudc cat véi liéu
0,Tml/10g/ngay.
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L6 2 (codein phosphat): Udng codein phosphat
liéu 20mg/kg.

L6 3 (Pac
3,69/kg/ngay.

L6 4 (Pac Iu-2): Uéng cao Pac U liéu
10,8g/kg/ngay.

[i-1): Ubng cao Pac I liéu

Cac 16 chuét dugc uéng nudc cat hoac ché
pham can nghién ctu 1 1an trong méi ngay vao budi
sang vai thé tich 0,1mL/10g/ngay, uéng trong 5
ngay lién tuc. Ngay thi nam, sau khi uéng mau thur
lan cudi cung 1 gid. Tién hanh dé chu6t 1én mam
néng (hot plate). Xac dinh thai gian phan Ung dau
cla tung chuét.

Déanh gid tac dung chéng viém cap trén mo
hinh gay phtu ban chan chudt bang carrageenan.

Tién hanh theo phuong phap mo ta cua tac gia
Winter & cdng su ®.

Chia chudt cong trang ngau nhién thanh 4 16,
mdi 16 10 con.

L6 1 (chung):
0,1ml/10g/ngay.

Ubng nudc cat véi liéu

L6 2 (aspirin): USng aspirin liéu 200mg/kg.

L6 3 (Pac lu-1): Ubng cao Pac Iu liéu 1,8
g/kg/ngay.

L6 4 (Pac lu-2): Udng cao Pac Iu liéu 5,4
g/kg/ngay.

Cac 16 chudt dugc cho uéng nudc cat, thudc doi
ching hodc mau ché phdm nghién ctu véi cling thé
tich 1 ml/100 g chuét vao mét thai diém (gid) nhat
dinh hang ngay trong thdgi gian 5 ngay trudc khi lam
thuc nghiém. Ngay thu 5, s&r dung dung cu do &6
phu Plethysmometer (Ugo Basile) dé tién hanh do
thé tich ban chan sau bén phai cia méi chudt (VO).
Sau khi chudt dugc uéng nudc cat, thuéc déi chiéu
hodc mau nghién cu lan cuéi cing mét gid, chudt
dugc tiém 0,1ml carrageenan 1% trong nudc mudi
sinh ly vao gan ban chan sau bén phai. Tién hanh do
thé tich ban chan sau phai clia tiing chudt & cac thai
diém 2 gi& (V1), sau 4 gi& (V2), sau 6 gid (V3), sau 24
gio (V4).

Muc dé gia tang thé tich cla chan cta chudt
dugc tinh bdi cong thuc:
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_ VE-V0

AV (%) x 100

Trong dé: AV: Muic do phu chan cla chuét tai
thoi diém t gid sau khi gay viém.

VO: Thé tich cta chan ctia chuét truéc khi gay
viém.

Vt: Thé tich cGa ban chan cla chudt & cac thoi
diém sau khi gay viém 2, 4, 6 va 24 gid.

% Urc ché phl chan cla chubt cta cac 16 thir so
V@i 16 chiing theo cong thuc:

_ AVC-AVE

[% = x 100

AVe

Trong d6: AV ¢: Trung binh d6 ting thé tich

ban chan cta chuét &16 ching
AVT: Trung binh d6 ting thé tich ban chan
cla chudt ¢ 16 thu.

DPanh giad tdc dung chéng viém man trén mo
hinh gay u hat thuc nghiém.

Tién hanh theo phuong phap da moé ta cda
Winter va Porter ’.

Chia chuét nhat trdng ngau nhién thanh 4 16,
moi 16 10 con chudt

L& 1 (16 ching): Udng nudc cat liéu 0,1ml/10g.

L6 2 (methyl prednisolon):
prednisolon liéu 10mg/kg.

L6 3 (Pac I -1): Ubng cao Pac Iu liéu
3,69/kg/ngay.

L6 4 (Pac I -2): Udbng cao Pac Iir liéu 10,89
/kg/ngay.

G4y u hat thyc nghiém cho tat ca cac 16 theo
phuong phap nhu d@ moé td cla The Winter and
Porter cu thé nhu sau: Gdy mé cho chuét bang ether,
gdy u hat bang cach cay vién bong da dugc tiét
trung va tam carrageenan 1% c6 khéi lugng 10 +

Udbng methyl

Ill. KET QUA

1mg vao dudi da lung cla chudt. Ngay sau khi cdy
boéng, chuét dugc cho udng dung moi dung pha
thuéc/ thuéc déi chiéu/mau nghién clu véi cung
thé tich 1ml/100g can nang chudt trong 10 ngay lién
tuc tai cing mot thai diém trong cac ngay. Ngay thi
11, sau khi udng thudc 1 gid, giét chudt, sau d6 boc
tach lay u hat, can uét, sau dé dem sdy khé dén khéi
lugng khéng ddi & nhiét dd 60°C trong 24 gid, can
lai khoi lugng u hat sau khi da dugc say khé.

Thong sé danh gia:

Khoi lugng u hat tuci va khé cla tung chuot
tinh theo céng thuc:

Khéi lugng u hat tuci: mt=m1 - m0.

Khoi lugng u hat kho: mk = m2 - mo.

Trong do:

m1: Khéi luong u hat cé chita vién bong can tuoi (g).

m2: Khéi luong u hat cé chita vién bong can kho (g).

mO: Khéi lugng vién bong kho ban dau (g).

% (¢ ché u hat dugc tinh theo cong thiic

Tc_ Tt

1% =

x 100%

C

T.: Khoi lugng trung binh khéi u hat 16 ching
trang.

Te: Khoi lugng trung binh khoi u hat 16 thur.

1%: Ty 1é % Urc ché u hat.

2.3. Xirly sé liéu

D liéu dugc luu trit va xt ly bang phan mém
Microsolt Excel 2010, s dung test théng ké
Student’s t-test. DU liéu dugc trinh bay dudi dang
X + SE, su khac biét duoc cho la c6 y nghia thng ké
khi p<0,05.

3.1. Tdc dung giam dau ctia cao Pdc lir trén mé hinh gédy dau qudn bdng acid acetic

Bang 1. Tac dung chia cao Pac Iir trén sé con dau quan cta chudt nhit trang

. . S8 con dau quan
Lo chuot . " . ; . - .
: 0-5 phut 5-10 phut 10-15 phut 15-20 phuat 20-25 phat 25-30 phut
L6 chung 80+0,7 174+1,7 129+0,8 10,1+0,7 6,7+0,8 6,2+0,6
L6 aspirin 4,5 +£0,5* 11,8 £0,8*% 7,7 £0,4% 5,7 £ 0,6* 4,6 £0,5% 4,4 +0,5%
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. . S8 con dau quan
L6 chuot . : . ; . p p
’ 0-5 phut 5-10 phuat 10-15 phuat 15-20 phat 20-25 phat 25-30 phut
L6 Pac I -1 75+0,6 155+ 1,1 11,3+0,9 84+0,5 50+0,6 51+0,5
L6 Paclur -2 7,1+0,5 14,4 +0,7 11,2+0,5 8,0 +£0,4* 4,9+0,3* 4,7 +0,3*

D liéu dugc biéu thi dudi dang M + SE, *p<0,05 so véi 16 chiing, n= 10 & méi 16

Két qua Bang 1 cho thay, tiétm mang bung acid acetic gay dau quan cho chuét. Aspirin cé tac dung giam
dau, két qué cho thay s6 con dau quan tai tat ca cac thai diém nghién cliu & 16 uéng aspirin 150mg/kg déu
giam c6 y nghia so véi 16 chiing (p<0,05). Cao Pac I & muc liéu cao 10,8g/kg tinh theo dugc liéu kho ¢ tac
dung gidm dau; lam gidm c6 y nghia sé con dau quan tai cac thoi diém 15 - 20, 20 -25, 25 - 30 phut so véi 16

chung (p<0,05).

3.2. Tdc dung giam dau cta cao pdc Iir trén mé hinh mam néng

Bang 2. Tac dung ctia cao pac I trén thai gian phan ting véi nhiét do ctia chuot

Lo Thai gian phan ting véi nhiét dé (giay) p trudc - sau

Trudc Sau

L6 1: Ching 16,2+ 0,6 159+0,9 >0,05

L6 2: Codein phosphat 159+ 1,1 23,2+0,7 <0,05

Pos >0,05 <0,05

L6 3: Pac lU-1 (liéu thap) 16,8+ 0,7 188+ 1,2 >0,05

Ps4 >0,05 >0,05

Ps- >0,05 <0,05

L6 4: Pac -2 (liéu cao) 151+1,4 17,7+0,7 >0,05

[ >0,05 >0,05

Ps-> >0,05 <0,05

D liéu biéu thi dudi dang Mean + SE *, p<0,05 khi so sdnh vdéi 16 ching, n = 10 §méi 16

Két qua duoc thé hién & Bang 2. K&t qua cho thay codein phosphat tac dung kéo dai rd rét thai gian
phan (ng véi nhiét d6 cdia chudt so vai 16 ching (p<0,05). Mau nghién clfu & ca 2 muc liéu cé tac dung kéo
dai thai gian phan (ng vdi nhiét dé ctia chudt so vai trudce khi udng thuéce va so véi 16 chiing, nhung su khac
biét chua dat muc c6 y nghia thong ké véi (p>0,05).

3.3. Ddnh gid tdc dung chéng viém cdp ctia cao Pdc Iir trén mé hinh gdy phuii chén chuét

Tac dung chéng viém cap clia cao Pac Iir trén mo hinh gay phiu chan chudt bang carrageenin thé hién
qua kha nang lam giam doé phu cta chan chuét. Két qua thuc nghiém dugc thé hién 6 Bang 3.

Bang 3. Tac dung chdng viém cap ctia cao Pac It trén mé hinh gay phu ban chan chuét

Lb Sau 2 gio (V1) Sau 4 gio (V2) Sau 6 gio (V3)
AV (%) 1% AV (%) 1% AV (%) 1%
L6 1: L6 ching 746 £12,2 90,8+ 16,8 79,0+ 14,5
L6 2: Aspirin 39,4 +£9,8*% 47,2 44,6 + 7,6 50,9 378+7,5*% 52,1
L6 3: Paclu-1 42,6 + 3,6* 429 50,3 £5,1* 445 444 + 4,8* 43,7
L6 4: Paclu-2 40,6 + 5,0* 45,5 52,6 £ 54* 42,0 445+ 5,1* 43,7

D liéu biéu thi dudi dang Mean + SE *, p<0,05 khi so sdnh vdi 16 chiing, n = 10 & méi 6.
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AV (%): Mic @b gia tdng thé tich chan chuét; 1%: % tic ché phu cta cdc 16 thir so véi 16 chiing

Sau khi tiém carragenin, tat ca cac chuot déu xuat hién phu. Mdc dé phu dat dinh tai thoi diém 4 gid sau
gay viém, va gidam dan sau do. Aspirin liéu 200mg/kg c6 tac dung chéng viém & tat ca cac thai diém so vdi 16
chiing (p<0,05). Cao Pac U & ca 2 muic liéu 1,89/kg va 5,4g/kg & thai diém sau 2 gid, 4 gid va 6 gid c6 lam
gidm phu chan chudt cé y nghia théng ké so véi 16 chiing (p < 0,05).

3.4. Tdc dung chéng viém man cia cao Pdc lir trén mé hinh gdy u hat thuc nghiém

Két qua tai Bang 4 cho thdy, methyl prednisolon liéu 10mg/kg/ngay thé hién tac dung chéng viém rd
rét, qua viéc lam giam khoi lugng u hat uét va khé mét cach c6 y nghia so véi 16 chiing (p<0,05). Mau ché
pham nghién ctiu, cao Pac It & c& hai muc liéu déu co6 tac dung chdng viém, da lam gidm cé y nghia khéi
lugng u hat uét so véi 16 chiing (p<0,05), ty 1é % Uic ché u hat & 2 muc liéu lan lugt la 17,3% va 21,2% (két qua
thé hién & Bang 4). Tuong tu trén khdi luong u hat kho, mau ché pham nghién ctru, & ca hai muc liéu déu co
tac dung chéng viém, lam gidm c6 y nghia khéi lugng u hat kho so vai 16 chiing (p<0,05).

Bang 4. Tac dung cua cao pac lir Ién khéi lugng u hat uét

. Khéi luon Ty lé gia
. Khoi lugng u hat uét | Ty lé giam so véi ) Ag y ’e_-glafn
Lo - N i u hat kho so v6i nhém
(X £SE, mg) nhom chiing (%) = )
(X £SE, mg) chirng (%)
L6 1: Ching 101,5+9,4 26937
L6 2: Methyl 71,8+7,5% 29,2 14,7 £1,7% 37,4
prednisolon
L6 3: Pac lu-1 83,9+ 8,7*% 17,3 17,4 £ 2,4% 18,8
L6 4: Pac lu-2 799 % 3,1* 21,2 15,2+ 1,3% 30,7

D liéu biéu thi dudi dang Mean + SE *, p<0,05 khi so sdnh véi 16 ching, n=10 & méi 16

cac thuéc gidm dau kiéu opioid. Trong nghién clu
nay, cao chiét ethanol tir cay Pac It khong thé hién

(Céc tac dung gidm dau, chéng viém clia cao  tac dung lam tang thai gian phan ting véi tac nhan
chiét ethanol phan trén mat dat cay Pac Ir da duoc  gay dau so véi 16 ching trong mé hinh mam néng.
danh gia trong nghién ctiu nay. Tac dung giam dau k&t qua nay cho thay, cao chiét tir cay Pac Iir khong
da dugc danh gid st dung 2 mé hinh: M6 hinh gay
dau qudn bang acid acetic va mé hinh mam néng.
M6 hinh gady dau quan bang acid acetic dugc lua
chon dé danh gia tac dung giam dau ngoai vi. Acid
acetic la mot chat gay kich Ung, tiém phic mac acid
acetic gdy gidi phong cac chat trung gian nhu
prostaglandin, chat P. Cac chat nay gay kich thich, » ! . . .
ting nhay cdm cla receptor nhan cam & ngoai vi gian tien V|ejm nhu histamin, serotonin,
dan dén cac con dau quan®. Trong nghién ctiu nay, prCfstagIandin. Két qua gay gian mach, lam tang tinh
cao chiét ethanol cay pac Iir liéu tuong duong 10,8g  tham cua thanh lmach va gay phu °. Trong n:qhién
duoc lieu/kg lam gidm s6 con dau quan gay bdi acid clu nay, cao chiét ethanol tur cay Pac I cé thé hién
acetic. Diéu nay cho thdy cao Pac It c6 tac dung tac dung ch6ng viém trén mé hinh thir nghiém gay
gidm dau ngoai vi. viém cap bang carrageenan.

M6 hinh mam néng dugc lya chon dé danh gia Mé hinh géy u hat thuc nghiém bang cotton cé
téc dung gidm dau kiéu trung uong, dic trung cho  tam carrageenan la mot mé hinh thudng st dung dé

IV. BAN LUAN

thé hién tac dung gidm dau kiéu trung uong tuong
tu nhu cac opioid.

M6 hinh thét nghiém gdy viém cdp bang
carrageenan dugc st dung dé danh gia tac dung
chéng viém cap. Tiém carrageenan vao gan ban
chan chudt gay phu do gidi phong cac chat trung
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nghién clu tac dung chéng viém man cla thuéc.
Trong mé hinh nay, dap tng c6 thé chia lam 3 pha.
Pha dau kéo dai 0-3 gid, c6 biéu hién dac trung bai
hién tugng thoat dich do lam tang tinh thdm cua
thanh mach. Giai doan 2, pha xuat tiét kéo dai 3-72
gig, dac trung bdi hién tugng ro ri protein tu mach
mau quanh u hat. Giai doan cudi, pha tang sinh,
dugc dac trung bdi su san sinh cdc moé hat, su xuat
hién collagen, téng hgp mucopolysaccharide va
tang s6 lugng nguyén bao sgi quanh vién bong °.
Cao Pac U liéu tuong duong & ca hai muc liéu thé
hién tac dung chéng viém man thé hién théng qua
viéc gidm ca khéi lugng u hat uét va khé so vai 16
ching. Viéc gidm khéi lugng u hat uét cho thay cao
Pac I 6 tac dung trén kha nang Uc ché tiét dich ri
viém, giam tinh tham ctia thanh mach va giam tiét
dich. Cao péc Iir lam gidm dang ké khdi luong u hat
kho cho thdy kha nang Uic ché sy tang sinh nguyén
bao sgi va collagen tur d6 giam khéi lugng u hat.

K&t qua nay co su tuong dong vai két qua
nghién ctu trudc d6 clla nhéom nghién clu, da xac
dinh dugc su cé mat chia neolignan glycosid va cac
thanh phan khac tu 1a cda Ligustrum sinense. Trong
dé mot s6 neolignan glycosid ¢6 tac dung chéng
viém théng qua Uc ché NO va TNF-a tir té bao
RAW264.7°. Acid acetic 1a mot chat kich thich téng
hgp va gidi phong cac chat trung gian gay viém nhu:
bradykinin, serotonin, histamin, cac prostaglandin
(PG) va chat P gay kich thich than kinh dau. Tac
dung gay dau quan bdi acid acetic phu thudc vao
viéc san xuat cac cytokin gdy viém nhu TNF-q, IL-1B
va IL-6 va prostaglandin®. Madu nghién ctu Uc ché
gidi phong céac chat trung gian hda hoc gay viém
(NO va TNF-a), diéu nay c6 thé giai thich cho tac
dung gidm dau trén mé hinh thd nghiém gay dau
quan bang acid acetic cing nhu tac dung chéng
viém man cla cao chiét ethanol tir cdy Pac IUr. Trong
mo hinh viém cédp, qua trinh viém cap trai qua 2 giai
doan: Giai doan dau (0-2,5 gi® sau khi tiém
carrageenan), tai chd tiém giai phéng déng thai
histamin, serotonin va kinin. Trong khi dé, giai doan
thd hai (2,5-6 gid) la qua trinh enzym COX cam ung,
san xuat PG va cac géc tu do, ciing nhu su xam nhap
va hoat hoa bach cau trung tinh®. Trong cac thanh
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phan hoa thuyc vat dugc phan lap tu cay Pac Iu,
neolignan glycosid da dugc chliing minh Gc ché giai
phong NO va TNF-a. Viéc Uc ché san sinh cac chat
trung gian gay viém nay co6 thé la co ché cho viéc
giam dé phu ban chan chuét clia dich chiét ethanol tu
cay Pac Iur trén mo hinh gay phu ban chuét bang
carrageenan. Diéu nay cling cho thay maéi lién quan
thanh phan hoa hoc - tdc dung sinh hoc cua cay.

K&t qua nay da gilp cung cap bang chiing khoa
hoc cho viéc st dung trong dan gian cta cay dé diéu
tri cdc bénh nhiét miéng, loét miéng. Lgi ich c6 thé
do tac dung gidm dau cla cdy nhung ciing c6 thé
do tac dung chong viém, gidm san sinh cac chat
trung gian hoa hoc, tang téc dé lanh vét thuong tu
cac thanh phan hoéa hoc c6 trong cdy. Cac két qua
nay con md& ra huéng Ung dung mdi, st dung cao
chiét hodc phat trién cac san pham tu cay ting dung
dé gidm dau ciing nhu diéu tri cac bénh ly lién quan
dén qua trinh viém nhu viém ca xuong khdp, gout,
thodi héa khdp... Tuy nhién, nghién ctru méi danh
gia tdc dung gidam dau, chdng viém cla cay trén mot
s6 mo hinh dong vat thuc nghiém, day chi la cac két
qua ban dau. Dé c6 thé phat trién dugc liéu thanh
cac san pham st dung trén lam sang can tién hanh
thém cac nghién ctu chiing minh co ché, hiéu qua
cla dugc liéu trén cac mod hinh gidm dau, chong
viém khac dac thu cho tung bénh ciing nhu can
danh gid tinh an toan cla dugc liéu trén cdc mé hinh
danh gia doc tinh nhu doc tinh cap, doc tinh ban
trudng dién, doc tinh sinh san... Két qua cda nghién
cliu md ra trién vong phat trién cac san pham tu cay
Pac I & pha ti€p theo trong qui trinh phat trién
thudc tir dugc liéu, 1a tién dé cho cac thi nghiém
lam sang trong tuaong lai.

V. KET LUAN

Cao ethanol phan trén mat dat cay Pac I liéu
tuong duong 10,8g dugc liéu/kg cé tac dung giam
dau trén mé hinh thir nghiém gdy dau quan bang
acid acetic. Ngoai ra, Pac Iu liéu tuong duong 3,69
/kg va 10,89 dugc liéu/kg trén chudt nhat co6 tac
dung chéng viém trén mo hinh thuc nghiém gay u
hat thuc nghiém bang cotton théng qua viéc giam
ca khéi lugng u hat uét va u hat khé so v6i nhom
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chiing. Cao Pac I & ca 2 muc liéu 1,8g/kg va 5,4g/kg
trén chudt cng cling thé hién tac dung chéng viém
cap trén mé hinh gay phu chan chuét.
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