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So sanh két qua ghép gan tir nguodi hién song sir dung
manh ghép gan phai c¢6 hoac khong kém theo tinh mach
gan giira

Comparison of outcomes of living donor liver transplantation using a
right liver graft with or without the middle hepatic vein

Vii Viin Quang'#, L& Viin Thanh', 'Bénh vién Trung wong Qudn dgi 108,
H6 Vin Linh' va Nguyén Xuan Hoa® ’Bénh vién Thong Nht
Téom tat

Muc tiéu: So sanh két qua ghép gan tir ngudi hién séng st dung manh ghép gan phai c6 hoac khéng
kém theo tinh mach gan gilta. Déi tuong va phuong phdp: Nghién ctu hoi ctu 149 trudng hgp hién gan
da dugc phau thuat 1dy manh ghép gan phai cé hoac khéng kém theo tinh mach gan gilra (Middle
Hepatic Vein-MHV), ti thang 10 nam 2017 dén thang 12 nam 2022, tai Bénh vién Trung uong Quan doi
108. Két qua: S6 lugng nam giGi & nhém manh ghép gan phai kém theo tinh mach gan gilta (68 ngudi
hién) nhiéu hon dang ké so vGi nhém khéng kém theo MHV (48 ngudi hién), véi p=0,02. Ty |é thé tich
gan trai con lai sau phau thuat cia hai nhom khéng co su khac biét véi p=0,29 (36,11 + 3,38% va 39,45 +
4,38%). Thai gian cat nhu m6 & nhom kém theo MHV 1au hon so v6i nhém khong 1dy MHV (59,03 + 23,41
phut va 64,56 + 17,81 phut), su khac biét la cé y nghia théng ké vai p=0,05. Thoi gian phau thuat, lugng
mau mat va ty 1& bénh nhan can truyén mau khong cé su khac biét gitra gira hai nhém. Ty 1é bién ching
hai nhém khéng c6 su khac biét (7,25% so vdi 8,25%). Thé tich gan trai do dugc vao ngay thit 7 sau phau
thuat ca nhém 1ay manh ghép gan phai kém theo MHV 16n hon dang ké so v&i nhém khéng kém theo
MHYV, v&i muic trung binh 1an luct 1a 852,08 + 122,28ml va 794,15 + 136,89ml (p=0,01). Chi sé bilirubin
toan phan ngay thi 1 ctia nhém 1dy manh ghép gan phai kém MHV cao hon so véi nhom khong kem
theo MHV (40,54 + 21,84umol/l va 34,25 + 15,29umol/l) véi p=0,02 va ty Ié prothrombin ngay thu 3 gilta
hai nhdm c6 su khac biét véi p=0,01. Két ludn: Phau thuat 1dy manh ghép gan phai kém theo hay khong
kém theo tinh mach gan gilta & ngudi hién gan trong ghép gan tur ngudi hién séng cho két qua tét va
khong c6 su khac biét gitra hai nhdm vé ty 1é bién chiing. S dung manh ghép gan phai kém theo tinh
mach gan gira dugc lua chon phu thudc vao tiing trudng hgp cu thé.

Tirkhod: Cat gan phai & ngudi hién gan, ghép gan tir nguai hién séng.

Summary

Objective: To compare the outcomes of living donor liver transplantation using right liver grafts with
and without the middle hepatic vein (MHV). Subject and method: A retrospective study was conducted
on 149 liver donation cases in which a right liver graft was harvested with or without the inclusion of the
MHYV, from October 2017 to December 2022 at 108 Military Central Hospital. Result: The number of male
donors in the group with the right liver graft including the MHV (68 donors) was significantly higher than

Ngay nhdn bai: 03/3/2025, ngay chap nhdn ding: 29/4/2025
* Tac gia lién hé: quangptthl 08@gmail.com - Bénh vién Trung wong Quan doi 108
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in the group without the MHV (48 donors), with p=0.02. The percentage of residual left liver volume after
surgery did not differ significantly between the two groups (36.11 £ 3.38% vs. 39.45 + 4.38%, p=0.29).
The parenchymal transection time in the MHV group was significantly longer compared to the group
without the MHV (64.56 + 17.81 minutes vs. 59.03 + 23.41 minutes, p=0.05). There were no significant
differences between the two groups in terms of total operative time, blood loss, or the proportion of
patients requiring blood transfusions. The complication rates were similar between the groups (7.25%
vs. 8.25%). The left liver volume measured on postoperative day 7 in the group with the right liver graft
including the MHV was significantly higher than that in the group without the MHV (852.08 + 122.28mL
vs. 794.15 + 136.89mL, p=0.01). The total bilirubin level on postoperative day 1 was higher in the MHV
group than in the non-MHV group (40.54 +21.84pumol/L vs. 34.25 + 15.29umol/L, p=0.02), and the
prothrombine ratio on postoperative day 3 differed significantly between the two groups
(p=0.01). Conclusion: Right liver graft harvesting surgery, whether including or excluding the middle
hepatic vein, in living donors for liver transplantation yields good outcomes with no difference in
complication rates between the two groups. The decision to use a right liver graft with the middle
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hepatic vein is made on a case-by-case basis.

Keywords: Right donor hepatectomy, living donor liver transplantation.

1. DAT VAN BE

Ghép gan tur ngudi hién séng da tré thanh mot
phuong phap quan trong trong diéu tri bénh gan
giai doan cudi nhu: Xo gan, suy gan cdp va ung thu
gan ...tai cac quéc gia cd nguodn hién chét nao khan
hiém. Cho dén nay, vé mat ky thuat cé thé ldy: Gan
phai, gan trai, thuy trai, phan thuy sau véi day du cac
cuéng mach (déng mach gan, tinh mach ctra, dudng
mat, tinh mach gan) dé ghép cho ngudi nhan. Tuy
nhién, ky thuat cha yéu dugc thuc hién dé ghép gan
cho nguai 16n la lay gan phai.

Nam 1997, tac gia Lo va cdng su ' lan dau tién
miéu ta ky thuat ldy tinh mach gan gitta (Middle
Hepatic vein - MHV) cung v&i manh ghép gan phai
tai Bénh vién Queen-Mary, Hong Kéng; sau do ky
thuat nay da dugc ap dung & mot so it cac trung tam
trén thé gi¢i nhu: Dai Loan, Han Qudc, Nhat Ban...”
’. Tuy nhién, viéc |ldy MHV trong ghép gan tit ngudi
cho séng véi manh ghép gan phai van con nhiéu
ban luan. Trong tam cla cudc tranh luan xoay quanh
van dé an toan ctia ngudi hién, bao gém: Kho khan
trong ky thuat 1day MHV, nguy ca anh hudng dén su
dan luu tinh mach cta phan thuy trudc, suy giam
kha nang tai tao gan con lai, Igi ich clla ngudi nhan
€6 thé I6n han rui ro d6i vai ngudi hién 2,

Trong nhiing nam gan day, da c6 cac nghién
ctru: Nhan manh tam quan trong cda dan luu tinh

mach trong phan thuy truéc clla manh gan va
khdng dinh su an toan cuta viéc 1y MHV tU ngudi
hién gan phai ®” ® % . Tuy nhién, cac nghién ciu
danh gia két qua ngan han va dai han cla ca ngudgi
hién va ngudi nhan van con han ché.

Nam 2017, Bénh vién Trung uong Quan déi 108
bat dau trién khai ghép gan va si dung phuong
phap 1dy MHV mét cach chon loc dua trén ty |é thé
tich gan trai con lai & ngudi hién. Vi vay, trong
nghién clru nay, ching toi tién hanh so sanh két qua
ghép gan ti ngudi hién séng st dung manh ghép
phai cé hoac khong kem theo MHV.

1. OI TUQNG VA PHUONG PHAP
2.1.Déi tuong

Tat cat ca cac truong hop da dugc phau thuat
cat gan phai & ngudi hién gan trong ghép gan tu
ngudi hién song, tur thang 10 nam 2017 dén thang
12 nam 2022, tai Bénh vién Trung uong Quan doi
108.

2.2, Phuong phdp
Nghién cttu héi ciu.
Lua chon va ddnh gid ngudi hién

Tiéu chudn lya chon ngudi hién bao gém: Tuéi:
18 - 55, danh gia toan trang chung, nhém mau, chuc
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nang déng chdy mau, chidc nang gan, mién dich,
siéu am va danh gia tam than kinh.

Chup cét 16p vi tinh (CLVT): Do thé tich manh
ghép, gidi phdu mach mau gan (bao gbm dong
mach gan, tinh mach clfa va tinh mach gan), va thé
tich gan con lai ctia ngui hién.

Chup céng hudng tu (MRI): BPanh gid dudng mat
va muc dé nhiém mé.

Loai khoi nghién ctu cac trudng hop thé tich
gan con lai < 30% va muc do nhiém mé > 30%.

Chi dinh 1dy manh ghép gan phai kém theo
MHV khi ty 1& thé tich gan con lai & ngudi hién >
35%.

Ky thuat

Quy trinh cat gan phai ti ngudi hién song bao
gém cac budc co ban nhu sau:

Mé& bung theo dudngng chir J bén phai, sinh
thiét gan phai.

Giai phong, di déng toan bo gan bén phai, that
cac nhanh tinh mach gan dé vé tinh mach cha. Néu
tinh mach gan phai phu > 5mm gitt lai dé tao hinh.
Sau khi phau tich tinh mach gan phai, luén sonde
12Fr qua tinh mach gan phai lam déng tac treo gan.

Boc 16 6ng ¢6 tdi mat, ludn sonde 6Fr qua 6ng ¢
tui mat vao 6ng mat chu. Muc dich dé bom thuéc can
quang danh gia dudng mat trudc va sau cat gan phai.

Phau tich vao cuéng gan bén phai dé kiém soat
doéng mach gan phai, tinh mach ctia phai, dudng
mat gan phai dé nguyén, khéng phau tich.

Xac dinh dudng cat gan: Kep déng mach gan
phai va tinh mach clfa phai dé xac dinh dudng ranh
gisi gitta ving gan lanh va thiéu mau, day chinh la
dudng sé cat nhu mo gan phai.

Cit nhu md gan: Dugc tién hanh bing dao
CUSA két hop vai dao dién ludng cuc, khi gap cac
mach mau nho cé thé clip, budc hoac khau bang chi
Prolen. Cat gan bat dau tir phia b& dudi gan, sau khi
dugc khodng 1/2 nhu mo gan & ntfa dudi (ha phan
thuy 5) sé tién hanh lén phia trén (ha phan thuy 8)
va xudng phia sat tinh mach chd dudi; trong truong
hap ldy gan phai cé kém theo tinh mach gan gitia
thi phan cit nhu moé sé vé bén trai tinh mach gan
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gilra, that cac nhanh ha phan thuy 4 d6 vé tinh mach
gan giira, dudng cat nhu mé dén vi tri géc tinh mach
gan gilia; con trong trudng hgp dé lai tinh mach gan
gitta cho ngudi hién thi dudng cat nam vé bén phai
tinh mach gan gilta, dudng cat c6 xu hudng vao khe
cla tinh mach gan gi(ta va tinh mach gan phai, cac
nhanh V5, V8 cé dudng kinh > 5mm thi phai bao tén
dé tao hinh. Trong qua trinh cdt nhu mé gan ¢6 thé
cap cudng gan toan bd, thai gian cap mai lan khéng
qua 15 phut, gilta cac lan cdp nghi 5 phat.

£

Hinh 1. Hinh anh ldy gan phai
kém theo tinh mach gan gila
(Ngudi hién: Lé Duy T., 28 tudi, S6 ho sa: 22011198)

Phau tich cuéng gan phai va dudng mat gan
phai: Sau khi nhu mé gan duoc cat bo, chi con lai
phan t6 chuc quanh cudng gan bao gom éng gan
phai va ha phan thuy 1 (cau néi gitra thuy Spiegel va
mom mdc). Tién hanh cat ha phan thuy 1 bang dao
Ligasure hodac dung dao CUSA, lic nay chi con lai
cudng gan phai. Luén day qua déng mach gan va
tinh mach clfa kéo 1én, nhu vay bén trong day chi
con lai 6ng gan phai.

Chup dudng mat: Khau danh dau dudng mat
gan phai bang chi Prolen 6/0, bom 20-50ml thuoc
can quang qua sonde dat qua 6ng c6 tai mat, chup
C-arm danh gia dudng mat gan phai; khi da xac dinh
duogc vi tri cat, thi danh dau lai.

Lay gan phai: Cat duong mat gan phai, khau cac
diém chady mau tai dudng mat bang chi Prolen 6/0.
Budc dong mach gan phai sat vi tri nga ba ctia dong
mach riéng bang chi Prolen 4/0, cat r&i dong mach
gan phai. Kep tinh mach cta phdi sat nga ba tinh
mach cta, clip dau phia gan phai bang Hemolock,
cat roi tinh mach ctra phai. Kep tinh mach gan phai
sat vi tri d6 vao tinh mach ch, khau vj tri trén va
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duéi clamp bdng chi Prolen 5/0, clip tinh mach gan
phai bang Hemolock, ct tinh mach gan phai. Lay
gan phai ra khéi 6 bung.

Poéng lai mom tinh mach gan phai, tinh mach
cUa phai bang chi Prolen 5/0. Khau lai mém déng
mach gan phai (phan d@é lai) bang chi Prolen 5/0, clip
tang cudng. Khau mém dudng mat gan phai bang
chi PDS 6/0 mdi rai.

Kiém tra dudng mat gan trai: Bang cach bom
thuéc cadn quang qua dan luu 8ng ¢é tai mat, chup
C-arm danh gia co bi hep hoac tac khong.

Kiém soat rd mat: Dat gac lén dién cit, bom
xanh metylene qua dan Iuu 8ng c6 tui mat. Néu
phat hién rdo mat sé phai khau kin, rat sonde va budc
lai 6ng 6 tui mat.

Cam mau dién cat gan bang dao Bipolar hodc
dao Argon. Lau rtia sach 6 bung, dat dan luu (néu c6
chi dinh), khau treo gan trdi vao thanh bung, déng
bung theo cac I6p giai phau.

Nhing ngudi hién gan & lai phong cham séc
dac biét (ICU) trong ngay dau tién phau thuat va
dugc chuyén vé khoa diéu tri khi tinh trang cta ho
6n dinh.

Chi tiéu nghién ctru

3.1. Bdc diém ngudi hién gan

Dac diém bénh nhan truéc ghép, chi tiét phau
thuat va bién ching sau phau thuat cta ngudi hién
dugc phan loai theo Clavien-Dindo.

Cac chi s6 xét nghiém: Cong thdc mau,
prothrombin, bilirubin toan phan, GOT, GPT,
albumin dugc ghi lai vao ngay 1, 3, 5 va 7 sau mé.
Chup lai CLVT ngay tha 7 danh gia thé tich gan trai
con lai va cac bat thuong khac.

Xaly sé lieu

Tat ca cac so liéu dugc nhap va xt ly bang phan
mém SPSS 26.0, st dung cac thuat toan théng ké dé
tinh cac gia tri trung binh, ty I& phan tram. S dung
cac test théng ké (t-test, Chi-spuare, Pearson) dé
kiém dinh, so sanh va tim méi tuong quan. p<0,05
dugc coi la c6 y nghia théng ké.

. KET QUA

Tu thang 10 ndm 2017 dén thang 12 nam 2022,
cd 149 ngudi hién dugc phau thuat, trong dé 69
ngudi hién chi Idy manh ghép gan phai va 80 ngudi
hién dugc lay manh ghép gan phai kém theo tinh
mach gan gilta trong ghép gan ti ngudi cho song
tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108.

Bang 1. Pac diém ngudi hién gan

< e e Manh ghép gan Manh ghép gan phai kém
Pacd uGi h
acdiem ngucihien gan phai (n = 69) theo MHV (n = 80) P
Tudi (ndm) 29,97 +7,07 31,58 +7,31 0,18
Gidi (n)
Nam 48 68
, 0,02
N 21 12
Can ndng (kg) 61,57 + 8,58 61,82 + 8,28 0,85
BMI (kg/m?) 18,42 +£3,17 18,6 +2,12 0,92
Muc d6 nhiém ma gan (%) 4,52 +2,72 4,28 + 2,99 13
Thé tich gan toan bé ngusi hién (ml) 1345,23 £ 255,85 1350,21 £ 218,41 09
Tilé thé tich gan trai/Thé tich gan toan b
1€ the tich gan trai/The tich gan toan bo 36,11+ 3,38 39,45 + 4,38 0,29
ngudi hién (%)
T{ Erong gan trdi con lai/can ndang ngudi 0,79+0,12 0874018 0,48
hién (%)
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Nhdn xét: BAng 1 cho thay, nhom ldy manh ghép gan phai kém theo MHV ¢é tudi trung binh 1a 31,58 +
7,31 tudi, so véi 29,97 + 7,07 tudi & nhom khong kém theo MHV, su khac biét khong cé y nghia théng ké
(p=0,18). V& gidi tinh, s6 luong nam gidi & nhém kém theo MHV (68 ngudi) nhiéu hon dang ké so véi nhom
khéng kém theo MHV (48 ngudi), véi p=0,02. Ngoai ra, ty & thé tich gan trai con lai sau phau thuat cta hai
nhom lan lugt la 36,11 + 3,38% va 39,45 + 4,38%, su khac biét khong ¢ y nghia thong ké (p=0,29).

3.2. Két qua trong mé

Bang 2. Két qua trong mé

v . - Manh ghép gan Manh ghép gan phai kem
Ket qua trong m3 phi (n= 69) theo (MHV n =50 P
Thai gian phau thuat (phat) 282,45 £ 60,69 275,25 + 38,82 0,38
Thai gian cat nhu mo (phut) 59,03 £ 23,41 64,56 + 17,81 0,05
Lugng mau mat (ml) 299,86 +£ 191,98 304,69 £ 141,44 0,86
Trong lugng manh ghép (g) 652,07 + 113,54 659,58 + 102,98 0,67
Ty lé bénh nhan can truyén mau, n (%) 1(1,45) 1(1,25) -

Nhan xét: Két qua nghién ctru cho thay thoi gian cat nhu mé & nhém 1dy manh ghép phai kém theo MHV
lau hon so véi nhom khong lay MHV (59,03 + 23,41 phut va 64,56 + 17,81 phut), su khac biét la c6 y nghia
théng ké véi p=0,05. Thai gian phau thuat, lugng mau mat va ty 1&é bénh nhan can truyén mau khéng co su
khac biét gitta hai nhéom.

3.3. Két qud sau mé

Bang 3. K&t qua sau mé

Dac diém nguai hién gan Manh ?:Zpsg?" phai kgn':'::::emplﬁ(';zh:;) p
Bién chuing, n (%): 5(7,25) 7 (8,75) -
Chay mau trong 6 bung 1(1,25) -
budng mat: -
+ Hep dudng mat 1(1,45) 1(1,25) -
+ RO mat 2(2,90) 3(3,75) -
Nhiém khuan vét mé 1(1,45) 1(1,25) -
Huyét khéi tinh mach ctra 1(1,45) 1(1,25) -
Phan loai bién chiing theo Clavien-Dindo, n (%)
1 1(1,45) 1(1,45) -
2 1(1,45) 1(1,45) -
3a 3(2,9) 4(5) -
3b 1(1,25) -
M3 lai, n (%) 1(1,25) -
Thé tich gan trai ngay th( 7 sau phau thuat (ml) 794,15 £ 136,89 852,08 £ 122,28 0,01
Thétich gan tréi tang thém sau 07 ngay phau thudt (ml) 309,43 £90,73 317,32+ 97,24 -
llhléeut:heug:&?an trai tang thém sau 07 ngay 65,75 + 20,96 63,01 + 24,52 i
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Nhdn xét: Théng ké cho thay ty 1é bién chiing chung clia nhém 1dy manh ghép gan phai va nhém lay

manh ghép gan phai kém theo MHV lan luot 1a 7,25% va 8,25%, su khac biét khong cé y nghia thong ké.
Nguac lai, thé tich gan trai do dugc vao ngay thi 7 sau phau thuat cia nhém Iay manh ghép gan phai kém
theo MHV I6n hon dang ké so v6i nhom khong kém theo MHV, véi muc trung binh lan lugt 1a 852,08 +

122,28ml va 794,15 + 136,89ml (p=0,01).

Bang 4. Xét nghiém chiic nang gan

Ngay sau mé/Xét nghiém M:::i?:e:psg?n Mar::::eMpHg‘;Ia& p=h8a(|);( em P
GOT (U/) 235,36 + 139,73 223,46 £ 126,61 0,59
N GPT (U/1) 254,24 + 149,37 233,95+ 118,69 0,36
Bilirubin TP (umol/I) 34,25+ 15,29 40,54 £ 21,84 0,02
Prothrombin (%) 58,67 + 14,89 59,92 + 25,87 0,72
GOT (U/) 96,9 + 42,36 99,81 + 48,72 0,70
N3 GPT (U/1) 145,31 + 96,58 146,78 £ 76,16 0,92
Bilirubin TP (umol/I) 47,42 + 24,69 50,23 + 26,28 0,50
Prothrombin (%) 66,01 + 14,08 60,83+ 10,17 0,01
GOT (U/1) 65,41 + 28,59 61,7 £32,78 0,47
NS GPT (U/1) 102,74 + 60,88 95,88 + 47,58 0,44
Bilirubin TP (umol/I) 29,46 £ 16,93 33,54 + 24,58 0,25
Prothrombin (%) 75,88 £ 10,58 73,88+ 11,2 0,26

Nhdn xét: Bang 4 cho thay bilirubin toan phan
ngay thd 1 cia nhém lay manh ghép gan phai kém
MHV cao han so véi nhdm khéng kém theo MHV
(40,54 + 21,84umol/l va 34,25 + 15,29umol/l) vdi
p=0,02 va ty lé prothrombin ngay thu 3 gila hai
nhom cé su khac biét véi p=0,01. Xét nghiém GOT,
GPT khéng c6 su khac biét gilra hai nhom sau mé.

IV. BAN LUAN

Ky thuat lay manh ghép gan phai kém theo
MHV lan dau tién dugc Lo mé ta vao nam 1997 '. Tu
dé dén nay, phuong phép nay da duac trién khai tai
mot sO trung tam trén thé gidi, dac biét tai Dai Loan,
Hong Kong va Han Quéc. Tuy nhién, trong ghép gan
tU ngudi hién séng, quy trinh tiéu chuan van la 1y
manh ghép gan phai khéng kém theo MHV, chiém
t6i 95% cac ca ghép *>. Ky thuat nay gilip bado dam
an toan toi da cho nguai hién, han ché mat nhu mé
gan va duy tri tinh mach gan gilta cho phan gan con
lai. Do d0, viéc cé nén ldy MHV hay khong van la moét
van dé con nhiéu tranh luan.

Mot s6 nghién clu chi ra rang viéc ldy manh
ghép gan phai kém theo MHV c6 thé lam tang muc
do phuc tap clia phau thuat, mé rong pham vi cat
gan va gia tang rdi ro cho ngudi hién. Ngugc lai, néu
khéng ldy MHV, cac nhanh tinh mach V5, V8 cua
manh ghép can dugc téi tao, diéu nay c6 nguy co
gdy tac nghén, & mau va anh hudng dén chat lugng
manh ghép **°. Do d6, quyét dinh 1dy hay khéng lay
MHV cé tac dong truc tiép dén su an toan cla ca
ngudi hién va ngudi nhan, doi hdi su can nhac ky
luéng dua trén tiing trudng hop cu thé.

Viéc lua chon manh ghép phu thudc vao nhiéu
yéu t6, bao gom kinh nghiém cua ting trung tam va
diéu kién gidi phau cta ngudi hién. Tai bénh vién
cla chdng téi, 1dy manh ghép gan phai kém theo
MHV chi dugc thuc hién khi ty |& thé tich gan con lai
dam bao trén 35%, nham t6i uu hda su an toan cho
ngudi hién. Trén thuc té, ty 1& thé tich gan con lai va
ty 1& thé tich manh ghép phai dugc tinh toan can
than dé vira bdo dam an toan ngudgi hién via dap
(ng nhu cau ctia ngudi nhan. Ty |& thé tich gan con
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lai khong du da dugc xac dinh la yéu t6 nguy co
chinh dan dén bién chiing nghiém trong, tham chi
t&r vong & ngudi hién gan °. Theo khuyén cdo cla
Hoi Ghép gan Qudc té, ty 1é thé tich gan trai con lai
sau phau thuat khéng nén thap hon 30 - 35% thé
tich gan ban dau dé dam bao an toan tdi da.

4.1. Bdc diém ngudi hién gan

Dua trén cac nghién ctu hién nay trén thé gidi,
c6 thé thdy rang viéc lay hay khéng lday MHV trong
ghép gan phai chua cho thay su khac biét c6 y nghia
théng ké vé nhiéu yéu té nhu tudi, BMI, va ty lé thé
tich gan con lai gita hai nhém * >, Cu thé, trong
nghién cltu ctia chung téi, tudi trung binh clia nhdm
cét gan phai c6 hoac khéng kém theo tinh mach gan
gitra lan lugt 1a 31,58 + 7,31 tudi 29,97 + 7,07 tudi va
khéng c6 su khac biét dang ké (p=0,18), tuong tu vai
cac nghién cdu ctia Kashahara, Tan va Dayangac, khi
tat cd déu cho thay tudi trung binh gitta hai nhém
khong c6 su chénh léch dang ké vé mat théng ké. Chi
s6 BMI cling khong ¢6 su khac biét dang ké trong tat
ca cac nghién ctu, diéu d6 cing ¢6 thém nhan dinh
rang chi sé hinh thai hoc khéng phai la yéu t6 quyét
dinh trong viéc c6 lay MHV hay khong > %,

Muc dd nhiém md clia ngudi hién gan trong
nghién ciu & nhdm lay manh ghép gan phai kém
theo MHYV la: 4,28 + 2,99% va nhém khéng c6 MHV
la 4,52 £ 2,72%, khong c6 su khac biét gitta hai
nhém véi p=1,3. Nghién ctiu cia Dayangac va cdng
su cho thay: Khong c6 ngudi hién nao ¢o tinh trang
gan nhiém mé trén 20%, dong thai nhan manh rang
gan nhiém ma khong anh huéng dén quyét dinh cé
lay MHV hay khong °.

K&t qua nghién ctu cho thay su khac biét vé gi6i
tinh nam gitta hai nhdm c¢é y nghia thong ké véi
p=0,02. Chi s6 nay trong cac nghién ctru khac khéng
thay c6 su khac biét *>’. Nghién ctu cla tac gia Tan
va cdng su co su khac biét cé y nghia théng ké vé
thé tich gan toan bo gilta hai nhdm vai thé tich gan
toan bé & nhdm manh ghép gan phai kem theo
MHV la 1228 (836 - 1643) ml va nhdm manh ghép
gan phdi khong kém theo MHV la 1418 (1048,6 -
2031,0) ml (p=0,011); trong khi d6 nghién ctu clia
chuing t6i khong thay su khac biét véi thé tich manh
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ghép gan phai kem theo MHV la 1350,21 + 218,41ml
va nhém manh ghép gan phai khéng kéem theo MHV
la 1345,23 £ 255,85ml (p=0,9).

Ty & thé tich gan trai con lai gita hai nhom
trong nghién ctu cho thdy: G nhém cé tinh mach
gan gilia la 39,45 + 4,38% va ¢ nhém khong cé tinh
mach gan gi{ra la 36,11 = 3,38% va 39,45 + 4,38%,
khong c6 su khac biét vé6i p=0,29. Két qua nay tuong
tu nghién clu cla tac gia Dayangac va cOng su vai
51 bénh nhan trong nhém khong ldy MHV va 49
bénh nhan trong nhom cé ldy MHV cho thay: Ty lé
trung binh cua thé tich gan con lai so vai téng thé
tich gan & hai nhém khéng cé su khac biét véi 34,3 £
3,6% (28-42%) & nhém khéng c6 MHV va 35,8 +
4,1% (27-46%) & nhém c6 MHV °.

4.2. Két qud trong mé

Két qua nghién cltu cho thay thoi gian cat nhu
mo gan & nhom ldy manh ghép gan phai kém theo
MHV kéo dai han dang ké so véi nhom khong 1dy
MHV. Cu thé, thai gian trung binh l1a 64,56 + 17,81
phut & nhém c6 MHV so véi 59,03 + 23,41 phat &
nhém khong cé MHV, su khac biét cé y nghia théng
ké véi p=0,05. Diéu nay cho thay rang viéc lay MHV
lam tang thai gian cat nhu mo, c6 thé lién quan dén
viéc phai bdo ton va tai tao cdc nhanh mach mau
lien quan. Tuy nhién, khi xét vé téng thai gian phau
thuat, su khac biét giira hai nhém khéng c6 y nghia
thong ké (p=0,38). K&t qua nay c6 su khac biét so vai
nghién ctu cta Tan va céng su’, trong d6 nhom lay
MHV c6 t6ng thdi gian phau thuat kéo dai hon dang
ké (p=0,029), véi thai gian trung binh 530 phut (313
- 975 phut) so véi 489 phut (336 - 708 phut) 8 nhém
khong c6 MHV.

Vé trong lugng manh ghép, nghién clu ciing
ghi nhan trong lugng trung binh & nhom cé MHV la
659,58 + 102,98g, trong khi nhém khéng c6 MHV Ila
652,07 £ 113,549, su khac biét nay khong cé y nghia
théng ké (p=0,67). Khi so sanh vai nghién ciu cla
Dayangac va céng su ® véi trong lugng manh ghép &
nhém c6 MHV la 836 + 135g, con nhém khdéng c6
MHYV la 859 + 152g; nhu vay trong lugng manh ghép
trong nghién clu cta chdng téi thap hon.
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Nghién ctu chi ra rang: Lugng mau mat trung
binh trong mé & nhém c6 MHV la 304,69 +
141,44ml, trong khi nhém khéng cé MHV la 299,86 +
191,98ml. Su khéc biét nay khong c6 y nghia thong
ké (p=0,86), diéu nay cho thay rang viéc lay hay
khong lay MHV khong lam tang nguy co mat mau
dang ké trong phau thuat. Két qua nay phu hgp véi
nghién ctu ctia Tan va cong su ’: Lugng mau mat &
nhém cé MHV la 450ml (200 - 2000ml) so véi 400ml
(100 - 1100ml) 8 nhém khéng cé MHV, véi p=0,559.
Tuong tu, nghién ctu cta Dayangac ° cling khéng
tim thay su khac biét dang ké vé lugng mau mat, véi
trung binh 385 + 240ml & nhéom khéng c6 MHV va
444 + 173ml 8 nhém c6 MHV.

4.3. Két quda sau mé

Theo théng ké cla céc nghién ctu vé ghép
gan tu ngudi hién séng trén thé gidi, da c6 12-13
trudng hop tir vong dugc bao cdo, bao gbm 5
truong hop lién quan dén hién gan phai. Trong
téng s6 khodng 6.000 ca hién gan, ty & t& vong
udc tinh khodng 0,2%. Bién chung lién quan dén
cat gan phai trong ghép gan tir ngudi hién séng cé
ty 1& dao dong ti 0% dén 67% >°. Tuy nhién, trong
nghién cdu nay, khéng ghi nhan truéng hop tu
vong nao sau phau thuat.

Ty lé bién chiing & ngudi hién gan tai Chau A
thap hon so vaéi cac khu vuc khéc, noi ma ghép gan
tUr ngudi hién séng chiém uu thé so véi ghép gan tu
ngudi hién chét ndo. Mot nghién cdu trén 5 trung
tam ghép gan tai Chau A cho thdy ty & bién chiing
chung chi 15,8%, trong khi ty 1& phau thuat lai &
ngudi hién gan 1a 1,1% *>.

Trong nghién clu nay, ching t6i da tién hanh
so sanh ty lé bién ching gitta hai nhém 1dy manh
ghép gan phai kem theo hoac khong kem theo
MHV. Két qua thu dugc cho thay ty Ié bién ching &
hai nhom la 8,75% va 7,25%, véi cac loai bién chiing
tuong tu nhau bao gém nhiém khuan vét mé, huyét
khoi tinh mach cla, ro mat va hep dudng mat. Tuy
nhién, chi nhém manh ghép gan phai kem theo
MHV ghi nhan mét trudng hop chdy mau sau mé
can phau thuat lai dé kiém soat chdy mau tr mém
déng mach gan phai. Bién ching rd mat & nhom

manh ghép kém theo MHV cao hon so véi nhdm
khéng kém theo MHV (3 trudng hgp so véi 2 trudng
hop). Tuy nhién, ty 1& hep dudng mat va huyét khoi
tinh mach cla gilra hai nhém khéng cé su khac biét
dang ké. Cac trudng hop rd mat chl yéu xuat hién
s6m sau phau thuat, trong khi bién ching hep
duong mat thudng xdy ra mudn hon trong qua trinh
theo doi. Tat cad cac truong hgp huyét khoi tinh
mach clta déu dugc diéu tri ndi khoa thanh céng,
trong khi cac bénh nhan bj hep dudng mat va ro
mat déu dugc can thiép dat stent qua ndi soi mat
tuy ngugc dong hoac dat dan luu 6 rd mat va ruat
stent sau 3 thang.

Két qua cla chung toi tuong déng véi nghién
cliu ctia Dyangac va céng su ®, vai 49 trudng hap lay
manh ghép gan phdi kém theo MHV va 51 trudng
hgp khéng kém theo MHV cho thay: Ty Ié bién
chiing t6ng thé cao hon dang ké & nhém kém theo
MHV (22,4% so vé&i 7,8%, p=0,05). Trong d6, nhém
kém theo MHV c6 11/49 ca géap bién ching, bao
gém tran dich mang phéi (1 trudng hgp), nhiém
khudn vét mé (1 trudng hap), tdc ddng mach phéi (1
trudng hagp), khéi mau tu trong 6 bung (1 trudng
hop), hep dudng mat (2 trudng hogp), rd mat (1
trudng hop), x4 bung (1 trudng hgp) va dong dich
trong 6 bung (1 trudng hgp). Nhém khéng keém theo
MHYV, ty 1& bién chiing thap han véi chi 4/51 trudng
hap, bao gém nhiém khuan vét mé, chdy mau sau
mé, x6 bung va rd mat. Tat ca cac bién ching dudng
mat trong nghién ctu nay cling déu dugc xu tri
thanh cong bang dan luu hoac dat stent dudng mat.

Theo théng ké tir cac trung tdm ghép gan
hang dau thé gidi, ty |é bién chiing dudng mat sau
hién gan phai dao dong tu 1,0% dén 11,1%, véi
muc trung binh khodng 6,7%. Su khac biét nay cé
thé xuat phat ti yéu t6 ky thuat phau thuat cling
nhu su thiéu nhat quan trong cach dinh nghia va
phan loai muc d6 bién ching dudng mat gitta cac
nghién ctu >*°.

Nghién clu cta Lee’ cho thdy bién chiing
dudng mat chiém ty & 1,8%, bao gébm ro mat, hep
dudng mat, séi dudng mat va nhiém khuan. Trong
khi @6, Kim * ghi nhan bién chiing dudng mat la phé
bién nhat véi ty 1& 10,6%, trong do rd mat chiém
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7,6%, hep dudng mat 2,6%, va séi dng mat chii 0,4%.
Mot diém dang chu y 1a c6 10 bénh nhan (2%) phai
phdu thuat lai do chdy mau trong 6 bung. Ty lé
nhiém khudn vét mé chiém 1,4%, va huyét khéi tinh
mach dugc ghi nhan & 2 bénh nhan.

Trong nghién ctru cGia ching t6i, thé tich gan
trai tang thém & nhém kém theo MHV nhiéu hon so
v&i nhém khéng c6 MHV (852,08 + 122,28ml so véi
794,15 + 136,89ml, p=0,001), cho thay su khac biét
c6 y nghia thdng ké. Tuy nhién, thé tich gan trai con
lai sau phau thuat 07 ngay khong cé su khac biét
gitta hai nhém (317,32 + 97,24ml so véi 309,43 +
90,73ml, p=0,61). Ty |& thé tich gan trai ting thém
sau phau thuat 07 ngay gilta hai nhém cling khéng
c6 su khac biét dang ké (63,01 + 24,52% & nhom
kém theo MHV so véi 65,75 + 20,96% & nhém khong
kém theo MHV).

Nghién ctu cta Dyangac va céng su °, nhém
kém theo MHV c6 ty lé tdi tao gan trung binh cao
hon mot chut (94,9% & nhém kém theo MHV so vaéi
80,7% & nhém khong kém theo MHV), nhung su
khac biét nay khong c6 y nghia théng ké. Tac gia
Yokoi va cong su '° chi ra: Ngudi hi€n gan phai, gan
con lai tdng 1én 61% va 68% thé tich ban dau vao
tuan thar 1 va thi 2, sau dé tang dan dat 79% va 97%
thé tich gan ban dau vao thang th 6 va thir 12.

Viéc theo déi thudng xuyén su thay déi clia cac
chi s6 xét nghiém nham danh gia qua trinh phuc hoi
clia ngudi hién gan va phat hién sém cac bién
chiing tiém an. Trong phan tich cta chang téi, cac
chi sé bilirubin, GOT, GPT va chiic ndang déng mau
déu co su bién déi sau phau thuat. Péi véi chi s
bilirubin toan phan ngay thi 1 cia nhém lay manh
ghép gan phdi kém MHV cao hon so v&i nhém
khéng kém theo MHV (40,54 + 21,84umol/l va 34,25
+ 15,29umol/l) v&i p=0,02 va ty Ié prothrombin ngay
thu 3 gilra hai nhém ¢6 su khac biét véi p=0,01. Tuy
nhién, phan I6n cac gia tri nay nhanh chong trg vé
muc binh thudng ma khéng cé su khac biét dang ké
gitta hai nhém. Két qua nay phu hop véi cac nghién
ctu truge dé *>% 78,
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Nghién clu qua 149 truong hgp hién gan da
dugc phau thuat lday manh ghép gan phai cé hodc
khéng kém theo MHV cho thay: Ty Ié thé tich gan
trai con lai sau phau thuat cta hai nhom khéng co
su khac biét (36,11 + 3,38% va 39,45 + 4,38%). Thoi
gian cat nhu mé & nhém kem theo MHV lau hon so
vGi nhom khéng ldy MHV (59,03 + 23,41 phut va
64,56 = 17,81 phat). Thoi gian phau thuat, lugng
mau mat va ty 1& bénh nhan can truyén mau khong
6 su khac biét gitta hai nhom. Ty 1é bién ching gilta
hai nhom khéng c6 su khac biét (7,25% so véi
8,25%). Thé tich gan trai do dugc vao ngay thi 7 sau
phau thuat cia nhém lay manh ghép gan phai kém
theo MHV 16n hon déng ké so v6i nhém khéng kém
theo MHV, véi muc trung binh lan lugt la 852,08 +
122,28ml va 794,15 + 136,89ml. Khong c6 trudng
hgp hién gan nao ti vong & ca hai nhom.

Phau thuat 1dy manh ghép gan phai kém theo
hay khéng kem theo tinh mach gan gilta & ngudi
hién gan trong ghép gan ti ngudi hién séng cho két
qua tét va khong cé su khac biét gitta hai nhom vé
ty & bién chuiing.
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