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Nghién ciru moi lién quan gitra dic diém vong da giac
Willis voi mot so bénh ly mach mau nao

Relationship between variants of the circle of Willis with cerebral artery
diseases

Phiing Anh Tuin'" va Vii Vin Son’ 'Bénh vién Quén y 103,

’Hoc vién Quan y
Tom tat

Muc tiéu: Danh gia mai lién quan gilra dac diém vong da giac Willis trén hinh cat 16p vi tinh (CLVT)
64 day v6i mot s6 bénh ly mach mau nao. Déi tugng va phuong phdp: 284 bénh nhan kham va diéu tri tai
Bénh vién Quan y 103 tur thang 3/2023 dén thang thang 01/2024, dugc chup CLVT 64 day mach néo. So
sanh cac bién thé vong da giac Willis véi tinh trang nhoi mau nao va moét s6 bénh ly mach mau nao. Két
qua: C6 89 vong da giac Willis day du, 152 vong day da mot phan va 43 vong khong day du. Khong cé su
khac biét ty 1& nhéi mau nao, hep ddng mach nao, phinh dd6ng mach nao va di dang théng dong tinh
mach ndo & cdc nhém bién thé vong da giac Willis. Két ludn: Cac bién thé vong da giac Willis khong lién
quan dén tinh trang nhéi mau va cac bénh ly mach mau nao.

Turkhéa: Pa giac Willis, bién thé, dét quy nao, phinh mach, di dang théng dong tinh mach nao.

Summary

Objective: The aim of this study is to evaluation the relationship between the variations of Willis
circle found on 64-row detector CT with cerebral artery diseases. Subject and method: This is a cross-
sectional study of 284 patients that were treated at 103 Military Hospital from Apr. 2023 to Jan. 2024 and
were performed CTA by 64-row detector CT. The comparisons of the variations of Willis circle with stroke
infarction status and cerebral artery diseases were performed. Result: The study included 89 complete,
152 partial-complete and 43 non-complete Willis circle configuration. There were no differences
between the portion of infarction, stenosis, aneurysm and arteriovenous malformation in the variation
groups. Conclusion: There were no association between the variations of Willis circle with the infarction
and cerebral artery diseases.

Keywords: Willis circle, aneurysm, stroke, variation, arteriovenous malformation.

1. DAT VAN DE DM thong trudc néi hai doan A1, doan P1 clia 2 DM
ndo sau va 2 DM théng sau ndi DM canh trong vai
DM néo sau. Tuy nhién, cac nghién clru da cho thay
mot vong da giac Willis day du nhu vay chi chiém ty
I& thap. Nhimng bién thé khac nhau clia vong da giac
Willis chiém téi trén 50% céac trudng hgp'. Cac
Ngay nhan bai: 26/6/2024, ngdy chip nhan dang: 15/7/2024  nghién ctiu cling cho thdy nhing bién thé nay c6
* Tdc gia lién hé: phunganhtuanbvl03@gmail.com - th~é, khéng géy ra triéu ching nhung ciing cé thé
Bénh vién Qudn y 103 dan dén cac bénh ly phinh DM néo, hep DM nao va

Vong da giac Willis la mot mang luéi néi théng
cac nhanh déng mach (PM) viing nén so. Cau tric
mot vong day di gom doan A1 clia 2 DM nao trudc,
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gay ra dot quy nhéi mau nao* 3. § Viét Nam nhiing
nghién ctu vé ndi dung nay la rat it. Hién nay, su
phat trién clia cac thé hé may chup cét 16p vi tinh
(CLVT) da day mgi véi toc dé chup nhanh, I6p cat
mong, nhiéu céng cu téi tao hinh anh... cho phép
danh gid tinh trang mach mau véi do chinh xac
tuong duong tiéu chuan vang la chup mach sé héa
x0a nén (Digital Subtraction Angiography - DSA). Do
vady chiing t6i tién hanh nghién clu véi muc tiéu:
Tim hiéu méi lién quan gitia cdc bién thé vong da gidc
Willis dugc xdc dinh trén chup CLVT 64 ddy véi mét s6
bénh ly mach mdu néo.

Il. 61 TUONG VA PHUONG PHAP

2.1.Déi tuong

GOm 284 bénh nhan (BN) kham va diéu tri tai
Bénh vién Quan y 103 tuir thang 03/2023 dén thang
01/2024.

Tiéu chudn lua chon:

Cac BN cé triéu chiing nghi ngs dot quy nhoi
mau nao.

Céac BN vdi cac bénh ly khac nhau dugc chup
CLVT so ndo c6 tiém cadn quang, dung hinh mach
mau nao.

Phim chup CLVT mach mdu nédo cé hinh anh
dam bao chat luong.

Cac BN c6 ho so bénh an day du.

Tiéu chudn loai trur:

Cac BN c6 bénh ly so ndo két hgp khac: Viém
nao, u nao...

Cac BN da dugc phau thuat so ndao hoac can
thiép mach mau nao.

Cac BN nhéi mau nao cap do tic cac DM I6n
hodc tdc man tinh cac DM nao.

Cac BN khong déng y tham gia nghién ctu.

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién ctu: Nghién clitu mé ta cat
ngang. S6 liéu lay theo hinh thurc tién ciu.

Ky thuat chup CLVT mach mau nao:

Theo quy trinh ky thuat chup CLVT dung hinh
mach mau nao dang thuc hién tai Khoa X-quang
chan doan - Bénh vién Quany 103.

Thyc hién trén may CLVT 64 day, nhan hiéu
Ingenuity, hang Philips, Ha Lan, véi cac théng so:
Chup x0én 6c¢ véi d6 day I6p cat 5mm, Pitch 1, toc
do vong quay 0,5 giay, dién ap 120kV, 160mA.

S dung thuéc can quang omnipaque 350mg,
liéu 1,5ml/kg can ndng, toc do tiém 3,5ml/giay.
Pudng tiém tinh mach tru trong tay phai.

Hinh anh thi DM dugc thu nhan bang ky thuat
Bolus tracking, ROl dat & quai dong mach chu,
ngudng thuéc can quang 120-150HU.

Tai tao hinh axial véi d6 day Tmm. S dung hinh
nay, thuc hién ky thudt tadi tao MIP va 3D Volume
Rendering dé xac dinh hinh anh DM nio.

Cac bién sé nghién ctu:

Phan loai cac bién thé cta da giac Willis: Gom
bién thé vong tuan hoan trudc, vong tuan hoan sau
va toan b6 vong Willis, theo phan loai cia Chen
HW*,

Bién thé vong tuan hoan trudc: Gém 10 tip, tu
tip A - J. Cac tip A - F dugc coi la vong tuan hoan
trudc day da.

Bién thé vong tuan hoan sau: Gém 10 tip, tu tip
A - J. Cac tip A - C dugc coi la vong tuan hoan sau
day du.

Bi€n thé toan bo vong Willis: Gom day du, day
dd mét phan va khong day du. Vong da giac Willis
day du khi ca 2 vong tuan hoan trudc va sau day du.
Vong da giac Willis day da mot phan khi chi cé moét
trong hai vong tuan hoan truéc va sau day da. Vong
da giac Willis khéng day du khi ca 2 vong tuan hoan
trudc va sau khong day du.

Tinh trang nhéi mau nao: Bénh nhan dang bi
hodc 6 tién st nhéi mau ndo do cac bac st Khoa Dot
quy xac dinh.

Hep DM: Cac DM than nén, DM canh trong dugc
coi la DM nao dén va xac dinh hep theo NASCET
(North American Symptomatic Carotid
Endarterectomy Trial). Cadc DM nao truéc, DM nao
gilta, PM nao sau dugc coi la DM néo di va xac dinh
hep khi kich thudc < 0,8mm hodc khéng nhin thay’.

Phinh DM: Thudng c6 dang hinh tdi & mot s6 vi
tri xac dinh trén vong Willis®. Ngoai ra con ¢ dang
hinh thoi & mét s6 vi tri it gap khac.
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Di dang théng dong tinh mach: Gom DM nudi
duéng, m6t mang ludi mach mau dang dam réi loan
san (nidus) va tinh mach dan luu’.

TSI
oo oo

Hinh 1. Minh hoa cac bién thé vong tuan hoan trudc
da giac Willis*

$ﬁ$¢
Sescsee

Hinh 2. Minh hoa cac bién thé vong tuan hoan
sau da giac Willis*

Xur ly sé lieu: S6 liéu dugce xt ly bang phan mém
SPSS 22.0. So sanh hai gia tri trung binh bang Test T
- Student. So sanh hai ti 1& bang Test chi binh

phuong (Xz). Su khac biét gilta cdc nhédm c6 y nghia
thong ké khi p<0,05.

2.3.Dao diic nghién ciru

Nghién ctiu da dugc thong qua Hoi dong Dao diic
trong nghién cdu Y sinh hoc Bénh vién Quan y 103.
Quyét dinh sé: 3653/QD-HVQY. Cac thanh vién nhém
nghién ctiu khdng cé bat ky xung dét Igi ich nao.

Il KET QUA
3.1. Bdc diém chung ctia nhém nghién ciu

284 BN gom 167 nam (58,8%) va 117 n{t (41,2%),
ty 16 nam/nr: 1,4/1.

Tudi trung binh 64,74 + 13,85 tudi, thap nhat 19
tudi, cao nhat 95 tudi. Tudi trung binh cla nam
62,76 + 13,69 tudi, nir 67,56 + 13,64 tudi. Khdng c6
su khac biét vé tudi gitta nam va nit, p>0,05.

Trong s6 284 BN c6 182 BN nhoi mau nao.

101 BN c6 hep PM than nén hodc DM canh
trong. 134 BN ¢6 hep DM nao trudc, DM nao gilra
hodc PM nao sau. 40 BN ¢6 tui phinh DM nao. 15 BN
c6 di dang théng déng tinh mach néo.

Trong nghién ctu c6 89 vong da giac Willis day
dua, 152 vong da giac Willis day du mot phan va 43
vong da giac Willis khéng day dua.

Ty 1é cac bién thé thudc phan trudc va phan sau
da giac Willis dugc trinh bay & Bang 1.

Bang 1. Ty lé cac bién thé thudc phan truéc
va phan sau da giac Willis

Tip Phan trudc (n, %) Phan sau (n, %)
TipA 199 (70,1) 69 (24,3)
Tip B 3(1,1) 20 (7)
Tip C 6(2,1) 24 (8,5)
TipD 10(3,5) 79 (27,8)
TipE 0(0) 66 (23,2)
TipF 0(0) 4(1,4)
TipG 19(6,7) 13 (4,6)
Tip H 47 (16,5) 0(0)
Tip| 0(0) 0(0)
Tip J 0(0) 9232
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Nhdn xét: Phan trudc cda da giac Willis ch yéu gap dang tip A (70,1%). Bién thé gap nhiéu nhat cla
phan sau da giac Willis la tip D (27,8%).

3.2. Lién quan giira ddc diém vong da gidc Willis véi mét sé bénh Iy mach mdu ndo

Bang 2. Lién quan bién thé da giac Willis véi nhoi mau nao

Nhéi mau nio Pa giac Willis Pa giac Willis day dua ba giac Willis
khong day di (n = 43) mot phan (n = 152) day di (n = 89) P
Cé (n, %) 27 (62,8) 93 (61,2) 62 (69,9) 0,409
Khong (n, %) 16 (37,2) 59 (38,8) 27 (20,1) '
Nhdn xét: Khéng c6 mai lién quan gilia bién thé vong da giac Willis véi nhéi mau nao.
Bang 3. Lién quan bién thé da giac Willis véi hep cac ddng mach dén
n v Pa giac Willis Pa giac Willis day du Pa giac Willis
1)) hd . . .
ongmach den | Lhéng day di (n = 43) mét phan (n = 152) day du (n = 89) P
Khéng hep (n, %) 26 (60,4) 105 (69) 52 (58,4) 0.209
C6 hep (n, %) 17 (39,6) 47 (31) 37 (41,6) '
Nhdn xét: Khong c6 méi lién quan giira bién thé vong da giac Willis véi hep DM dén.
Bang 4. Lién quan giita bién thé da giac Willis véi hep cac déong mach di
R . Pa giac Willis Pa giac Willis day du Pa giac Willis
1)) hd . . .
ongmach @l 1 khéng day du (n = 43) mét phan (n = 152) day du (n = 89) P
Khong hep (n, %) 21 (60,4) 86 (56,5) 43 (48,3) 0394
C6 hep (n, %) 22 (39,6) 66 (43,5) 46 (51,7) '
Nhdn xét: Khong c6 mai lién quan gilia bién thé vong da giac Willis véi hep DM di.
Bang 5. Lién quan giita bién thé da giac Willis véi phinh mach nao
. Pa giac Willis Pa giac Willis day du Pa giac Willis
Phinh mach N s 4 N " . P
) khong day dua (n =43) mot phan (n =152) day da (n=89)
Khéng phinh (n, %) 36 (83,7) 129 (84,8) 79 (88,7) 0.636
C6 phinh (n, %) 7(16,3) 23(15,2) 10(11,3) ’
Nhdn xét: Khéng cé méi lién quan gitia bién thé vong da giac Willis véi phinh mach néo.
Bang 6. Lién quan giiia bién thé da giac Willis véi di dang déng tinh mach nao
Di dang dong Pa giac Willis khéng day Pa giac Willis day du Pa giac Willis
tinh mach nao du(n=43) mét phan (n =152) day da (n =89) P
Khéng (n, %) 42 (97,6) 141 (92,7) 86 (96,6) 0278
C6 (n, %) 1(24) 11(7.3) 3(34) '

Nhdn xét: Khéng cé méi lién quan gitia bién thé vong da giac Willis véi di dang dong tinh mach néo.

147



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY

Vol.19 - N°6/2024

DOI: https://doi.org/10.52389/ydls.v19i6.2401

Hinh minh hoa tirnghién cuu

Hinh 3. BN Tran Thi D, 53 tudi, MBN: 23256351.
Tui phinh DM thong trudc (mai tén xanh) kém thiéu san A1 trai (mai tén vang) va bat san DM théng sau hai bén.

IV. BAN LUAN

Cac bién thé vong da giac Willis c6 thé lién quan
dén bénh ly d6t quy nhéi mau nao. Trong mét phan
tich téng hap? véi 2718 déi tuong nghién ciru nham
danh gia méi tuong quan gitia bién thé cta da giac
Willis v&i nhoi mau nao, Oumer M nhan thay cé méi
lién quan gita bién thé da giac Willis véi dot quy
nhéi mau ndo (OR = 1,38; 95% Cl: 0,87-2,19). Thiéu
san hodc bat san DM thong sau (OR = 1,34; 95% Cl:
0,8-2,25) va BM théng trudc (OR = 1,32; 95% Cl: 0,81-
2,19) la nhiing yéu t6 gép phan vao su phat trién
cla dét quy nhéi mau nado. Bong mach thong trudc
la mét con dudng tuan hoan bén chinh va la nguyén
dy clia mot sé6 DM xuyén cung cdp mau cho ving
trudc ngoai va sau trong clia nhan déi thi cling nhu
mat duéi chia d6i thi, cuéng tiéu ndo va thé vu. Thiéu
san DM théng sau cé lién quan dén nguy co dot quy
nhoi mau nao, ngay ca khi khéng cé tac DM canh
trong. Vung nhéi mau thudng gadp nhat trong
nhing trudng hop thiéu san DM théng sau la nhéi
mau 16 khuyét viing déi thi cing bén cé hoac khéng
kém theo nhoi mau thuy cham. Nghién ctiu ctia van
Seeters T cling cho thdy vong tuan hoan trudc
khong day du két hgp véi vong tuan hoan sau
khong day du cé lién quan dén nhéi mau thudc
vong tuan hoan trudc®. Trong nghién cliu clia chung
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t6i, do da loai trir cac BN nhéi mau ndo cap do tac
cac DM 16n hodc tdc man tinh cdc DM nédo nén da
xac dinh chinh xac ty Ié cac tip bién thé vong tuan
hoan trudc, vong tuan hoan sau cing nhu ty & vong
da giac Willis day @0, day a0 mot phan va khong day
da. Chung t6i nhan thay vong da giac Willis day du
hoac khong day du khong cé lién quan véi dot quy
nhéi mau nao, p>0,05. Béng thadi, cac bién thé cua
vong Willis cling khéng c6 méi lién quan véi hep cac
DM dén va DM di (p>0,05). Két qua chung t6i tuong
déng vai nghién clu cta Wholey M?. Cac bién thé
thi€u san hoac bat san DM théng sau cé lam tang ty
lé dot quy nhéi mau ndo nhung khong ¢ y nghia
thong ké. Tuy nhién tac gia nhan thay nhimng trudng
hap két hop bién thé thiéu san/bat sdn ca nhanh A1
va DM thong sau (dac biét la DM thong sau hai bén)
c6 moéi tuong quan duong véi dét quy. Trong
nghién ctru clia minh, Varga A’ cho rang c6 moai
tuong quan cé y nghia théng ké giia bién thé da
giac Willis v6i dét quy nhéi mau nao (p=0,002). Hep
DM canh trong c6 ty 1é cao han & nhém ¢o thiéu san
hodc bat san A1 cing bén (p<0,001). Nhu vay, co su
khac nhau vé danh gia lién quan gilia bién thé vong
da giac Willis v&i tinh trang dét quy nao trong cac
nghién ctru. Diéu nay c6 thé do nghién clu tién
hanh trén cac nhéom déi tuong khac nhau. Nhin
chung, cac bién thé vong Willis déng vai trd quan
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trong trong duy tri dong hoc tusi mau nao va mang
luéi tuan hoan bén. Nhiing trudng hgp c6 tuan hoan
bén hiéu qua it c6 nguy ca phat trién nhéi mau nao
hon so véi nhiing trudng hgp cé tuan hoan bén
khéng hiéu qua.

Céc bién thé trong vong Willis cling c6 thé lién
quan tdi viéc hinh thanh tui phinh mach. Tac gia Jin
ZN' nghién ctu hinh anh CLVT mach mau néao &
Trung Quéc nhan thay ty 1é phinh mach & nhém 281
BN c6 tién st gia dinh dét quy nao la 10,3%, cao hon
5o vGi cdc nhdm khac. Tuy nhién, tac gid khéng thay
c6 moi lién quan gilta phinh mach nao vai cac bién
thé da giac Willis ciing nhu khéng c6 mai lién quan
vGi tudi va gi6i. Machasio RM® nghién ctiu 94 trudng
hgp trén CLVT mach mau nao nhan thay ty I& vong
da giac Willis day da la 37,2%, ty & gap phinh mach
nao la 24,5%. Trong s6 cac trudng hgp phinh mach
nao, 69,6% phinh & vi tri vong tuan hoan trudc,
78,3% c6 1 phinh va 21,7% cé tu 2 phinh tr& 1én. Tac
gia cling khéng thdy mai lién quan gitta bién thé da
giac Willis v&i phinh mach nao (p=0,438). Tac gia
Burlakoti A' nghién ctu 166 trudng hop trén CLVT
mach mau nao, cho rang phinh mach xay ra theo su
thay déi kich thudc DM va céc bién thé trong da giac
Willis. Nhirng trudng hop cé bién thé da giac Willis
lam tang doi hdi tusi mau trong cac phan cu thé,
thay déi déng hoc dong chay, gay tén thuong mach
mau lién quan va tao thanh phinh mach. Theo tac
gia, nhiing trudng hap c6 bién thé da giac Willis can
dugc theo doi thudng xuyén va sang loc tim phinh
mach ndo. Trong nghién ctu cta chung toi, ty lé
phinh mach nao chiém 14,1% (40/284). Cac phinh
mach nado trong nghién ciu cla ching téi déu
khong cé triéu ching. Doi véi vong Willis day dua, ty
lé gap phinh mach la 11,3%, vong Willis khéng day
da gap 16,3% va vong Willis day da mét phan gap
15,2%. Khéng c6 méi lién quan gilra cac bién thé
vong da giac Willis véi phinh mach nao (p=0,636).

Trong nghién cdu cda chung toéi, ty 1é gdp di
dang déng tinh mach nao la 5,3% (15/284). Trong
nhom cé vong Willis day da, day da mot phan va
khong day du, ty l1é di dang déng tinh mach nao lan
lugt la 3,4%; 7,3% va 2,4%. Clng nhu phinh mach
ndo, cac trudng hgp di dang thong déng tinh mach

nao trong nghién clu cla ching téi déu chua cé
bién ching. Khdng c6 maéi tuong quan gitia bién thé
da giac Willis v6i di dang dong tinh mach nao,
p>0,05. Trong nghién ctiu clia Machasio RM’, ty lé di
dang ddng tinh mach nao la 8,5% (8/94), trong dé
62,5% gap & nhém cé vong Willis khong day du va
37,5% & nhém cé vong Willis day da. Tac gia khong
thay c6 méi lién quan gilia bién thé da giac Willis va
di dang déng tinh mach nao.

Nghién ctu cla ching t6i con c6 mét s diém
han ché. Nghién ctu vé dac diém gidi phau nén mac
du da thu nhan dugc 284 BN nhung c& mau co |é
van chua that I6n. Nghién ctu hinh anh CLVT so nao
cé tiém thuéc, d6i tuong nghién clu déu la nhiing
BN c0 triéu chiing than kinh, khong phai nguai khoe
manh binh thudng. Két qua do vay chua dai dién
dugc cho ngudi Viét Nam néi chung.

V. KET LUAN

Nghién cttu hinh anh cét I8p vi tinh 64 day mach
nao & 284 bénh nhan kham va diéu tri tai Bénh vién
Quan y 103 tir 3/2023 dén thang 01/2024, ching toi
rat ra mot s6 két luan sau:

89 bénh nhan c6 vong da giac Willis day da, 152
bénh nhan c6 vong da giac Willis day di moét phan va
43 bénh nhan cé vong da giac Willis khdng day du.

Khéng c6 méi lién quan gilta cac bién thé vong
da giac Willis véi bénh ly nhéi méau néo.

Khéng c6 méi lién quan gilra cac bién thé vong
da giac Willis vai hep déng mach dén, dong mach di,
phinh mach mau va di dang déng tinh mach nao.
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