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Picu phoi thanh cong bénh nhan hién tang chét niio véi so lwong
ghép mé tang nhiéu nhat Viét Nam: Nhian mot truwong hop va
diém lai y viin

A successful case of coordination of brain dead donor with the highest

number of organ and tissue transplantation in Vietnam: A case report
and review of the literature

Lé Trung Hiéu', Nguyén Thj Xuan Linh', Bénh vién Trung wong Qudn ddi 108,
Quich Thi Ha', Nguyén Thi Thuy An’ va Lé Anh Van"* 2Bé Y 1é
Tém tat

Ddt vdn dé: Nhu cau ghép tang rat I6n va hién da tang chét ndo/chét tim 1a xu hudng chung trén
toan thé gidi, dac biét Ia tai chau Au va chau My. Vai trd cla cac Trung tdm Piéu phdi tang quéc gia rat
quan trong trong céng tac quan ly va tan dung t6i da nguoén tang hién. Trudng hop lam sang: Ching toi
bdo cao mét trudng hgp van dong va hién ghép da moé tang thanh céng tai Bénh vién TUQD 108 vai 7
mo tang bao gém 1 gan, 2 than, 1 tuy, 1 tim, 2 chi trén va 2 gidc mac déng thai diéu phéi tang phdi dén
ghép tai Bénh vién Phéi Trung uong bédi Trung tam Diéu phdi Ghép tang Quéc gia vao thang 1 nam
2024. Ngudi hién da tang chét nao la nam gidi, 26 tudi, dang diéu tri tai Khoa Héi stic ngoai va Ghép tang
cla Bénh vién TUQD 108, sau khi dugc van déng va giai thich gia dinh c6 nguyén vong hién tang ctu
ngudi. Trung tdm Diéu phdi Ghép tang Quéc gia da té chiic thuc hién I1ay da tang tai Bénh vién TUQD
108, roi diéu phdi tang phdi dén ghép tai Bénh vién Phéi Trung uong. Cong tac van chuyén, t chic, 1ay
va phan phdéi tang hién, ghép cac tang déu dién ra rat thuan lgi va thanh cong tai Bénh vién TUQD 108
va Bénh vién Phgi Trung uong. Cho dén nay, cdc bénh nhan nhan tang déu tién trién tot. Két ludn:
Trudng hop hién ghép da tang tir ngudn hién bénh nhan chét nao véi sé luogng I6n vé mo tang dugc
ghép thanh coéng, vai su diéu phéi ctia Trung tam diéu phéi Ghép tang Qudc gia, da ching té hiéu qua
clia cdng tac diéu phéi hién - ghép tang & Viét Nam cling nhu nang luc lam chd ky thuat ghép tang.

Tirkhéa: Ngudi chét nao hién tang, diéu phoi hién tang, diéu phéi ghép tang.

Summary

Introduction: The demand for organ transplantation is immense, and multi-organ donation from
brain-dead or cardiac death donors is a global trend, particularly in Europe and America. National Organ
Procurement Organizations play a crucial role in managing and maximizing the utilization of donated
organs. A case report: This report presents a successful case of multi-organ donation and transplantation
at the 108 Military Central Hospital, involving the procurement and transplantation of seven organs: One
liver, two kidneys, one pancreas, one heart, two upper limbs, and two corneas. Additionally, the lungs
were coordinated for transplantation at the National Lung Hospital by the National Organ Procurement
Organization in January 2024. The multi-organ donor was a 26-year-old male, treated at the Department
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of Surgical Intensive Care and Organ Transplantation at the 108 Military Central Hospital. After
discussions and counseling, the family expressed their wish to donate the organs to save others. The
National Organ Procurement Organization successfully coordinated the multi-organ retrieval at the 108
Military Central Hospital and the subsequent lung transplantation at the National Lung Hospital. The
transport, organization, retrieval, and distribution of donated organs, as well as the transplantation
procedures, were conducted smoothly and successfully at both the 108 Military Central Hospital and the
National Lung Hospital. To date, all organ recipients have shown good progress. Conclusion: The
successful case of multi-organ donation and transplantation from a brain-dead donor, with a record
number of transplanted organs coordinated by the National Organ Procurement Organization,
demonstrates the effectiveness of organ donation and transplantation coordination in Vietnam, as well
as the capability to master transplantation techniques.
Keywords: Brain-dead organ donor, organ donation coordination, organ transplantation coordination.

1. DAT VAN DE

Ky nguyén ghép tang dugc bat dau tir nhiing ca
ghép than thanh céng vao dau nhiing nam 1950.
Viéc hién tang dau tién tir nhitng ngudi hién tang
khong con nhip tim c6 lién quan dén ca ghép gan
thanh cong cia Thomas Starzl vao nam 1963'.
Nhing ngudi hién tang tim con dap dau tién khéng
c6 hy vong s6ng sot (khong phai ngudi hién s6ng) la
nhiing ngudi da trai qua phau thuat bac cau mach
vanh nhung phai phu thuéc may tim-phdi ma than
cla ho dugc sir dung dé ghép trudc khi ti vong vao
nam 1962°. Chudi ca ghép gan thanh c6ng dau tién
tU nhitng ngudi hién “chét ndo” dugc thuc hién bai
Thomas Starzl vao nam 1967-1968 va Gido su
Barnard thuc hién ca ghép tim thanh cong dau tién
trong cung nam t& mot ngudi chét ndo khac®. Su
phat trién cta nhiéu nhom ghép tang trong thap ky
téi da dan dén phau thuat ldy da tang dau tién tu
cung mot ngudi hién tang vao nhirng nam 1980 °.
Ca ghép tim-phéi dau tién dugc thuc hién vao nam
1982 va riéng ca ghép phéi séng sot lau dai dau tién
dugc thuc hién vao nam 1987°. Trong cling thai ky
cho dén nhimng nam 1990, cac loai hinh ghép da
tang két hgp thanh cong nhu gan két hop véi rudt
non da dugc phat trién bsi Thomas Starzl va déng
nghiép cta éng la Andreas Tzakis’. Nh& tat ca nhiing
nd luc clia nhitng ngudi tién phong, hién nay diéu
phoi hién ghép da tang tir nguai hién chét nao/chét
tim da tr@ thanh phau thuat thuong quy trén thé
gidi, dac biét 1a tai cadc nudc chau Au, chau My.

Lich s& nganh ghép tang Viét Nam dugc danh
dau bang su kién ca ghép than cho bénh nhan bi

suy than giai doan cudi vao ngay 04/6/1992 & Bénh
vién Quan y 103 tir ngudi hién la em trai ruét 28 tudi.
Su kién nay danh dau budc phét trién méi ca nén'y
hoc nudc nha, dong thdi ma canh clia hoi sinh cho
nhing bénh nhan suy than dang khac khoai gianh
su s6ng. Nam 2004, bénh nhi 10 tudi dau tién duoc
ghép gan tai Bénh vién Quan y 103, ngudi cho mét
phan gan 1a b6 dé (31 tudi).

Nam 2007, Bénh vién Viét Buc thuc hién ca
ghép gan ngudi |6n dau tién & Viét Nam sau khi Luat
Hién, l1dy, ghép mé, bd phan co thé ngudi va hién,
lay xac co6 hiéu luc (tir ngay 01/7/2007)%. Nam 2010,
ca ghép tim dau tién ciing dugc tién hanh thanh
c6ng tai Bénh vién Quan y 103 vao ngay 17/6/2010.
Bénh nhan dugc ghép tim 48 tudi, bi bénh ca tim
thé gian, suy tim do 4. Ngudi hién tim la mot bénh
nhan chét ndo. Nam 2017, bénh nhi 7 tuéi & Ha
Giang bi gian phé& quan bam sinh, suy hé hap, dugc
b6 (28 tudi) va bac rudt (30 tubi) mbi ngudi ting mot
phan phéi dé tao thanh 2 & phdi cho em. Thang 2
nam 2018, Viét Nam lan dau tién ghép phéi thanh
cdng tUr ngudi hién chét nao tai Bénh vién TUQD
108. VGi nguodn tang hién rat khan hiém so véi nhu
cau ngudi bénh, nén viéc phat hién va diéu phaéi kip
thoi clla TTDPGTQG ddng vai tro rat quan trong,
gilp viéc st dung tang hién dugc téi uu hda. Thém
vao do, cac qui trinh van chuyén tang véi su hé trg
cla trén dudng bd va dudng hang khong Viét Nam
da dugc xay dung tét déng gop khéng nhé vao su
thanh cong cla chuyén nganh diéu phéi va ghép
tang & Viét Nam. Bao cdo nham thong bao moét
trudng hgp van dong va hién ghép da méd tang
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thanh céng tai Bénh vién TUQD 108 vai da mo tang
bao gém 1 gan, 2 than, 1 tuy, 1 tim, 2 chi trén va 2
gidc mac déng thai diéu phdi tang phdi dén ghép
tai Bénh vién Phéi Trung uong bdi Trung tam Diéu
phoi Ghép tang Qudc gia vao thang 01/2024.

Il. Truong hop lam sang

Bénh nhan hién da moé - tang la nam gidi, 26
tudi, nhém O-Rh+, vao vién vi hén mé do tai nan
giao théng gi¢ thd nhat. Vao luc 4 gio sang ngay
07/02/2024, bénh nhan di xe mdy ty nga (khéng roé
co ché) sau khi uéng rugu. Sau tai nan bénh nhan
hén mé, bat tinh dugc cdp ciu 115 dua vao Khoa
Cap ctiu, Bénh vién TUQD 108 vdi tinh trang hén mé,
Glasgow 4 diém, huyét ap 120/80mmHg, mach 90
lan/phat, déng t& phai 4mm, dong tu trai 2,5mm,
mat phan xa anh sang, c6 chi dinh ma& so giai ap. Cac
két qua can lam sang:

WBC: 34,20G/l, %NEUT: 86,6%, RBC: 4,17T/I,
HGB: 1219/, PLT: 354G/I, PT(%): 82%, APTT(s): 30,9,
FIB: 1,999/l, ure: 3,45mmol/l, glucose: 8,85mmol/I,
creatinin: 60umol/l, GOT: 30,4U/1, GPT: 21,5U/,
Ethanol: 142,8mg/dL. Bénh nhan nhanh chéng dugc
chup X-quang va cat I8p vi tinh toan than khao sat
ton thuang. Chan doan xac dinh: Pa chan thuong -
chén thuong so nao, dap nao xuat huyét thai duong
phai, mau tu dudi mang cling cap tinh 2 ban cau,
chdy mau dudi nhén; chan thuong ham mat: Gay
cung tiép go ma, 16i cau xuong ham dudi phai, gay
dau dudi xuang quay, sai khép c6 tay do tai nan giao
théng. Bénh nhan da dugc phau thuat ma so giai ap
tuy nhién két qua khéng kha quan, tién lugng bénh
nhan rat nang c6 thé ti vong, Khoa Hoéi stic Ngoai
khoa va ghép tang - Bénh vién TUQD 108 da lién hé
Ban Van déng hién tang - Bénh vién TUQD 108 dé
ti€p can va van dong gia dinh bénh nhan.

Sau khi nhan dugc bao cdo c6 bénh nhan chét
nao tiém nang hién tang, T6 Tu van vién cla Ban
Van dong hién tang da ngay lap tuc tiép can van
dong gia dinh nguai bénh dong y hién tang. Sau khi
hi€u ré dugc su nhan van cua viéc hién tang va déng
cadm vdi néi khé cdia nhiing bénh nhan suy gan, suy
tim, suy than,... gia dinh nguadi bénh da nhat tri dong
y hién tang ctia bénh nhan dé ctiu ngudi.
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Trung tam Ghép mé va bd phan co thé ngudi
(Trung tam Ghép tang) - Bénh vién TUQD 108 da
bdo cado Trung tam Diéu phéi Ghép tang Qudc gia vé
trudng hop ngudi hién da mé tang va tién hanh
hoan tat cac thd tuc phap ly. Thoi diém nay trung
vGi dip nghi 1é Tét Nguyén Ban nam 2024, khi tat ca
Cac co sG y té déu da bo tri phan I6n nhan vién nghi
|& nén viéc diéu phoi ca lay - ghép da tang gap nhiéu
trd ngai. Sau khi ra sodt danh sach ngudi nhan tang
tUr cac cd sG ghép trén ca nudc, Trung tam Diéu phoi
Ghép tang Quéc gia da théng nhat phuong an phan
phoi tang: Bénh vién TUQD 108 uu tién nhan tim,
gan, 2 than, 1 tuy, 2 gidc mac, 2 canh tay véi ly do
khodng céch va muic dé khan cap clia ngudi nhan; 1
phdi cho ngudi nhan tai Bénh vién Phéi Trung uang.

Luc 09 gid 00 phut ngay 08/02/2024, cac chuyén
gia trong Hoi déng Chan doan chét nao da tién
hanh danh gid chét ndo déi véi ngudi hién. Song
song vd&i d6, Bénh vién TUQD 108 khan truang hoan
tat h6 so bénh an chuan bi ghép cho ngudi nhan;
Bénh vién Phéi Trung uong cf nhan vién y té dén
danh gia cac chic nang tang va ldy mau xét nghiém
do chéo cho ngudi nhan phéi. Cudc hoi chan lay -
ghép da tang véi su c6 mat clia toan thé Ban lanh
dao Bénh vién TUQD 108, cac chuyén gia ghép tang
dén tir nhiéu bénh vién dién ra trong nhiéu gis dé
chon ra ngudi nhan phu hgp va thong nhat ké
hoach thuc hién ca phau thuat ldy nhiéu mo tang
nhat trong lich s nganh ghép tang cda Viét Nam.

Dén 21 gid 00 phut cing ngay, ngudi hién dugc
tuyén b6 chét nao lan thi 3 béi Hoi dong Chan doan
chét ndo cta Bénh vién TUQD 108. Trong suét thoi
gian dién ra cac hoat déng chuén bi cho ca ldy ghép
da tang, Ban Diéu phéi ghép va Ban Van dong hién
tang tang da lén ké hoach ti mi dé dam bao cho

cudc phau thuat dugc dién ra thuan loi.
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Bénh vién huy dong hon 150 can b, cong nhan
vién da vé qué nghi Tét quay lai thuc hién nhiém vu
cung vai su hd trg clia cac chuyén gia va kip phau
thuat lay phoi ctia Bénh vién Phéi Trung uong. Ca
phau thuat bat dau luc 7 gid 30 phut ngay
09/02/2024 (30 Tét nam Giap Thin 2024). Tién trinh
phau thuat: Nguai hién tu thé nam ngura, kip phau
thuat lay 2 chi trén thuc hién cat chi sau d6 mé bung
dudng trang gilta tU mai Gc dén xuong mu, boc 16
cac mach mau dat canule chuan bi rira tang 6 DM
chll bung, TM chd va TM mac treo trang dudi, m&
nguc qua dudng clfa xuong Uc, dat cardiol va dudng
bao vé phdi. Sau khi rira tang bang custodiol 1an luot
|y cac tang dua ra ngoai co thé: Hai chi trén (8 gid
33 phat) - tim (11 gi& 45 phut) - phéi (12 gig 02
phut) - gan (12 gio 10 phat) - tuy (12 gid 25 phut) -
than (12 gid 28 phut) - hai giac mac (12 gid 34 phut).
Thai gian phau thuat kéo dai, dién bién thuan lgi.
Diéu phoi vién cla Trung tam Ghép tang lién tuc
cap nhat tinh hinh téi Ban chi dao, phong ngua cac
tinh hudng bién chiing xay ra trong qua trinh phau
thuat, kiém soat cac hoat déong diéu phdi xung
quanh phong mé va chung kién ban giao tang phdi
cho phau thuat vién cia Bénh vién Phéi Trung uong.
Cung véi d6, nhiing diéu phéi vién khac clia Trung
tam Ghép tang phéi hop véi cac don vi trong va
ngoai Bénh vién chuén bi cho |é truy diéu cla ngudi
hién, sap xép nhan luc, vat luc dua ngudi hién vé noi
an nghi cudi cung.

Tim, gan, than, tuy, 2 chi trén dugc ghép cho
nhitng ngudi nhan tai Bénh vién TUQD 108 do d6
viéc bdo quan va van chuyén cac tang nay rat don
gian chi ndm trong mot khu mé clia bénh vién. Viéc
bdo quan, van chuyén tang dén cac phong mé dé
ghép céac tang nay dugc thuc hién béi cac phau
thuat vién, diéu phdi vién cung cac diéu duéng
phong mé.

Ngudi nhan tim 1a mot bénh nhan nam, 53 tudi,
mac bénh co tim thé gian, suy tim EF gidm giai doan
D/Rung nhi con - cdy may CRT-D. Day la ca ghép tim
dau tién tai Bénh vién TUQD 108. Sau ghép 4 tuan,
bénh nhan phuc hoi tét va dugc xuat vién, hién tai
tinh trang cGia bénh nhan én dinh va dugc theo doi
tai kham dinh ky tai Bénh vién TUQD 108.

Ngudi nhan gan la mot bénh nhan nam, 54 tudi,
chan doan xo gan mat bu do rugu Child Pugh C,

MELD score 30 diém, dang diéu tri tai Khoa Phau
thuat Gan mat tuy trong tinh trang suy gan cép. Sau
ghép bénh nhan én dinh, chic nang tang ghép tién
trién tot, xuat vién sau 4 tuan.

Than phai dugc ghép cho mot bénh nhan nam,
32 tudi, bénh than man tinh giai doan cudi, loc mau
chu ki. Sau ghép chiic nang tang phuc héi tot, bénh
nhan dugc xuat vién sém.

Than trdi va tuy dugc ghép cho mét bénh nhan
nt, 33 tudi, mdc dai thao dudng type 1, suy than
man giai doan 4 loc mau chu ki. Bay la ca ghép tuy-
than dau tién tai Bénh vién, ca ghép da tién hanh
thuan lgi. Sau ghép bénh nhan gap bién ching tac
mach tuy do huyét khéi, Bénh vién da té chdc hoi
chan cap ctu théng nhat chi dinh gitt nguyén than,
cat bo tuy ghép. Bénh nhan xuat vién sau 2 thang,
hién tai than ghép én dinh, bénh nhan dugc diéu tri
b6 trg bang insulin.

Ngudi nhan hai chi trén la mot nam thanh nién,
19 tudi bi cut 1/3 dudi canh tay 2 bén do tai nan nd
binh ga ndm thu 3, sau ghép toan trang bénh nhan én
dinh, dang trong qua trinh tap phuc hoi chiic nang.

Hai gidac mac dugc bdo quan dé ghép sau cho
hai bénh nhan cé bénh ly vé seo giac mac. Thi giac
sau ghép cla ca hai bénh nhan déu phuc héi tot.

Phai sau khi lay ra ngoai co thé dugc bao quan
bang dung dich custodiol. Tui bdo quan tang duoc
dua vao hop chuyén dung bdo quan tang lanh
(Medical Refrigeration EVERmed) cai dat nhiét dé én
dinh muc 4 d6 C. Tang phdi dugc van chuyén phdi
vé vién ghép cho mét bénh nhan nit 21 tudi, mac
bénh ly u ca tran bach huyét & phéi (LAM) hay con
goi 1a bénh phdi duc 16, 1a mot bénh hiém gap va
thuong xdy ra & phu ni tré. Tinh trang ngudi bénh
rat nang, kha nang tir vong trong vong vai thang téi
néu khéng dugc ghép phdi. 12 gid sau md, bénh
nhan tinh, tu thad, cac chi sé trong gidi han. Bénh
nhan xuat vién trong tinh trang 6n dinh sau gan 2
thang diéu tri tai Bénh vién Phéi Trung uong.

lll. BAN LUAN

Trén thé gidi, 8 hau hét cac nudc phat trién tai
chau Au, chdu My va chau A thi viéc ghép tang
thanh cong thudng di trudc su ra ddi clia cong tac
diéu phoi. Tai My, viéc ghép tang bat dau dau tur nam
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1954 véi ca ghép than dau tién, sau do lan lugt cac
tang khac cling dugc ghép thanh céng tuy nhién
Mang luéi phan phoéi tang ctia My (UNOS) thanh lap
nam 1984. Tai Nhat Ban, cac ca ghép than, ghép gan
dugc thuc hién thanh cong tu nam 1964, tuy nhién Hé
thong Ghép tang (viét tat la JOT - Japan Organ
Transplant Network) méi dugc thanh 1ap vao nam
1997. Tuong ty nhu hé théng UNOS & My, ONT & Tay
Ban Nha thi JOT la t6 chiic duy nhat dugc phép tiép
nhan/phan bé tang & Nhat Ban. Diéu nay cho thay su
khé khan va phuc tap trong viéc diéu phoi ghép tang
cling nhu vai tro hét suc can thiét cia cong tac nay
van dé t6i uu hoa nguon tang hién.

M6 hinh thanh cong nhat trong hién ghép da
tang tu ngudi hién chét ndo/chét tim trén thé gidi la
tai Tay Ban Nha vai ty 1&é ngudi hién chét nao/chét
tim 1a 50 ngudi hién/1 triéu dan’. Pay la quéc gia
thudc cdng déng chau Au véi dan s 47,5 triéu dan
va chia thanh 17 khu vuc tu tri. Hé théng Y té quéc
gia tai Tay Ban Nha (National Health System-NHS)
bao gobm tat ca cac co sd y té va dich vu cong. Cac co
van y té tir moi khu vuc tu tri sé thanh lap H6i dong
y té lién khu vuc va do Bo trudng BO Y té chu tri va
chiu trach nhiém diéu phéi cac chinh sach y té. Bat
ky vung tu tri nao cé sang kién thay déi phai dat
dugc su dong thuan ti Hoi dong lién khu vuc va
diéu nay ciing dugc 4p dung cho linh vuc hién va
ghép tang tai Tay Ban Nha. Lich st ghép tang tai Tay
Ban Nha bat dau tir nam 1965, danh dau béi ca ghép
than dau tién dugc thuc hién tai Barcelona va
Madrid. Nam 1989, Ca quan Quan ly quéc gia vé
ghép tang (National de Trasplantes - ONT) ra ddi la
co quan chiu trach nhiém diéu phéi va giam sat cac
hoat déng hién, ghép clia quéc gia. ONT da hinh
thanh mé hinh t6 chiic hién, ghép tang 03 cap: Quéc
gia, cap vung, cap bénh vién’. Vé tiéu chuadn uu tién
theo mé hinh clia Tay Ban Nha lién quan dén tinh
trang bénh (t6i cap ctu, cdp ctu...), thd tu uu tién
cla tung loai tang va khodng céch dia ly. Bén canh
dod, khd nang tuong thich (nhém mau, HLA), kich
thudc tang va do tudi cla ngudi hién va ngudi
nhan... xac dinh ti 1é thanh céng néu ngudi bénh
dugc ghép tang. Tré em va ghép da tang cling dugc
uu tién. Cac muc do uu tién cap clu clia ngudi bénh
danh sach ché ghép bao gom:
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Uu tién cap d6 qudc gia: Emergency “0” hay tinh
hudng téi cap clu: Tang tuong thich dau tién & Tay
Ban Nha sé dugc diéu phéi cho ngudi nhan nay.

Uu tién cap do vung: Emergency “1” hay tinh
hudéng cap ctu: Bénh vién phai gui bao cao 1am sang
vé ngudi nhan cap ctu dé thong bao va yéu cau su
déng y cla cac bénh vién khac. Néu nhu tat ca cac
trung tdm ghép clia khu vuc déng vy, tang tuong
thich dau tién trong vung sé dugc diéu phéi cho
ngudi nhan nay.

Khong c6 uu tién: Tiéu chi vé vi tri dia ly dugc si
dung ngoai trir than va gan (gan phai diéu phéi theo
thang diém MELD, than phai diéu phéi theo thang
diém SCORE va tuong thich mé hoc).

Xac dinh uu tién déi véi ting loai tang bao gém:

Than: Panh gia su phu hap co ban qua dac diém
vé nhém mau, tudi, can nang, HLA. Diém SCORE
dugc tinh gém céac thoéng s6: Tudi phu hogp gila
ngudi cho va ngudi nhan; HLA; ty 1é tiém ching; thoi
gian loc mau/chay than nhan tao. Uu tién trén hét
cho bénh nhan tang mién dich va bénh nhan tré em.

Gan: Panh gia su phu hop co ban qua dac diém
vé nhém mau, tudi, can nang. Diém MELD dugc tinh
gém cac théng sé vé bilirubine, creatinine, INR. Uu
tién theo thu ty toi cdp — cap ciu — dia ly.

Tim: Danh gia su phu hop co ban qua dac diém
vé nhom mau, tudi, can nang. Uu tién theo thi tu téi
cadp — cap ctu — dia ly.

Phéi: Panh gia su phu hgp co ban qua dac diém
vé nhém mau, tudi, can nang. Thang diém LAS dugc
st dung. Uu tién theo thi ty cap ciu — dia ly.

Tuy: Danh gia su phu hgp co ban qua dac diém
vé nhém mau, tudi, can nang. Uu tién theo thu tu
dia ly.

Nguyén tac dia ly:

Tang dugc diéu phéi theo khoang cach dia ly tu
gan tdi xa (quan tam dén nguyén tac dao dic) nham
rat ngan thai gian thiéu mau lanh cta tang hién.
Gan ¢6 nghia la st dung it tai nguyén, nhién liéu ca
cac phuong tién van chuyén tang.

Thu tu uu tién theo dia ly dugc sdp xép: Bénh vién
— thanh phé — ving tu tri — qudc gia — chau luc.

+ Nguyén tac vong ldp dugc sir dung trong diéu
phdi tang dugc hiéu néu nhu bénh vién A ¢6 ngudi
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hién than nhung trong cling thdi gian dé bénh vién
A khoéng cé ngudi nhan than phu hgp thi tang than
sé dugc diéu phéi dén bénh vién B theo cac nguyén
tdc uu tién. Sau nay néu nhu bénh vién B c6 ngudi
hién than sé phai hoan tra lai tang than cho bénh
vién A néu nhu trong cling thai gian d6 bénh vién A
€6 ngudi chd ghép phu hgp.

Cac bénh nhan dugc tién hanh ghép tang tai
Bénh vién TUQD 108 va Bénh vién Phdi Trung uong
déu nam trong danh sach chd ghép tang quéc gia.
Cac bénh nhan chu yéu trong tinh trang cap cuu,
mac bénh ly suy chic ndng tang & giai doan cudi va
dugc uu tién theo tiéu chuan vé tang va khoang
cach dia ly. Do ky thuat ghép chi thé hién tai mai chi
dugc tién hanh tai Bénh vién TUQD 108 nén 2 chi
trén dugc diéu phai dé thuc hién ghép tai day. Bénh
nhan ghép tuy-than la phau thuat ghép da tang va

bénh nhan dang & trong tinh trang phai loc mau chu
ky thudng xuyén dé duy tri su séng.

Trudc day s6 lugng tang lay dugc tir ngudi hién
chét nao tai Viét Nam la 6 tang dé tién hanh ghép
cho 4 bénh nhan vao nam 2018 bao gém 2 phdi, 2
than, 1 gan va 1 tim'. B3i vai trudng hgp cla chung
t6i, tdng s6 ¢6 7 loai m6 tang bao gém 1 gan, 2 than,
1 tuy, 1 tim, 1 phéi, 2 chi trén va 2 gidc mac dugc lay
ghép cho 8 bénh nhan, trong d6 c6 nhiing phau
thuat ghép tang lan dau tién dugc thuc hién tai
Bénh vién TUQD 108 la ghép da tang tuy-than va
ghép tim. Mot ngudi hién tang chét ndo c6 thé hién
mo tang dé cliu séng téi da dugc 8 bénh nhan va
dem lai su cai thién trong cudc séng téi 75 ngudi
khac. Viéc tan dung dugc t6i da cac mé tang dem lai
két qua rat tét khi phau thuat cho cac bénh nhan
trong danh sach chd ghép.
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So dé 1. So d6 té chic va diéu phdi ghép tang tai Vit Nam’

IV.KET LUAN

Cac hoat dong hién va ghép tang, dac biét tu
ngudi hién tang chét nao can thuc hién theo nguyén
tac nhan dao, cong bang va tuan th phap luat. Can
xay dung Danh sach chd ghép Qudc gia can cir vao
tinh trang bénh ly, thi tu uu tién tang va khoang
cach dia ly, day clng la co s phép ly cho cong tac
diéu phoi lay, ghép tang théng qua su quan ly cla
Trung tam Diéu phéi Qudc gia vé Ghép bd phan co
thé ngudi.
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