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Pic diém cac bo chat trang trong nio bénh nhin Alzheimer
trén cong hwong tir sirc cang khuéch tan

Characteristics of white matter bundles of Alzheimer's patients on diffusion
tensor imaging

Vii Pinh Trién"" va Bui Trong Dwong” 'Bénh vién Trung wong Qudn dsi 108,
’Hoc vién Qudn y

Tom tat

Muc tiéu: Khao sat nhiing bién déi bénh ly clia cac bd chat trdng trong ndo bénh nhan Alzheimer
bang cong hudng tu stic cang khuéch tan (DTI) 3.0 Tesla. D4i tuong va phuong phdp: Nghién cliu mo ta
cat ngang trén 30 bénh nhan Alzheimer va nhém chiing 30 ngudi binh thudng tir thang 11/2019 dén
thang 5/2022. Khao sat tap trung vao cac bo chat trang cu thé bao gom: BS thé chai, b6 déi thi - vé nao,
b6 héi dai, bo tran - cham, b6 vo - tiéu nao, bo thai duong-cham, bé vo-tay. Két qud: Dung hinh 3D cho
thay duong dan truyén cac bé chat trang khao sat & bénh nhan Alzheimer khéng cé su khac biét so vai
nhom ching. Céc chi s6 s6 lugng sgi, chiéu dai sgi, chi s6 voxel, FA gidm trong khi chi s6 ADC tang & hau
hét cac bo, da phan déu co6 y nghia théng ké. Két ludn: Trong bénh ly Alzheimer, bién ddi cac chi s6 DTI
dugc phat hién & hau hét cac bo chat trang. DTl 1a mot phuang phap hiéu qua dé khao sat bién déi chat
trang trong ndo bénh nhan Alzheimer.

Ttrkhéa: Alzheimer, chat trang, cong hudng tur stic cang khuéch tan.

Summary

Objective: Investigating pathological alterations in white matter bundles in Alzheimer's patients
using 3.0 Tesla diffusion tensor imaging (DTI). Subject and method: A cross-sectional descriptive study
was conducted on 30 Alzheimer's patients and a control group of 30 normal individuals from November
2019 to May 2022. The investigation focused on specific white matter bundles, including the corpus
callosum, fornix-hippocampus, cingulum bundle, frontal-occipital fasciculus, corticospinal tract,
thalamo-cingulum bundle, and cerebellar peduncle. Result: 3D reconstructions revealed no discernible
differences in the tractography of white matter fibers between Alzheimer's patients and the control
group. However, many significant statistical differences were observed in the reduction of fiber count,
fiber length, voxel index, FA, and ADC increase of white matter bundles. Conclusion: In Alzheimer's
disease, DTl indices alterations were identified in majority of investigated white matter bundles. DTI
proves to be a effective method for investigating white matter changes in Alzheimer's patients.

Keywords: Alzheimer’s disease, white matter, diffusion tensor imaging.
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1. DAT VAN BE

Bénh ly sa sut tri tué néi chung va Alzheimer néi
riéng dang ngay cang phd bién va trg thanh ganh
nang kinh té va stic khoe cho moi quéc gia. Theo s6
liéu théng ké ndm 2019 cta The World Alzheimer
Report 2019, s6 trudng hop bénh sa st tri tué mac
mdi la 3 trudng hgop/1 gidy, hién c6 khodng hon 50
triéu nguai bi sa sut tri tué, trong dé khoang 60% la
bénh Alzheimer. Ti Ié mac Alzheimer ting dan theo
tudi, trong khi dé dan s6 Viét Nam dang c6 xu
huéng gia hoa, tudi tho trung binh clia ngudi Viét
Nam nam 2019 la 73,6 tudi, v6i khodng 660.000
NQuUdi mac sa sut tri tué, dan tai ti 1é mac Alzheimer
clia nuéc ta dang tang moét cach dang lo ngai'.

Mac du da c6 nhiéu thanh tuu trong viéc chan
doan, diéu tri Alzheimer: Cac tién bd vé chén
dodn hinh anh va danh gid chudc nang cua néo,
nghién ctu gen gay bénh, cac thudc Uc ché
cholinesterase cling nhu cac huéng nghién cdu
trong tuong lai nhu viéc ngan chan hinh thanh
ngung két beta amyloid, ngan chan qua trinh
bénh ly va diéu tri bang khang thé khang
amyloid, nhung cho dén nay bénh Alzheimer van
la mét thach thuc cha nhan loai'™.

Céac nghién ctu hinh anh céng hudng tu (MRI)
vé bénh Alzheimer cho t&i nay chu yéu tap trung
vao vlung hai ma, vé nao néi khiu va cau trac chat
xam cla thuy thai duong trong. Trong d6 hau hét
cac nghién ctiu déu cho thay su mat tinh toan ven
cau truc chat trdng & bénh nhan Alzheimer. Nghién
cltu clia Thamires M va céng su cho thay co su thay
déi vé céac chi sé FA, MD, RD & moét s6 bé chat trdng
nhu viing vanh tia, héi dai, thé chai, tran chdm... clia
bénh nhan Alzheimer so v6i nhém ching'. Tuy
nhién, su bién d6i bénh ly clia cac bé chat trang cu
thé & bénh nhan Alzheimer nhiéu khi con chua théng
nhat gilta cac nghién ctu, dong thai, tai Viét Nam hién
chua c6 nghién clu nao khao sat moét cach téng thé
cac bé chat trang trén bénh nhan Alzheimer. Vi vay
chuiing t6i tién hanh nghién ctu nay véi muc tiéu: Bdnh
gid ddc diém ctia cdc bé chdt trdng trong ndo bénh nhan
Alzheimer trén DTI.

1. pOI TUQONG VA PHUONG PHAP
2.1. Déi tuong
2.1.1. Dia diém va thoi gian nghién ctiu

Pé tai dugc thuc hién tai Khoa Chan doéan hinh
anh, Bénh vién Trung uong Quan doi 108, tu thang
11 nam 2019 dén thang 5 nam 2022.

Nhém bénh:30 bénh nhan dugc chidn doan
Alzheimer tai Bénh vién Trung uong Quan déi 108
theo tiéu chi lam sang DSM-V (Diagnostic &
Statistical Manual of Mental Disorders)* va cac dac
diém teo ndo hudng dén Alzheimer trén cong
hudng ti chubi xung co ban.

Nhém chimng: 30 ngudi binh thudng, dé tudi tu
18 trd lén, khong co bat ci bénh ly nao vé nao bod
hodc tén thuang vé than kinh. Toan bé nhém ching
dugc dugc kham lam sang, chup MRI véi cac chudi
xung ¢d ban va xung DTI cung véi lam test nhan
thiic-tam than ciing nhu cac xét nghiém can thiét
khac dé loai trit bénh nhan sa sut tri tué do céc
nguyén nhan khac nhau, bénh chuyén hoa, bénh
noi tiét, bénh tu mién hay giang mai hay bat c&r mot
tén thuong hé than kinh nao.

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién ctu: M6 ta cat ngang.

Phuong tién nghién cuu

May chup cong hudng tu Achieva 3T (Phillips,
Ha Lan) c6 coil so 16 kénh va phan mém chup DWI
va DTI. Tram xt ly hinh anh vgi phan mém Extended
MR Workspace 2.6.3.1.

Ky thudt chup céng huédng tu

Thuc hién cac I6p cat ngang tu nén - dinh so vGi
cac chubi xung co ban T1W, T2W, FLAIR. Thuc hién
chudi xung DWI va chudi xung DTI 32 SENSE véi cac
théng s6: TR: 10172ms, TE: 93ms, Gradient tham do
khuéch tan & 32 hudng, b0 va b1000s/mm? ma tran
128x128, FOV: 230x230mm, chiéu day I&p cét 2mm,
cat lién tiép, kich c& voxel 1,8x1,8x2mm. Thoi gian
thuc hién chudi xung 20 phdt.

Dung hinh va khdo sdt cdc cdu tric chdt trang

Muc tiéu nghién ctu cha ching t6i lién quan
dén xac dinh céac bién déi tén thuong tai cac vung
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gidi phau, b6 chat trang cu thé, vay nén phuong
phap phan tich dua trén ROl da dugc lya chon ap
dung. Cac cau truc chat trang dugc khao sat bao
gbém: B6 vo - tly, b6 doi thi - vo ndo, bé vo - tiéu nao,
b6 chdm - tran, bé thai duong - cham, bé héi dai, bo
thé chai. S dung phan mém chuyén dung Extended
MR WorkSpace 2.6.3.2 HF3 (2010) c@a Philips (Ha
Lan) dé tai tao lai toan b6 dudng di mét bén ndo. Vi
méi bo, dé tai tao lai toan bo dudng di mét bén nao,
chuiing t6i dung ban d6 FA 2D (fractional anisotropy)
trén may tram, chon bon vung quan tam chinh (ROI)
la vi tri cac bé trén ban d6 FA trén cac lat cat truc
thich hgp. Sau khi da xac dinh chinh xac cac ROI,
dung phan mém Fiber Tract cGla may tram lién két
cac ROl lai véi nhau, tai tao hinh anh 3D cla bé vo -
tly theo nguyén ly chi gilr lai cac sgi dan truyén di
qua ca 4 ROI da xac dinh. TU hinh anh 3D, phan mém
xac dinh vi tri, dac diém cac b6 dan truyén da dung
dugc. Cac yéu t6 dugc quan tam khao sat chu yéu
bao goém hinh thai, hudng di, sé luogng soi, chiéu dai,
s6 voxel, chi s6 FA, ADC (apparent diffusion
coefficient).

. KET QUA
3.1. Ddc diém déi tuong nghién ciru

(Ngudén NC: BN P.T.T.N 1954)

Phdn tich va xcr ly s6 liéu

Cac s6 liéu dugc phan tich theo phuong phap
thong ké y sinh hoc:

X ly s6 liéu: Bang phan mém SPSS 22.0.

Cac bién lién tuc dugc biéu dién dudi dang s6
trung binh va do léch chudn (X + SD); gia tri trung vi
(Median) va ti |& phan tram (%). SO liéu nghién cdu
dugc xt ly va tinh todn st dung thuat toan t - test
hoac Mann-Whitney trén phan mém SPSS. Su khéc
biét c6 y nghia thong ké dugc xac dinh khi p<0,05.

Bang 1. Dac diém déi tuong nghién cuu

Chi so Nhém bénh Nhém ching
o Nam 43,33% 46,67%
Gidi tinh
N 56,67% 53,33%
. Trung binh 69,07 +£7,63 4517 £13,57
Do tudi -
Min-Max 59-87 18-73

Nhdn xét: Ty 1& nam-n(t gitta hai nhém tuang déi tuang déng. Tudi trung binh ctia nhém bénh cao hon

so v&i nhém ching.

3.2. Ddic diém cdc b6 soi ciia bénh nhén Alzheimer trén DTI

Bang 2. Pac diém hinh anh ton thuong Alzheimer trén DTI

ceo e Gigi (n, %)
Vi tri ton thuong - Chung (n, %)
Nam (13) N (17)
Khong phat hién hinh anh tén thuang 3(10,00%) 1(3,33%) 4(13,33%)
Lan téa tran - dinh - chdm 5(16,67%) 4(13,33%) 9 (30,00%)
Bao trong 0 (0%) 1(3,33%) 1(3,33%)
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ceoe GigGi (n, %)
Vi tri ton thuong - Chung (n, %)
Nam (13) N (17)
Tiéu ndo 0 (0%) 1(3,33%) 1(3,33%)
binh 1(3,33%) 4(13,33%) 5(16,67%)
Tran 0 (0%) 1(3,33%) 1(3,33%)
Tran - dinh 3 (10,00%) 6 (20,00%) 9 (30,00%)

Nhdn xét: Trong 30 bénh nhan tham gia nghién ctu, ton thuang dang lan téa nhiéu vi tri chiém ty lé cao
(60%), trong d6 dang lan tda tran - dinh va tran - dinh - chdm chiém ty lé tuong duang (30%). Cac dang tén
thuong khu tru da dang tir bao trong, tiéu nao, tran, dinh; dac biét c6 4/30 d6i tugng nghién ctu (13,33%)
chua phat hién tén thuang trén hinh anh DTI.

3.4. Tuong quan cdc chi sé trén phim DTI

Bang 3. Tuong quan sé lugng sgi gitia bénh nhan Alzheimer va nhém chiing

B6 dan truyén Alzheimer (i +SD) Nhom chiing (i +SD) p

L6i thé chai 866,45 + 687,62 1246,22 + 648,76 0,020
GOi thé chai 1015,03 = 608,91 1619,96 + 1,296,41 0,033
Daithi -vé nao 485,24 + 336,97 595,65 + 264,42 0,001

Hoi dai 468 + 335,53 573,39 £351,53 0,038
Théi duong - chém 585,07 £517,74 754,00 £ 466,86 0,229
Tran - chdm 354,41 £ 297,51 803,61 + 685,63 <0,001
V4 - tiéu ndo 397,79 + 276,87 275,87 £ 251,91 0,126
Vo - tay 262,38+ 172,16 378,57 £ 200,45 <0,001

Nhan xét: So sanh s6 lugng sgi gitta hai nhdm bénh nhan Alzheimer va nhém ching trong nghién ctu
thay sé lugng sgi giam rd 8 nhdm bénh nhan Alzheimer. Su khac biét c6 y nghia thong ké & 6/8 bo.

Bang 4. Tuong quan chiéu dai sgi gitta bénh nhan Alzheimer va nhém chiing

BG diin truyén Alzheimer Nhém chiing p
(X £SD) (X +SD)
L6i thé chai 53,914 £ 15,095 110,167 £ 23,675 <0,001
GOi thé chai 114,437 + 13,998 63,211 + 16,822 <0,001
D0oi thi - vo nao 113,054 + 13,924 108,572 + 15,870 0,508
Hoi dai 66,078 + 12,718 66,080 + 13,671 0,676
Thai duang - chdm 82,345 + 12,661 80,920 + 8,562 0,228
Tran - cham 110,466 + 22,562 113,530 + 14,715 0,642
V4 - tiéu ndo 105,042 + 24,492 110,545 £ 31,124 0,765
Vé - tay 110,513 + 16,952 107,889 + 16,055 0,214

Nhan xét: So sanh chiéu dai sgi gitta hai nhém bénh nhan Alzheimer va nhém ching trong nghién cdu
thay sé lugng soi c6 tang va cé giam & nhém bénh nhan Alzheimer. Su khéc biét c6 y nghia thong ké & hai

bé 1a g6i thé chai va 16i thé chai.
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Bang 5. Tuong quan sé Voxel gitia bénh nhan Alzheimer va nhém chiing

BG din truyén Alzheimer Nhém chiing p
(X £SD) (X £SD)
Loi thé chai 468,59 + 265,73 877,52 + 302,91 <0,001
G6i thé chai 707,45 + 261,56 772,26 = 401,34 0,543
Doi thi - vo nao 981,45 + 387,79 1022,83 + 300,65 0,058
Hoi dai 316,14 + 135,76 399,13 + 262,55 0,032
Thai duong - chdm 664,38 + 349,45 917,83 £310,10 0,001
Tran - chdm 761,90 + 305,08 1013,78 + 465,37 0,006
V4 - tiéu ndo 907,21 + 352,60 779,43 + 464,82 0,111
Vé -ty 536,76 + 268,68 780,04 + 330,11 <0,001

Nhdn xét: So sanh s6 Voxel gitta hai nhom bénh nhan Alzheimer va nhom ching trong nghién cttu thay
s6 lugng Voxel gidm ré ¢ nhdm bénh nhan Alzheimer. Su khac biét ¢ y nghia théng ké & 5/8 bé.

Bang 6. Tuong quan chi sé FA giita bénh nhan Alzheimer va nhém chiing

B6 din truyén AIEheimer th’im ching p
(X£SD) (X+SD)
Loi thé chai 0,3830 +0,0412 0,4299 + 0,0308 <0,001
GOi thé chai 0,4129 £ 0,0369 0,4076 + 0,0354 0,787
Doi thi - vo nao 0,4372 £ 0,0269 0,4317 £0,0187 0,144
Hoi dai 0,3390 + 0,0267 0,3605 + 0,0231 <0,001
Thai duong - cham 0,3695 + 0,0261 0,3953 £ 0,0235 <0,001
Tran - cham 0,4031 £ 0,0374 0,4130 £ 0,0209 0,142
V4 - tiéu ndo 0,4527 £ 0,0386 0,4434 + 0,0407 0,102
Vé - tay 0,4695 + 0,0308 0,4737 £0,0239 0,562

Nhdn xét: So sanh chi s6 FA gilta hai nhém bénh nhan Alzheimer va nhém chiing trong nghién ctru thay
chi s6 FA gidam r6 & nhém bénh nhan Alzheimer. Su khac biét c6 y nghia thong ké & 3/8 bo.

Bang 7. Tuong quan chi sé ADC giiia bénh nhan Alzheimer va nhém chiing

B6 dan truyén Alzheimer Nhom chiing p
(X =SD) (X £SD)
L6i thé chai 0,8771 £ 0,1404 0,7957 £ 0,0686 0,012
GGi thé chai 0,9060 + 0,1798 0,7517 £ 0,0736 <0,001
Doi thi - vo ndo 0,9127 £ 0,0973 0,8537 £ 0,0993 0,008
Hoi dai 0,7412 + 0,0989 0,6889 + 0,0858 <0,001
Thai duong - cham 0,7942 + 0,1086 0,7301 £ 0,0882 <0,001
Tran - cham 0,8171+0,1109 0,7327 £ 0,0635 <0,001
V6 - ti€u ndo 0,7838 +0,1034 0,7575 + 0,0954 0,198
Vé - tay 0,9019+0,1374 0,8444 + 0,1045 0,008
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Nhdn xét: So sanh chi s6 ADC gilfa hai nhom bénh
nhan Alzheimer va nhédm chuing trong nghién ctu
thdy chi s6 ADC ting r6 & nhém bénh nhan
Alzheimer. Su khac biét c6 y nghia thong ké & 7/8 bé.

IV.BAN LUAN

DTl la mét ky thuat MRI dua trén gia tang hé so6
khuéch tan trung binh MD (mean diffusivity) va
gidm hé s6 bat dang hudng FA (fractional
anisotropy) ma chuing ta c6 thé danh gia duoc cac
tén thuang cta chat trang®.

Két qua ctia nghién ctu nay da dua thém nhiing
bang chung vé su tén thuong (thodi hda) clia cac
dudng dan truyén néi riéng va toan thé nao bo noi
chung trong bénh Alzheimer, bang viéc tim ra cac
tén thuong trén DTI & bénh nhan Alzheimer trong
khi nhom ching khong phat hién thay tén thuong
ca dang lan téa va khu trd. Dung hinh 3D cac bé
chat trang cho thay khéng c6 bién déi nhiéu vé cau
trdc, huéng di clia cac dudng dan truyén trén bénh
nhan Alzheimer. Do dac thu ton thuong trong bénh
Alzheimer la bénh thodi héa than kinh va khéng hoi
phuc, nén cac tén thuong thudng khéng tap trung
vao moét khu vuc nhat dinh. Két qua nghién ctu nay
cho thdy t6n thuong dang lan téa tran - dinh va tran
- dinh - cham chiém ty lé tuong duong (30%). Cac
dang tén thuong khu tri da dang tir bao trong, tiéu
nao, tran, dinh; dac biét c6 4/30 d6i tugng nghién
clu (13,33%) chua phat hién tén thuong trén hinh
anh DTI do dac diém tén thuong vi thé nhé. Nhiéu
bdo cdo da cho két qua tuong tu khi céng bo su thay
déi ctia bénh Alzheimer trén chat trdng it biéu hién
vé mat dai thé ma ch yéu & mat vi thé®.,

4.1. B6 thé chai

Trong nghién clu clia ching té6i mot sé chi s6
clia bo thé chai ¢6 su khac biét so v6i nhém ching:
Chi s6 chiéu dai sai, s6 lugng soi, s6 Voxel giam, chi
sO FA giam trong khi dé chi s6 ADC tang cé y nghia
théng ké. Ngudi ta da dé xuat rang tinh dé bi tén
thuong c6 chon loc cla chat trdng ndo sau giup
phan biét bénh nhan Alzheimer véi nhiing ngudi
khoe manh, trong khi tinh toan ven cltia chat trdng
truGc va gilia ¢6 thé lién quan dén sy suy giam nhan

thiic & ca déi tuong khdoe manh va AD, dugc cho la
do tac dong mach mau bé sung. Trong mot phan
tich tdng hop ctia Sexton va cdng su, da chi ra rang
nhimng thay déi vé FA va MD la dac trung cho ca goi
va |6i thé chai clia bénh nhan Alzheimer, véi nhiing
thay déi trong vach cé y nghia hon®. Nhiing phat
hién nay ang hd ly thuyét cho rang tinh toan ven
clia |6i thé chai bi suy giam c6 lién quan chat ché vai
nhimng thay d6i thodi hoa thi cap cla cac sgi truc,
tuong uing véi mo hinh thoai hoa Wallerian®.

Tuy nhién, c6 nhiéu diém mau thuan gila cac
nghién cliu da cdng bé vé nhiing thay déi cac chi s6
dinh lugng cta bo dan truyén thé chai & bénh nhan
Alzheimer. Cac nghién ctru trudc day cho rang chi so
FA gidm uu thé & 16i thé chai dudng nhu lién quan
cu thé dén su tién trién cta Alzheimer. Do d6, viéc
danh gia nhiing thay déi trong dac diém sgi cda I6i
thé chai c6 thé hiu ich trong viéc phan biét bénh
nhan Alzheimer v&i bénh nhan khée manh. Mét gia
thiét khac lai dua ra rang FA giam va MD tang cao &
cd g6i va 16i clia thé chai c6 thé tao thanh cac dau
hiéu theo déi Alzheimer hitu ich'. Tuy nhién, mot
nghién cliiu mai day cho thay chi s6 FA gidm & phan
trudc va sau cla than thé chai méi c6 méi lién hé cé
y nghia théng ké véi diém danh gia suy gidm nhan
thiic & bénh nhan Alzheimer so v&i nhom ching®.

4.2. B6 déi thi - vé ndo

Trén cac doi tugng nghién clu, cac chi s6 s6
luong sai, chiéu dai sgi, s6 voxel clia bo déi thi - vo
nao déu cé khoang gia tri kha réng. Tuong tu cac
nghién ctu khac, véi cac tén thuong cau truc than
kinh nhu trong bénh Alzheimer, cac chi s6 dac diém
soi nhu s6 lugng sai, chiéu dai soi, sé Voxel déu
giam, chi s6 FA giam trong khi d6 chi s6 ADC tang.
Két qua nay phu hogp vai ly thuyét vé thoai hoéa
trong bénh Alzheimer. Huang va cong su ggi y rang
su gidam FA c6 thé theo mét md hinh ving, phan
anh nhing bat thudng 16n nhat vé chat trang trong
vling nao thai duong, ti€p theo la nhiing thay déi &
chat trdng dinh, sau dé la chat trdng tran, trong khi
khéng cé thay déi dang ké nao & chat trang cham.
Tuy nhién, trong mét phan tich tong hgp dugc thuc
hién béi Sexton va cdng su, cac tac gia bdo cao giam
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FA & bénh nhan Alzheimer & tat ca cac vung, ngoai
trir chat trdng héi dai va bao trong®.

4.3. B6 héi dai

Trong nhiing nghién ctru gan day, héi dai dugc
chiing minh ¢6 lién quan dén nhiéu ching bénh va
réi loan chiic nang ndo bd khac nhau. Tén thuong &
hoi dai cing déng thdi lam tén thuong héi hai
ma. Diéu nay rat quan trong vi héi hai ma dong vai
trd quan trong trong viéc luu tri bd nhé nhat la
trong bénh Alzheimer. Do d6, t6n thuong chat xam
hodc chat trdng trong héi dai c6 thé anh hudng dén
nhan thuc, tri nh& ciia ngudi bénh.

Mot trong nhiing linh vuc dugc tap trung nghién
ctu la su pha va chat trang & phan sau hoi dai gay suy
gidm nhan thdc nhe. St dung cadcky thuatcong
huéng ti stic cang khuéch tan, cac nha nghién cdu
da két luan vé moi lién quan suy gidm nhan thtc
nhe vdi tén thuong bo héi dai. Phan trude bo hoi dai
la mot co quan cb thé dong mét vai trd quan trong
Vi n6 két ndi cac vi tri lién quan dén kiém soat nhan
thiic, ngoai ra con chita cac két noéi véi cac khu vuc
vO nao van déng va tién van dong.

Két qua nghién ctu clia chung t6i cho thay co
su thodi héa cac sgi truc & bé hoi dai cu thé 1a: cac
chi s6 dac diém sgi nhu s6 luong soi, s6 Voxel déu
giam, chi s6 FA giam trong khi d6 chi s6 ADC tang.
Su khac biét c6 y nghia théng ké gilta nhom bénh va
nhom chiing. Két qua nay cling tuong ty nhiéu két
qua nghién ctiu da bao cao''.

4.4. B6 thdi duong - chdm

Két qua cda nghién ctu nay cho thay trong
bénh ly Alzheimer, s6 lugng sgi, sé Voxel, chi s6 FA
gidm, chi s6 ADC clia bé théi duang - cham tang. Su
khac biét gita nhdm bénh va nhém ching c6 y
nghia thong ké véi p<0,05.

Két qua nghién ctiu nay tuong tu mot so két qua
nghién ctiu da cong b6 nhu nghién cliu ciia Wen va
céng su®, chi s6 ADC & mét s6 dudng dan truyén
trong d6 c6 bo thai duong - cham tang cao &8 nhém
bénh han han nhém ching. Tuy nhién trong nghién
clu clia Madelain va cong su chi thay su tang Ién
ctia MD va RD trong khi chi s6 FA thay ddi rat it hoac
hau nhu khong thay déi & b thai duong cham?. Cac
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bat thudng bo théi duong - chdm c¢6 lién quan dén
su thiéu hut trong xtr ly hinh anh va kha nang hiéu
ngon ngtt, do dé cho thay rang tinh toan ven clia n6
rat quan trong déi véi qua trinh xu ly ngit nghia.

4.5. B6 trdn - chdm

Nghién ctiu clia ching t6i cho thay trong bénh
ly Alzheimer, s6 lugng soi, sé Voxel, chi s6 FA giam,
chi s6 ADC tang & bo tran - cham. Su khac biét gilra
nhom bénh va nhom ching c6 y nghia thong ké vai
p<0,05.

Cho va céng su phat hién thay nhing thay déi
dang ké & hai bo nay & nhom Alzheimer so Vi
nhiing ngudi tinh nguyén khde manh, trong khi
khéng cé thay d6i dang ké nao dugc quan sat thay &
chat trang riéng & ving thai duong va tran khac. Tuy
nhién trong nghién ctu cia Madelain va céng su chi
thay sy tang Ién ctia MD va RD trong khi chi s6 FA
thay ddi rat it hodc hau nhu khong thay ddi ¢ bé thai
duong cham?.

4.6. B6 vo - tiéu nédo

Két qua nghién cdu chi ra trong bénh ly
Alzheimer, s6 lugng sgi, s6 Voxel, chi s6 FA giam, chi
s& ADC ting & bo vo - tiéu ndo. Su khac biét gilra
nhém bénh va nhém chiing cé y nghia théng ké véi
p<0,05.

Nghién clru vé dudng ti€u ndo - vo ndo & bénh
nhan sau phau thuat khéi u tiéu nao, tac gia Myung
Eun Oh va cong su’ da thay su giam thé tich cda b6
sau phau thuat véi ngudi khée manh, tu dé dinh
huéng rang bo vé - ti€u nao c6 vai trd trong muc do
mat diéu hoa va réi loan chiic nang van déng sau khi
diéu tri khéi u tiéu ndo & tré em.

4.7.B6 vé - tay

Khi khdo sat b6 vo tay trong nghién cdu cho
thay sé lugng sgi, s6 Voxel gidm, chi sé ADC tang. Su
khac biét gilta nhém bénh va nhém ching c6 y
nghia thong ké véi p<0,05. Chi s6 FA c6 gidm hon &
nhom chidng nhung su khac biét chua c6 y nghia
thong ké.

Theo mé hinh thoai héa sgi, nhiing con dudng
¢6 sgi duong kinh nhéd ma myelin héa mudn haon
trong qua trinh phét trién binh thudng la nhiing con
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duong dau tién bi anh hudng bdi qua trinh tan sinh
do Alzheimer va nhiing sgi c6 dudng kinh I6n, sgi c6
myelin trudc trong qua trinh phét trién (chdng han
nhu sgi van dong) la soi cudi ciing bi anh hudng béi
Alzheimer. Phu hgp véi mé hinh tang sinh nguac lai,
cac gia tri FA thdp hon dang ké & bénh nhan
Alzheimer da dugc ghi nhan trong céc con dudng
soi lién két trung khu bén nhu bé tran - chdm, thai
duong chdm... Nguoc lai, khéng cé su khac biét
dang ké nao vé FA trong cac con dudng tao myelin
sém: Van déng chinh va cdm gidc chinh. Nhin
chung, toan bo trinh tu bién déi cda chat trdng
tuong thich véi su tién trién nhing thay déi nhan
thuc trong Alzheimer (thiéu hut tri nh&, ngén ngl va
chuc nang diéu khién), va véi su bdo ton tuong ddi
cla cac chuc ndng cdm giac va van dong.

V. KET LUAN

Két qua nghién ctu da cho thay duogc gia tri ctia
DTl trong danh gid chat trang & bénh nhan
Alzheimer, thé hién qua su thay d6i da dang cac chi
sO @ tat ca cac bo chat trang dugc khao sat, vai da
phan cac su khac biét chi s6 gilta nhém bénh nhan
nghién ctu véi nhom chiing & tiing bé chat trang cu
thé c6 y nghia thong ké. Do han ché vé quy mo
nghién ctu nén mot sé su thay doéi vé chi s6 con
chua thuc su ré rang, can c6 thém céac nghién ciu xa
hon dé c6 thé khing dinh chdc chdn hon vé su bién
déi dac trung theo tiing chi s6 clia mbi bé chat tréng
cu thé trong ndo bénh nhan Alzheimer.
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