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Két qua ndi soi tan s6i dwong mit trong gan qua duwong
ham Kehr bang ong soi mém véi nang lwong dién thuy
Iyc tai Bénh vién Trung wong Quan doi 108

Outcome of cholangioscopy-guided lithotripsy through T-tube tunnel by
electrohydraulic for introhepatic stones at 108 Military Central Hospital

Nguyén Minh Phi*, *Bénh vien Quan y 91/Quan khu 1,
Vii Van Quang** **Beénh vien Trung wong Quan doi 108
Tom tat

Muc tiéu: Danh gia két qua diéu tri sét séi dudng mat trong gan bang st dung éng mém néi soi qua
dudng ham Kehr tan séi dién thay luc. Déi tugng va phuong phdp: Gém 76 bénh nhan dugc chan doéan
xac dinh sét soi dudng mat trong gan badng siéu am hoac cdng hudng tl, con mang dan luu Kehr. Bugc
ndi soi bang 6ng soi mém tan séi dién thay luc qua dudng ham Kehr tai Bénh vién Trung uong Quan doi
108 tir 01/01/2022 dén 01/01/2024. Phuong phap nghién ciru: M6 ta cét ngang, hoi cu, tién ctu, khong
déi ching. Két qud: 100% bénh nhan sét séi trong gan va cé tién sit mé s6i dudng mat. Ty lé
n{t/nam=1,81. Ty |é s6i trong gan 2 bén la cao nhat: 44,74%. Tiép can dugc soi dat 97,5%. Ty 1é sach soi
dat 88,16%, con soéi la 11,84%. Hep dudng mat chiém 19,74%, trong dé chd yéu la hep dudng mat trong
gan. SO lan tan trung binh la: 1,05 + 0,22, it nhat 1 1an, nhiéu nhat la 2 lan. Thoi gian 1 lan tan soi qua
dudng ham Kehr la 61,02 + 32,46 phat, ngén nhat la 15 phut, dai nhat la 160 phut. Bién ching 1,32% (v3
dudng ham Kehr) dugc diéu tri ndi khoa sau 3 ngay 6n dinh ra vién. Ngay nam diéu tri sau mé: Trung
binh 1,77 £ 0,82 ngay, ngén nhat la 01 ngay, lau nhat la 04 ngay. Két ludn: Néi soi bang 6ng mém qua
dudng ham Kehr tan soi dién thay luc la phuong phédp an toan va cé hiéu qua cao trong diéu tri sét soi
dudng mat trong gan.

Tirkhéa: Séi trong gan, ndi soi dudng mat 6ng mém, dién thay luc, dudng ham Kehr.

Summary

Objective: To evaluate the results of treatment of residual bile duct stones in the liver using a soft
endoscope through the Kehr tunnel for electrohydraulic lithotripsy. Subject and method: 76 patients
were diagnosed with residual intrahepatic bile duct stones by ultrasound or magnetic resonance, and
still had Kehr drainage. Endoscopically using a flexible endoscope for electrohydraulic lithotripsy
through the Kehr tunnel at 108 Military Central Hospital from January 1, 2022 to January 1, 2024.
Method: A cross-sectional, retrospective, prospective, non-controlled study. Result: 100% of patients had
stones left in the liver and had a history of bile duct stone surgery. Female/male ratio=1.81. The rate of
stones in the liver on both sides was the highest: 44.74%. Access to stones reached 97.5%. The stone-free
rate was 88.16%, while the stone-free rate was 11.84%. Biliary stenosis accounted for 19.74%, mainly
intrahepatic biliary stenosis. The average number of flirting times was 1.05 + 0.22, at least 1 time, at most
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2 times. The time for 1 lithotripsy through the Kehr tunnel was 61.02 + 32.46 minutes, the shortest was
15 minutes, the longest was 160 minutes. Complications (1.32%) (Kehr tunnel rupture) were treated
medically after 3 days of stable discharge from the hospital. Days of treatment after surgery: Average
1.77 + 0.82 days, shortest was 01 day, longest was 04 days. Conclusion: Endoscopic soft tube through
Kehr electrohydraulic lithotripsy is a safe and highly effective method in treating residual bile duct

stones in the liver.

Keywords: Intrahepatic stones, flexible cholangioscopy, electrohydraulics, Kehr tunnel.

1.Patvan dé

S6i dudng mat 1a mot bénh kha phé bién, dac
biét & cac nudc chau A néi chung va cac nuéc Pong
Nam A noi riéng trong d6 c6 Viét Nam.

Séi trong gan co6 dac diém la ty |é sét soi va tai
phat cao sau mé [1]. Van dé soi sot va tai phat sau
m& la nguyén nhan chinh khién bénh nhan phai mé
di mé lai nhiéu lan. Thai gian diéu tri kéo dai gay anh
hudng dén doi séng kinh té cta ngudi bénh. Co
nhiéu phuong phap diéu tri soéi trong gan, déu tap
trung muc dich co ban la: Lay hét séi va phuc héi luu
thong dudng mat, han ché sét soi va soi tai phat [3].
Cac phuang phap diéu tri du mé ma hay mé noi soi
thi thudng khong thé 13y so6i hét trong 1 1an mé. Do
dé, can két hgp nhiéu cac ky thuat khac nhau dé can
thiép lay soi t6i da nhu ndi soi tan séi trong mé, ndi
soi tan soi qua dudng ham Kehr két hop véi cac ky
thuat tan soi trong cg thé dé dang ti€p can va giai
quyét dugc séi sot. Day la phuang phép can thiép it
xam 1an, dugc ap dung ngay cang phé bién va mang
lai hiéu qua cao [2]. Vi vay, ching t6i tién hanh dé tai
nham: Ddnh gid két qua néi soi tdn séi dudng mat
trong gan qua dudong ham Kehr bang éng soi mém véi
ndng lugng dién thay luc tai Bénh vién Trung uong
Qudn doi 108.

2. Déi tuogng va phuong phap
2.1. Béi tuong

76 bénh nhan chan dodan sét séi sau mé, con
dan luu Kehr sir dung 6ng ndi soi mém qua dudng
ham Kehr tan séi bang dién thay luc tai Bénh vién
Trung uong Quan d6i 108, tir thang 01 nam 2022
dén thang 01 nam 2024.

Tiéu chudn chon bénh nhdn

Bénh nhan con soéi dudng mat trong gan don
thuan hay két hgp vai séi ngoai gan sau phau thuat
m3& 6ng mat chi 1dy s6i, con mang éng dan luu Kehr.
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Tiéu chudn loai trcr
Bénh nhan c6 ung thu dudng mat kem theo. Soi
dudng mat ngoai gan don thuan.

2.2. Phuong phdp

Nghién ciru moé ta cat ngang, héi clu va tién
clu, khong déi ching.

N6i dung nghién cuu: Danh gia két qua ndi soi
bdang 6ng mém tan séi dién thdy luc qua dudng
ham Kehr.

Quy trinh ky thudt

Chi dinh: Bénh nhan sét séi dudng mat sau mé
con dan luu Kehr.

Chuan bi: Bénh nhan chuan bi nhu phau thuat
ndi soi thong thudng, gdy mé ndi khi quan, dat
sonde da day, bénh nhan nam ngta, phau thuat
vién duing bén trdi bénh nhan.

Phuong tién dung cu: Ong soi mém dudng mat
Video CHF-V, dan may ndi soi dudng mat, mdy tan
sOi dién thay lyc Lithotron EL27-Compact dién cuc
tan séi thay luc, ro 1dy soi khong dau tip cda hang
Olympus.

Ky thuat

Rut Kehr cii, dua 6ng soi mém vao dudng mat,
kiém tra dudng mat trong gan, ngoai gan, co Oddi,
phaét hién soi. Nhitng vién séi I6n, ket dung dau tan
dién thay luc pha vé vién séi thanh nhiing mau nho.
Bom nudc két hgp dung ro ldy séi qua dudng ham
hodc téng xudng ta trang. Trong qua trinh tan,
sonde da day dugc gén véi may hat dé dan luu nuéc
bom rlta ra ngoai, han ché nudc xuéng rudt. Soi
kiém tra ky tirng nhanh dudng mat, khi thdy hét soi
thi ding ky thudt hodc chua hét soi nhung thay
bung bénh nhan chudng nhiéu do s dung lugng
nudc nhiéu khi bom rlra. Dat lai vao dudng mat mot
sonde dan luu Kehr 16Fr (da cat).
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3.Két qua

3.1. Tuéi, giéiva ddc diém bénh ly

Tudi trung binh 55,5 + 16,3 nam. Lén nhat 1a 92
tudi, tré nhat 1a 19 tudi.

Ty 1é ni/nam = 1,81 (49/27).

51/76 bénh nhan khéng cé triéu chiing luc nhap
vién chiém 67,11%, 19/76 biéu hién dau ha sudn phai
chiém 25%, 5 (6,58%) bénh nhan sét, con mét moi
chiém 1,32%; 5/76 (6,58%) bénh nhan cé viém dudng
mat. 50/76 bénh nhan dugc mé tai Bénh vién Trung
uong Quan déi 108 chiém 65,79% va cb 69,74% chac
chan dugc soi duding mat trong lan mé trudc, con lai
khéong ro. S6 lugng bach cau tang 16/76 chiém
21,05%, billirubin tang 34/76 chiém 44,74%. C6 39
bénh nhan tang men gan chiém 51,32%.

3.2. Ddc diém séi dudng mat

Bang 1. S6 1an ma séi mat

Trong nghién cuu, soéi trong gan 2 bén don
thuan chiém ty 1é cao nhat 35,52%, sau dén sdi gan
phai don thuan 26,31%. Ty |é soi két hgp trong va
ngoai gan chiém 22,37%.

3.3. Hep duong mat

Trong nghién ctu c6 15 bénh nhan hep dudng
mat (19,74%)
Bang 3. Vi tri hep duong mat

Vi tri hep S6 luogng Tylé %
Trong gan 13 86,67
Ngoai gan 2 13,33

Téng 15 100

Trong s6 bénh nhan hep dudng mat, gap chu
yéu la hep dudng mat trong gan, chiém 86,67%, hep
dudng mat ngoai gan chiém 13,33%.

Bang 4. S6 lan tan séi

Nhu vay, tat cd bénh nhan déu co tién st mé soi

mat cd. Ty 1é mé 1 1an cao nhat chiém 69,73%.

Bang 2. Vi tri cia s6i duéng mat

Sé lan mé cii S6 luon Tylé % . - A
Png ye» S8lantinsdéi | S6lugng | Ty1é% | S&lan
1 53 69,73 N 9473 5
2 13 17,10 1 ! 4.7 !
3 5,26 2 4 5,27 8
4 3 3,97 >2 0 0 0
8 1 1,31 Téng 76 100 80
Nhieu lan 2 2,63 DPa s6 bénh nhan tan sdi 1 1an (94,73%), ¢
Tong 76 100 5,27% tan soi lan 2. Khéng c6 trudng hop nao phai

tan lan 3. 56 lan tan trung binh 1a 1,05 + 0,22.

Bang 5. Tiép can séi

Két qua tiép can Sé lan Tylé %
Vi tri séi S6luong | Tylé% Tiép can dugc 78 97,5
S6i 2 bén 27 35,52 Khong ti€p can dugc 2 2,5
Bén trai 16 15,8 Téng 80 100
Bén phai 26 26,31 j L L
Téng 59 77,63 Trong 80 lan thL;IC hién tan 5'0|, c6 78 lan tiép can
dugc dudng mat cling nhu so6i. C6 01 trudng hgp
- nhin thdy s6i nhung khong thé tiép can ldy dugc soi
56i 2 bén két hop ngoai gan 9 11,84 do dudng mat qua hep. 01 trudng hap & lan tan tha
S6i gan trai + ngoai gan 6,95 01 gay bién chiing v& dudng ham Kehr, 1an 2 noi soi
Séi gan phai + ngoai gan 3,94 vao khoang phtc mac khéng tim dugc 16 mé trén
Téng 17 22,37 | ©Ongmatcha.
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3.4. Két qua ldy soi
Bang 6. Ty lé sach sdi, sot soi
Két qua lay séi Khi néi soi Siéu am kiém tra lai
Sach séi 74 67
Con soi 1 8
Nhin thay nhung khéng ldy dugc 1 Khéng kiém tra lai
Téng 76 75

Trong 76 trudng hop, ghi nhan lic mé 13y hét séi la 74 bénh nhan chiém 97,3%, khi siéu am kiém tra sau
ma thi cé 67 trudng hop sach soi dat 88,16%. S6t si la 11,84%.

Bang 7. Méi lién quan giita hep duéng mat véi két qua

Hep duong mat Sach soi Tylé% Con soi Tylé%
Co hep 9 11,84 6 7,89
Khéng hep 58 76,32 3 3,95
Téng 67 88,16 9 11,84

Ty lé sot so6i khi co hep dudng mat cao hon khéng hep (7,89% va 3,95%), p<0,01. Co y nghia thong ké.

Bang 8. S6 lugng séi va két qua

S6 lugng soi Sach soi Tylé % Con soi Ty lé %
< 5vién 31 40,79 3 3,95
>5vién 36 47,37 6 7,89
Téng 67 88,16 9 11,84
Ty lé s6t s6i khong cd méi lién quan véi s6 lugng soi.
Bang 9. S6 lugng séi va sé 1an tan soi
S8 lan tan S6i < 5 vién Tylé % S6i > 5vién Tylé %
1 34 44,74 38 50,00
2 0,00 4 5,26
Téng 34 44,74 42 55,26

S6 1an tan soi 2 lan déu & trudng hgp soi nhiéu
vién. Tuy nhién, méi lién quan khéng c6 y nghia
théng ké.

S6 lan tdn séi

S6 lan tan soi trung binh 1,05 + 0,22, it nhat 1
lan, nhiéu nhat la 2 1an. Thaoi gian 1 lan tan soi qua

duong ham Kehr la 61,02 + 32,46 phat, ngan nhat la
15 phut, dai nhat 1a 160 phut.
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3.5. Tai bién khi soi dudng mdt

Trong nghién ctiu 76 bénh nhan chi ghi nhan 2
trudng hogp tai bién khi soi dé la 1 v& dudng ham
Kehr va 1 ket ro (1,32%). Con lai 74 trudng hop
khong ¢ tai bién chiém 97,36%.

3.6. Bién ching

Chi c6 duy nhat 1 truong hop (1,32%) c6 bién
ching sau mé lan dau gay vé dudng ham Kehr,
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phau thuat vién khéng phat hién nén lan soi sau
khong tim thdy dugc dudng ma vao 6ng mat ch.

3.7. Thoi gian ndm vién sau mé

Trung binh 1,77 + 0,82 ngay, ngén nhat la 01
ngay, lau nhat la 04 ngay.

4.Ban luan
4.1. Bdc diém bénh nhén

76 bénh nhan & d6 tudi tir 19-92, trung binh 55,5 +
16,3 nam. Do tudi gap nhiéu nhat tir 30-70 tudi.

Ty 1é ni/nam = 1,81 (49/27). Ty lé n{t gap nhiéu
hon nam, cling tuong tu nhu cac nghién ctu clia cac
tac gia khac [4].

100% bénh nhan cé tién sir mé sdi mat cd, it
nhat 1a 1 1an, c6 bénh nhan mé dén 8 1an, tham tri
khéng nhé néi s6 1an mé. Qua do6 thdy dugc tinh
chat phuc tap, khé khan cta bénh ly s6i mat, sét soi
va tai phat cao, dac biét la soi trong gan.

50/76 (65,79%) bénh nhan dugc mé lan trudc tai
Bénh vién Trung uong Quan doi 108, déu dugc su
dung 6ng soi dudng mat trong qua trinh phau thuat,
vGi sy dong déu vé trinh dé clia cac phau thuat vién
nén han ché dugc s6 1an mé lai cho bénh nhan.

4.2. Bdc diém cua séi trong gan va tén thuong
duong mat

Trong nghién cty, séi trong gan chiém ty lé cao
nhat, sau dén soi trong gan phai, soi két hop trong
va ngoai gan khong dang ké. C6 thé do soi tu trén
gan di chuyén xuéng vi khi mé lan gan nhat c6 st
dung 6ng soi dudng mat thi it khi sot soi dudng mat
ngoai gan. Day clng la thach thic doi véi viéc lay
hét soi trong gan 2 bén trong 1 1an diéu tri, dac biét
kém theo hep dudng mat, dudng mat gap khuc. Hep
c6 |é 1a hdu qua cuda séi, nhung cling lai la yéu to gay
U dong va tai phat séi. Day l1a mot kho khan I6n doi
V@i tat ca cac phuong phap diéu tri séi mat [5]. C6 15
bénh nhan ghi nhan hep dudng mat, ch yéu hep
duong mat trong gan. Hep dudng mat la nguyén
nhan gay can trd qua trinh ti€p can dé tan séi ciing
nhu ldy s6i [6]. C6 01 trudng hgp do hep dudng mat
nang ma nhin thay séi nhung khong thé lay duoc
s6i. 02 truong hgp hep nang, ching téi phai tién

hanh nong dudng mat bang soi va dat két qua tot,
khéng co tai bién, bién ching xdy ra. Cac trudng
hop sot soi déu lién quan dén hep dudng mat. Theo
Pang Tam cling ghi nhan hep dudng mat va dudng
mat gap goc la nguyén nhan dan dén sét soi [6].

4.2. Két quad néi soi tdn séi qua duéng ham Kehr

Theo Dang Tam [6], két qua lay soi phu thudc
cht yéu vao kha nang tiép can séi khi noi soi. Thuc
té, do hinh thai giadi phau ctia dudng mat phuc tap,
lai hay c6 chit hep [9-10] nén viéc ti€ép can séi khong
phai ltc nao cling dé dang. Mot s6 trudng hop 6ng
soi khong thé téi gan soi dugc. Trong nghién clu ty
|é tiép can dugc séi la 97,5%.

Ty |é sach soi la 88,16%, con soi la 11,84%. Két
qua cla ching téi cing tuong duong D6 Son Hai
(2021) [4]: Ty lé sach soi 86,53%, con soi 13,47%,
Duong Xuan LOc (2012) [7]: Ty |é sach séi 77,78%,
con s0i 23,22%, Tran Vi Duc (2008) [8]: Ty lé sach soi
80,4%, con soi 19,6%. Ty lé nay ti Ié thudn vdi tinh
trang chit hep duong mat [4].

Vé 56 lan tan séi, cling theo BDang Tam [6] s6 lan
tan soi cho 1 bénh nhan ty & thuan vai s6 lugng soi
va tinh trang cGa dudng mat (viém hep, khiu kinh
nho, gap khuc) gay kho khan trong tiép can soi [4].
K&t qua clia ching t6i, c6 4 bénh nhan phai tan lan 2
déu thudc bénh nhan co s6 lugng séi = 5 vién. Da s6
bénh nhan tan 01 1an la sach soi.

Thai gian 1 lan tan s6i qua dudng ham Kehr:
61,02 + 32,46 phut, ngan nhat 1a 15 phut, dai nhat la
160 phat. K&t qua clia chung téi cling tuong tu nhu
két qua nghién ctu ctia B6 Son Hai va cong su [1].
Theo kinh nghiém, viéc dat sonde da day noéi véi
may hut dé dan luu dich rifa ra ngoai da han ché
dugc lugng I6n dich xuéng rudt, cho phép kéo dai
thoi gian tan séi, giam so lan tan séi. Nghién ctu clia
cac tac gid khac cho thdy thai gian 1 lan tan soi
khong nén kéo dai qua 60 phut [6].

Vé tai bién, bién chiing, nghién ctu ching toi
chi ghi nhan 2 trudng hgp, 1 la ket ro, 2 la vé dudng
ham Kehr nhung sau khi tan lan 2 méi phat hién,
khién 1an 2 khong thé tiép can dugc chd vao 6ng
mat ch(. Bénh nhan sau mé diéu tri ndi khoa én
dinh ra vién sau 3 ngay. Ti |é bién chiing cla ching
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toi la 2,64%. Theo Bui Tuan Anh bién ching la 8,3%
[3]. D6 Son Hai 5,6% [2]

Khéng ghi nhan ca nao tu vong.

Thai gian nam vién trung binh 1,77 + 0,82 ngay,
ngan nhat 1a 01 ngay, lau nhat la 04 ngay. Bénh
nhan tan séi qua dudng ham Kehr tai Bénh vién
Trung uong Quan déi 108 da s6 déu dung khang
sinh dy phong, trir trudng hgp nhiém khuan hoac
nguy cc nhiém khuén trong qua trinh mé mdi diing
khang sinh diéu tri, vi thé thoi gian diéu tri sau mé
thap. Thai gian nay ngan hon cac tac gia khac.

5. Két ludn

Thong qua nghién ctu ching toi rat ra két luan
nhu sau:

Ong soi dudng mat c6 thé tiép can dugc dudng
mat qua dudng ham Kehr trong 97,5% cac trudng
hap. Ti 1&é hep dudng mat la 19,74% goém 17,1% hep
dudng mat trong gan va 2,64% hep dudong mat
ngoai gan. Ti 1& 1dy sach soi la 88,16%. Ti |& bién
chung chung la 1,32% va ti & ti&r vong la 0%.

Ti 1& con soi la 11,84%. Hep dudng mat va
duong mat gap goc la nguyén nhan khéng lay dugc
s0i do khéng tiép can dugc.

Pay la phuong phap hiéu qud, c6 dé an toan
cao, thai gian nam diéu tri ngan.
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