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Panh gia két qua sém ciia phau thuat cat khoi ta tuy cé ing
dung miéng noi tuy hong trang theo Blumgart cai bién

Evaluation of the early results of pancreatoduodenectomy with application

of modified Blumgart anastomosis
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Tom tat

Muc tiéu: M6 ta dac diém ky thuat miéng néi tuy - héng trang theo Blumgart céi bién va danh gia két
qua sém cuta phau thuat cat khéi ta tuy c6 tng dung miéng noi tuy - hdng trang theo Blumgart cai bién.
Déi tugng va phuong phdp: Nghién cliu mé ta tién cdu, thuc hién trén nhirg bénh nhan dugc chi dinh
phau thuat cat khoi ta tuy, va c6 ing dung miéng ndi tuy - hdng trang theo Blumgart cai bién tur thang
01 nam 2023 dén thang 01 nam 2024. Két qua: 66 trudng hgp dugc cat khoi ta tuy cé ing dung miéng
ndi Blumgart cai bién vai dé tudi trung binh 1a 58,6 + 11,5 tudi. Bénh ly 4c tinh viing quanh béng Vater
la chi yéu chiém 78,8%, cung vai dé triéu ching lam sang déc trung la vang da (80,9%). S6 luong mdi
khau 16p trong miéng néi 6ng tuy - niém mac héng trang chd yéu la 8 mii (90,9%); nhu mé tuy mém la
68,2% va nhu mo tuy xo hoa chiém 31,8%; 6ng tuy gian (> 3mm) la 53,0%, st dung dao cét lanh 100%;
dan luu trong 6ng tuy 56,1%. Thai gian phau thuat trung binh la 234,4 + 47,3 phut (160 - 420 phut), thoi
gian nam vién sau mé trung binh 1a 13,5 + 6,6 ngay (7-38 ngay), t& vong sau phau thuat ghi nhan
2 trudng hap (3,0%). Cac bién chiing sau mé hay gap bao gém: Ro tuy muic d6 B va C (7,6%), chdy mau
sau m& va nhiém trung vét mé (7,6%), cham luu thong da day rudt (6,1%). Két ludn: Ky thuat thuc hién
miéng noi tuy-hdng trang theo Blumgart cai bién dé lam, an toan va hiéu qua. Giam ty lé bién ching ro
tuy muic d6 B, C va bién chiing kém theo sau phau thuat khac, tir dé gidm thaoi gian nam vién.

Ttrkhéa: Cét khéi ta tuy, Blumgart.

Summary

Objective: To describe the technical characteristics of modified Blumgart pancreaticoduodenectomy
anastomosis procedure and evaluate the early results of pancreaticoduodenectomy using the modified
Blumgart anastomosis for pancreaticojejunostomy. Subject and method: A prospective, descriptive study
on patients who were performed the modified Blumgart pancreaticoduodenectomy procedure after
pancreaticoduodenectomy from January 2023 to January 2024. Result: 66 cases with the average age
was 58.6 + 11.5 years. Malignancy in the area around the ampullary was the main cause, accounted for
78.8%, jaundice was the most common symptom (80.9%). The number of sutures in duct-to-mucosa
anastomosis was mainly 8 (90.9%); soft pancreatic texture was 68.2% and hard pancreatic texture was
31.8%; Dilated pancreatic duct (> 3mm) was 53.0%, 100% using scapel; mainly using the internal
stenting of the main pancreatic duct was 56.1%. The average operative time was 234.4 + 47.3 minutes
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(160-420 minutes), average postoperative hospital stay was 13.5 + 6.6 days (7-38 days), postoperative
mortality recorded 2 cases (3.0%). Major complications included: Pancreatic fistula levels B and C (7.6%),
post-pancreatectomy hemorrhage and surgical site infection (7.6%), and delayed gastic emptying
(6.1%). Conclusion: The technique of modified Blumgart pancreaticoduodenectomy anastomosis
procedure is easy, safe and effective. Reducing the rate of grade B/C pancreatic fistula and other
post-operative complications, thereby reducing in-hospital stay.

Keywords: Pancreaticoduodenectomy, Blumgart.

1.Patvan dé

Phau thuat cat khéi ta tuy
(Pancreaticoduodenectomy - PD) van la lua chon t6i
uu dé diéu tri bénh ly ving quanh bong Vater. Ky
thuat phau thuat nay dugc mé ta lan dau tién bdi
Allen Whipple vao nam 1935, chinh vi vay con dugc
goi la phau thuat Whipple, dén nay mac du da cé
nhiing cai tién trong quy trinh ky thuat nhung phau
thuat cat khoi ta tuy van la th thach doi véi phau
thuat vién do ty Ié tai bién, bién ching va t& vong
cao. Nhling bién chiing thudng gap nhu ro tuy, chay
mau sau phau thuat, U tré da day, viém tuy cap sau
phau thuat, ap xe ton du,... trong s6 do, ro tuy la
mot trong nhiing bién ching thuong gap nhat vai
ty 1& 5-10%, tuy nhién trong mot vai nghién cuu, ti lé
nay lén dén 22% [1]. Van dé dat ra can phai cai tién
cac bién phap ky thuat dé giam ti 1é bién chiing ro
tuy sau phau thuat. Nhiéu ky thuat téi lap luu théng
tuy rudt dugc thuc hién nhu néi tuy - da day, néi tuy
- héng trang ki€u trum, nGi 6ng tuy - niém mac héng
trang,... nhung cac phuong phap nay déu khéng
lam gidm ré ty 1é ro tuy. Nam 1996, bac si Leslie
Blumgart va cong su gigi thiéu ky thuat noi tuy va
hong trang 2 I6p, trong d6 I6p trong noi 6ng tuy vai
niém mac héng trang, 1&p ngoai la nhitng mi chir U
lay hét bé day nhu mé tuy va I8p thanh co clia héng
trang. Nam 2010, nghién clu cla tac gia va cdng su
cho thdy ty Ié ro tuy muc dé B va C thap, chiém 6,9%
[2]. Bang viéc tiép tuc cai bién ky thuat thuc hién
miéng ndi tuy - hdng trang kiéu Blumgart, nhiéu tac
gia da thu lai cac két qua kha quan hon, ty 1é ro tuy
sau phau thuat trong nghién ctu clia H6 Van Linh
con 2,3% [3]. Vi vay, ching t6i thuc hién nghién ctu
nham trad 1&i hai muc tiéu: M6 ta ddc diém ky thudt
miéng ndi tuy-héng trang theo Blumgart cdi bién,

déng thai ddnh gid két qua sém phdu thudt cdt khéi td
tuy c6 ung dung ky thudt nay.
2. Déi tugng va phuong phap

2.1. Déi tuong

Bao gobm cac bénh nhan dugc chi dinh phau
thuat cat khoi ta tuy va cé iing dung miéng néi tuy -
héng trang theo Blumgart cai bién, tir thang 01 nam
2023 dén thang 01 nam 2024, tai Bénh vién Trung
uong Quan doi 108.

2.2. Phuong phdp
Nghién cttu mé t3, tién cuu.
Quy trinh ky thudt

Chuan bi tdm ly bénh nhan, gii thich dé bénh
nhan biét vé tinh trang bénh, phuong phap diéu tri,
cac nguy co tai bién, bién chiing c6 thé xay ra. Diéu
tri viém dudng mat do tdc mat trudc phau thuat
bang cac phuong phap nhu néi soi mat tuy ngugc
dong dat dan luu dudng mat, dan luu dudng mat
xuyén gan qua da va khang sinh phéi hop. Nang dé
dinh dudng trudc phau thuat nhiing bénh nhan suy
dinh dudng, sut can nhiéu trong thai gian bénh.

Thyc hién ky thuat: Sau khi bénh nhan dugc
thuc hién cat khoi ta tuy, mém cat tuy dugc di déng
thém 1cm, that cac nhanh mach mau di vao lung tuy
& vung nay dé chuan bi thuc hién néi tuy - hong
trang theo Blumgart cai bién. S dung chi don sai,
khong tan 2 dau kim prolen 4/0. Thyc hién khoang
2-4 m{i khau chir U xuyén nhu mo tuy (tuy theo kich
thudc dién cat tuy con lai). Mi khau bat dau tir mat
trudc mom tuy, khodng 1cm tir dién cat tuy. Khau
xuyén tU mat trudc ra sau nhu mé tuy mai khau tiép
tuc lay I6p thanh co clia thanh dugi héng trang. Tiép
tuc khau tu sau ra trudc xuyén nhu mo tuy. Mai chir
U hoan thanh, ltc nay mdt sau méom tuy ap sat vao
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thanh hong trang. Thuc hién miéng noi ong tuy
niém mac héng trang bang 6 dén 8 mui don chi don
sgi tan cham PDS 6/0, c6 hodc khong dat dan luu
xuyén miéng ndi 6ng tuy héng trang. C6 thé dan luu
miéng ndi 6ng tuy - niém mac hdéng trang bang dan
luu trong hodc dan luu ngoai.

Nhing mui cht U khau cho dugce khau lay I6p
thanh co mat trudc quai hdng trang tuong tng, sau
dd cot cac no chi nay sao cho ép sat thanh hong
trang vao moém tuy (Hinh 1). C6 thé khau tang
cudng miéng ndi néu can. Phuc hoi luu thong tiéu
hoéa kiéu Roux en Y, tuy va mat dugc ndi ciing vao 1
quai hdng trang, da day ndi vao 1 quai khac. Lugng
mau mat trong mé dugc udc luogng bang sé dich hat
ra binh + s6 gac tham - s6 dich d6 vao.

Ruot non

Hinh 1. Ky thuat néi tuy - hdng trang theo Blumgart

cai bién. Nguén: Theo Toru Kojima (2018) [4]

Cdc chi tiéu nghién ctu

Két qua sém sau mé (trong vong 30 ngay), cac
bién ching dugc théng ké va danh gia theo phan
loai Clavien - Dindo m& rong JCOG 2016 (The Japan
Clinical Oncology Group) [5]. Trong d6, ro tuy sau
phau thuat dugc dinh nghia va phan loai theo ISGPF
2016 (International Study Group of Pancreatic
Fistula), khi dich dan luu canh miéng noéi tuy vai s6
lugng bat ky cé xét nghiém nong do amylase trong
dich tir ngay thd 3 sau mé trd di cao gap 3 trong
huyét thanh binh thuong. Bugc chia lam 3 muc do:
DO A - rd tuy vi thé - rd tuy biéu hién & xét nghiém,
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khong cé triéu ching lam sang, khéng anh hudng
tGi thai gian nam vién; DO B - rod tuy ¢6 nhing biéu
hién 1am sang can diéu tri bang thudc, tha thuat dan
luu; D6 C - rd tuy can can thiép phau thuat [6].

Chay mau sau phau thuat: Bugc dinh nghia la
tinh trang chay mau trong 6 bung hodc chay mau
dudng tiéu hda sau phau thuat cat khéi ta tuy.

Cham luu thong da day - ruét dugc dinh nghia
la tinh trang phai luu sonde da day sau ngay thu 4
hodc phai dat lai sau ngay thi 3 sau mé va khéng an
dugc thiic an ddc 7 ngay sau mé.

T vong phau thuat dugc xac dinh la bénh nhan
chét trong thai gian hau phau hodc trong vong 30
ngay tir ngay mé. Bénh nhan nang xin vé ciing dugc
xem la t’ vong.

Nhiém khuan vét mé: Chay dich hodc ma va
sung né vét mé.

Chi s6 theo déi sau phau thuat:

Thoi diém an lai dudng miéng (ngay): Tinh tu
lic két thuc phau thuat dén thoi diém bénh nhan
dugc an chao.

Thai gian rat dan luu 6 bung (ngay): Tinh ti thoi
diém két thuc phau thuat.

Thai gian nam vién sau phau thuat (ngay): Tinh
tUr thoi diém két thuc phau thuat dén khi bénh nhan
xuat vién,

2.3. Xurly sé liéu
S6 liéu dugc nhap va xt ly trén may tinh theo

bénh an nghién cttu va dugc xtr ly theo phan mém
thong ké y hoc SPSS 20.0 va Microsoft Excel 2010.

3.Két qua
3.1.Bdc diém chung

Trong thoi gian tU thang 01/2023 dén
01/2024, bénh vién chung to6i thuc hién dugc 66
truong hop cat khéi ta tuy va tat ca déu dugc Ung
dung miéng ndi Blumgart cai bién. Do tudi trung
binh 13 58,6 + 11,5 tudi; thap nhat la 34 tudi, 16n
tudi nhat la 80 tudi; ty 1é nam 43/66 chiém 65,2%
(ti 1é nam/n(t la 1,9); chi s6 khéi ca thé (BMI) trung
binh la: 20,9 + 2,3 (15,6-25,6).
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3.2. Bdc diém ky thud@t miéng néi tuy - héng trang theo Blumgart cdi bién

Bang 1. Pac diém ky thuat miéng néi tuy - héng trang theo Blumgart cai bién

Dic diém S6 BN (n) Ti 18 (%)
Mat d6 nhu mé tuy
Mém 45 68,2
Chac 21 31,8
Pudng kinh ng tuy chinh
budng kinh <3mm 31 47,0
Budng kinh > 3mm 35 53,0
Ky thuat cit eo tuy
Cat bang dao dién 0 0
Cat bang dao lanh 66 100
Ky thuat khau 16p trong miéng ndi 6ng tuy- niém mac héng trang
G6m 8 mii khau 60 90,9
GO6m 6 mai khau 6 9,1
Ky thuat khau I6p ngoai dién cat mém tuy véi thanh mac co hong trang
G6m 2 mi khau 4 6,1
G6m 3 mi khau 18 27,3
GOm 4 mai khau 44 66,7
St dung dan luu éng tuy
Dan luu ngoai 0 0
Dan luu trong 37 56,1
Khéng dung dan luu 29 43,9
Thai gian phau thuat trung binh (phut) 2344
Lugng mau mat trong mé trung binh (ml) 239,9
Truyén mau trong mé (%) 9,1

Nhdn xét: 100% st dung dao cat lanh dé cit nhu mé tuy va tat ca cac trudng hgp dugc dan luu 6ng tuy
thi déu sir dung dan luu trong (chl yéu s dung véi nhiing trudng hgp nhu mé tuy mém, 6ng tuy khéng
gian). Thai gian phau thuat trung binh: 234,4 + 47,3 phut (160-420 phat). Lugng mau méat trong mé trung
binh: 239,9 + 193,7ml (30-1000ml).

3.2. Két qua sém

Bang viéc thuc hién ding quy trinh ky thuat trong phau thuat cat khéi ta tuy, cing nhu quy trinh cham
sOc sau md, chiing téi thu lai mot sé két qua kha quan sau:

Thai gian trung tién sau mé trung binh 1a 3,9 + 1,2 ngay; s6m nhat la ngay th nhat va mudn nhat la
ngay thu 8.

Thai gian dn dudng miéng trung binh la 1,3 + 0,6 ngay (chung t6i thuc hién cho an sém tu thiic an léng
sang dac & hau hét cac bénh nhan tir ngay hau phau thir nhat).

Thdi gian rat dan luu trung binh 1a 8,8 + 3,9 ngay (5-26 ngay).
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Thai gian nam vién sau mé trung binh 13,5 + 6,6 ngay, bénh nhan ndm vién lau nhat ghi nhan la 38

ngay, ra vién sém nhat sau 7 ngay.

Bang 2. Bién chiing

Bién chuing S8 BN (n) Tilé %

RO tuy 33 50

RO tuy d6 A 28 424
RO tuy d6 B 3 4,5
RO tuy d6 C 2 3,0
Chay mau saumg 5 7,6
Cham luu thdong da day- rudt 4 6,1

Viém tuy cap sau mé 2 3,0
RO miéng ndi mat rudt 1 1,5

Viém phéi 2 3,0
Nhiém khudn vét mé 5 7,6
T vong 2 3,0

Nhan xét: RO tuy la bién ching hay gap nhat &
33 trudng hop (chiém 50,0%), trong s6 dé chii yéu la
ro tuy dé A vdéi 28 trudng hop (42,4%) va ro tuy do
B/C chi gap 5 truong hagp, tiép sau do la chdy mau
sau mé va nhiém trung vét moé ghi nhan trén
5 trudng hagp (7,6%) va cham luu thong da day - rubt
gap 4 trudng hap (6,1%).

4. Ban luan

Do tudi trung binh ctia bénh nhan (BN) trong
nghién ctiu cla ching téi la 58,6 + 11,5 tudi, thap
nhat la 34 tudi, I6n tudi nhat Ia 80 tudi; ty 1é nam- nit
la 1,9; chi s6 khéi co thé (BMI) trung binh Ila:
20,9 + 2,3 (15,6-25,6). Nghién ctiu cla tac gia Kojima
T. (2018) tudi trung binh 68 tudi (22-88 tudi), ty lé
nam/n( 1a 1; ung thu tuy chiém chd yéu (62,4%) [4].
Nghién clru ctia H6 Van Linh (2020) d6 tudi trung
binh = 59,5 + 11,0 (18-83 tudi), nam/nir la 2,1; nhiéu
nhét 1a ung thu bong Vater 54/87 (62,1%). G nhém
bénh nhan nay phau thuat cht yéu dat ra véi bénh
nhan c6 thé trang tot, 100% bénh nhan c6 tinh
trang suic khoe dat muc d6 0 va 1 theo chi s6 ECOG,
100% cac trudng hgp phau thuat cat khoi ta tuy co
phan do ASA la | hoac Il. Nhan thay rang hau hét cac
bénh nhan déu cé chi s6 khdi co thé binh thudng,
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day la moét trong nhiing yéu té thuan lgi dé thuc
hién phau thuat cat khoi ta tuy cling nhu khi thuc
hién ky thuat miéng néi Blumgart cai bién.

Ba triéu chiing lam sang thudng gap nhat: vang
da, dau bung va sut can. Vang da la triéu ching
thudng gap nhat déi véi bénh nhan cé bénh ly viung
dau tuy. Trong nghién ctiu cla chidng téi, bénh ly ac
tinh cé 52 trudng hop chiém 78,8%; bénh ly lanh
tinh la 14 trudng hgp va gan day bang su tién bo vé
chan doén hinh anh, thi s6 lugng bénh nhan mac u
nhay nhu ndi 6ng tuy (IPMNs) dugc chan doan trudc
md va dugc phau thuat tang 1én.

Trong qua trinh thuc hién phau thuat néi chung
va thuc hién miéng néi tuy - hdng trang ndi riéng
déu dugc thuc hién théng nhat theo quy trinh
chung. Tat ca bénh nhan déu dugc iing dung miéng
néi Blumgart cai bién. Trong d6, 100% phau thuat
vién sir dung dao cét lanh cat c6 tuy dé han ché téi
da sang chan véi 6ng tuy. Viéc cdam mau nhu moé tuy
sau d6 c6 thé dung chi khau hodc dao dién. Chung
t6i chd yéu sir dung 8 méi khau rai chi PDS 6/0 dé
néi 6ng tuy niém mac hdéng trang véi 60 trudng hop
(90,9%) va chi c6 6 trudng hgp s dung 6 moi
(thuong la do 6ng tuy qua nhd); tuy thudc kich
thudc dién cat tuy con lai ma phau thuat vién s
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dung 2, 3 hoac 4 méi chir U chi prolen 4/0 2 dau kim
xuyén qua toan bod nhu moé tuy va phan I6n dung 4
moi vGi 44 bénh nhan chiém 66,7%. Nhu mo tuy
dugc danh gia trong mé badi chinh cac phau thuat
vién c6 kinh nghiém, trong nghién ctu ching téi c6
45 bénh nhan mé tuy mém (68,2%) va con lai 21
bénh nhan (31,8%) c6 nhu mé tuy chac hay gap &
cac bénh nhan c6 viém tuy man hodc tdc mat lau
ngay. Mot dac diém quan tam khac dé la 6ng tuy
gian hay khong gian, 35 trudng hgp (53,0%) c6 6ng
tuy gian va 31 truong hogp (47,0%) éng tuy khéng
gian. Tuy thudéc vao nhu mé tuy va kich thudc 6ng
tuy ma chuiing t6i s&r dung hay khéng st dung dan
luu 6ng tuy. Thong thudng d6i véi nhu mé tuy mém
va 6ng tuy khong gian, ching t6i thudng s dung
dan luu trong 6ng tuy; ngugc lai néu nhu mo tuy
chac va éng tuy gidn ching téi c6 thé khéng sur
dung dan luu 6ng tuy. Kinh nghiém va trinh dé cta
phau thuat vién anh hudng dén ky thuat thuc hién
miéng ndi tuy rudt va tir d6 cing la yéu t6 c6 thé
dan dén bién ching rd miéng noéi tiéu héa néi
chung va miéng néi tuy rudt néi riéng. Bang viéc
trién khai ky thuat nay quy trinh thudng quy giup
chiing t6i giam rd rét thoi gian phau thuat so vaéi khi
thuc hién ky thuat khac. Trong nghién ctu ctia Sohei
Satoi (2018) thuc hién tai Pai hoc Y Kansai - Osaka -
Nhat Ban trén 118 bénh nhan dugc lam miéng noi
tuy-héng trang kiéu Blumgart cai bién tu thang 1
nam 2014 dén thang 12 nam 2015, cho thdy rang
viéc thuc hién ky thuat nay gidm thoi gian phau
thuat dang ké so véi nhom thuc hién ky thuat Kakita
cai bién [7]. Nghién ciu khac cta Ozsay O (2022)
thuc hién danh gia hiéu qua miéng néi tuy - hong
trang theo Blumgart cai bién bang viéc so sanh gilta
2 nhém BN, 1 nhém BN thuc hién miéng noéi tuy-
héng trang c6 dién gém 53 BN va 1 nhém gém 91
BN dugc lam miéng noéi tuy-héng trang theo
Blumgart cai bién; tac gia két ludn rang miéng néi
Blumgart cai bién lam gidm kha ndang phai phau
thuat lai & bénh nhan c6 bién ching ro tuy so véi
nhém thuc hién miéng néi ¢ dién [8].

Bién chiing sau phau thuat cat khoi ta tuy thi rat
da dang, phuc tap va kho kiém soat; bién ching
nang va thudng gap nhu: RO tuy, chdy mau sau mg,
U tré da day; bién chiing nhe nhu: Viém tuy cap sau

md&, nhiém trung vét mé, rd miéng néi mat rudt,...
Bang viéc theo doi két qua s6m sau mé, ching toi
nhan thay ro tuy la bién ching cha yéu gap & 33
bénh nhan, ty lé la 50%, tuy nhién phan I6n la ro tuy
dd A véi 28 bénh nhan (42,4%), d6 B ghi nhan 3
bénh nhan (4,5%) va c6é 2 bénh nhan ro tuy do
C (3,0%) véi 1 truong hop hoéi phuc dugc ra vién,
1 trudng hgp dién bién ndng tién trién nhiém khuan
huyét va xin ra vién; ca 5 trudng hop ro tuy dé B, C
déu c6 nhu mo tuy mém va c6 6ng tuy khong gian.
Chung t6i ghi nhan 5 truong hgp cé chdy méu sau
mé va 5 trudng hgp c6 nhiém trung vét mé (7,6%),
tat ca déu dugc can thiép x ly va hoi phuc tét sau
dé. Cac bién ching khac nhu: Cham luu thong da
day - ruét (6,1%), viém tuy cap sau mé va viém phdi
ghi nhan 2 truong hop (3,0%), 1 trudng hgp ro
miéng ndi mat rudt (1,5%). Cudi cung, c6 2 trudng
hgp tir vong (3,0%), 1 bénh nhan ro tuy tién trién
nhiém khudn va hoai t tuy du da dugc phau thuat
lai cat toan bod tuy nhung bénh dién nang, xin ra
vién vdi bénh cdnh nhiém khuan huyét nang, trudng
hgp con lai bénh nhan dién bién nang va ti vong
ngay 2 sau mé do nhéi mau co tim. Cac bién ching
dugc han ché nha vay rat ngan thoi gian nam vién
con 13,5 £ 6,6 ngay, giam toi da chi phi cho bénh
nhan. Két qua nghién cliu ctia ching téi cling tuong
duong véi nghién ciiu khac nhu Sohei Satoi (2018)
ty lé ro tuy sau phau thuat 47,0%, ro tuy mdc d6 B va
Cla 10,0%, U tré da day 14,0%, 2 trudng hgp ti vong
trong thai gian nam vién, thoi gian nam vién trung
binh la 13 ngay [7].

Bién ching ro miéng nodi tuy rudt sau phau
thuat thuong dién bién rat nang né, phuc tap, diéu
tri kho khan, va déng thai la nguyén nhan gay ra cac
bién chiing kém theo. Cé nhiéu yéu té nguy co dan
dén ro miéng néi tuy rudt bao géom: Yéu t6 nguy co
& tuy (cau trdc nhu mo tuy, bénh ly tuy, mau nuoi
dudng mom tuy, dich tuy, kich thudc 6ng tuy); yéu
t6 ngudi bénh (tudi, gidi, thé trang bénh nhan trudc
phau thuat va bénh ly kém theo) va cuéi cung la yéu
t6 trong phau thuat (thai gian phau thuat, lugng
mau mat, ky thuat néi tuy tiéu héda va dat stent éng
tuy hodc khéng) [9]. Trong d6, theo nghién clu cua
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Fujii T (2014) va Kojima T (2018) thi déu thong nhat
rang yéu t6 ky thuat thuc hién cac miéng noi tiéu
héa noi chung va dac biét la miéng néi tuy-rudt cé
anh hudng I6n bién ching ro tuy sau mé va két qua
cUa cudc phau thuat [10], vi vdy ma cac phau thuat
vién ludn c6 géng tim ra cac phuong phap mgi téi
uu, cai tién ky thuat nham dam bao an toan cho
miéng néi tuy- rudt.

5. Két luan

Qua nghién ctu trén 66 bénh nhan dugc cat
khoi ta tuy c6 (ing dung miéng ndi Blumgart cai bién
cho thdy: Thoi gian phau thuat trung binh la
234,4 + 47,3 phut, ty 1é bién ching ro tuy sau phau
thuat muc dé B va C la 7,6%, chdy mau sau mé va
nhiém trung vét mé 7,6%, cham luu théng da
day- ruét (6,1%), thoi gian nam vién sau mé trung
binh 13,5 £+ 6,6 ngay.

Thuc hién miéng néi Blumgart cai bién thudng
quy trén cac bénh nhan cé chi dinh cat khéi ta tuy
dé thuc hién, an toan va hiéu qua; gilp giam ro rét
thai gian phau thuat, gidam ty 1é ro tuy sau phau
thuat muc d6 B va C, dong thai gidm thiéu cac bién
ching di kém sau phau thuat. Tir dé bénh nhan hoi
phuc sém hon, gidm thgi gian nam vién, gidm chi
phi diéu tri.
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