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Association between total IgE serum concentrations and clinical and
sub-clinical characteristics of children with atopic dermatitis
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Muc tiéu: Khao sat mai lién quan giira IgE toan phan huyét thanh véi cac dac diém lam sang & bénh
nhi viém da co dia (VDCD). Béi tugng va phuong phdp: Nghién cliiu mé ta cit ngang tién hanh trén 139
bénh nhan viém da ca dia tir 2-12 tudi dén kham va diéu tri tai Bénh vién Da liéu Trung uang tir thang 9
nam 2022 dén thang 8 nam 2023. Két qua: Trong s6 bénh nhan VDCD tré em nghién ctu, ndng doé IgE
toan phan trung binh la 709,6 + 1000,41U/ml, s6 bénh nhan cé IgE cao chiém 74,8%. Nhom cé tién sit gia
dinh mac bénh ly di ting c6 ty 1é IgE toan phan cao gap 1,4 lan so véi nhém khong ¢6 tién st gia dinh
(p<0,01). Néng d6 IgE toan phan clia bénh nhi viém da ca dia muc d6 nhe thap hon cé y nghia so vai
bénh nhan muic d6 trung binh, nang. Nhém c6 s6 lugng bach cau ai toan cao trong mau co ty 1é IgE toan
phan cao gap 1,3 lan so véi nhém cé s6 lugng bach cau ai toan trong mau binh thudng (p=0,01).
Khong tim thay mai lién quan gitia gidi tinh, tién s di (ng, giai doan bénh véi IgE toan phan. Két ludn:
Xét nghiém IgE toan phan la xét nghiém cé gia tri ggi y trong chan doan viém da co dia ddc biét d nhom
bénh nhan cé tién st gia dinh mac bénh di ting. Xét nghiém IgE toan phan ciing gitp cho viéc tién lugng
muc d6 bénh VDCD tré em.

Tirkhéa: Viém da co dia, nong doé IgE toan phan huyét thanh.

Summary

Objective: To investigate the association between total IgE serum and clinical and sub-clinical
characteristics of children with atopic dermatitis (AD). Subject and method: Cross-sectional descriptive
study conducted on 139 atopic dermatitis patients aged 2-12 years old who came for examination and
treatment at the National Hospital of Dermatology & Venereology from September 2022 to August 2023.
Result: Among the studied patients, the average total IgE serum concentration was 709.6 + 1000.41U/ml,
the number of patients with high IgE serum concentration accounted for 74.8%. The group with a family
history of allergic disease had a total IgE concentration 1.4 times higher than the group without family
history (p<0.01). The total IgE serum concentration of patients with mild AD was significantly lower than
that of moderate and severe patients. The group with a high blood eosinophil count had a total IgE
serum concentration 1.3 times higher than the group with a normal blood eosinophil count (p=0.01). No
relationship was found between gender, epidemic history, disease stage and total IgE serum
concentration. Conclusion: Total IgE concentration has a suggestive value in diagnosing atopic
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dermatitis in children, especially in AD children with a family history of allergic diseases. Total IgE testing

also helps to predict the severity of AD in children.

Keywords: Atopic dermatitis, total IgE serum concentration.

1.Pat van dé

Viém da co dia (atopic dermatitis) la mét bénh
viém da man tinh tai phat phé bién nhat & tré em.
Theo thong ké, bénh anh hudng dén khoang 15%
dén 25% tré em trén toan thé gidi [1]. 80% tré em
méc viém da co dia sé tu n dinh bénh sau 2 tudi,
khi kéo dai qua tudi day thi bénh thudng sé dién
bién man tinh. Viém da co dia thuong két hop véi
cac biéu hién di tng khac nhu di tng thiic an, viém
mi di ing va hen. Co ché bénh sinh ctia bénh phéi
hop da yéu t6 lién quan dén cac qua trinh mién
dich bao gém nhiing khiém khuyét trong chuc
nang hang rao da, réi loan trong dap Ung mién
dich qua trung gian té bao va réi loan dap ung
mién dich qua IgE [2].

Immunoglobulin E (IgE) la loai khang thé c6 duy
nhat & déng vat c6 va va la mét trong nam isotypes
globulin mién dich cta ngudi. IgE c6 nbng d6 rat
thap trong mau, nhé hon 1ug/ml va thai gian ban
thai ngan khoang 2 ngay [3]. IgE déng vai tro trung
tam trong cac qua trinh viém do chat gay di iing gay
ra & cac bénh di tng khac nhau. & bénh nhan VDCP,
su ton thuong hang rao bdo vé da lam tang kha
nang xam nhdp cla cac khang nguyén va chat gay
di ing bén ngoai, tir d6 tao diéu kién cho phan tng
mién dich qua té bao Th2 do dugc kich thich tir cac
té bao trinh dién khang nguyén nhu té bao
Langerhans va té bao duéi gai. Ngoai ra, Th2 kich
hoat té bao B tang san xuat IgE, lam trung gian cho
cac phan ding qua man tiép theo khi tiép xuc vai
khang nguyén. C6 thé thay, trong VDCD, IgE déng
vai trd nhat dinh trong sinh bénh hoc va hién dién &
muc do tang cao ca trong huyét thanh, da clia bénh
nhan. Cé6 mdi lién quan dang ké gilra muc IgE cao
hon va muc d6 nghiém trong ctia VDCD [4].

Vi vdy, ching téi tién hanh nghién ctu dinh
lugng IgE toan phan va maéi lién quan vaéi cac dac
diém 1am sang, can 1am sang & bénh nhi viém da co
dia tUr 2-12 tudi tai Bénh vién Da liéu Trung uong.
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2. Déi tuong va phuong phap

2.1.Déi tuong

139 bénh nhan viém da co dia tir 2-12 tuéi dén
kham va diéu tri tai Bénh vién Da liéu Trung uang tu
thang 9 nam 2022 dén thang 8 nam 2023 dugc chan
doén viém da co dia dua vao tiéu chuan Hanifin va
Raika nam 1980. Cac bénh nhan dugc nguoi gidam ho
cla bénh nhan dong y tham gia nghién ctu dugc
lam ho so bénh an va danh gia muc dé nang cua
viém da co dia dua theo thang diém SCORAD va
dugc chi dinh lam test IgE toan phan.

Tiéu chudn logi trir bénh nhén

Bénh nhan khoéng cé cac bénh ly co dia khac tai
thai diém nghién ctu, khéng mac cac bénh ly anh
hudng dén néng d6 IgE huyét thanh (nhiém ky sinh
tring, mét s6 bénh vé mau c6 tang BC ai toan...).

2.2, Phuong phdp

Thiét ké nghién ctiu: M6 ta cat ngang.

IgE toan phan dugc dinh lugng bang may xét
nghiém Roche-Cobas E411, dua trén nguyén ly dién
hoéa phat quang ECLIA (Binh dang COBAS Esystem).
Nong do IgE toan phan huyét thanh dugc thé hién
bang kilo don vi/L (kU/L) va thay d6i theo Iua tudi.
IgE toan phan dugc xac dinh la cao khi tré 2-5 tudi
> 60IU/ml, tré 6-9 tudi = 90IU/ml, va tré 10-12 tudi
> 2001U/ml [5].

2.3. Xurly sé liéu

S6 liéu dugc ma hoa va xur ly theo thuat toan
théng ké trén may tinh s dung phan mém SPSS
20.0. Cac bién s6 dugc thé hién dudi dang trung
binh, d6 léch, trung vi, gia tri nhé nhat, gia tri 16n
nhat, ty Ié phan tram, tan so.

Nghién ciru dugc théng qua Hoi dong dao dc
trong nghién ctiu y sinh Bénh vién Da liéu Trung uong.
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3.Két qua (87,1%). Mtic d6 bénh theo SCORAD & cac muc do

Trong s6 139 bénh nhi viém da co dia 2-19  nhe, trung binh, vira va nang lan lugt la 37 (26,6%),
tudi, c6 71 tré nam (51,1%) va 68 tré gai (48,9%). 56 67 (48,2%) va 35 (25,2%). S6 tré bi bénh & giai doan
tré c6 tién st gia dinh c6 bénh ly di tng 1a 69 tré  cap tinh, ban cap va man tinh lan lugt la 25 (18%),
(48,9%), s6 tré cé tién st ca nhan di tng la 121 tré 71 (51,1%) va 43 (30,9%).

3.1. Ddc diém IgE toan phdn ciia bénh nhédn viém da co dia tré em

Bang 1. Pac diém IgE toan phan (n=139)

IgE toan phan n Tylé % Trung binh (IU/ml)
Cao 104 74,8
- - 709,6 £ 1000,4
Binh thudng 35 25,2
Téng 139

Nhan xét: Co 74,8% bénh nhan cé chi s6 IgE toan phan cao, néng do IgE toan phan trung binh la
709 + 1000,4IU/ml.

3.2. Méi lién quan giira IgE toan phdn va cdc ddc diém lam sang, can ldm sang cia bénh nhén
VDCD tré em

Bang 2. Méi lién quan giita néng do IgE toan phan va dic diém 1am sang, can 1dam sang (n = 139)

. e IgE toan phan
Pac diem " " n P
) Binh thuong (n (%)) Cao (n (%))
N 17 (23,9 54 (76,1
Gii tinh am (239) 76,) 139 0,732
N 18 (26,5) 50(73,5)
Tién st gia dinh c6 Khong 26 (38,2) 42 (61,8)
. Ty . 139 0,001
bénh ly di ing cé 9(12,7) 62 (87,3)
. Khon 33(27,3 88 (72,7
Tién sir di ing 1ong (27.3) (72,7) 139 0,141
co 2(11,1) 16 (88,9)
Ve d6 ranc th Nhe 14 (37,8) 23(62,2)
Uc d6 nang theo N
SCORAD Trung binh 12(17,9) 55(82,1) 139 0,081
Nang 9(25,7) 26 (74,3)
Cap tinh 7 (28) 18 (72)
Giai doan bénh Ban cap 13(18,3) 58(81,7) 139 0,133
Man tinh 15 (24,9) 28 (75,1)

Nhan xét: Nhém c6 tién s gia dinh mac bénh ly di (ng c6 ty lé IgE toan phan cao gap 1,4 lan so vai
nhém khong c6 tién st gia dinh (p<0,01). Khong tim thdy méi lién quan gilia gidi tinh, tién st di ting, mdc do
bénh theo SCORAD, giai doan bénh véi IgE toan phan phan loai theo nhém cao va thap (p>0,05) (Bang 2).

Bang 3. Mdi lién quan giiia ndng dd IgE toan phan huyét thanh va bach cau ai toan (n = 100)

e IgE toan phan
Pac diem " - n P
) Binh thuong (n (%)) Cao (n (%))
. Binh thudng 19 (30,2) 44 (69,8)
Bach cau ai toan 100 0,010
Cao 3(8,1) 34(91,9)

83



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY  Vol.19 - N°2/2024

DOI: https://doi.org/10.52389/ydls.v19i2.2181

Nhdn xét: C6 100 bénh nhan dugc chi dinh ca 2
xét nghiém: Téng phan tich té bao mau ngoai vi va
IgE toan phan. Nhém c6 s6 lugng bach cau ai toan
cao trong mau co ty 1é IgE toan phan cao gap 1,3 lan
s0 v3i nhom c6 s6 lugng bach cau ai toan trong mau
binh thuong (p=0,01).

4. Ban luan

Két qua nghién ctu cda ching téi cho thay
trong s6 139 bénh nhan dugc xét nghiém IgE toan
phan, c6 74,8% bénh nhan c6 chi sé IgE toan phan
cao. Két qua nay tuong dong véi nghién clu cla
Schafer va cdng su (CS) trén 2201 tré em 5-14 tudi
mac VDCD cho thay 75% tré co6 IgE toan phan cao
[6], nhung cao hon nghién ctdu cta Pham Diém
Huong (32,2%) [7]. Su khac biét c6 thé do khodng
tham chiéu IgE toan phan cta ching téi chia cu thé
theo ting Ida tudi.

Vé moi lién quan cua IgE toan phan véi cac dac
diém 1am sang va can lam sang cda bénh nhan
nghién clu, chidng t6i nhan thdy IgE toan phan co6
moi lién quan vdi tién st gia dinh mac bénh ly di
Ung, sO lugng bach cau &i toan trong mau. Nam
2014, Kumar va CS thuc hién nghién ctu & 132 tré
0-15 tudi & An Do, két qua ndng do IgE toan phan c6
lién quan chat ché véi muc dé bénh VDCD va chi s6
bach cau &i toan trong mau [8]. Nam 2019, Pham
Diém Huong va CS tim thay mai lién quan gilia IgE
toan phan va muc d6 bénh ctia 90 tré VDCD tir 2-12
tudi [7]. Trong nghién ctiu cda Kiiski, ngoai mai lién
quan cta IgE toan phan véi mic doé bénh VDCD, tac
gid nay con nhan thay nong dé IgE toan phan
> 100001U/ml la 1 yéu t6 tién lugng dap ting kém vai
diéu tri [9].

Ngoai ra, con nhiéu nghién ctu trén doi tugng
bénh nhan trudng thanh ciing cho thay két qua tuong
tu. Theo Truong Tiéu Vi, néng do IgE toan phan &
bénh nhan VDCP tang lén theo muc d6 bénh va c6
moi tuong quan thuan chat ché gilra ndong doé IgE toan
phan trung binh va diém SCORAD [4]. Cac két qua nay
phu hop véi y van: Bénh nhan VDCP néi sinh (IgE toan
phan binh thudng) thudng khong co tién st gia dinh
va c6 muc d6 bénh nhe hon nhém VDCP ngoai sinh
(IgE toan phan tang). Nghién clu ctia Vaneckova va
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CS trén 296 bénh nhan VDCD tu 14 tudi tré Ién
ching minh bénh nhan c6 tién s gia dinh mac
bénh ly di iing sé c6 IgE toan phan cao hon nhém
khong cé tién st gia dinh [10].

Chung t6i khéng nhan thay cé méi lién quan
gira IgE toan phan véi gidi tinh, tién s di ting ban
than, mdc dé bénh va giai doan bénh. Két qua nay
phu hop véi nghién clu clia tac gia Pham Diém
Huong, cho thay ndng d6 IgE toan phan la nhu nhau
& hai gidi va nhu nhau & cac giai doan bénh cap tinh,
ban cap va man tinh [7].

5. Két ludn

74,8% bénh nhan viém da co dia tré em c6 chi
s6 IgE toan phan cao, néng do IgE toan phan trung
binh la 709 + 1000,4IU/ml. Cé6 méi lién quan gilra
nong do IgE toan phan véi mic dé bénh va sé luong
bach cau &i toan trong mau. Do d6, xét nghiém IgE
toan phan co thé giup tién lugng muc d6 bénh viém
dacotréem.
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