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So sanh mogt s0 yéu t0 nguy co giira 2 nhom nhiém nam
mau do C. albicans va C. non-albicans

Comparison of some risk factors between 2 groups of blood candidemia
by C. albicans and C. non-albicans

Ngd Minh Xuan*, Nguyén Thi Ngoc Diém** *Truong Dai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach,
**Bénh vién Nhi Pong 1

Tém tat

Muc tiéu: So sanh cac yéu t6 nguy co cta nhiém nam Candida spp. & tré so sinh. B4i tuong va
phuong phdp: Nghién clu héi clu cac yéu t6 nguy ca lién quan dén nhiém nam mau & 2 nhém tré co
nhiém nam C albicansva C. non-albicans trén 90 tré sa sinh nhap vién tai Bénh vién Nhi Dong 1 tur thang
06/2014 dén thang 06/2019 dugc chan doan nhiém ndm Candlida mau. Két qua: Khong cé su khac biét
vé tudi thai, can nang luc sinh, gidi tinh, ngay tudi nhap vién, di tat bam sinh, phau thuat 6 bung, ty lé
dat va thaoi gian luu noi khi quan, s6 loai va thai gian st dung khang sinh truéc nhiém nam, ty & st dung
khang H2, thai gian nudi tinh mach lipid. Nhém C. non-albicans so véi C. albicans cé ty |é dat catheter va
thaoi gian luu catheter tinh mach trung tam dai hon, thoi gian nuéi dn tinh mach kéo dai, thoi gian su
dung khang sinh dai hon, thai gian nam vién kéo dai. Két ludn: Ty 1& dat catheter, thoi gian luu catheter
tinh mach trung tam, thai gian nuoi an tinh mach, thai gian sir dung khang sinh, thai gian nam vién cua
nhém C non-albicans kéo dai hon nhém C. albicans.

Tir khda: Yéu t6 nguy co, Candida albican, Candida non-albicans.

Summary

Objective: Comparison of risk factors for Candidemia Candlida spp in newborn infants. Subject and
method: The retrospective study of the risk factors associated with Candidemia in two groups of children
infected with C albicans and C. non-albicans on 90 newborns admitted to Children’s Hospital 1 from
June 2014 to June 2019 was diagnosed with Candida blood infection. Result: There were no differences
in gestational age, birth weight, sex, date of admission, birth disability, abdominal surgery, intubation
rates and retention time, number and duration of antibiotic use before fungal infection, the rate of using
anti-H2, duration of intravenous lipid feeding. The C. non-albicans group compared with C albicans had
a higher rate of catheter use and length of retention of central venous catheters, longer duration of
intravenous feeding, longer duration of antibiotic use, and length of hospital stay prolonged.
Conclusion: The rate of catheter placement, retention time of central venous catheter, duration of
venous feeding, duration of antibiotic use, hospitalization period of C. non-albicans group was longer
than that of C albicans group.
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1. Dat van dé

Nhiém nam thudng do cac chiing Candida véi
bénh canh 1am sang tir nhe nhu nhiém ndm da dén
nang nhu nhiém Candida mau. C albicans la tac
nhan thudng gap gay bénh nhat clia ndm Candida
vdi ty 1& 80% [1]. Tuy nhién trong nhiing nam gan
day ghi nhan su gia tang ca nhém C. nonalbicans
nhu C parapsilosis, C. tropicalis va C. glabrata. Tai
cac nuéc chau A, ty 1& nhiém ndm mau do C. non-
albicans cao chiém 75% trong d6 C. parapsilosis
chiém 58,5% [2]. Cac yéu t6 nguy cd ctia nhiém nam
Candida spp. mau & tré so sinh bao géom: Sinh non
dudi 32 tuan, Apgar < 5 lic 5 phut, s6c, diéu tri hon
2 loai khang sinh, dinh dudng tinh mach trén 5 ngay,
truyén lipid trén 7 ngay, catether tinh mach trung
uang, nam vién trén 7 ngay, dat nodi khi quan. Nhiing
yéu t6 nguy co nay lam gia tang tinh trang nhiém
nam mau & tré so sinh. & nuéc ta, chua c6 nhiéu
nghién ctru danh gia nhiing yéu té nguy nhiém nam
Candida spp. Do dd, ching t6i thuc hién nghién ctu
nay nham muc tiéu: So sanh mét sé yéu té nguy co
cua nhiém nam Candida spp. & tré so sinh.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng

GOm 90 tré so sinh nhap vién tai Bénh vién Nhi
Pong 1 tir thang 06/2014 dén thang 06/2019 dugc

chan doan nhiém ndm Candida mau. Chia 2 nhém,
nhém C albicans c6 két qua cdy nam khdng dinh va
nhom C. non-albicans dugc xac dinh bang két qua
cay nam.

Tidu chudn lua chon

Két qua cdy mau duong tinh véi Candlida spp.

DPugc diéu tri bang thudc khang nam.

Tiéu chuén loai tror

Ho so khong day du sé liéu can thu thap.

2.2. Phuong phap

Thiét ké nghién ctu: Nghién ctu héi ctu.

Chi tiéu nghién cdu:

Tudi thai, can nang tré luc sinh, ngay tudi nhap
vién, di tat bam sinh, phau thuat 6 bung, catheter
tinh mach trung tam, thdi gian luu catheter tinh
mach trung tam, thoi gian luu ndi khi quan, thaoi
gian nudi an tinh mach, thoi gian nudi tinh mach
lipid, s6 loai khang sinh, thai gian s& dung khang
sinh, diéu tri khang H2, thai gian nam vién trudc cay
nam (+).

2.3. Phuong phap xu ly sé liéu

S6 liéu thu thap dugc nhap va x{ ly trén phan
mém thong ké y sinh hoc SPSS 22.0.

3. Két qua
Bang 1. Bac diém tré nhiém ndm méu do C. albicans va C. non-albicans
Pic diém C. albicans (n = 25) C. non-albicans (n = 65) p
Tuéi thai (thang) 32,9+3,9 31,3x3,7 >0,05
Tré trai 13 (52%) 33 (50,8%) >0,05
Di tat bdm sinh 7 (28%) 20 (30,8%) >0,05

Nhén xét:Vé dac diém dich té gitta 2 nhom C. albicans va C. non-albicans khdong c6 su khac biét vé tudi

thai, gidi tinh, di tat bm sinh.

Bdng 2. Can ndng luc sinh cua tré nhiém ndm mau do C. albicans va C. non-albicans

Dic diém C. albicans (n = 25) C. non-albicans (n = 65) p
Can nang luc sinh (g) 2154 + 881 1753 + 826,9 >0,05
Pu can 8 (32%) 10 (15,4%) >0,05
Nhe can 6 (24%) 20 (30,8%)
Rat nhe can 8 (32%) 18 (27,7%)
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Cuc nhe can 3 (12%) 17 (26,1%) | |

Nhén xét: Vé dac diém dich té gitta 2 nhom C. albicans va C. non-albicans khong co su khac biét vé can
nang luc sinh.
Bing 3. Pac diém tré thoi diém nhap vién & tré nhiém ndm méu
do C. albicans va C. non-albicans

Pic diém C. albicans (n = 25) C. non-albicans (n = 65) p
Ngay tudi nhap vién (ngay tudi) 84+6,9 98+77 >0,05
Thai gian nam vién trudc cdy nam (+) 234+128 31,3+ 14,8 <0,05

Nhén xét: Vé dac diém dich té gitta 2 nhém C. albicans va C. non-albicans khong c6 su khac biét vé
ngay tudi nhap vién. Tuy nhién, giira 2 nhém lai c6 su khac biét vé yéu té thdi gian ndm vién truéc cay
nam duong tinh.

Béng 4. Yéu té nguy co do thuc hién thad thuat, can thiép diéu tri & tré nhiém ndm mau
do C. albicans va C. non-albicans

Dic diém C. albicans C. non-albicans b
: (n=25) (n=65)
Phau thuat 6 bung 6 (25%) 20 (30,8%) >0,05
Catheter tinh mach trung tam 13 (52%) 50 (76,9%) <0,05
Thai gian luu catheter tinh mach trung tam 19,3+£3,9 28,02 + 8,1 <0,001
Dbat ndi khi quan 15 (60%) 35 (53,8%) >0,05
Thai gian luu ndi khi quan 78+4,5 81+53 >0,05
Nu6i an tinh mach 23 (92%) 58 (89,2%) >0,05
Thai gian nudi an tinh mach 203+74 27,09+ 13,9 <0,05
Nuéi lipid tinh mach 7 (28%) 28 (43,1%) >0,05
Thai gian nudi tinh mach lipid 20,3+12,9 186+ 11,1 >0,05
S6 loai khang sinh 56+1,1 56+1,3 >0,05
Thai gian st dung khang sinh 224+11,8 303+14,8 <0,05
Diéu tri khang H2 5 (20%) 9(13,8%) >0,05

Nhén xét: Vé dac diém dich té gitra 2 nhom C
albicans va C. non-albicans khéng c6 su khac biét vé
phau thuat 6 bung, dat ndi khi quan, nudi tinh mach
lipid, s6 loai khang sinh diéu tri va s dung khang
H2. Tuy nhién, gitta 2 nhém lai c6 su khac biét vé yéu
t6 dat catheter tinh mach trung tam, nuéi an tinh
mach va thai gian st dung khéng sinh.

4. Ban luan

Tuéi thai trung binh trong nhém nghién cau la
31 - 32 tuan. Nhém nhiém nam C. albicans c6 tudi

thai trung binh Ia 32,9 + 3,9 thudng cao haon so vdi
nhom nhiém C non-albicans (p>0,05). Diéu nay phu
hgp vai can nang ldc sinh cda 2 nhém. Nhém nhiém
C. non-albicans c6 tudi thai thap hon nén can nang
ldc sinh nhe hon tré nhiém C albicans, can nang
trung binh la 1.753 + 826,9 gram so véi 2.154 + 881
gram (p>0,05). Tré nhe can dudi 2500 gram & ca 2
nhom déu chiém da so, tuy nhién ty |é nay trong
nhom C nonalbicans 1a 84,6% cao han nhém nhiém
C. albicans (68%) nhung cling khéng ghi nhan su
khac biét cé y nghia (p>0,05). Gigi tinh nam déu
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chiém trén 50% & ca 2 nhém vi tré trai thudng dé
mac bénh hon tré gai. Ty Ié tré trai trong nhém C
albicans la 52% con nhém C. non-albicans la 50,8%,
chuing t6i cling khéng ghi nhan su khac biét vé gidi
tinh & ca 2 nhém. Ngay tudi nhap vién trong nhém
C. albicans trung binh la 8,4 + 6,9 con trong nhém
C. non-albicansla 9,8 + 7,7. Ca 2 nhom déu ghi nhan
ngay tudi nhap vién déu trén 7 ngay vi Candida la
tac nhan gay nhiém trung so sinh muén nhiéu hon
nhiém tring so sinh sém.

Vé yéu té nguy co nhiém Candida mau, ching
t6i khédng ghi nhan su khéc biét vé cac dac diém nhu
di tat bdm sinh, phau thuat 8 bung, ndi khi quan va
thai gian luu néi khi quan, nuéi an tinh mach, nuoéi
lipid tinh mach, sé loai khang sinh st dung, diéu tri
khang H2. Tuy nhién trong nghién ctu ghi nhan su
khac biét c6 y nghia vé ty lé va thai gian luu catheter
tinh mach, thai gian nuéi an tinh mach, thoi gian s
dung khang sinh va nam vién trudc cdy nam duong
tinh. C& 2 nhom déu c6 ty lé di tat bam sinh tuong
duong nhau trong nghién cltu (28% so vdéi 30,8%).
Di tat dudng tiéu hdéa dugc ghi nhan nhiéu nhat, dac
biét la teo tac rudt, day ciing la nguyén nhan chinh
clia phau thuat 6 bung trong nghién ctu. Trong 7
trudng hop di tat bdm sinh cia nhém C albicans c6
6 trudng hgp bat thudng dudng tiéu héa nhu khéng
hau mon va Hirschprung can phau thuat va 1 trudng
hop la héi ching Down. Con trong nhém C non-
albicans, 18 trudng hagp bat thudng dudng tiéu hda
nhu teo thuc quan, tac ta trang, teo hoi trang, ruét
xoay bat toan, hd thanh bung va 2 trudng hgp viém
phic mac do bién ching viém ruét hoai ti. Cac
trudng hgp nay sau khi phau thuat can theo déi dich
da day, tinh trang chuéng bung do d6 can nudi an
tinh mach.

Ty 1é dat noi khi quan dugc ching téi ghi nhan
trong 2 nhém tac nhan C albicans va C. non-
albicans lan lugt 1a 60% va 53,8%. Nguyén nhan dat
ndi khi quan 1 phan la do cac trudng hop phau
thuat 6 bung can gy mé, sau dé thd may, cac
trudng hop con lai do bénh dién tién nang, suy ho
hap tang dan khong dap ung véi cac hoé trg ho hap
théng thuong khac nén can hé trg xam lan. Trudng
hgp tré sau phau thuat khong suy hé hap, lam sang
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tién trién tot thi co thé dugc cai may va rat noi khi
quan sém. Thai gian luu noi khi quan trung binh 7 -
8 ngay, c6 1 s6 it trudng hop sau 1 dén 2 ngay dat
néi khi quan thi tré t& vong do bénh canh nang.
Nghién cltu cla tac gid Jinjian khéng ghi nhan su
khac biét vé yéu té dat ndi khi quan gitta 2 tac nhan
[4].

Chdng t6i ghi nhan su khac biét vé ty lé dat
catheter tinh mach trung tam va thdai gian luu
catheter. Ty & dat catheter tinh mach trung tam
trong nhém C. non-albicans |la 76,9% cao hon trong
nhom C albicans la 52% véi p=0,02. Thai gian luu
catheter cling kéo dai han, trung binh la 28 ngay
con déi véi C albicans 1a 19 ngay (p<0,001). C6 thé
giai thich 1a do nhém nhiém C non-albicans c6 1
phan ty |é tré di tat dudng tiéu hda sau phau thuat
can nudi an kéo dai. Bén canh d6, nhom nhiém C
non-albicans cé tudi thai thap va can nang ldc sinh
nhe hon nhém nhiém C. albicans. Tré so sinh dac
biét non thang va nhe can rat kho chich va gilr vein
ngoai bién. Diéu nay gép phan lam tang yéu to dat
catheter tinh mach trung tam dé truyén thudc va
nudi an tinh mach khi tré chua an dugc bang dudng
miéng hoan toan, han ché cac thd thuat xam lan
dugc thuc hién nhiéu lan. Nghién clu cla tac gia
Hassan [6] thuc hién 2 nam trén 32 tré so sinh nhiém
Candida méu cliing cho thdy su khac biét vé thoi
gian luu catheter tinh mach gitta 2 nhém tac nhan.

Trong nghién clu ching t6i nhan thay ty lé
nudi an tinh mach cao & ca 2 nhom tac nhan C
albicans (92%) va C. non-albicans (89,2%) va khéng
¢6 su khac biét cé y nghia. Tuy nhién, thai gian nudi
an tinh mach ctda tré trong nhém nhiém C
nonalbicans dai hon trung binh 27 ngay so véi
nhém C albicans 1a 20 ngay (p>0,05). Tac gia Jinjian
[4] va Giuseppina [5] déu cho két qua ti |é nudi an
tinh mach & nhém C non-albicans trén 90% cao hon
so v&i nhém C. albicans (71,4% - 76,7%) va su khac
biét c6 y nghia véi p=0,039 trong nghién clu clia
Giueppina.

Vé ty |é va thai gian nudi lipid tinh mach, ching
t6i khéng ghi nhan su khac biét c6 y nghia gila 2
nhém tac nhan. Ty 1é nudi lipid tinh mach trong
nhom C non-albicans la 43,1% cao hon nhém C
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albicansla 28% (p>0,05). Thai gian st dung lipid tinh
mach & cd 2 nhdm ciing khong cé su khac biét,
nhom C albicans trung binh 20,3 + 12,9 ngay trong
khi nhém C non-albicans la 18,6 £ 11,1 véi p>0,05.
Lipid tinh mach can thiét cho tré nuéi an tinh mach
kéo dai tuy nhién can nhac st dung khi tré c6 tinh
trang nhiém trung ndang do do ty lé tré dugc s
dung lipid tinh mach khéng tuong déng vdi ty 1é tré
nudi an tinh mach trong nhém nghién cdu.

S6 loai khang sinh st dung & méi nhéom trung
binh 1a 5 dén 6 loai. Ching t6i khéng ghi nhan su
khéc biét c6 y nghia vé sé loai khang sinh dugc st
dung. Tac gid khac nhu lJinjian [4] cling ghi nhan ty
|é cao viéc st dung nhiéu loai khang sinh trudc
nhiém nam trong 2 nhém C albicans va C. non-
albicans nhung cling khong ghi nhan su khac biét.
Vé thoi gian st dung khang sinh truéc khi nhiém
nam, nhom C. non-albicans c6 thai gian trung binh
30,3 + 14,8 ngay dai hon so véi C albicans 22,4 +
11,8 trong nghién ctu clia ching t6i. Su khac biét c6
y nghia vé thgi gian diéu tri khang sinh truéc nhiém
nam Candida giira 2 nhom dugc ghi nhan véi
p=0,01. Nghién ctiu cta Giuseppina cho thay kéo dai
thoi gian s dung khang sinh trén 14 ngay déu
chiém ty & cao trong nhom C. non-albicans (92,3%)
va C. albicans (85,7%). Con tac gid Jinjian cling cho
két qua tuong tu véi ching t6i, thoi gian dung
khang sinh trong nhém C. non-albicans la 38 ngay
dai hon trong nhém C albicans la 28 ngay, ciing ghi
nhan su khac biét cé y nghia (p=0,033) [2].

Diéu tri khang H2 la yéu t6 nguy cc nhiém
Candida mdau, tuy nhién trong nghién cdu cla
chung t6i ty 1é si dung khang H2 khéng cao, chi s
dung trong nhiing trudng hop dich da day bat
thuong ma khong do nguyén nhan nhiém tring
hoac bat thuong tiéu hoa hoac trong trudng hop
trao ngugc sau phau thuat thuc quan. Ty lé st dung
khang H2 clia nhém C. albicansla 20% so véi C. non-
albicans 1a 13,8%, khong cé su khac biét gitra 2
nhom (p>0,05). Két qua nay cling tuong tu vai tac
gia Jinjian, ti 1& diéu tri khang H2 khéng cao trong 2
nhém va cling khéng cé su khac biét cé y nghia [4].

Thoi gian nam vién kéo dai cling la 1 yéu to
nguy cd nhiém Candida mau. Nhom C. non-albicans
c6 thai gian nam vién dai hon trung binh la 31 ngay

so vGi nhém C albicans la 23 ngay. Su khac biét nay
vé thoi gian nam vién c6 y nghia gilra 2 nhém tac
nhan dugc ghi nhan véi p<0,05. Cac nghién cdu cla
tdc gid Basu, Giuseppina, Hung-Wei va lJijian cling
cho thdy thoi gian nam vién ctia nhém C non-
albicans dai hon so véi nhém C. albicans va cling ghi
nhan su khac biét vai p<0,05 [2], [3], [4], [7]. Diéu nay
cling phu hgp véi yéu té luu catheter tinh mach va
nuéi an tinh mach kéo dai véi su khac biét cé y
nghia trong nhém C. non-albicans.

5. K&t luan

Khéng c6 su khac biét vé tudi thai, can nang luc
sinh, giGi tinh, ngay tudi nhap vién.

Khong c6 su khac biét vé cac yéu té nguy co
nhu di tat bam sinh, phdu thuat 6 bung, ty & dat va
thoi gian luu néi khi quan, s6 loai khang sinh su
dung trudc nhiém nam, ty lé st dung khang H2, thai
gian nudi tinh mach lipid.

Nhém C. non-albicans so v6i C. albicans cé ty 1é
dat catheter va thoi gian luu catheter tinh mach
trung tam dai hon, thdi gian nudi an tinh mach kéo
dai, thai gian st dung khéng sinh dai hon, thai gian
nam vién kéo dai.
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