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Gia tri cua cat lop vi tinh da day doi véi chan doan viém
xoang do nam

Value of multi-slice computed tomography for the diagnosis of fungal sinusitis

Hoang Pinh Au’, “Bénh vién Pai hoc Y Ha Nji
Hoang Thi Quyén” “Truong Pai hoc Y Ha Ngi
Tém tat

Muc tiéu: Danh gia gia tri cGa cat I6p vi tinh (CLVT) da day déi v6i chdn doan viém xoang do ndm
(VXDN). Déi tuong va phuong phdp: Nghién ciiu mé ta dugc thuc hién tai Bénh vién Dai hoc Y Ha Néi tu
thang 01/2022 dén thang 7/2023 trén 70 bénh nhan viém mii xoang man tinh dugc kham lam sang, noi
soi mai, chup CLVT da day xoang, sau dé dugc phau thuat néi soi xoang va xét nghiém nam sau mé. Cac
tén thuong xoang trén CLVT dugc déi chi€u vai két qué xét nghiém ndm sau mé nham danh gia dé nhay
(Sn), dé dac hiéu (Sp), gia tri du bao duong tinh (PPV), gia tri du bao am tinh (NPV) ctia CLVT déi véi chan
doan VXDN. Két qud: VXDN dugc chan doan trén 60/70 bénh nhan, chiém 86% trong d6 c6 46/60 bénh
nhan |a u ndm xoang, chiém 76,7%, s& con lai la VXDN xam nhap man tinh. Dua trén cac dau hiéu tén
thuong xoang mot bén, dam md xoang, voi héa trong dam ma va ton thuong dac/tiéu xuong thanh
xoang, CLVT da day c6 Sn, dé Sp, PPV, NPV dé&i vai chdn doan VXDN lan lugt 1a 98,3%, 70%, 95,2% va
87,5%. Két ludn: Tuy con han ché vé ¢c& mau, nghién ctiu cho thdy CLVT da day la phuang phéap khéng
xam |&n co gia tri cao déi v6i chan doan VXDN.

Tirkhéa: Viém xoang do nam, cét I6p vi tinh da day, voi hda trong ddm ma xoang.

Summary

Objective: The aims of this study was to evaluate the value of multi-slice computed tomography for
the diagnosis of fungal sinusitis. Subject and method: A descriptive study was conducted at Hanoi
Medical University Hospital from January 2022 to July 2023 on 70 patients with chronic rhinosinusitis
who underwent clinical examination and nasal endoscopy, multi-slice CT scan of the sinuses, then
endoscopic sinus surgery and post-operative fungal testing. Sinus lesions on CT were compared with
post-operative fungal test results to evaluate the sensitivity (Sn), the specificity (Sp), the positive
predictive value (PPV), the negative predictive value (NPV) of CT for fungal sinusitis diagnosis. Result:
Fungal sinusitis was diagnosed in 60/70 patients, accounting for 86%, of which 46/60 patients were sinus
mycosis, accounting for 76.7%, the remainder were chronic invasive fungal sinusitis. Based on the signs
of unilateral sinus lesion, intra-sinus opacities, calcifications in the intra-sinus opacities and
condensation/osteolysis lesion of the sinus walls, multi-detector CT had the Sn, the Sp, the PPV and the
NPV for the diagnosis of fungal sinusitis were 98.3%, 70%, 95.2% and 87.5%, respectively. Conclusion:
Although the sample size was still limited, the study showed that multi-slice CT was a highly valuable
non-invasive method for diagnosing fungal sinusitis.
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1.Pat van dé

Viém xoang do nam (VXDN) la tinh trang viém
kéo dai véi su hién dién cla ndm gay tén thuong
niém mac xoang va t6 chiic xung quanh. Tién trién
clia VXDN thuong cham, dién ra tir t& nhung lau
ngay bénh cé thé lan rong va gay cac bién chiing
nguy hiém nhu tao khéi choan ché trong xoang, pha
huy xuong thanh xoang, xam lan co quan lan can,
dac biét la h6c mét va so nao gay viém nao, mang
nao do nam [3].

Méac du tiéu chuan vang dé chan doan VXDN la
xét nghiém ndm & bénh pham sau phau thuat
nhung chup cat I6p vi tinh (CLVT) da day c6 thé
danh gia moét cach khach quan va khéng xam lan
tén thuong tai xoang nhu sé lugng va vi tri xoang bi
viém, day niém mac xoang, khoi nam tang dam do
trong long xoang, n6t voi hoa trong dam ma, dac
biét 1a ton thuong pha hay thanh xuong xoang...
gép phan phan biét VXDN véi cac nguyén nhan
viém xoang khac, ddc biét phan loai viém xoang do
nam [4]. Ngoai ra, CLVT con cho phép phat hién céac
bién ddi giadi phadu vung mi xoang... gilp cac nha
lam sang chon lua, dinh huéng dudng phau thuat
xoang dé dé phong va han ché nhing tai bién trong
phau thuat[5].

Trén thé gidi c6 moét sé nghién cliu danh gia gia
tri cha CLVT d6i v6i chan doan VXDN [6,7], tuy nhién
& Viét nam con it. Vi vady, ching t6i thuc hién nghién
cliu nay véi muc tiéu: Bdnh gid gid tri chdn dodn cua
CLVT da déy d6i véi chdn dodn VXDN.

2. Péi tugng va phuong phap

2.1.Déi tuong

Nghién ctu tién hanh dugc thuc hién trén 70
bénh nhan dén kham tai Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
tu thang 01/2022 dén thang 7/2023 do viém mi
xoang man tinh. Cac bénh nhan dugc lua chon phai
c6 day du két qua noi soi mdi, anh CLVT da day
xoang, két qua phau thuat ndi soi xoang va két qua
xét nghiém ndm sau phau thuat.

2.2. Phuong phadp

Nghién ctru mé ta cat ngang theo quy trinh
nhu sau:
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Bénh nhan dén kham dugc chan doan lam sang
viém mi xoang man tinh theo tiéu chuan Epos 2020.

Bénh nhan dugc ndi soi mli hong va phan dé
theo thang diém Lund- Kennedy.

Bénh nhan dugc chup CLVT da day hé théng
xoang khong tiém can quang trén may cat I1&p vi tinh
16 day (Philips Healthcare) hodc 128 day (General
Electric). Quy trinh chup cat I6p vi tinh dé bénh nhan &
tu thé nam ngua; do day lat cat 0,625-1,0 mm; FOV:
140-160mm, tir khau cai cting |én dén hét mai xoang
tran; Tai tao clra s6 xuaong (= 4000HU), clra s6 mod
mém (150-400HU) va tai tao da mat phang (coronal va
sagittal). Sau d6, hinh dnh CLVT da day xoang sé dugc
gui lén hé théng PACS (Minerva).

Cac bién s6 vé ton thuong xoang trén CLVT
bao gom:

Sé luong, vi tri xoang ton thuong: Mét bén/hai
bén, xoang ham/sang/buém/tran.

Pam md xoang: Hoan toan/khéng hoan toan;
déng nhat/khéng dong nhat.

V6i hda trong ddam md& xoang: Trung tdm/ngoai vi.

Tén thuong xucong thanh xoang (ddc hoac
tiéu xuong).

Bénh nhan dugc phau thuat néi soi xoang va cé
it nhat mét trong cac xét nghiém vé ndm nhu soi
tuoi, nudi cdy hoac gidi phau bénh sau mé.

2.3. Xirly sé liéu

S6 liu dugc xr ly bang phan mém SPSS 20.0.
Cac bién dinh luong dugc biéu thi bang gia tri trung
binh + d6 léch chuan. Cac bién dinh tinh dugc biéu
thi bang ty 1& phan tram. Su khac biét gilta cac bién
dinh tinh dugc danh gia bang cac bai kiém tra chinh
xac ctia Chi binh phuong hodc Fisher (trong trudng
hop ¢& mau nhd). Tat ca su khac biét véi p<0,05
dugc coi la cé y nghia théng ké. B nhay (Sn), d6 dac
hiéu (Sp), gid tri du bao duong tinh (PPV), gia tri du
bdo am tinh (NPV), d6 chinh xac (ACC) cda ting dau
hiéu tén thuong xoang ciing nhu cta CLVT néi
chung dugc danh gia dua trén tiéu chuan vang la
xét nghiém nam sau mé.

3.Két qua

Téng cong c6 70 bénh nhan dap Ung cac tiéu
chudn lva chon dugc dua vao nghién ctu. Tudi
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trung binh clla nhém bénh nhan la la 53 + 11,8.
Nam, nit chiém ty |é 1an luot la 27,1% va 72,9%.

Ty 16 %
40 314 25
30 214 .
20 14,3
- m i -
D [ |
30-39 40-49 50-59 60-69 >=70

Bi€u d6 1. Phan bé theo nhém tudi trong mau
nghién ctu
Nhdn xét: Da s6 cac bénh nhan tap trung & do
tudi tir 40-69, chiém ti lé 78,5%, trong d6 nhiéu nhat la
nhém cé d6 tudi 50-59, chiém ti lé 31,4%, thap nhat Ia
nhém bénh nhan > 70 tudi, chiém ti 1& 7,1%.

3.1. Vj tri xoang bi viém trén CLVT

= Nam = Nit
Biéu dé 2. Phan bd ty & giGi tinh trong mau
nghién cdu.

Nhdn xét: Nam c6 19 bénh nhan, nit ¢6 51 bénh
nhan, chiém ti 1é lan luot 27,1% va 72,9%. Ti [&é nam
va nlf trong mau nghién ctu khac biét cé y nghia
thong ké vai do tin cay 99% (p<0,01).

Két qua xét nghiém nam sau mé cho thay c6 60
bénh nhan dugc chan doan 1a VXDN va 10 bénh
nhan VXKDN.

Bang 1. Phan bé theo vi tri cdc xoang bi viém trén CLVT (n = 60)

Pac diém n Tylé%

Mot bén 55 91,7

Vi tri Hai bén 5 8,3
Téng 60 100

Mot xoang 53 88,3

S6 lugng xoang > 1 xoang 7 11,7
Téng 60 100

Xoang ham 1 bén 47 783

Xoang ham 2 bén 5 83

Vi tri xoang Xoang budm 1 bén 10
Xoang ham va xoang buém 1 bén 2 33

Téng 60 100

3.2. Gid tri ctia cdc ddu hiéu tén thuong trén CLVT trong chdn dodn VXDN

Bang 2. Gia tri cac dau hiéu tén thuong xoang trén CLVT
trong chan doan VXDN cé ddi chiéu véi xét nghiém nam sau phau thuat (n = 70)

Dau hiéu Sn PPV NPV
T6n thuong xoang mét bén 91,7% 0% 84,6% 0%
Dam ma xoang hoan toan, khong déng nhat 80% 20% 85,7% 14,3%
V6i hod ddm md xoang 88,3% 20% 86,9% 22,2%
Day xuong thanh xoang 96,7% 30% 89,2% 60%
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Hinh 1. Minh hoa truéng hop lam sang

Hinh 1 Bénh nhan n{, 30 tudi, Iam sang co6 chay
dich mai, ngat mdi, dau nhiic ving mat bén phai
nhiéu thang. N6i soi mui thay san, khe gitta bén phai
c6 dich md, cuén mai phu né. Trén CLVT thdy hinh
dam m¢ tang dam d6 xoang ham bén phai, chiém
hoan toan long xoang gdy ma& rong va bit tac phtic
hap 16 ngach, bén trong c6 voi hoa (mi tén cong).
Day xuang thanh xoang (mai tén thang).

K&t qua phau thuat ndi soi ma xoang ham phai:
Trong long xoang ham ldp day t6 chic nau ban,
nghi ngd nam, niém mac xoang ham day.

Két qua xét nghiém nam sau phau thuat: Hinh dnh
soi ndm (+++), té bao ndm (+++), bao torndm (+++).

Két qua gidi phau bénh tir bénh phdm la niém
mac xoang ham phai, dung phuong phap xét
nghiém nhudém hai mau Hematoxylin-Eosin, chan
doan xac dinh la u ndm xoang.

3.3.Gid tri ctia CLVT néichung trong chén dodn VXDN

Néu chan doan CLVT d&i vai VXDN 1a duong
tinh khi c6 it nhat 1 trong cac dau hiéu trén thi gia tri
cla CLVT ndi chung khi d6i chiéu véi xét nghiém
nam sau phau thuat dugc trinh bay trong Bang 3.

Bang 3. Gia tri cia CLVT néi chung trong chan doan VXDN cé ddi chiéu
vGi xét nghiém nam sau phau thuat (n = 70)

CLVT Xét nghiém nam Duong tinh Am tinh Téng
Duong tinh 59 3 62
Am tinh 1 7 8
Téng 60 10 70

Gia tri cia CLVT trong chan doan VXDN
Sn Sp PPV NPV ACC
98,3 70 95,2 87,5 94,3
Nhan xét: Két qua CLVT dugc coi la duong tinh khi 4.Ban luan

6 it nhat 01 hinh anh ggoi y cao, dugc st dung dé
chan doan VXDN bao gém: Véi hoa trong dam mg,
dam m¢ hoan toan va khong dong nhat kem day
thanh xuong, vi tri xoang viém & mot bén. CLVT noi
chung ¢6 Sn, Sp, PPV, NPV va ACC trong chan doan
VXDN lan lugt la: 98,3%, 70%, 95,2%, 87,5% va 94,3%.
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Trong nghién ctu cla ching t6i, da sé cac bénh
nhan tap trung & do tudi tir 40-69, chiém ti 1& 78,5%.
Tudi trung binh la 53 + 11,8. Két qua nay tuong tu
vGi két qua ctia Lé Trung Nguyén (2021) [1] & trong
nudc va cla Jiang RS (2018) [8] & nuGc ngoai.
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Trong 60 bénh nhan chin doan xac dinh viém
xoang do ndm c6 51 ni, chiém ty & 72,9%. Su khac
biét nay c6 y nghia théng ké vai p<0,01. Két qua nay
cling tuong déng vaéi nhiéu két qua nghién cdu cla
cac tac gia tai Viét Nam cling nhu trén thé gidi[1, 8].
Theo gia thiét cua tac gia Dufour (2006) [9] cho rdng
¢6 su khac biét ty 1&é bénh gilta nam va n(t la do tac
dong gian tiép cta ndi tiét t6 Ién niém mac mai
xoang trong qua trinh hinh thanh nam, dac biét
thudng gap & phu nir trung nién, cé mién dich binh
thudng. Diéu nay cling giai thich tai sao trén thé gidi
hiém khi gap trudng hgp ndm xoang & tré em trudc
tudi day thi.

Két quéd thu dugc c6 60/70 bénh nhan chin
doan viém xoang do nam, chiém ty Ié 85,7%. Trong
nhém VXDN, gdp chu yéu u nam xoang (76,7%),
viém xoang do nam xam nhap man tinh chi chiém
23,3%, khong gap VXDN nam xam nhap cap tinh va
viém xoang di tng nam. Két qua nay tuong tu véi
nghién ctu cda Lé Trung Nguyén (2021) [1], Lé Minh
Tam (2008) [2], ghi nhan u nam xoang la loai thudng
gap nhat.

Hinh anh CLVT cho thdy cac bénh nhan trong
nhém nghién cu chd yéu bi viém 1 xoang (88,3%)
va mot bén (91,7%), trong dé gap nhiéu nhat &
xoang ham, bénh nhan bi VXDN & xoang buém hoac
& ca hai xoang buém va xoang ham chiém ty 1é thap.
Khéng c¢6 bénh nhan nao bi viém xoang tran va
xoang sang do nam. K&t qua nay cling tuong déng
véi nghién ctiu cda Lé Trung Nguyén (2021) [1], Lé
Minh Tam (2018) [2], Suresh S (2016) [10].

Trong nghién clu clia ching téi, cac dau hiéu
hinh anh cat I6p vi tinh thudng gap nhat la dam mo
khéng dong nhat trong long xoang chiém 98,3%, va
chu yéu la m& hoan toan (80%), dau hiéu day thanh
xuong va dau hiéu véi hoa gilra ddm ma cling chiém
ty I& cao, lan lugt la 96,7 va 88,3%.

Khi tién hanh phan tich riéng cac dau hiéu CLVT
thudng gap nay trong nghién cdu, ching téi nhan
thay cac dau hiéu trén CLVT déu c6 dé nhay va gia
tri dy bdo duong tinh cao (> 80%) nhung dé dac
hiéu thap (< 30%), trong d6 ddu hiéu vi tri tén
thuong xoang mét bén va day thanh xuong c6 d6
nhay cao nhat (lan luot 1a 91,7% va 96,7%), tiép theo

la voi hoa gilta ddam ma& (88,3%), thap nhat la dam
md hoan toan khong dong nhat (80%).

Khi két hgp cac dau hiéu hinh anh, néu cé it
nhat mét dau hiéu goi y cao dén VXDN bao gém voi
hoa trong dam mg, ddm md& xoang hoan toan
khong dong nhat, vi tri m& xoang mét bén, trong
nghién clu cdia chung t6i, CLVT cé d6 nhay, d6 dac
hiéu, gid tri du bdo duaong tinh, gia tri du bdo am
tinh, d6 chinh xac trong chdn doan VXDN lan luot la:
98,3%, 70%, 95,2%, 87,5%, 94,3%. Két qua nay gan
tuong dong vai nghién cdu cla Igbal J (2017) [6] cho
két qua cat I6p vi tinh c6 do nhay 96,19%, d6 dac
hiéu 93,33%, gia tri du bao duong tinh 99,01%, gia
tri du bdo am tinh 77,77%, d6 chinh xac 95,83%.

5. Két ludn

Qua két qua nghién ctu trén 70 bénh nhan
viém mui xoang nghi do nam, trong d6 c6 60 bénh
nhan dugc chan doéan xac dinh VXDN dua vao két
qua vi sinh va giai phau bénh sau phau thuat tai
Bénh vién Dai hoc Y Ha Néi tir thang 1/2022 dén
thang 7/2023, chung t6i thdy CLVT c6 gia tri chan
doan cao va xac dinh dac diém nhiém ndm xoang
canh mdai. Tuy nhién, nghién cttu cla ching t6i cé
han ché do ¢c& mau nho. Do d6, can nghién ctu véi
sO lugng bénh nhan 16n hon.
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