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Tom tat

Bénh vien Trung wong Qudn doi 108

K& tir ca ghép ph6i dau tién dugc Joel Cooper thuc hién thanh cong tai Toronto

nam 1983, ghép phGi da duoc thira nhan la mot phuong phap diéu tri toéi uu cho
nhiing truong hop bénh phdi giai doan cudi do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Tai Viét
Nam, vao thang 2 nam 2018, truong hop ghép hai phéi t&r ngudi cho chét ndo dau tién
da dugc thuc hién tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108. Thanh cdng cla ca ghép la
két qud cua su phéi hgp gilta nhiéu chuyén nganh, trong dé phau thuat cé vai tro
khong thé thi€u dugc. Viéc phan tich cac dac diém phau thuat gép phan rat ra mot sé
kinh nghiém trong ghép phdi ndi riéng va ghép tang & Viét Nam ndi chung.
Tir khéa: Ghép phéi, ngudi cho chét ndo.

Summary

Since the first successful isolated lung transplant performed by Dr. Joel Cooper at
the University of Toronto in 1983, lung transplantation has been considered an
optimal therapy for multiple causes of end stage pulmonary disease. In Vietham, the
first double-lung transplantation from brain-dead donor was performed in 108 Military
Central Hospital in February 2018. This success was the result of a multidisciplinary
cooperation of many specialities, in which surgery played an indispensable role. This
article analysed surgical aspects of this operation for giving some primary

experiences in lung transplantation and organs transplantations in Vietnam.
Keywords: Lung transplantation, brain-dead donor.

1. bat van dé

Nam 1983 Joel Cooper (Truong Dai hoc
Y Toronto - Canada) lan dau tién thuc hién
ca ghép 1 phéi thanh cong, dén nam 1986,
tac gid nay thuc hién thanh céng ca ghép 2
phéi tir nguoi cho chét ndo. Cung thai gian
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nay Alain Bisson va Pierre Bonnette (Bénh
vién Foch, Céng hoa Phap) cling thuc hién
thanh céng ca ghép hai phéi tir nguoi cho
chét ndo dau tién tai chadu Au. TU d6 dén
nay, ghép phdi dugc ghi nhan la bién phap
diéu tri t6i vu cho bénh phdi giai doan cuébi
do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Tuy vay,
ghép phdi t&r nguoi cho chét ndo la ky
thuat rat phdc tap doi héi sy phéi hgp déng
bd cla rat nhiéu chuyén khoa sau va chi cé
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thé thuc hién dugc & nhiing trung tam y
khoa 16n tai cac nudc phat trién. Tai Viét
Nam, ca ghép hai phéi tUr ngudi cho chét
ndo dau tién dugc thuc hién thanh cbng
thang 2/2018 tai Bénh vién Trung uong

2. Ca lam sang

2.1. Théng sé ngudi cho va nhan phéi

Quén do6i 108. Viéc phéan tich cac dac diém
vé phau thuat trudng hgp nay gép phan ruat
ra mét s6 kinh nghiém budc dau trong
phau thuat ghép phdi tai Viét Nam.

Céc théng so chinh ctia ngudi cho va ngudi nhan dugc thé hién trong Bang 1.

Bang 1. Cac théng sé chinh cia nguoi cho - ngudi nhan phai

Chi tiéu Nguoi cho Ngucdi nhan
Gibi/tuGi Nam/45 Nam/54
Chiéu cao 168cm 164cm
Can nang 58kg 46kg
X-quang tim phoi Hai phéi sang, khong | Khi phé thiing 2 phdi, thanh phé& quan day,

CT scanner long

nguc viém, khéng xep phoi

nhiéu kén khi 1én phéi trai

Thong khi phéi Thé may Fi02 50%

Rai loan thong khi tac nghén mic dé nang
FEV1%: 21%

pH: 7,4, PaCO2 34mmHg
Pa02:187mmHg
P/F > 300

Khi mau

pH: 7,37, PaCOz2: 73mmHg, PaO2: 60mmHg

Nguoi cho phéi: Nam giéi, 45 tuéi, chan
thuong so nao nang do tai nan sinh hoat,
dap nao, xuat huyét vung thai duong -
cham trai, vung tran 2 bén, phu ndo lan
tda, da dugc chan doan chét ndo (xac dinh
bdi hdi dong chét ndo) theo tiéu chudn cua
BO Y té Viét Nam.

Bénh nhdn nhén phoi: Nam giGi, 54
tuGi. Chan doan: Suy hé hap man tinh do
bénh phéi tdc nghén man tinh. Tién si: HUt
thuéc 20 bao - nam, cé biéu hién cta bénh
phdi tac nghén man tinh 20 ndm, hién tai,
réi loan thong khi tdc nghén mic do nang
FEV1 21%, khdé thd ca khi nghi, thuong
Xuyén thé oxy 3l/phat.

Xa hinh tugi mau phéi truéc ghép: Phéi
phadi chiém uu thé tuyét déi (95,1%) so Vai
phai trai (4,9%).

Bang 2. Hoa hop mién dich
cla ngudi cho - nguodi nhan phoi

Nguoi
cho

Nguoi
nhan

Nhom ABO B B
mau Rh (+) (+)
Cross-match Am tinh
A 11: 33 11: 33
B 15:58 07 : 39
HLA C 03:04 07 : 07
DQB1 02 :03 03:06
DRB1 03:12 04 : 15

Phan Gng do chéo am tinh. Hoa hgp 1/6
nhém HLA la 1 khang nguyén Iép 1.

HOi chan lién chuyén khoa toan Bénh
vién Trung uong Quan doi 108 va lién bénh
vién véi Bénh vién Viét Bdc, Bénh vién
Bach Mai, hoi chdn quéc té vdi cac chuyén
gia tu Bénh vién Foch - Cong hoa Phap
thong nhat chi dinh ghép hai phéi tir nguoi
cho chét ndo cla cap cho - nhan phdi nay.

2.2. Qua trinh phau thuét
Phéu thuét 18y phéi va chudn bi phéi

Thoi gian: Tu 09 gio 00 phat dén 12 gio
30 phut ngay 26/02/2018: Phau thuat lay da
tang gom tim, 2 ph6i, 2 than va 2 gidc mac.
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Ngoai 2 phéi ghép cho bénh nhan tai Bénh
vién Trung uong Quan d6i 108 va 1 qua than
ghép cho bénh nhan tai Bénh vién Trung
uong Quéan doi 108, 1 qua than dugc diéu
phoi ghép cho 1 bénh nhan tai Bénh vién
Viét Dldc va tim dugc diéu phdi ghép cho
bénh nhéan tai Bénh vién Chg Ray TP. H6 Chi
Minh, 2 gidc mac dugc diéu phoi cho 2 bénh
nhan tai Bénh vién Mat Trung uong.

Thoi gian thuc té 1ay phdi va lay tim
tinh tr lUc kep ddng mach chu: 45 phdt.

Rira ph6i: Tong so6 dich ria phdi la 6 lit
Perfadex, trong do rira phoi xudi dong 4 lit,
rida phdi ngugc dong khi 1dy phéi 1 lit, ria
phéi tai ban chuén bj tang 1 lit. Ap luc rira
phdi 60cm H,0.

Thong khi khi cat phéi: FiO, 50%, ap luc
duong 30cmH,0.

Nhiét d6 bdo quan phai: 49C.

Phu thuét cat - ghép phdi trén ngudi
nhan

Thoi gian: T 11 gio 00 phut dén 17 gio
45 phit ngay 26/02/2018.

Puong maé nguc: Buong nguc truéc bén
gua lién sudn 4 hai bén dai 12cm.

Th tu ghép phdi: Phéi trai - phéi phai.

Cach thic khau noéi cac miéng noi:
Khau maéi vat phé quan va tinh mach (chi
PDS 4/0), ddng mach (chi PDS 5/0), thi tu
ndi: Phé quan - tinh mach - déng mach.

Thoi gian thiéu méau lanh cda phdi: Tinh
tir thoi diém kep dong mach chu cda nguoi
cho phdi dén lic thd kep dong mach phdi
trén ngudi nhan phoi:

Thoi gian thi€u mau phéi th& nhat: 3 gio
00 pht.

Thoi gian thi€u mau phéi th& hai: 4 gio
30 pht.

Hoan toan nam trong thoi gian thi€u
mau ly tudng cho phép (< 8 tiéng).

Téng thoi gian cat va ghép phdi ting
bén (tinh tU IUc kep dén luc tha kep dong
mach phdi trén nguoi nhan): Bén trai: 110
phat, bén phai: 60 phut.

Bang 3. Cac méc thoi gian va thoi gian thuc hién ky thuat

Ky thuat Bat dau Két thuc Thoi gian
Lay phoi . 9 gic 00 phut 12 gio 30 phat 210 phut
CKﬁg dong mach chu nguaoi 11 gids 45 phat ] ]
Chuan bi phoi 12 gio 30 phut 13 gio 00 phut 30 phut
Kep dong mach phdi trdi 12 gio 55 phat 14 gio 45 phat 110 phut
Kep dong mach phoi phai 15 gio 15 phat 16 gio 15 phat 60 phut
Thaoi gian ghép phoi 11 gio 00 phat 17 gio 45 phat 405 phut

Dién bi€n trong ma& thuan lgi. Trong qua trinh cat va ghép phdi lan lugt ting bén,
bénh nhan dugc duy tri huyét dong, khi mau tot. Lugng mau truyén trong mé 2000ml.

Khong can st dung ECMO trong mé.
2.3. Két qua phau thuéat

Phéi ghép hoat déng t6t ngay sau mé. Bénh nhén tinh sém va duoc rat 6ng ndi khi

quan, tu thé 6 gio th& 12 sau mé.

Sau dé, bénh nhan dién bién 6n dinh vé I1am sang, cac chi s6 khi méu va hinh dnh phdi
trén chup X-quang va cat Iép vi tinh. Ngay th& 30 sau m6é bénh nhén 6n dinh tu thé khong

c6 ho trg, tu di lai sinh hoat tét.

Bang 4. Dién bién 1dam sang va khi mau
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N Truédc Sau mé
Chi tiéu e

mo NO N1 N2 N3 N5 N10 | N15 | N20 | N30
Kho thé (+++) (++) | (+4) | (+) (+) (-) (-) (-)
Thé may (-) (+) (+) (-) (-) (-) (-) (-) (-) (-)
Thd may KXN (+) (+) (+) (+) (+) (-) (-) (-)
Thé oxy ho trg (+) (+) (+) (+) (+) (+) (+) (-)
pH 7.37 7,23 | 7,39 7,4 7,47 7,4 7,30 | 7,38 | 7,46 | 7,46
PaCO, (mmHg) 77 47 44 53 47 61l 62 53 56 50
Pa0O, (mmHg) 44 120 102 128 109 94 125 95 147 106
P/F > 300 | 300 | 255 | 320 | 322 | 235 | 250 | 248 204 265
ScO; (%) 84 98 98 100 99 97 98 97 98 98
HCOs (mmol/I) 26 19,7 26 32 43 44 30 33 31,2 | 25,6
BE (mmol/l) 2.3 -7,9 1,6 8 21 19,2 | 4,1 8,2 7,3 1,8

Dién bién hinh thai phéi sau ghép trén chan doan hinh anh

N30
Hinh 1. X-quang nguc sau md tai cac thai diém

Hinh 2. Hinh anh cat I16p vi tinh ngay th& 7 sau ghép
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3. Ban luan

3.1. Vé quy trinh ky thuat mé lay
phéi, chuan bi, bao quan phéi Iay tir
nguoi cho chét néo

Danh giad phdi truéc khi quyét dinh 18y
phéi: Danh gid trudc lay phdi la budc ky
thuat rat quan trong. Phau thuat vién lay
tang la nguoi truc ti€p va quyét dinh lay
hay khéng lay phéi, can c& dé danh gia la
hinh thai (X-quang, CT scanner), chic nang
(khi mau déng mach) va soi phé quan tai
thaoi diém trudc khi ma nguc |ay phoi.

Két quad khi mau dong mach pH 7,4,
pCO; 34mmHg, pO; 178mmHg véi thdng
khi FiO, 50%, chi s6 P/F > 300, phi hop véi
tiéu chi 1ay phéi dugc chap nhan bdi da s6
khuyén céo trong y van.

Soi phé quan truéc mé: Can c dua ra
quyét dinh trong soi phé quan la tinh chat
dich va tinh trang tai lap dich trong long
khi phé quan. Pay la tiéu chi quan trong cé
thé ndi c6 y nghia quyét dinh.

Theo Bonnette P nhitng yéu té tién
lugng xau cho phéi ghép la cé dich mud sau
trong long phé qudn téi phé quan phan
thuy va/hoac cé dich tiét tai lap nhanh
dang lén cac phé quan nhdé sau soi hat
trong long phé quan, mac du tiéu chi vé
khi mau dam bao. Tac gid giadi thich rang:
Khi c6 céc biéu hién trén, mac du khi mau
ddm bao nhung khi méu chi phan anh chirc
nang phoi tai mot thoi diém lay xét
nghiém, con vé lau dai, phdi sé gidm dan
va mat chic nang do tén thuong mang phé
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Hinh 3. Hinh dnh cat I6p vi tinh ngay th& 30 sau ghép

nang dan dén cac phé nang khong cé kha
nang trao déi khi. Ngoai ra, trong diéu kién
cay khuén dich mu t&r phé quan khong cho
két qud tdc thoi, dich ma sau trong phé
nang la moét tiéu chi phan anh tinh trang
viém phai.

Van dé Ilua chon loai dung dich va ky

thudt ria phdi: La buéc ky thuat lién quan
truc ti€ép dén két qua ghép phdi va nguy co
Xay ra tai bién - bién ching sau nay.
Dung dich r&ra phéi c6 thé dugc chia thanh
2 loai: Dung dich r&ra phéi ndi bao va dung
dich r&ra phdi ngoai bao. Su uu viét cla
dung dich r&ra phéi ngoai bao so véi dung
dich rira phéi ndi bao dé dugc nhiéu nghién
clu cla cac tac gid Yamazaki, Mueller,
Striber M ching minh cda trén thuc nghiém
va trén lam sang [1], [2], [3]. Celsior,
custadiol, perfadex la 3 dung dich rira phai
ngoai bao théng dung nhat.

Vé ky thuét rda: Phan I6n tac gid déu
théng nhat quan diém can cé hai budc: Raa
phGi xubi dong va ria ph6i ngugc dong.
Trong dé, rira phéi ngugc dong dam bao
dugc cad khu vuc tudi mau cia dong mach
phGi va ddng mach phé quan, dong thai lam
tréi ngugc cac vi huyét khdi ra ngoai lam
han ché& nguy co tac mach tiém tang [5]. Cac
nhan xét nay cling dugc cac téc gid nhu
Kofidis T, Wittwer T, Striber M ching minh
ca trén thuc nghiém va lam sang [4].

Chuing to6i 4p dung quy trinh rira phoi
cla Bénh vién Foch - Paris: SO luogng dich
rra 6 lit perfadex trong dé 4 lit rda xudi
dong, 1 lit rira ngugc dong trudc khi cat phai
khoi co thé nguoi hién tang, sau doé tiép tuc
rira nguoc dong 1 lit tai ban chuén bi phéi.
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3.2. Vé quy trinh ky thuadt phau
thuat ghép phdi Iay tir nguoi cho chét
nao

Vé chi dinh va lua chon ky thuét: Théng
thuong, nhiing bénh ly phGi nhiém tring
(bénh xo nang phéi, gidn phé quan cé boi
nhiém) can phai dugc ghép hai phéi dé
trdnh viéc nhiém trung lan tran ti phai
bénh dén phdi ghép. Véi bénh phéi tac
ngh&n man tinh, ghép moét phdi hay hai
phéi déu dugc chdp nhan [6]. Ghép mbt
phdi c6 y nghia cé thé tan dung tang ghép,
2 phdi cta 1 nguodi cho cé thé ghép cho 2
nguoi nhan. Ky thuat nay dugc ap dung
khd ph6 bién & nhiing nudc cé nhiéu khé
khan vé tang ghép nhu Nhat Ban. Tuy
nhién, cac nghién clu gan day cho thay
tién luogng xa cua cac bénh nhan ghép hai
phdi véi chi dinh nay tét hon nhitng bénh
nhan ghép mét phéi [8], [9].

Hién nay, phan I6n tadc gid chu
truong ghép hai phéi cho tat ca cac bénh ly
phdi giai doan cuéi [7], [8], [9], [10]. Trong
nghién clu nay, chdng téi lya chon phuong
thirc ghép hai phGi cho bénh nhan COPD
giai doan cudi, phu hgp véi nhiing khuyén
cdo cla cac tac gid trén thé gidi.

budng mo nguc: Cac dudng mdé nguc
thong thuong dé6i véi ghép 2 phéi bao gom:

Duong md doc xuong Gc: Budng mo
nay chi yéu dung cho phau thuat ghép
khoi tim ph&i. Hau nhu khdéng dung trong
phau thuat ghép hai phai.

Pudng mé nguc trudc 2 bén két hop cat
ngang xuong Uc (dudng Clamshell): Day la
duong mé cho trudng mé rong rai nhat, dé
dang ti€p can rong rai rén phdi hai bén
cling nhu dé dang dat tuan hoan ngoai co
thé hoac ECMO trung tdm hd tro trong
phau thuat.

Aoll under thorax

Hinh 4. Bbudng md nguc trudc 2 bén
két hop cat ngang xuong Gc (Clamshell)

Pbudng mé nay dugc cac tac gid Ao,
Nhat Ban 4p dung rong rai. Tuy nhién, day
la cac trung tam coé diéu kién cham séc hoi
sc sau m6 hét sic dong bo.

buong mé nay theo chdng t6i khong
phUu hop véGi diéu kién Viét Nam vi cé
nhirng han ché nhu sau:

Pay la duong mé gay tén thuong rat
I6n thanh nguc va cac co hdé héap, anh
hudng I6n téi phuc héi chirc ndng hdé hap
sdm sau md&, hdu phau nang né.

Viéc cat ngang xuong Uc ké ca sau khi
khau phuc héi, dé dan dén nguy co mat
ving |6ng nguc, gay dau sau mé rat nhiéu,
bénh nhan kho cé thé rut néi khi quan sém
va tap luyén, phuc hoi chirc nang hé hap
sém. Do vay, nguy co & dong, viém nhiém
sau mo sé rat cao.

Chdng téi lua chon duong md nguc
truéc bén hai bén: Buong mdé nguc cua
ching t6i khd nhd, dai 12cm ngay dudi
quang vU tuong Ung gian suon 4. Khoéng
rach da ngang xuong Gc. VU va co nguc I6n
duoc kéo 1én, bdo ton toi da cac co thanh
nguc. Puong mé nay trdnh dugc cac bién
chidng khi cat ngang xuong (c trong dudng
m& Clamshell.
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Hinh 5. budng mé nguc trudc hai bén

Puong m6 nay tuy cho truong mé
han ché hon duong Clamshell nhung véi ky
thuat boc 16 tét, ching t6i thay hoan toan
thoa dang trong viéc cat bo phéi bénh ly,
nodi ghép phdi ngudi cho vao ngudi nhan
cling nhu ki€m soadt cdm mau sau maé.

Vé th(r tu phdi ghép:

Trong ky thuat ghép lan luot hai
phdi, phoi c6 chic nang kém hon dang ké
sé dugc ghép trude. Khi hai phéi cé chirc
nang gan tuong duong nhau, thuong uu
tién ghép phdi bén trai trude vi ly do:

Khi ghép phdi th( hai, phéi dugc ghép
truéc sé phai ddm bao hoan toan théng khi
va huyét dong cla bénh nhan. Do hién
tugng ton thuong “thi€u mau - tai tudi
mau”, phéi méi dugc ghép rat dé bi phu
phé&i néu thoi gian thong khi 1 phéi kéo dai.

Bén tréi viéc cat phéi bénh va ghép
phéi vao thuong khé hon va mat nhiéu thai
gian hon bén phai, vi khoi tim lam can tré
qué trinh boc 16 cat va ghép néi. Do vay,
néu ghép phdi bén phai trudc, thai gian
thong khi 1 ph6i phai méi ghép sé bi kéo
dai, dé cé nguy co phu phéi phai vao cuébi
cubc mé.

Trong quy trinh chudn bi bénh nhan
trudc maé, ching téi ti€n hanh lam xa hinh
tudi mau phéi cho bénh nhan nhan phdi

24

nham danh gid phan bé chdc nang tung
ph&i bénh ly dé du kién vé th( tu cat -
ghép ph@6i trén ngudi nhan. Trén bénh nhan
trong nghién ctu, phdi phai chiém uu thé
tuyét doi so va@i phoi trai (95,1% so vdéi
4,9%), vi vay ching toi du kién cat - ghép
phéi trai trudc.

Trén thuc t€ ca mé cla ching toi,
thoi gian cat va ghép phdi trai (tinh tir IGc
kep dén llc thd kep dong mach phéi la 110
phut, gan gap doéi thoi gian cat va ghép
ph&i phai (60 phat).

Ky thuat thuc hién cac miéng néi va
tai tudi mau phai:

Chdng téi thyc hién cdc miéng néi
theo th(& ty: Miéng n6i khi quan - miéng noi
tinh mach - miéng néi déng mach.

Chidng toi dudi khi theo thi ty: Dudi
khi miéng n6i dong mach - duéi khi miéng
néi tinh mach, chuyén bénh nhan tu thé
dau thap (Trendelenburg). Sau khi dudi khi
miéng nodi ky, tha kep dong mach phdi
trudc, sau khoang 30 - 60 giay, tha kep
tinh mach, dong thoi két hgp bac sy gay
mé danh gid hoat dong cua tim va tinh
trang khi trong tim dudi siéu am tim qua
thuc quan.

Ky thuat khau né6i clda chung toi
giéng véi ky thuat dugc huéng dan & nhiéu
trung tam ghép phéi trén thé gidi. Cac tac
gid nhu Meyer BF, Puri V, Davis RD, déu
déng thuén rang cac miéng néi nén dugc
khéu vat, déng thoi khuyén cdo viéc che phu
miéng néi phé quan bang vat mang tim hoac
cac vat t6é chic quanh phé quan dé han ché
t6i da bi€n chiing ro miéng néi va ngan cach
miéng noi phé quadn vdéi miéng noéi dong
mach & ngay phia trén né [6], [7], [9].

3.3. Van dé s dung THNCT/ ECMO
hé tro

Tuan hoan ngoai co thé (THNCT) quy
udc véi nhitng tadc ddng toan than rat nang
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né lén hé thong dong mau va gay phan
(ng viém hé théng nang né, hién chi dugc
s dung rat han hitu trong ghép phéi.

Mot s6 trung tdm ghép phdi chu
truong x& dung ECMO mot cach hé thong.
ECMO c6 uu diém la it gay anh hudng toan
than hon THNCT quy udc. Viéc st dung
ECMO cho phép viéc tién hanh phau thuat
va diéu chinh cac thong s6 gay mé trong
mé& sé dé dang hon, nhung nguy co trong
giai doan hau phau sé tang lén. Theo cac
nghién cGu cda Puri V va céng su [6] hay
Brown L va cong su [7], cac bién phap ho
trg chi nén can nhac chi dinh trong nhimng
trudng hgp dac biét nhu tré nhd, khong
dung nap théng khi chon loc mét phéi dugc
hodc cac truong hop cé roi loan vé huyét
dong.

D& ddm bao an toan va danh gia kha
nang cé hay khoéng phai s dung cac bién
phdp hoé trg trong ghép (ECMO, THNCT),
ching t6éi da danh gia truc ti€p chic nang
cla phéi phai bang ky thuadt kep doéng
mach phdi trai tam thai trong khodng thoi
gian 10 phut. Trong khodng thoi gian kep
dong mach phéi, chdng tbi theo doi sat va
dadnh gid tinh trang huyét dbéng, giad tri
Sv0,, chirc ndng that phai qua siéu am,
danh gia lai chdc nang tim qua siéu am
thuc quadn, duy tri dp luc dong mach phdi
(PAP) va ap luc ddong mach phdgi bit (PAWP)
trong gi6i han an toan bang NO.

4. Két luan

Viéc 1dy va bdo quan phéi bang dung
dich ngoai bao v6i ky thuat ria phGi xudi
dong két hgp nguogc dong trong quy trinh
ldy da phu tang tU ngudi cho chét nao
hoan toan cé thé thuc hién va dem lai két
qua tot trong diéu kién Viét Nam. Th( tu
ghép phGi chiic nang kém hon trudc két
hop véi viéc kiém soat huyét déng va
thong khi tot trong mé cé thé tranh duoc
viéc dung THCNT hoac ECMO. Ky thuat mé
ghép 2 phdi tir nguoi cho chét nao vdi 2
dudng mad nguc trudc bén nhd, it gay sang

chan cho phép bénh nhan sau ghép phdi

phuc hoi nhanh, hoan toan kha thi va thich

hop véi diéu kién Viét nam.
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