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Muc tiéu: Phan tich co cau cac nhém thuéce st dung tai Bénh vién 199 - B6 Cong an. Déi tuong va
phuong phdp: H6i ciu co cdu danh muc thuéc da st dung tai Bénh vién 199 - B6 Céng an nam 2021.
Két qua: Bénh vién st dung thudc héa dugc chiém 89,4% gia tri, thudc c6 truyén chiém 10,6% gia tri;
thuéc 6 truyén dugc st dung chd yéu tai Khoa Y hoc ¢6 truyén chiém 89,4% gia tri, trong d6 gia tri
ché pham chiém 38,5%, thudc hoa dugc st dung nhiéu tai khoa: Thuéc khang sinh (30,5%), ha s6t,
giam dau (14,4%) va thudc tim mach (13,7%). Tai bénh vién, nhém chira cac bénh vé duong, vé khi
cao nhat vé khoan muc (14,4%), nhéom An than, dinh chi, dudng tam cao nhat vé gia tri (18,6%); Danh
muc thuéc héa dugc nhom s dung chi phi cao nhat la nhom tim mach 23,4%, ti€p theo la nhom
bénh tiéu hoa 12,6% va bénh gout, xuong khép 11,6%. Theo nguén géc thuéc trong nudc chiém
37,4% vé khoan muc va 33,8% vé gia tri. Két ludn: Danh muc thuéc st dung tai Bénh vién 199 két hgp
cd thudc hoa dugc va y hoc c6 truyén. Co cau thudc hdéa dugc va cb truyén tap trung vao mét sé
nhom thudc chinh: Tim mach, tiéu hoa, xuong khép. Ty 1é thudc nhap khau con kha cao chua phu
hgp chd truong uu tién st dung thudc cd ngudn goc trong nudc.

Turkhod: Danh muc thudc, sir dung thudc, két hgp thudc hod dugc -thudc 6 truyén.

Summary

Objective: Analysis of the structure of drug groups used at Hospital 199, Ministry of Public Security.
Subject and method: Retrospective structure of the list of drugs used at Hospital 199 of the Ministry of
Public Security in 2021. Result: Hospital 199 used modern medicine accounting for 89.4% of the value,
traditional drugs accounting for 10.6% of the value; Traditional medicines were mainly used in the
Traditional Medicine Department. Pharmaceutical drugs used in this department: Antibiotics (30.5%),
fever reducers, pain relievers (14.4%), and cardiovascular drugs (13.7%). At the hospital, the group
treating diseases of yang and gi has the highest number of items (14.4%), the group of sedation,
concentration, and nurturing the mind has the highest value (18.6%); The group of pharmaceutical
drugs with the highest cost was the cardiovascular group at 23.4%, followed by the digestive diseases
group at 12.6% and gout and bone and joint diseases at 11.6%. According to origin, domestic drugs
accounted for 37.4% in terms of items and 33.8% in terms of value. Conclusion: The list of drugs used in
2021 at Hospital 199 combines both pharmaceutical chemistry and traditional medicine. Traditional
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drugs are mainly used in the traditional medicine department. The structure of medicinal and
traditional medicines focuses on a few main groups of medicines: Cardiovascular, digestive, and bone
and joint medicine. The rate of using imported drugs is still quite high, not consistent with the policy of

prioritizing the use of drugs of domestic origin.

Keywords: Drug list, medication use, combining medicinal chemistry and traditional medicine.

1.Pat van dé

Danh muc thuéc st dung tai bénh vién déng vai
trd quan trong tGi chat lugng kham, diéu tri tai cac
co sG y té, dac biét trong diéu kién nudc ta hién nay
ngudn luc danh cho y té con han hep, viéc lam dung
thudc kha phé bién. Phan tich danh muc thudc la co
s& dé cac co s3 y té c6 thém minh ching thuc hién
diéu tiét danh muc phu hgp hon.

Bénh vién 199 (B6 Cong an) la bénh vién da
khoa hang | nam trén dia ban thanh phé Da Nang,
véi quy mo 400 giudng bénh, cé chuc nang cham
soc stc khde cho cén bd, chién si cdéng an va nhan
dan trén dia ban thanh phé Da Nang véi hon 68
nghin lugt ngudi dén kham chira bénh nam, trong
dé gan 10% la déi tuong diéu tri bang y hoc c6
truyén (YHCT) nhu dung thudc, cham cdu,...[2]. Do
vay, viéc két hop Y hoc ¢6 truyén va Y hoc hién dai
(YHHD) dugc bénh vién thuc hién nham ké thura va
phat huy tinh hoa ctia YHCT clia éng cha ta dé€ lai, va
ludn la muc tiéu ctia Bang va Nha nudc vé phat trién
nén toan dién Y hoc Viét Nam [1].

Tuy nhién, nhiing két qua dat dugc cta bénh
vién trong viéc st dung thudc lai chua dugc nghién
clu danh gia, dé bénh vién thdy dugc nhiing uu
diém va ton tai, tr @6 nang cao hon nira hiéu qua su
dung thudc tai bénh vién, gitp cho bénh vién tiép
tuc hoan thién viéc lya chon, mua sam, st dung

thu6c trong nhitng nam tiép theo, ching toi thuc
hién nghién ctru nham muc tiéu: Phdn tich co cdu cdc
nhém thuéc st dung tai Bénh vién 199, B6 Céng an
ndam 2021.

2. Déi tugng va phuong phap
2.1.Déi tuong

Danh muc thudc st dung tai Bénh vién 199 - B
Cong an ti ngay 01/01/2021 dén thang 31/12/2021.

2.2. Phuong phdp

Nghién cttu mo ta héi cdu.

S dung cac tai liéu, s6 sach lién quan dén toan
bo vi thudc, ché phdm thudc ¢ truyén, thudc hoa
dugc da dugc bao ché, ké don, st dung tai Bénh
vién 199 nam 2021.

S6 liéu thu thap dugc xi ly bang phan mém
Microsoft Excel 2016.

3.Két qua
3.1. Ty trong thuéc cé truyén, thuéc hod duoc
nam 2021

Bénh vién 199 B6 Cong An nam 2021 s dung
ca thudc y hoc ¢d truyén va thudc héa dugc trong
thuc té diéu tri tai Bénh vién, co cau dugc trinh bay
tai Bang 1.

Bang 1. Co cau thudc cé truyén va thudc héa dugc tai bénh vién

. S& khoan Gia tri (trd)
T Noi dung
n % n %
Thuéc hoa dugc 387 63,5 28.247 4 89,4
2 Thu6c ¢é truyén 222 36,5 3.367,4 10,6
Téng céng 609 100 31.614,8 100

Thudc héa dugc dugc st dung nhiéu hon thudc y hoc ¢ truyén ca vé s6 khodn muc va gia tri st dung.
Thudc cd truyén c6 222 khodn (36,5%), véi gia tri 3.367,4 trd (10,6%); thudc hoa dugc la 387 khoan (63,5%),

véi gid tri 28.247 4 trd (89,4%).
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Khoa Y hoc c8 truyén st dung phuang phap y hoc 8 truyén dé kham va diéu tri bénh nhan, do vay theo
két qua khao sat ty 1& thudc y hoc ¢6 truyén cao han thubc héa dugc ca vé s6 khodn muc va gia tri, két qua
dugc trinh bay tai Bang 2.

Bang 2. Ty trong thudc cé truyén va thuéc héa duoc tai Khoa YHCT

S6 khoan Gia tri (trd)
T Noi dung
n % n %
Thudc ¢é truyén 222 82,2 3.3674 90,6
2 Thuéc hoa dugc 48 17,8 3474 9,4
Téng céng 270 100 3.714,8 100

Thudc cd truyén chiém 82,2% s6 khoan (222) va 90,6% gia tri (3.367,4 trd) gia tri; thuéc héa dugc la 48
khodn (17,8%) véi gid tri 347,4 trd (9,4%).
Cac nhom thudc héa dugc chinh dugce st dung tai khoa YHCT dugc trinh bay tai Bang 3.

Bang 3. Cac nhém thudc héa duoc sir dung tai khoa YHCT

L. S6 khoan Gia tri (trd)
1T Nhom tac dung *
) n % n %
1 Hfa s?t, glarn d?u, chéng V|etn khong steroid, thuoc diéu 7 146 50,0 144
tri gut va cac bénh xuang khép
Thuéc tac dung véi mau 4 8,3 29,2 8,4
Thuéc tim mach 7 14,6 47,6 13,7
4 Thyoc'dleu tri r6i loan tam than va thudc tac dong lén hé 3 6.3 14,2 41
than kinh
5 Thuéc dudng tiéu hoa 5 104 40,3 11,6
Thudc diéu tri ky sinh tring, chéng nhiém khuén 11 22,9 106,0 30,5
7 Thuoc diéu tri bénh mat, tai mai hong 4 83 18,1 52
Khac 7 14,6 42,0 12,1
Téng céng 48 100,0 347,4 100,0

T6ng s6 khodn va gia tri cac thuéc hoa dugc st dung tai khoa YHCT chiém ty 1& nho so véi thudc cb
truyén. Phan tich riéng nhom thudc héa dugc cho thay thuéc sir dung nhiéu & cdc nhom thudc diéu tri ky
sinh trung, chéng nhiém khuan (chiém 30,5% vé gia tri); thudc ha sét, gidm dau khéng steroid, thudc diéu tri
gut va cac bénh xuang khép (chiém 14,4% gia tri); thudc tim mach (chiém 13,7% gia tri); thudc dudng tiéu
hoéa (chiém 11,6% gia tri); cdc nhom thudc khac chiém ty 1é nho.

Phan tich chi tiét thudc cé truyén theo vi thubc va ché pham dugc bao ché sdn cung cap trén thi trudng,
két qua dugc trinh bay tai Bang 4.

Bang 4. Ty trong ché pham va vi thudc cé truyén

A . S6 khoan Gia tri (trd)
T Phan loai
n % n %
1 Vi thuéc 188 84,7 20724 61,5
2 Ché pham 34 15,3 1.295,0 38,5
Téng céng 222 100 3.367,4 100
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Danh muc thuéc ¢6 truyén nam 2021 c6 188 vi thudc (84,7%) vai 23 nhém (71,9%) va gia tri 2.072,4 trd
(61,5%); c6 34 ché pham (15,3%) vGi 9 nhém (28,1%) va gia tri 1.295,0 trd (38,5%).

3.2. Phén loai thuéc cé truyén sir dung theo tdc dung cia YHCT

Phan tich theo nhom tac dung ctia Y hoc ¢é truyén, cdc nhém thudc cd truyén sit dung dugc trinh bay
tai Bang 5.

Bang 5. Co cau thudc ¢é truyén diéu tri cac nhém bénh theo YHCT

S6 khoan Gia tri (trd)
T Nhom tac dung

n % n %
1 Chira cac bénh vé duong, vé khi 32 144 364,6 10,8

2 Chira cac bénh vé am, vé huyét 25 11,3 3734 11,1
3 Thanh nhiét 23 10,4 396,5 11,8
4 An than, dinh chi, duéng tam 22 8,6 626,5 18,6

5 Hoat huyét, khi & 19 8,1 115,7 34
6 Khu phong trir thap 18 9,9 607,4 18,0
7 Nhuan trang, ta ha, tiéu thuc, binh vj, kién ty 15 6,8 414,6 12,3

8 Tru thap lgi thay 15 6,8 89,6 2,7

9 Phat tan phong han 14 6,3 86,8 2,6

10 | Chiho binh suyén, héa dam 12 54 62,3 1,9
11 Phat tan phong nhiét 7 32 40,7 1,2
12 | Thuliém c6 sap 7 32 48,6 14

13 Binh can tuc phong 6 2,7 36,7 1,1
14 | Chira bénh vé ngi quan 4 0,5 78,2 23
15 Dung ngoai 2 1,8 11,7 0,3
16 | H6i duong ctiu nghich 1 0,9 14,6 04
Téng céng 222 100 | 3.367,4 100

Vé khodn muc: Nhém an than, dinh chi, duéng tam c6 s6 khoan muc cao nhat (14,4%), thap nhat la
nhom thudc héi duang ctu nghich (0,9%).

Vé gia tri: Nhém an than, dinh chi, dudng tam c6 gia tri cao nhat (18,6%), thap nhat la nhém dung ngoai
(0,3%).

3.3. Thuéc héa duoc sir dung theo nhém tdc dung duoc ly

Bén canh thudc cd truyén, Bénh vién Y hoc c6 truyén 199, B& Cong an sir dung két hop vdi cac thudc
hoéa dugg, ty 1& s6 khoan muc va gia tri cac thu6c hda dugc dugc st dung két hgp dugc trinh bay tai Bang 6.

Bang 6. Co cau thudc hoa dugc theo tac dung diéu tri

L S6 khoan Gia tri (trd)
T Nhom tac dung
% n %
Thuéc tim mach 8 16,7 87,5 23,4
2 Tac dung trén dudng tiéu hod 8 16,7 47,1 12,6
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- Nhém tac dung S6 khoan Gia tri (trd)

n % n %
3 Thudc diéu tri bénh gout va cac bénh xuong khép 7 14,6 43,5 11,6

4 Tac dung véi mau va ca quan tao mau 5 104 26,7 7,1

5 Thuéc gidm dau va cham soc giam nhe 5 10,4 347 93

6 Tac dung trén duong ho hap 4 8,3 27,8 74

7 Thudc lgitiéu 3 6,3 324 8,7

8 Thu6c diéu tri mat TMH 2 4,2 1,2 0,3
9 Nhom khac 6 12,5 73,5 19,6
Téng céng 48 100 347,4 100

C6 9 nhom thubc dugc ké don tai Khoa YHCT nam 2019, trong dé nhém thuéce tim mach cé gia tri cao
nhat (23,4%), tiép theo la nhom tac dung trén dudng tiéu hoa (12,6%); nhém thudc diéu tri mat TMH ¢ gia

tri thap nhat (0,3%).

3.4. Phén loai thuéc theo nguén géc xudt xi

Co cdu thudc b truyén phan chia theo ngudn géc xuét xi dugc trinh bay tai Bang 7.

Bang 7. Co ciu thudc theo ngudn géc xuat xu

. Khoan muc Gia tri (trd)
T Danh muc Xuat xu
SL % SL %
’ Trong nudc 72 38,3 804,1 38,8
1 Vi thuéc -
Nhap khau 116 61,7 1.268,3 61,2
o Trong nuéc* 31 91,2 1.172 90,5
2 Ché pham - ”
Nhap khau 3 8,8 123 9,5
Trong nudc 125 323 8.713,8 30,8
3 Hoa dugc -
Nhap khau 262 67,7 19.533,6 69,2
. Trong nudc 228 374 10.690 33,8
Tong cdng N
Nhap khau 381 62,6 20.924,9 66,2

*Ché phdm trong nudéc: Cdc ché phdm déng y duoc san xudt trong nudc.

Theo ngudn goc, xuat xi Bénh vién 199-Bo
Cong an nam 2021 st dung thudc c6 nguén goc
trong nuéc chiém 37,4%, trong dé vi thuéc la 38,3%,
ché pham 91,2%, thuéc hoa dugc la 32,3% tuong
(ng vGi gia tri chung la 33,8% thudc trong nudc va
riéng vi thudc la 38,8%, riéng ché pham 9,5%, riéng
thuéc héa dugc la 30,8%. V&i cac ché pham y hoc ¢
truyén ty lé thudc c6 xuat x& trong nudc chiém da sé
V@i trén 90% ca vé chling loai va gia tri.

4. Ban luan

4.1. Vé ty trong thudc cé truyén, thuéc hod
duoc trong danh muc thuéc da si dung tai Bénh
vién nam 2021

Danh muc thuéc st dung tai Bénh vién 199 bao
gém ca thudc hoa dugc va thudc c6 truyén do dac
thu 1a bénh vién c6 Khoa Y hoc ¢8 truyén. Hién chua
c6 van ban hudng dan vé ty lé kinh phi thuéc ¢
truyén - thuéc hoa dugc tai cac BVDK hoac bénh
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vién YHCT. Nén cac bénh vién phai chd dong phan
phoi lugng kinh phi phu hgp trong diéu tri tuy thuéc
vao quy mo cua cac khoa lam sang, trong d6 c6
Khoa YHCT. Vi vay, véi 36,5% vé khoan muc va 10,6%
vé gia tri kinh phi danh cho thuéc cé truyén, cao hon
BVDK tinh Hoa Binh (2020) nam 2018 [8] va BVDK Cu
Chi - TP. HCM (2019) [7] ca vé khoan muc (2,29% va
1,72% ) va gia tri (2,88% va 2,04%), nhung thap hon
Bénh vién YHCT Hung Yén nam 2013 (2015), kinh
phi thudc c6 truyén chiém 67,1% téng kinh phi
thu6c cha Bénh vién [9]; tai Bénh vién YHCT Hai
Duong (2013) nam 2011 lugng kinh phi cho thuéc
c6 truyén la 75,7% trong téng kinh phi thuéc [10].
Bénh vién 199 da chu trong s dung lugng kinh phi
thich hgp dé mua sam thudc c6 truyén diéu tri cho
ngudi bénh, trong dé Bénh vién 199 lay viéc ké don
thudc c6 truyén trong diéu tri 1a chi dao (90,6%), c6
su phéi hop thudc hoa dugc, dé nang cao hiéu qua
diéu tri (9,4%).

4.2. Vé phdn loai thuéc st dung theo tdc dung
ctia YHHD

Viéc phan loai thudc 6 truyén theo cac chiing
bénh theo quan niém ctia YHCT d&a dugc ap dung tu
nhiéu nam nay, nhung dén nam 2020, B6 Y té mdi
ban hanh Quyét dinh s65013/QD-BYT ngay
01/12/2020, vé viéc ban hanh tai lieu chuyén mén
“Huéng dan chdn dodn va diéu tri bénh theo YHCT, két
hop YHCT véi YHHDP”, da néu rd viéc diéu tri két hop
dugc thuc hién trong cac trudng hgp: Cac bénh ly cap
tinh, ngoai khoa: Can c6 can thiép bang y hoc hién
dai; Cac bénh ly man tinh thuéc chuong trinh quan ly:
Tang huyét ap, dai thao dudng, mét s6 bénh ly tim
mach st dung thuéc héa dugc hang ngay theo huéng
dan clia Bo Y té [6]. Do d6, tai bénh vién mac giu khoa
y hoc c6 truyén st dung thuéc y hoc c6 truyén la
chinh, bén canh dé cling st dung cac thudc héa dugc
dién hinh nhu nhu cadc nhém khang sinh, ha sét, giam
dau, tim mach, tiéu héa.

Ngoai Khoa Y hoc c6 truyén, véi cac chuyén
khoa khac trong Bénh vién 199 cac nhém thudc hda
dugc dugc st dung tap trung vao cac nhém thudc
tim mach (23,4%), thu6c dudng tiéu hoéa (12,6%),
nhom diéu tri gout, xuong khdp (11,6%) diéu nay
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kha phu hgp do dac diém bénh nhan ctia Bénh vién
199, B6 Cong an.

4.3. Vé phan loai thuéc sir dung theo tdc dung
YHCT

VGi mbi BVDK chi c6 mét khoa YHCT, nén kha
nang diéu tri cac chiing bénh vé YHCT cling chi gidi
han trong mét pham vi nhat dinh. V&i 16 nhom
thudc c6 truyén trong danh muc thuéc cta Bénh
vién 199 nam 2021 cho thay céac thay thuéc tai Khoa
YHCT, Bénh vién 199 c6 khad nang diéu tri dugc
nhiéu ching bénh hon mét s6 bénh vién khac [7-8],
trong dé chdi yéu la cac bénh man tinh hodc da qua
thai ky cap tinh (14 nhém) nhu cac bénh vé xuang
khép (Khu phong trur thap), cac bénh dudng tiéu
hoad (binh can tat phong; nhuan trang, ta ha, tiéu
thuc, binh vi, kién ty), suy nhugc co thé do ém lau
ngay (b6 duong, bd khi, b6 am, b6 huyét), cac bénh
vé tim mach (An than, dinh chi, duéng tam; lgi thap
truc thuy), ho hen lau ngay (Chi ho binh suyén, héa
dam), thai déc tich tu lau ngay trong ca thé (nhém
cac thudc thanh nhiét).

4.4. Vé phdn loai thuéc theo ngudn géc xudt xur

Tuy diéu kién khi hau, thé nhudng va kinh
nghiém st dung thudc ¢6 truyén ti ngan nam trudc,
nhung Viét Nam chua phai la thi trudng cung cap
nhiéu dugc liéu, vi thudc, ché pham thudc c6 truyén
tai Viét Nam [9], [10]. V&i 70,6% vé gia tri thudc c6
truyén st dung tai Bénh vién 199 nam 2021 c6
nguon goc nhap ngoai cao hon BVDK Khu vuc Cu
Chi TP.HCM nam 2018 (22,6%) [5] va BVDK tinh Hoa
Binh nam 2018 (23,7%) [7], nhung thdp hon tai Bénh
vién YHCT Hung Yén nam 2013 (76,6%) [9] va Bénh
vién YHCT Hai Duong nam 2011 (75,7%) [10]. Diéu
dé cho thay, Bénh vién 199 cling nhu cac BVDK hay
bénh vién YHCT khac & Viét Nam van phai phu
thudc vao ngudn thudc, nguyén liéu lam thudc ¢
truyén tir nudc ngoai. Tuy Nha nuéc da ban hanh
nhiéu van ban dé thac day phat trién y dugc b
truyén, tién t&i ngay cang nang cao ty trong thuoc
c6 truyén trong nudc dung trong cac ¢ s& kham
chira bénh, nhung chac phai nhiéu nam nta, ching
ta phai hanh dong quyét liét thi mdi c6 thé gidi
quyét dugc.
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VGi thu6c hdéa dugc bénh vién sit dung thuéc
nhap ngoai chiém ty 1& cao hon thu6c san xuat
trong nudc, ty Ié gid tri tuong Ung la 69,2% va 30,8%,
Bénh vién can quan tam hon nia tGi tang st dung
thu6c c6 nguén géc trong nudc theo dé an ngudi
Viét Nam uu tién sit dung thu6c Viét Nam.

5. Két luan

Co cau danh muc thuéc nam 2021 tai Bénh vién
199 da dap ung yéu cau chira bénh bang YHCT va ¢c6
su két hop véi thudc hoa dugg, ty 1é gia tri thuéc hda
dugc 1a 89,4%, thudc ¢d truyén la 10,6%; tai Khoa
YHCT, thuéc cd truyén chiém 89,4% vé gia tri la kha
phu hgp. Cac nhém thudc hoa dugc st dung cha yéu
tai cac chuyén khoa khac ngoai khoa y hoc ¢6 truyén.
Ty lé gia tri thuéc nhap khau cao dac biét la thuéc
hoéa dugc va vi thuéc la chua hgp ly can co gidi phap
tang cuong hon trong st dung thuéc trong nudc.
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