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Danh gia vai tro cua xa hinh xwong ba pha véi may
SPECT/CT trong theo d6i bénh nhan sau thay khop nhan
tao tai Bénh vién Pa Ning

The role of three-phase bone scintigraphy with SPECT/CT in evaluation
of joint replacement patients in Da Nang Hospital

Pham Duy Khiém, Nguyén Viin Minh, Nguyén Thi Binh Bénh vién Pa Ning

Tom tat

Muc tiéu: M6 ta dac diém lam sang va can 1am sang clia bénh nhan sau thay khép nhan tao dugc
chup xa hinh xuong ba pha tai Bénh vién Da Nang va danh gia vai trd clia phuong phap xa hinh xuong
ba pha v6i may SPECT/CT trong theo déi bénh nhan sau thay khép nhan tao. Béi tuong va phuong phdp:
32 bénh nhan sau thay khép nhan tao dugc chup xa hinh xuang ba pha trén may SPECT/CT Hawkeye 4
clia hang GE tai Khoa Y hoc hat nhan, Bénh vién Ba Nang tir thang 9/2016 dén thang 10/2020. Phuong
phap: M6 ta cit ngang. Két qud: Tudi trung binh: 69,88 + 7,80. Ty lé nii/nam la 23/9. Pau la triéu ching
thuong gap nhat. S6 lugng bach cau va néng d6 CRP da s6 déu tang. Hinh anh X-quang hau nhu khéng
c6 thay déi bat thudng. Hinh anh 16ng khép chiém ty 1& cao nhat. Xa hinh khép géi hau hét déu co bat
thudng. D6 nhay: 83,33%. Do dac hiéu: 75%. D6 chinh xac: 81,25%. Gia tri tién dodn duong: 90,91%. Gia
tri tién doan am: 60%. Két ludn: Xa hinh xuong ba pha la mét phuong phap don gian, dé thuc hién, c6 do
nhay va gia tri tién doan duong cao, dong vai tro quan trong trong theo déi bénh nhan sau thay khép
nhan tao.

Tur khéa: Xa hinh xuong 3 pha, khép nhan tao, 1dng khép.

Summary

Objective: To describe the clinical and subclinical characteristics of patients after joint replacement who
underwent three-phase bone scan at Danang Hospital and evaluation of the role of three-phase bone scan
method with SPECT/CT in monitoring patients after joint replacement. Subject and method: 32 patients after
joint replacement who underwent three-phase bone scan with SPECT/CT Hawkeye 4 produced by GE at the
Department of Medicine, Danang Hospital from 9/2016 to 10/2020. Method: A cross-sectional descriptive
study. Result: Mean age: 69.88 + 7.80. Female/male ratio: 23/9. Pain is the most common symptom. The
white blood cell count and CRP concentration were mostly incresed. There were no abnormal changes in
the X-ray picture. The image of joint loosening accounts for the highest proportion. Most of the knee
scintigraphy shows abnormalities. Sensitivity: 83.33%. Specificity: 75%. Accuracy: 81.25%. Positive predictive
value: 90.91%. Negative predictive value: 60%. Conclusion: Three-phase bone scintigraphy is a simple
method making it easy to perform with its high sensitivity and positive predictive value. Therefore, it plays a
crucial role in monitoring patients after artificial joint replacement.
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1.Pat van dé

Trong nam thap ky qua, ky thuat thay khép
nhan tao ngay cang phat trién va phé bién, trong do6
phau thuat khép hang va khép géi chiém cha yéu
vGi hon 95% cac ca thay khdép [8]. Du ¢ nhiéu tién
bo trong nghién cltiu vé co ché sinh hoc cta khép
nhan tao, vé ky thuat mé va vé chat liéu thay thé
khdp, nhung thai gian st dung cta khép nhan tao
clng gidi han khoang 10-20 néam do nhiing bién
ching trong d6 phé bién nhat 1a 16ng khép va
nhiém trung khép [5]. Chan doan bang X-quang,
chup cat 16p vi tinh va chup cong hudng ti kho xac
dinh hoac tham chi am tinh gia, c6 gia tri han ché do
nhiéu anh cta kim loai [8].

Chup xa hinh xuong ba pha dé ap dung, khong
bi han ché béi cdy ghép kim loai, cung cap nhiéu
thong tin hitu ich d6i v6i cac bénh nhan c6 dau
khép nhan tao cling nhu céac bién ching nghi ngs
khac, c6 danh gia hinh anh déng két hgp khao sat
luu lugng tusi mau, do tap trung phéng xa moé va
xuang khép nén c6 do nhay cao trong dénh gia 1dng
khép (2], [71.

C6 nhiéu nghién ctru trén thé gidi vé vai tro cla
xa hinh xuong trong phat hién tén thuong khdép
nhan tao, tuy nhién mai chi c6 rat it nghién clu véi
s6 lugng nho tai Viét Nam, ching t6i thuc hién dé tai
“Ddnh gid vai trd cla xa hinh xuong ba pha véi mdy
SPECT/CT trong theo déi bénh nhdn sau thay khép
nhan tao tai Bénh vién Ba Nang” nham muc tiéu: M6
ta ddc diém lam sang va cdn lam sang cda bénh nhan
sau thay khép nhan tao duogc chup xa hinh xuong ba
pha tai Bénh vién Ba Nang. DPdnh gid vai trd cua
phuong phdp xa hinh xuong ba pha véi mdy SPECT/CT
trong theo do6i bénh nhdan sau thay khép nhén tao.

2. Péi tugng va phuong phap
2.1. Déi tuong

GOm 32 bénh nhan bao gém 15 bénh nhan (BN)
thay khép hang va 17 BN thay khép g6i nhan tao
sau 1 nam, dugc chup xa hinh xuong ba pha tai
Khoa Y hoc hat nhan, Bénh vién ba Nang.

Tiéu chudn chon bénh

Bénh nhan da thay khép hang va/hodc khép goi
nhan tao > 01 nam.
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C6 biéu hién dau, sung dé hodc gidi han van
dodng tai khép nhan tao.
Tiéu chudn loai trir: Phu nit ¢ thai va cho con bu.

2.2, Phuong phdp

Thiét ké nghién cdu: M6 ta cat ngang.

Thoi gian va dia diém nghién ciu: TU thang
01/2020 dén thang 10/2020 tai Bénh vién Da Nang.

C6mau va cdch chon mdu: Chon mau thuan tién.

Cdc budc tién hanh theo quy trinh cGa B6 Y té[1]

Phuang tién, dugc chat phong xa:

Mdy ghi do: Mdy Gamma Camera SPECT/CT
Hawkeye 4 cGia hang GE, My, c6 trudng nhin réng,
bao dinh huéng nang luong thap, da muc dich, dé
phan giai cao.

Thudc phong xa: Hop chat danh ddu MDP, dang
kit bot déng khé. Pong vi phéng xa: *"T¢; T,, = 6
gid; nang lugng Ey = 140keV.

Liéu dung: 15-20mCi (555-740MBq), tiém bolus
tinh mach.

Chuan bi ngudi bénh:

Phé bién cho ngudi bénh sau khi tiém thudc
phdng xa can uéng nhiéu nudc hodc truyén dich néu
can, di tiéu thudng xuyén. Di tiéu trudc khi ghi hinh.

Théao cac d6 trang suc hodc vat dung bang kim
loai khi nam trén ban ghi do.

Khai thac tién s, bénh si, qua trinh thay khép
nhan tao, h6 sg bénh an, tham kham triéu ching
lam sang, cac xét nghiém can lam sang.

Cac budc tién hanh xa hinh xuong 3 pha:

Tach chiét - Panh dau thu6c phéng xa: Chiét
#"Tc tU binh chiét *?Mo-"Tc. Bom dung dich *™Tc-
pertechnetat vao lo MDP, lac tan, U trong 20-30 phat
& nhiét d6 phong. Hut liéu *"Tc-MDP 15-20 mCi cho
moi ngudi bénh.

Tiém thu6c phéng xa va ghi do: Bénh nhan nam
ngla, dau thu ctia may SPECT/CT sé dat tai vi tri
khép nhan tao, tiém bolus tinh mach 15-20mCi
dung dich *™Tc-MDP va tién hanh ghi hinh ba pha
ngay sau tiém:

Pha 1 (pha tugi mau déng mach - flow phase):
Ghi hinh d6ng ngay sau khi tiém, 2 giay/hinh trong
thai gian 1 phat.
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Pha 2 (pha h6 mau/pha mo - blood pool phase):
Ghi hinh tinh sau pha tugi mau, 1 phut/hinh trong
thoi gian 5 phut-10 phut-15 phut.

Pha 3 (pha muén): Ghi hinh tinh tai viing tén
thuang va ghi hinh toan than 2-3 gid sau tiém DCPX.

Cdc tiéu chudn ddnh gid

Hinh dnh xa hinh xuong ba pha dugc phan tich
doc lap bai 2 bac si chuyén nganh YHHN, khong doi
chiéu vaéi cac két qua xét nghiém khac trong luc
danh gid hinh anh xa hinh xuong 3 pha, cac tiéu
chuén hinh anh dugc phan chia thanh cac nhém [9]:

Hinh dnh binh thudng: Vi tri vung xuang ghi do
dugc tai tao trén ba mat phang: axial, coronal va
sagital. Thuéc phéng xa tap trung déng déu, can
doi, khéng cé vung khuyét hodc ting hoat do
phéng xa bat thuong.

Hinh dnh bénh ly:

Tai nhiing ving xuang bi tén thuong c6 hinh
anh 6 tang, gidm hoac khuyét hoat d6 phéong xa bat
thudng so vdi té chiic xuong xung quanh.

Viém xuong tdy xuong: Tai vung tén thuong
thu6c phdng xa tap trung khu trd hoac lan tdéa & pha
tusi mau, pha hé méu va tap trung thanh 6 khu tra
trén xuong & pha mudn.

Viém mé mém: Thudc phdng xa tap trung dang
khu trd hodc lan tda & pha tugi mau, pha hé mau va
bién mat & pha mudn.

Trong trudng hgp long khép nhan tao: Doi véi
khép hang, thudc phong xa thudng tang tap trung &
viing mau chuyén I6n, mau chuyén nhé, 6 cdi va tai
diém dau dung cu khép nhan tao. Béi vai khép goi,
thu6c phong xa thudng tang tap trung xung quanh

3.Két qua

3.1. Ddc diém lam sang va cén Idm sang

dung cu khép nhan tao & vung mam chay hoac dau
dudi xuong dui.

Két qua XHX sé dugc so sanh, déi chiéu véi két
qua phau thuat sra khép, dién tién lam sang, can
lam sang khac.
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Hinh 2. L6r‘19 khép hang nhan tao (P)
2.3. Xirly s6 liéu
S6 liéu dugc thu thap va xr ly bang phan mém
SPSS 20.0.

Bang 1. Tudi va gidi ctia bénh nhan nghién ciu

Gigi Chung (1) Nam (2) N (3)
Tudi (n=32) (n=9) (n=23) P(23)
Min 48 48 50
Max 86 86 79
TB+SD 69,88 + 7,80 67,33+ 10,10 70,87 £ 6,71 >0,05

Nhan xét: Tudi trung binh: 69,88 + 7,80. Ty 1& nii/nam # 2,5. Khong c6 su khac biét vé do tudi gitia hai gidi

nam va n(.

195




JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY The Scientific Conference on Nuclear Medicine Update, 2023
DOI: https://doi.org/10.52389/ydIs.v18iYHHN.1943

Bang 2. Pac diém khép nhan tao

Mét bén Hai bén Téng
Loai khép " " "
n Tylé% n Tylé% n Tylé%
Khép hang 9 60 6 40 15 46,88
Khép goi 16 94,12 1 5,88 17 53,12
Téng 25 78,12 7 21,88 32 100

Nhan xét: Hai khép cé ty |é tuong duong nhau. Khép g6i chi yéu moét bén.

Bang 3. Triéu chitng lam sang

Triéu chiing Pau Sung do Gidi han van dong
(n=39) 26 9 11
Ty 1€ % 66,67 23,08 28,21

Nhan xét: Dau la triéu chiing thudng gap nhat.

Bang 4. Pac diém can lam sang

Binh thuéng Bat thudng )
Xét nghiém can lam sang Tong
n Tylé% n Tylé%
S6 lugng bach cau 7 21,87 25 78,13 32
Nong do CRP 4 12,5 28 87,5 32
Hinh dnh X-quang 31 96,87 1 3,13 32

Nhan xét: S6 lugng bach cau va ndong dé CRP da s6 déu tang so vdi binh thudng. Hinh anh X-quang hau
nhu khéng c6 thay déi bat thudng.

100 ~
80
>3 nam
60 m2-3 nam
40 W 1-2 nam
20 1
0 ¥ :
Khép hang  Khép goi

Bi€u d6 1. Thai diém lam xa hinh xuong

Nhdn xét: Pa s6 bénh nhan c6 biéu hién 1am sang va dugc chi dinh lam xa hinh xuang sau thay khdp
trén 3 nam.
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3.2. Vai tro cta xa hinh xuong ba pha

Bang 5. Két qua xa hinh xuong ba pha

. X Khép hang Khép goi Téng
Két qua xa hinh xuong - —— —
n Tylé % n Tylé % n Tylé %

Viém mo6 mém 4 19,05 5 27,78 9 23,08
Léng khép 7 33,33 9 50,00 16 41,03
Viém xuong tly xuong 1 4,76 1 5,56 2 513
Binh thudng 9 42,86 3 16,62 12 30,76

Téng 21 100 18 100 39 100

Nhdn xét: Long khép chiém ty 1é cao nhat & ca khép hang va khdp g6i. Xa hinh khép géi hau hét déu cé
bat thuong.

Bang 6. Vi tri tén thuong xuong trén hinh dnh xa hinh

Vi tri tén thuong n Tylé %

Ma&u chuyén Ién 2 16,67

Mau chuyén nhé 2 16,67
Khép hang (n=12) e

O coi 3 25,00

Céan khap 5 41,66

DPau dudi xuang dui 4 26,67
Khdp g6i (n=15) Mam chay 4 26,67

Dung cu khép nhan tao 7 46,66

Nhdn xét: Dung cu khép nhan tao la nai tap trung phong xa cha yéu. Cac vi tri xuong xung quanh khép

nhan tao déu tap trung phong xa cao.

Bang 7. Su phu hop chan doan ciia xa hinh xuong ba pha

Tén thuong Cé Khéng Téng
Két qua XHX n Ty lé % Ty lé % n Tylé %
Bat thudng 24 82,76 3 30,00 27 69,23
Binh thudng 5 17,24 7 70,00 12 30,77
Téng 29 100 10 100 39 100

Nhadn xét: D6 nhay: 82,76%. D6 ddc hiéu: 70%. D6 chinh xac: 79,49%. Gia tri tién dodn duong: 88,89%. Gia

tri tién doan am: 58,33%.

4.Ban luan

Nghién clu cla chung téi tién hanh trén 15
bénh nhan da dugc thay khép hang va 17 bénh
nhan dugc thay khép g6i nhan tao trén moét nam,
mot hodc hai bén, c6 cac biéu hién dau, sung do
hoac gigi han van dong tai khép nhan tao. C6 23/32

bénh nhan la nir gidi, chiém ty 1& 71,88%, cao hon
2,5 1an so vdéi s6 bénh nhan nam gi6i. Tudi trung
binh chung clia cac bénh nhan la 69,88 + 7,80 tudi,
thap nhat 1a 48 tudi va cao nhat |a 86 tudi. Khong co
su khac biét c6 y nghia théng ké vé dé tudi trung
binh gilta hai gigi. Két qua nay phu hgp véi dich té
cac truong hgp thay khép nhan tao hay gap & bénh
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nhan In tudi, nhat 1a nr giGi sau dé tudi sinh dé,
trong thai ky man kinh. Trong nghién ctu ctia Burak
Yoldas va cong sy, ty 1&é ni/nam thay khép hang la
35/17 v6i @6 tudi trung binh lan lugt 1a 66,4 + 9,1
tudi va 69,5 + 8,0 tudi & hai déi tugng thay khép
hang toan phan va thay khép héang ban phan.
Nghién ctru cda Srdjan Starcevic va cong su, do tudi
trung binh la 68,64 + 9,56 tudi véi ty & nii/nam la
31/14, nghién ctu cua Timothy HF va cdng sy, ty Ié
n/nam la 16/11 véi dé tudi trung binh l1a 71 tudi [4],
(8], [10].

Trong nam thap ky qua, ky thuat thay khép
nhan tao ngay cang phat trién va phé bién, trong do6
phau thuat khép hang va khép géi chiém cha yéu
véi han 95% céc ca thay khép [8], trong nghién clu
chuiing téi chi quan tam dén tinh trang sau thay khép
nhan tao clia khép hang va khép goi. Ty |é thay
khép hang va khép géi nhan tao trong nghién ctu
clia chdng t6i tuong duong nhau véi sé lugng lan
lugt la 15 va 17 trudng hop. Trong sé dé, cac trudng
hgp thay khép hang nhan tao mét bén va hai bén
khéng c6 su chénh léch dang ké (9 bénh nhan thay
khép mét bén va 6 bénh nhan thay khép ca hai
bén), con & khép goi nhan tao, hau nhu cac trudng
hgp déu la thay khép mot bén (16/17 trudng hap,
chiém ty 1& 94,12%). Nghién ctiu ctia Timothy HF va
cdng su cling cho ra két qua tuong tu khi cé s6
trudng hgp thay khdp hang nhan tao va khép géi
nhan tao tuong duong nhau la 14 va 13 trudng hgp.
Khac véi chung toi, Srdjan Starcevic va cOng su
nghién ctu 45 trudng hgp thi khép hang nhan tao
chiém chu yéu vai 39 trudng hop, khép géi nhan tao
chi chiém 24 truong hop [9], [10].

Tudi tho cta khdp nhan tao c6 gi¢i han do
nhing bién chiing co6 thé xay ra déi véi mot sé bénh
nhan trong d6 phd bién nhat la 16ng khdp va nhiém
trung khép [5]. Cac triéu ching lam sang thudng
gap & bénh nhan nay la dau, sung dé va gidi han van
déng. Cac con dau thudng dai dang, tang dan, dau
ca khi nghi ngoi va tang lén khi di lai, van dong va
kho phén biét dugc nguyén nhan la do viém nhiém
md mém daon thuan hay co6 tén thuong khép nhan
tao. Trong nghién cdu cta chung t6i, dau la triéu
chiing hay gédp nhat, chiém 66,67%, tiép theo la gidi
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han van déng va sung dé ving khép nhan tao. Gan
1/5 bénh nhan dén véi chiing téi c6 dong thoi ca ba
triéu chung, day déu la nhitng bénh nhan I6n tudi,
thdi gian thay khép nhan tao lau nam.

C6 nhiéu xét nghiém dé chan doan tinh trang
khép nhan tao. S6 lugng bach cau va nong d6 CRP
da s6 déu tang so vdi gia tri binh thudng (lan luct la
78,13% va 87,5%), diéu nay phu hop véi dé nhay cla
cac xét nghiém trén, biéu hién cho mét phan ung
viém trong ca thé, nhung lai khéng dac hiéu cho vi
tri tén thuang. Trong 32 trudng hop thay khép nhan
tao, hinh anh X-quang chi phat hién dugc 1 trudng
hgp bat thuong & bénh nhan thay khép hang bén
(P), tuy nhién khong phan biét dugc day la nhiém
trung khép hay 16ng khép vé trung. Theo Valdemar
Surin va cdng su, c6 t6i 88% cac trudng hgp ton
thuong khdp nhan tao khéng dugc chan doan néu
chi dua vao Xquang thudng quy.

Thoi diém chang toi tién hanh lam xa hinh
xuong ba pha la khi bénh nhan da thay khép nhan
tao trén 1 nam va cé triéu chung lam sang nhu dau,
sung dod, han ché van dong khép. Trong nghién ctu
nay, 60% bénh nhan thay khép hang va 58,82%
bénh nhan thay khép goéi c6 triéu chiing sau 3 nam,
tuong tu véi moét s6 nghién clu cla cac tac gia khac.
Du c6 nhiéu tién bd trong nghién clu vé co ché sinh
hoc clia kh6p nhan tao, vé ky thuat mé va vé chat
liéu thay thé khép, nhung thgi gian sir dung cla
khép nhan tao cling c6 gidi han, chi dugc khoang
10-20 nam. Theo Burak Yoldas va céng su, khoang
thoi gian xady ra bién ching nhiém trung khép la
trung binh 7,2 nam véi thay khép hang toan phan va
6,6 nam vGi thay khép hang ban phan [4]. Theo
Harris WH va cdng su, khodng 10 nam sau khi thay
khdp, 50% khdp nhan tao bi Id6ng va c6 thé nhin
thdy dugc trén Xquang, trong dé 30% ching can
phai phau thuat stra khaép [7].

Rat kho dé phan biét gilra nhiém trung khép va
I6ng khép vé trung vi ca hai c6 thé di kém vdi cac
triéu chung tuong tu nhau, xét nghiém can lam sang
co ban khéng dac hiéu. Bai vi long khdp nhiém
trung va vo trung doi hoi phuong phap diéu tri khac
nhau, chan doan phan biét gitta cdc nguyén nhan
nay la rat quan trong. Hinh anh xa hinh xuong ba
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pha trong nghién clu cla chung t6i dugc ghi lai
trén mdy SPECT/CT cé gia tri vugt trdi so véi xa hinh
xuong théng thuong. Trong 32 trudng hgp & nghién
clu cla chung t6i, c6 27 khdép ¢6 hinh anh xa hinh
xuong bat thudng va 12 khdp cé hinh anh xa hinh
xuong binh thudng. Trong nhém hinh anh bat
thuong, 16ng khép chiém ty |é cao nhat vai 16 khdp,
chiém 41,03%; viém xuong tdy xuong chiém ty lé
nho nhat vai chi 2 trudng hap, chiém 5,13%. Déi vai
khép hang, ty 1é hinh anh xa hinh xuong binh
thudng va bat thuong tuong duong nhau (42,86%
va 57,14%); con déi véi khép géi, ty & hinh anh bat
thudng lai cao gan 5 lan so véi hinh anh binh
thuong (83,38% bat thudng so véi 16,62% binh
thuong). Khac biét nay cho thay ti & 1dng khép géi
thudng xdy ra hon so véi khép hang va né cling phu
hop vGi thuc té€ lam sang va dic diém gidi phau
khép g6i dé xay ra bién ching l1dng khép hon.

Nghién ctu chung t6i 27 khép ¢6 hinh dnh xa
hinh xuong bat thudng va 12 khép ¢6 hinh anh xa
hinh xuong binh thuong. Trong d6, cé 16 trudng
hgp léng khép nhan tao va 2 truong hgp viém
xuang tdy xuong, khép hang chiém 8 trudng hop
gom 7 long khép nhan tao va 1 viém xucng tay
xuong, khép géi chiém 10 trudng hgp gom 9 long
khép va 1 viém xuong tly xuong. Vi tri thubc
phdéng xa thudng tap trung nhat la doc theo dung
cu khép nhén tao, chiém gan mot nta & ca khép
go6i va khép héng, bén canh dé tuy loai khép nhan
tao, ma thudc phong xa c6 thé tap trung & cac vi
tri xuong xung quanh dung cu khép nhan tao: G
khép hang la mdu chuyén 16n, mau chuyén nho
(33,34%) va 6 cBi (25%), con & khép g6i la mam
chay (26,67%) va dau dudi xuong chay (26,67%).
Thudc phdng xa c6 thé tap trung & mot vi tri hoac
dong thai nhiéu vi tri khac nhau tly thuéc muc d6
tén thuong khép nhan tao.

C6 nhiéu xét nghiém dé chan doan tinh trang
kh&p nhén tao, trong do6 xét nghiém chan doan tét
phadi vira c6 d6 dac hiéu vua cé do nhay cao. Cac xét
nghiém sinh héa mau nhu téc d6 mau lang, protein
phan ng C va sé lugng bach cau ngoai vi d6 nhay
cao nhung khong dac hiéu cho vi tri tén thuong.
Chan doan bang Xquang, dac biét la trong giai doan
dau, rat khé xac dinh hoac tham chi am tinh gia va

cing khoé phan biét giila l6ng khép vo trung va
nhiém trung khép. Cac phuong phap chan doan
hinh anh théng thudng nhu chup cét I6p vi tinh va
chup céng hudng ti cé gia tri han ché do nhiéu anh
cUa cay ghép kim loai, gdy nhiing béng nhoe quanh
khép nhan tao. Cac ky thuat y hoc hat nhan, dac biét
la xa hinh xuong, khong bi han ché béi cong cu cay
ghép lai phd bién va dé ap dung, trd thanh phuaong
phap dugc uu tién sir luya chon dé danh gia khép
nhan tao. Trong d6, ky thuat xa hinh xuong ba pha
c6 danh gia hinh anh dong két hop khao sat luu
lugng tudi mau, do tap trung phdng xa mé va xuong
khdp c6 d6 nhay cao trong dénh gia tinh trang khép
nhan tao. Tuy nhién, trén thuc té, bat ky nguyén
nhan nao gdy téc dé hinh thanh xuong méi, bao
gbm tai tao xuong sinh ly sau phau thuat, cling nhu
cac diéu kién bénh ly nhu di hda, 16ng khép vé trung
va nhiém trung khdp déu cé thé cho thay hinh anh
tang hap thu phéong xa & xung quanh dung cu khép
nhan tao, do do tinh dac hiéu clia phuong phap nay
chua cao. B chinh xac cda xa hinh xuong trong
danh gia khép gia tam khoang 50-70%, vi vay, hién
nay, xét nghiém nay dugc sir dung chii yéu cho muc
dich sang loc [7], [8].

Trong nghién cttu cla chung t6i, xa hinh xuong
ba pha c6 d6 nhay, d6 dac hiéu va dé chinh xac lan
lugt la 82,76%, 70%, 79,49%; gia tri tién doan duong
cao hon gia tri tién doan am, lan luot la 88,89 va
58,33%. Graute va cong su da tién hanh nghién ctu
trén 31 bénh nhan c6 nghi ngd nhiém tring khdp,
két qua cho thady dé nhay, d6 dac hiéu, gia tri tién
doan duong va gia tri tién doan am tuong Ung lan
luot la 0,89; 0,73; 0,57 va 0,94. K&t qua nay vé do
nhay va do dac hiéu thi tuong duong véi nghién cdu
cla chung t6i, con gia tri tién dodn duong va gia tri
tién doan am ngugc lai nghién cdu cla chung toi,
tuy nhién Srdjan S clng cho ra két qua tuong tu
Graute véi gid tri tién dodn am (89%) cao hon gia tri
tién doan duang (73%). G mét nghién ctu khac cla
Aliabadi, d6 nhay lai thap hon, chi 73%, d6 dac hiéu
lai cao hon dén 96%. Nghién cru gan day nhat vao
nam 2016 clia Burak Y vé vai tro xa hinh xuong ba
pha trong danh gia tinh trang khép hang cho két
qua kha tuong déng nghién ctu clia ching toi Vi
dod nhay, do dac hiéu, gia tri tién doadn duong, gia tri
tién doan am va do chinh xac lan lugt 1a 85%, 71,9%,
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88,5%, 65,4%, 76,9% [3], [4], [5], [9]. Su khac biét vé
gia tri gitta cac nghién cttu phan nao phan anh su
khéng déng nhat vé sé lugng, tiéu chuan chon
bénh, thai gian theo déi bénh nhan, ky thuat thuc
hién xa hinh xuang ba pha, hé théng may ghi hinh,
tiéu chudn xa hinh xuong bat thuong,...

5. Két ludn

Qua nghién ctu 32 bénh nhan sau thay khép nhan
tao trén 1 nam, ching t6i rat ra mot s6 két luan sau:

Bdic diém lam sang va cdn lam sang

D6 tudi trung binh: 69,88 + 7,80. Ty |& nli/nam # 2,5.

Ty lé khép hang va khép goi tuong duong nhau.

Pau khdp la triéu ching thudng gap nhat,
chiém 66,67%.

DPa s6 bénh nhan co triéu chiing 1am sang sau
thay khép trén 3 nam.

S6 lugng bach cau va néng dé CRP da s6é déu
tang so véi binh thudng. Hinh anh X-quang hau nhu
khoéng co thay déi bat thudng.

Vai trd cta xa hinh xuong ba pha

Léng khép chiém ty 1é cao nhat & ca khép hang
va khdp goi. Khép gbi hau hét déu co bat thuong
trén hinh anh xa hinh xuong 3 pha.

Dung cu khép nhan tao la noi tap trung phéng
xa cha yéu.

Xa hinh xuong 3 pha cé d6 nhay: 82,76%, do
dac hiéu: 70%, d6 chinh xac: 79,49%, gia tri tién
dodan duong: 88,89%, gia tri tién dodn am: 58,33%.
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