TAP CHi Y DUQC LAM SANG 108 Tap 18 - S6 4/2023 DOI:
https://doi.org/10.52389/ydls.v18i4.1863

Phan b6 nhém mau hé ABO va nhu ciu sit dung ché
phim m4u & bénh nhin phiu thuit tim mach tai Bénh
vién Bach Mai giai doan 2020-2022

Distribution of blood group ABO system and demand for using blood
products in cardiology surgery patients at Bach Mai Hospital, phase
2020-2022

Nguyén Tuin Tung, Nguyén Vin Huyén Bénh vién Bach Mai
Tom tat

Muc tiéu: Xac dinh ty & nhédm méau hé ABO va thuc trang s dung ché pham mau
& nhém bénh nhéan phau thuét tim mach tai Bénh vién Bach Mai giai doan 2020-2022.
D6i tuong va phuong phap: M6 ta cat ngang trén 1.388 bénh nhan dugc phau thuat
tim mach tai Bénh vién Bach Mai t&r thang 6/2020 dén thang 6/2022. Két qua va két
luén: Ty |1& nhédm mau hé ABO: A: 23,1%, B: 29,3%, O: 40,7% va AB: 6,9%. Ty |é bénh
nhan phau thuat tim mach c6 truyén mau la 91,8% véi 9.703 don vi ché phdm méau,
trong dé khoi hong cau chiém ty 1&é cao nhat va s dung & bénh mach vanh cao hon
bénh van tim va tim bam sinh, khoi ti€éu cau st dung & bénh van tim cao hon bénh
mach vanh, huyét tuong tuoi s& dung & bénh van tim va mach vanh cao hon bénh tim
b&m sinh.

Tir khéa: Nhém mau hé ABO, phau thuat tim mach.

Summary

Objective: To determine the percentage of ABO blood group and the current
status of using blood products in the group of surgical patients at Bach Mai Hospital in
the period of 2020-2022. Subject and method: A cross-sectional description of 1,388
patients. Surgery at Bach Mai Hospital from 06/2020 to 06/2022. Result and
conclusion: Ratio of blood group ABO: A: 23.1%, B: 29.3%, O: 40.7% and AB: 6.9%.
The proportion of patients undergoing cardiovascular surgery with blood transfusion
was 91.8% with 9,703 units of blood products, in which red blood cells accounted for
the highest percentage and used in coronary artery disease higher than valvular
heart disease and congenital heart disease, platelet use was higher in valvular heart
disease than in coronary artery disease, fresh plasma was used in higher valvular
heart disease and coronary artery disease than congenital heart disease.

Keywords: ABO system blood group, cardiology surgery.

1. bat van dé Phau thuat tim mach (PTTM) la mét
trong nhiing ky thuat phic tap trong diéu
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tri tim mach, cac cudc phau thudt tim
mach thuong la cdc dai phau cho nén viéc
mat mau la diéu khé cé thé trdnh khoi, cac
bénh nhan PTTM thuong si dung mot
lugng mau rat 16n trong cd qua trinh phau
thuat cling nhu sau hédu phau. Trong do,
nhém mau hé ABO van la nhdm méau quan
trong nhat trong thuc hanh truyén mau,
nghién ctu vé dac diém phan bd clia nhém
mau hé ABO nham muc dich dua ra nhiing
khuyén cdo, nhiing tién lugng vé kha nang
st dung mau va cung cap mau kip thai cho
cac bénh nhan. Véi quy mdé la moét trong
nhiing bénh vién I16n hang dac biét, trong
dé Vién Tim mach Quéc gia truc thudc
bénh vién lubn la noi ti€p nhan va diéu tri
phan I6n cac bénh nhan cé can thiép tim
mach, cho nén nhu cau st dung ché pham
mau & bénh vién la rat 16n. Vi vay, chidng
toi tién hanh nghién clu dé tai v6i 2 muc
tiéu: 1. Xac dinh ty 1é nhém méau hé ABO ¢
bénh nhdn PTTM tai Bénh vién Bach Mai
giai doan 2020-2022. 2. Khdo sat thuc
trang su dung ché phdm mau d bénh nhén
PTTM tai Bénh vién Bach Mai giai doan
2020-2022.

2. Doi tuong va phuong phap

2.1. Déi tuong

Nghién clru thuc hién trén 1.388 bénh
nhan dugc tién hanh PTTM tai Vién Tim
mach Quéc gia, Bénh vién Bach Mai, vdi
9.703 don vi ché pham mau dugc st dung

cho cac bénh nhan PTTM ti 06/2020 dén
ngay 06/2022.

Tiéu chuén lua chon bénh nhén

Bénh nhan dugc PTTM trong thdoi gian
nghién ctu tai Vién Tim mach Quéc gia -
Bénh vién Bach Mai va duoc chia thanh cac
nhém bénh nhu sau:

Bénh van tim.
Bé&nh mach vanh.
Bénh tim bam sinh.
Cac PTTM khac.
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Tiéu chuén loai trir

Loai trir cdc bénh nhan khong dugc xac
dinh nhém mau.

2.2. Phuong phap

Thiét ké nghién clru: M6 ta cat ngang.

Phuong phép thu thap soé liéu: Chon
mau thudn tién cho dén khi du sé liéu, st
dung phan mém BloodStorage,
Labconnect, va bénh an tai Vién Tim Mach
Quoc gia - Bénh vién Bach Mai.

Cbng thirc tinh cé mau

C& mau trong nghién ctu dugc tinh theo
cong thic:

®)

Trong do:

n: C& mau nghién cGu.

a: La mic y nghia théng ké. Chon a =
0,05, 2’1 - a /2 = 1,96°.

p: La ty 1&é xuat hién cia nhém mau AB
c6 ty |& thap nhat trong nhédm mau hé ABO
clia tac gia D6 Trung Phan (2004) [1] la
5,4%.

€: La khoang sai léch tuong déi cho
phép dao dong tu 0,02-0,5. Trong nghién
clru nay chung toi lay £=0,25.

Thay vao cong thic ta cé:

C& mau tinh todn theo cong thic toi
thi€u can phai dat la 1.077 bénh nhan.

Néi dung nghién ctru

Cac chi s6 trong nghién ctu:

Pac diém chung cua doi

nghién cGu: Tudi, gidi.

Ty 1€ nhédm mau hé ABO & bénh nhan
PTTM: theo nhém bénh Iy PTTM.

tugng
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Ty |é cac loai ché phdm méau st dung &
bénh nhan PTTM: Nhém mau hé ABO va
nhém bénh ly PTTM.

Cac ky thuat thuc hién trong nghién

i

cuu

Ky thuat dinh nhém mau hé ABO:
Phuong phap 6ng nghiém va gelcard dugc
thuc hién tai Trung tam Huyét hoc va
Truyén mau

2.3. Xua ly sé liéu

So liéu nghién clu dugc thu thap, phan
tich, xtr ly bang phan mém Microsoft Excel
2022, SPSS 23.0.

Bién s6 dinh tinh dugc trinh bay dudi
dang ty 1& phan tram (%) vGi 1 s6 théap
phan.

Bién s6 dinh luong dugc trinh bay theo
gié tri trung binh, do Iéch chuén.

S dung test y2 dé kiém dinh y nghia
thong ké khi so sanh cac ty 1&, truong hop
gid tri nhé s dung test 2 hiéu chinh véi
Yates. Phép so sanh dugc danh gid la cé y
nghia thong ké khi p<0,05.

2.4. Pao duc nghién citu

Nghién cltu dugc duyét bdi HOi dong vy
duc Bénh vién Bach Mai.

Cac thdng tin cua bénh nhan dugc dam
bdo bi mat, nghién clru nham muc dich
cham séc stc khée nhan dan.

3. Két qua

3.1. Ty Ié nhém mau hé ABO ¢
bénh nhan PTTM

Bang 1. Phan bé nhém mau hé ABO
& bénh nhan PTTM

Nhém mau | >° b‘-*(“nh) nhan | 4018 %

A 320 23,1

B 407 29,3

0 565 40,7

AB 96 6,9
Téng sé 1.388 100

Nhé&n xét: Nném mau O chiém ty |é cao
nhat la 40,7%, nhém B chiém ty 1&é 29,3%
cao han nhém A 23,1%, thap nhat la nhéom
AB V6i ty 1& 6,9%

3.2. Pac diém phan b6 nhém m&au hé ABO é bénh nhan PTTM
Bang 2. Phan bé nhdém mau hé ABO & bénh nhan PTTM theo cac nhém bénh ly

Ché pham mau Nhém mau .
Tong
A B (o) AB

Nhém mau n % n % n % n % n %
Bénh van tim 230 | 22,7 | 297 | 29,4 416 41,1 68 6,7 | 1.011| 72,8
B&nh mach vanh 42 23,7 51 28,8 75 42,4 9 51 177 12,8
Tim bam sinh 18 22,0 | 25 30,5 28 34,1 11 13,4 82 5,9
PT tim mach khéc 30 25,4 | 34 28,8 46 39,0 8 6,8 118 8,5

p > 0,05 1':8 100

Nhé&n xét: Bénh van tim 72,8% chiém ty 1& cao nhat, bénh mach vanh chiém ty |é
12,8%, va thap nhat la bénh tim bam sinh véi 5,9%.

3.3. Thuc trang st dung ché pham mau é bénh nhan PTTM
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Bang 3. Ty Ié truyén mau & bénh nhan PTTM

Bénh nhan PTTM S8 bénh nhan (n) Ty lé %
Cé truyén mau 1.274 91,8
Khong truyén mau 114 8,2
Téng 1.388 100

Nhén xét: Ty 1& bénh nhan PTTM c6 truyén mau chiém ty Ié 91,8% cao hon nhiéu so
véi khéng truyén mau 8,2%

Bang 4. Ty lé cac loai ché pham mau sit dung & bénh nhan PTTM

Ché pham mau S6 don vi (n) Ty l1é %
Khoi héng cau 6.047 62,3
Khoi tiéu cau 1.259 13,0
Huyét tuong tuci dong lanh 2.236 23,0
Tda lanh VI 161 1,7
Téng 9.703 100

Nhén xét: Kndi hong cau co ty |é sir dung cao nhat la 62,3%, ti€p theo la huyét tuong
tuagi 23,0%, khaéi ti€u cau 13,0% va st dung thap nhat la tda lanh VIl vé6i 1,7%,

Bang 5. Ty l1é ché pham mau s dung é bénh nhan PTTM theo nhém mau hé

ABO
Ché pham Ché pham mau
mau | Khéi hong | Khéi ti€u | Huyét tuong | Tua lanh -
N . . Toéng
cau cau tuoi VI

Nhém mau n % n % n % n % n %
A 1.359 | 22,5 316 | 25,1 518 23,2 55 34,2 2'824 223'
B 1.737 | 28,7 384 | 30,5 662 29,6 51 31,7 2’53 229'
0 2563 | 42,4 | 485 |385| 910 | 40,7 | 54 | 33,5 4'31 4;'
AB 388 6,4 74 5,9 146 6,5 1 0,6 609 | 6,3
o 6.04 1.25 2.23 16 9.7 | 10
Téng 7 100 9 100 6 100 1 100 03 0

Nhén xét: Ty |é cac loai ché pham mau déu si dung & nhdm mau O cao nhat, tiép
theo la nhédm B cao han nhém A, thap nhéat la nhdm mau AB

Bang 6. Ty lé cac loai ché pham mau st dung & bénh nhan PTTM theo cac nhém

bénh
Ché pham mau Ché& pham mau (Sé don vi st dung TB/BN) ( x = SD)
Loai PTTM KHC KTC HTT Taa lanh VI
Bénh van tim® 4,7 + 4,0 2,7 £2,2 3,6 2,7 1,7 £ 0,8
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Bénh mach vanh®@ 52 =+3,3 1,7+ 1,3 34+21 1,8 £1,2
Tim bam sinh® 31+21 2,2+1,3 24+1,1 -
PT tim mach khac 6,7 6,3 2,4+ 2,2 57+4,3 2,5=+1,6
Nhém chung 49 +£4,1 2,6 2,3 3,8 %29 1,9+1,2
p1,2<0,05 p1,2<0,05 p1,2>0,05
p p1_3<0,05 p1,3>0,05 p1,3<0,05 p1_2>0,05
p23<0,05 p23>0,05 P.3<0,05

Nhén xét: Loai ché phdm mau s dung
nhiéu nhat la KHC véi 4,9 = 4,1 don
vi/bénh nhan, ti€p theo la HTT véi 3,8 =+
2,9 don vi/bénh nhan, KTC vé6i 2,6 £ 2,3
don vi/bénh nhan, tda lanh VIl s&t dung 1,9
+ 1,2 don vi/bénh nhan. Trong cac nhém
bénh van tim, bénh mach vanh, bénh tim
badm sinh thi KHC s dung & bénh mach
vanh cao hon bénh van tim va tim bam
sinh, KTC s&t dung & bénh van tim cao hon
bénh mach vanh, HTT s dung & bénh van
tim va mach vanh cao hon bénh tim bam
sinh.

4. Ban luan

4.1. Ty Ié nhom mau hé ABO o
bénh nhan PTTM

Qua két qua & Bang so liéu 1, nhém
nghién cGu da ti€n hanh phan tich trén
tong s6 1.388 bénh nhan PTTM cho két qua
ty 1€ nhédm mau A chiém 23,1%, nhdm mau
B chiém ty 1& 29,3%, nhdm mau O chiém ty
& 40,7% va nhédm mau AB chiém ty |é
6,9%. Khi so sanh két qua nghién clu cula
ching t6i véi nghién clu cla tac gia Do
Trung Phan (2004) [1] nghién cQu vé ty |é
hang dinh nhém mau cla ngudi Viét Nam,
tdc gid Tran Ngoc Qué (2011) [2] nghién
cGu vé ty 1& nhdm mau ABO & nguoi hién
mau lan dau, tuy cac ty 1é cu thé trong
nghién clu cla chdng téi cé khac so véi
hai tadc giad trén nhung vé su phan bod thi
cac tac gid trén cling déu cho két qud
nhém mau O chiém ty 1é cao nhat, sau dé
la nhém B cao hon nhém A va nhém AB
chiém ty 1&é thap nhat. So sanh véi két qua
tdc gia Nguyén Thi Huyén [3] (nam 2017)

khi nghién cu dac diém ché pham mau su
dung theo nhém mdau hé ABO & Bénh vién
Bach Mai cho két qua & nhém bénh tim
mach cé6 nhém A: 21,34%, B: 31,01%,
nhém mdau O: 48,89% va nhém mau AB:
5,12%, két qud nghién clu cha ching toi
khac so vai két qua nghién clu cla tac gia
Nguyén Thi Huyén mac du & clung dia
diém, sé di c6 su khac biét la do tac gia
Nguyén Thi Huyén nghién cltu ty 1& nhdm
hé ABO trén cadc ché pham mau st dung &
bénh nhan tim mach cé truyén mau con
chiing t6i nghién clu trén tat cd cac bénh
nhan cé PTTM.

4.2. Pac diém phan bé nhém mau
hé ABO & bénh nhan PTTM

Ching t6i ti€n hanh so sanh su phan bd
cta nhém méau hé ABO & bénh nhan PTTM
trén sé liéu Bang 1 vdi sy phan b6 nhom
mau hé ABO cula tac gid Tran Ngoc Qué
(2013) [2] khi nghién c(u trén nhirng nguoi
hién mau lan dau tai Vién Huyét hoc va
Truyén mau Trung uong, doi tugng nghién
cllu cla tac gid Tran Ngoc Qué déu la
nhirng ngudi khéde manh theo nhu quy dinh
vé tiéu chuan cla nguoi hién mau tai thong
tuw s6 26 cta B6 Y té hudéng dan vé hoat
dong truyén mau, chdng téi nhan thay &
nhém mdau A cé ty 1é bénh nhan PTTM
(23,1%) cao hon so véi nguoi khée manh
(20,5%), nhdm mau O cé ty 1é bénh nhan
PTTM (40,7%) thap hon so véi ty 1& & nguoi
khée manh (44,8%), nhém mau AB cé ty |é
bénh nhan PTTM (6,9%) cao hon so Vi
nguoi khée manh (5,3%), su khac biét nay
c6 y nghia théng ké véi p<0,05. Nghién
ctu clia chung téi cling tuong tu véi nghién
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ctu cla tac gid Yan Zhang va cong su [4]
(ndm 2015) khi nghién cu vé bénh mach
vanh va nhédm mau hé ABO cho két qua
bénh nhan c6 nhém mau O cé ty 1&é mac
bénh mach vanh thap hon va nhém mau A
c6 ty 1& mac cao hon. Tac gid Massimo
Franchini céng su [5] (nam 2013) nghién
citu cling cho thay nhiing bénh nhan cé
nhém mau O ty Ié mac bénh la 40,9% thap
hon so véi ngudi khée manh la 44,5%. Tac
gid Zhou Chen va cbng su [6] (nam 2016)
nghién cGu téng hgp trén 16 bai bdo ciing
cho ty I1& mac bénh mach vanh cao hon &
nhém mau A va thap hon & nhém mau B.
Tac gid Hui Pang, Zhenkun Zong, Lin Hao,
Qiumei Cao [7] (nam 2020) khi nghién cGu
nhém mau hé ABO anh hudng dén nguy co
cac bénh tim mach véi 7.830 bénh nhan cé
thdy & nhdm mau A c6 nguy co mac bénh
cao hon va ngugc lai nhédm mau O lai cé
nguy co mac bénh thap hon so véi cac
nhém khac.

SG di cé su khac biét nay la do mai lién
quan cla nhém mau hé ABO véi yéu to
von-Willebrand, chinh vi néng do von-
Willebrand @ nhdm mau O thap hon trong
huyét tuong nén ty Ié bénh nhan bi cac
bénh vé mach méau huyét khéi cling thap
hon so v&i cdc nhdm mdau khac, tac gid
Massimo Franchini va Mannucci PM [8]
(nédm 2014) cling déng y vdi quan diém
cla chung téi khi phan tich moi lién quan
ctia nhdm mau hé ABO véi bénh mach mau
huyét khéi. Ngoai ra theo mot nghién clGu
khac cua tac gid Yequn Chen va cbng su
[9] (nam 2014) cho thady nhing ngudvi
khong thuéc nhédm mdau O cb6 ty Ié
Cholesterol tang hon so véi nguoi cé6 nhém
mau O, cu thé ty |é LDL - Chlolesterol tang
khoang 10%, theo dé LDL - Cholesterol la
thanh phan dugc coi la “xau” cla
Cholesterol, khi lugng LDL - Cholesterol
nay tang nhiéu trong mau dan dén sy dé
dang lang dong & thanh mach mau (dac
biét & tim va & ndo) va gay nén mang xo
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vira tr dé lam tang nguy co cac bénh vé
dong mach vanh va nhéi mau co tim. Tu
nhitng 1&4p ludn trén chlng téi thay rang
nghién clu clda chdng téi cé ty 1é nhom
mau O trong phau thuat tim mach thap
hon nguoi khée manh, nhung & nhdm méau
A va AB ty |& mac bénh lai cao hon ngudi
khoe manh la cé co sé khoa hoc va phu
hop véi cac két luan clda cac nha nghién
c(u trén thé gidi

SO liéu nghién ciu & Bang s6 2 khi
nghién cau ty 1€ nhédm mau hé ABO theo
cac nhém bénh trong PTTM, ching téi cling
nhan thdy mac du s6é lugng bénh nhan
phau thuat van tim chiém ty & rat cao
72,8% ti€p theo la cac bénh mach vanh
chiém ty 1é 12,8%, va thap nhat la bénh
tim bdm sinh véi 5,9%, tuy nhién ty |é
nhédm mau hé ABO khong cé su khac biét
gilra cac nhém bénh nay véi p>0,05.

4.3. Thuc trang s& dung ché pham
mau é bénh nhan PTTM

Khi nghién cu trén 1.388 bénh nhan
PTTM & Bang so liéu 3, ching t6i nhan thay
bénh nhan cé truyén mau chiém ty lé rat
cao 91,8%, trong khi dé bénh nhan khdéng
truyén mau chiém ty |é rat thap la 8,2%.
Diéu nay cling dé hiéu khi thyc té PTTM la
mot ky thuat cao, va day thudng la céac
cudc dai phau thuat, da s6 cac bénh ly tim
mach khi ti€n hanh mé can s dung tuan
hoan ngoai co thé (CEC), CEC hé trg dé€ tim
ngung dap hoan toan, tao phau trudng
khong cé mau gilp phau thuat vién quan
sat ré rang cac toén thuong, thuan Igi cho
viéc stra chita cac tén thuong phic tap ma
van dam bao cung cap day du mau nubi co
thé va oxy dén mé trong khi khéng cé hoat
dong cla tim, cho nén ty I& mat mau trong
cac cudc phau thuat la rat cao, chinh vi thé
nhém bénh nay thuong cé ty 1&€ bénh nhan
[inh mau cao hon so véi cdc nhdm bénh
khdc. Qua day ching ta c6 thé thay nhu
cau sir dung ché phdm mau cta bénh nhan
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PTTM la rat cao, nén viéc dap ng nhu cau
truyén mau kip thoi la rat can thiét trong
qua trinh diéu tri cho cac bénh nhan nay.

K&t qua nghién clu & bang s6 liéu 4 khi
nghién c(u véi 9.703 don vi ché pham mau
st dung cho cdc bénh nhan PTTM, chdng
toi nhan thay loai ché pham mau s dung
nhiéu nhat la khoi hong cau véi 62,3%, tiép
theo la huyét tuong tuoi 23,0%, khoi ti€u
cau 13,0% va it si dung nhat la tda lanh
VIII véi 1,7%. Diéu nay dugc giai thich la do
khoi héng cau giup béi hoan kip thoi té bao
héng cadu mat di trong qua trinh phau
thuat, cung véi dé la lugng huyét tuong
tuoi dugc s dung dé€ bu lai cac yéu to
dong mau gilp qua trinh cdm mau duogc
dién ra nhanh chéng hon. Két qua nghién
clu cla chung toi cling tuong dong véi tac
gid BUi Quéc Thang [10] (nam 2014) khi
khdo sat tinh hinh s&r dung mau trong phau
thuat tim tai Bénh vién Chg Ray cling chi
ra ché pham dugc si dung nhiéu nhat la
khoi hong cau.

Tu Bang s6 liéu nghién clu 5 ching toi
nhan thay cac loai ché phdm mau dugc su
dung theo nhdm mau hé ABO cling tuong
ty nhu két quad nghién clu cla tac gid
Nguyén Giang Nam [11] (nam 2022) khi
khdo sat nhu cau s dung mau tai Bénh
vién Quan Y 103; tac gid Nguyén Thi Tuyét
Tram [12] (nam 2020) khdo sat nhu cau su
dung mau tai Bénh vién Trung uong Hug,
cac tac gid trén cling cho ty 1é st dung ché
phdm mau nhiéu nhat ¢ nhdm mau O, sau
dé nhém maéau B st dung nhiéu hon nhém
mau A va thap nhat la nhém mau AB.

Qua Bang so liéu 6 chung toi tién hanh
nghién cGu s6 don vi mau st dung trung
binh cho mét bénh nhan PTTM, chidng toi
nhan thdy ché pham s dung nhiéu nhat la
KHC véi trung binh méi bénh nhan da
truyén 4,9 = 4,1 don vi, sau dé la huyét
tuong tuoi véi trung binh méi bénh nhan da
truyén 3,8 = 2,9 don vi, khéi ti€u cau voi

trung binh moi bénh nhan da truyén 2,6 +
2,3 don vi va thap nhat la tda lanh VIII véi
trung binh moi bénh nhan da truyén 1,9 +
1,2 don vi. Chang to6i ti€n hanh so sanh
gilra cac nhém bénh van tim, bénh mach
vanh, bénh tim bam sinh cho két qua: KHC
st dung trung binh & bénh mach vanh la
5,2 + 3,3 don vi/bénh nhan cao hon bénh
van tim va tim bam sinh, KTC s dung
trung binh & bénh van tim la 2,7 = 2,2 don
vi/lbénh nhan cao hon bénh mach vanh,
HTT s& dung trung binh & bénh van tim la
3,6 £ 2,7 don vi/bénh nhan va bénh mach
vanh la 3,4 = 2,1 don vi/bénh nhan cao
hon bénh tim bam sinh, sy khac biét nay
c6 y nghia thong ké véi p<0,05.

5. Két luan

Nghién clu trén 1.388 bénh nhan véi
9.703 don vi ché pham mau dugc st dung
dé diéu tri cho bénh nhan PTTM t& 6/2020
dén ngay 6/2022 tai Bénh vién Bach Mai,
chung téi rat ra mot so6 két luan sau:

Ty 1é nhém mau hé ABO o bénh nhéan
PTTM

Ty 1€ nhédm mau hé ABO & bénh nhan
PTTM: A la 23,1%, B la 29,3%, O la 40,7%
va AB la 6,9%. Nghién clu khong thay su
khac biét vé ty |Ié nhdm mau hé ABO gilta
cac nhom bénh ly trong PTTM.

Thuc trang st dung ché phdm mau Jd
nhém bénh nhan PTTM

Ty 1& bénh nhan PTTM cé truyén mau la
91,8%, trong dé khoi hong cau la loai ché
phdm mau si dung nhiéu nhat chiém
62,3% véi trung binh la 4,9 £ 4,1 don
vi/bénh nhan va s& dung & bénh mach
vanh cao hon bénh van tim va tim bam
sinh, ti€p theo la HTT chiém 23,0% vdi
trung binh 3,8 = 2,9 don vi/bénh nhan va
dugc s dung & bénh van tim va mach
vanh cao han bénh tim bam sinh, khéi ti€u
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cau chiém 13,0% véi 2,6 = 2,3 don vi/bénh
nhan va st dung & bénh van tim cao hon
bénh mach vanh, thap nhat la tda lanh VI

v6i 1,7% véi trung binh 1,9 +

1,2 don

vi/bénh nhan.
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