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Phéu thuit ndi soi mé ong tuy, tan séi bang dién thuy luec,
dit dan luu trong: B4o c4o truong hop 1am sang

Laparoscopic pancreatic duct exploration, electrohydraulic shock wave
lithotripsy combined with internal drainage for pancreatic duct stones:

A case report

Vii Van Quang, Lé Van Thanh,

Lé Trung Hiéu, Lé Vin Loi

Tom tat

Cho dén nay, qua y van ching téi thay chua c6 bao cao nao vé phau thuat néi soi maé 6ng tuy, tan
s0i tuy bang séng thuy luc, dan luu trong va khong néi tuy ruédt diéu tri soi 6ng tuy. Ching téi gidi thiéu
mat trudng hgp: Bénh nhan ni, 56 tudi, cé triéu ching dau thugng vi nhiéu nam, vao vién ngay 02
thang 01 nam 2023, chup cat I6p vi tinh thdy hinh anh so6i dau tuy, 6ng tuy gian (18mm). Ngay 4 thang
01 nam 2023, bénh nhan dugc phau thuat ndi soi ma éng tuy, tan soi bang dién thuy luc, 1dy sach soi
ong tuy, sau dé dugc dat dan luu 6ng tuy ta trang. Phau thuat dugc thuc hién thanh céng khéng ¢ tai
bién, bién ching trong va sau mé, thai gian phau thuat 185 phut. Lugng mau mat trong mé khoang
50mL. Bénh nhan ra vién vao ngay 9 thang 1 nam 2023, triéu chiing dau bung gidam hoan toan trong lan
tai kham sau 1 thang. Phau thuat néi soi m& éng tuy, ndi soi tan séi va dan luu trong va khong noi tuy
rudt c6 thé dugc ap dung vai chi dinh chat ché, day ciing la bién phéap diéu tri hiéu qua va an toan &
nhiing bénh nhan cé so6i 6ng tuy kém theo 6ng tuy gian.

Tirkhod: Viém tuy man, soi 6ng tuy, phau thuat néi soi.

Summary

Till now, there has been no reports of laparoscopic pancreatic duct exploration, used
electrohydraulic lithotripsy for pancreatic duct stones, and then placed pancreaticoduodenal internal
drainage without creating pancreaticojejunal anastomosis in the literature. A 56-year-old female patient,
with subxiphoid pain for many years, hospitalized on January 2, 2023, Computed tomography of the
upper abdomen revealed an atrophic pancreas with a dilated pancreatic duct (18mm). The patient
underwent laparoscopic pancreatic duct exploration, used electrohydraulic lithotripsy for pancreatic
duct stones, and then placed pancreaticoduodenal internal drainage. There were no intraoperative and
postoperative complications that occurred. The operative time was 185 minutes. Blood loss was around
50mL. The patient was discharged on January 5, 2023, and the ubxiphoid pain symptoms ultimately
decreased in the follow-up visit after one month. Laparoscopic pancreatic duct exploration
electrohydraulic shock wave lithotripsy combined with internal drainage is applicable in carefully
selected patients and can be effectively and safely used the treatment of pancreatic stones with the
dilated pancreatic duct.
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1.Dat van dé

So6i 6ng tuy dugc coi la mét bién ching cla
viém tuy man gap 50% cdc trudng hgp. Phau thuat
ndi tuy-hdng trang dugc coi la phuong phap chudn
dé diéu tri séi 6ng tuy. N&i tuy rudt cé uu diém la
bdo tén t6t cac chiic nang ndi tiét va ngoai tiét clia
tuyén tuy, tuy nhién ky thuat nay cing lam thay déi
cau truc gidi phau binh thudng cta hé tiéu hoa [1],
[2]. Hién nay, phau thuat néi soi ndi tuy rudt da dugc
ap dung réng rai trong diéu tri viém tuy man soi tuy,
day la mot bién phap diéu tri can thiép it xam lan c6
nhiéu uu diém so v6i mé ma& nhu: Budng mé nhd, it
dau sau mé han, it chdy mau hon; thai gian héi phuc
nhanh, it stress sau mé cling nhu an uéng dugc sém
han nén ngay nam vién ngan hon, toan bé qua trinh
chta bénh nhanh hon. Tuy nhién, nhiing nhugc
diém cua phau thuat noi soi ldy séi tuy va ndi tuy
héng trang dé la: (1) Trong nhiing trudng hgp soi
kich thudc I6n, c6 mot phan gam vao nhu mé tuy,
gdy khé khan khi lay soi tuy va tang nguy ca chay
mau, (2) Phai ndi tuy ruét lam thay déi cau trac giai
phau binh thudng cta dudng tiéu hoa. Hién nay,
chua thdy bao cdo nao vé ky thuat mé 6ng tuy ndi
soi, tan soi bang dién thuy luc va dan luu trong va
khéng ndi tuy rudt dé diéu tri soi 6ng tuy. Vi vay,
ching téi bao cao kinh nghiém buéc dau vé ky
thuat nay.

2. Trudng hop lam sang

Bénh nhan n, 56 tudi, tién st tang huyét ap, cé
triéu ching dau bung am i thugng vi 3 nam nay, 1
thang gan day dau cé xu hudng tiang lén, con dau
kéo dai va lan ra sau lung. Vao vién ngay 2 thang 1
nam 2023. K&t qua cac xét nghiém vé céng thic
mau, sinh hoa khong c6 thay doéi. Chup cat I6p vi
tinh vung bung trén cho thdy tuy bi teo, 6ng tuy
gian 18mm, dau tuy c6 soi kich thudc I6n 1,0cm x
0,6cm; khong phat hién thay khéi u & dau tuy hay
gian dudng mat. Dua trén cac dau hiéu lam sang va
két qua xét nghiém, bénh nhan dugc chan doan: Séi
ong tuy trén nén viém tuy man c6 gian éng tuy.

ey T

Hinh 1. CLVT 6 bung cho thdy: Hinh anh séi dau tuy,
6ng tuy gian

Ngay 04 thang 02 nam 2023, Chung t6i quyét
dinh thuc hién phau thuat ndi soi mé 6ng tuy va tan
sOi bang dién thuy luc, sau d6 dan luu 6ng tuy vao
ta trang bang sonde 8Fr, khau kin vi tri m& éng tuy
bang chi PDS 4/0 va khéng néi tuy ruét.

Bénh nhan dugc gay mé ndi khi quan, si dung
khang sinh du phong. Tu thé nam thang, hai chan
dang, dau cao nghiéng phai 30 d6 trong qua trinh
phau thuat. Ching téi sit dung 5 trocar bao gom: 2
trocar 10mm, 2 trocar 5mm va 1 trocar 10mm thdng
vi tri m& 6ng tuy véi muc dich dat éng néi tur 6ng
tuy ra ngoai da dé€ nudc rdia va séi khong vao 6 bung
(Hinh 2).

Hinh 2. Vi tri dat trocar

Dudi quan sat cia camera, chung téi danh gia
tinh trang 6 bung, m& mac néi 16n, treo da day lén
trén va dai trang ngang xudng dudi dé ti€p can
dugc mat trude clia dau va than tuy. Sau dé ma 6ng
tuy bang dao dién don cuc tai vi tri dau va than tuy
dudng kinh 8mm viia da dé dat 6ng ndi ra da. Tiép
theo, dua 6ng noi soi vao 6ng tuy dé kiém tra va
danh gia tinh trang éng tuy, vi tri séi tuy.
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Hinh 3. Hinh anh dat 6ng naéi vao tuy

Tién hanh tan séi tuy bang séng thuy luc dé vién séi vé vun thanh cac vién nho va dugc ldy ra ngoai
bang ro, bom rtia sach éng tuy, kiém tra khéng con séi va khédng co chdy mau.

Hinh 4. Hinh anh ndi soi séi 8ng tuy va séi tan sau mo
Mét 6ng dan luu 8Fr dugc dua vao 6ng tuy chinh dé dan luu éng tuy ta trang, khau lai vi tri m& 6ng tuy
bang chi PDS 4-0, khong noi tuy ruét.

Hinh 5. Hinh anh dat dan luu 6ng tuy vao ta trang

Chung t6i khéng dat dan luu 6 bung, thai gian phau thuat 185 phut, lugng mau mat 50mL. Khéng c6 tai
bién va bién chiing trong va sau phau thuat, xét nghiém lai ngay 1, 3 sau mé khéng c6 tinh trang viém tuy
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cap, bénh nhan ra vién vao ngay 9 thang 1 nam 2023. Kiém tra lai sau 1 thang: Bénh nhan hét dau gan nhu

hoan toan, khdng c6 séi trén chup lai CT 6 bung.
e - 2 % By o

-

3.Ban luan

Viém tuy man tinh la mét tinh trang nghiém
trong do cac nguyén nhan khac nhau, dac trung bai
su pha hdy nhu mé va thay déi cau trdc 6ng tuy. Soi
éng tuy phat trién trong qua trinh tu nhién cda viém
tuy man tinh va dugc quan sat thay & 50% bénh
nhan. Tac nghén 6ng tuy do séi lam tang ap luc va
thiéu mau cuc bo gay nén triéu ching dau bung.
Pau lién tuc hodc tung dat la triéu ching chinh va
nghiém trong nhat ctia bénh nay, lam gidm dang ké
chat lugng cudc séng ctia bénh nhan. Soéi éng tuy
lam tram trong thém hoac tao ra con dau tuy dac
biét la cac trudng hgp soi gay tac 6ng tuy chinh, gay
ra tinh trang tang ap luc éng tuy. Diéu tri phau thuat
nham muc dich loai bo so6i va gidm ap luc éng tuy,
giup giam dau va cai thién chat lugng cudc séng.

3.1. Chidinh diéu tri

Séi 6ng tuy la mot bién ching phd bién cua
viém tuy man tinh can diéu tri dé giam triéu ching
dau bung va cai thién chiic ndng tuyén tuy. Noi soi
kém tan séi bang séng xung kich ngoai co thé va
phau thuat la cdc phuong phap diéu tri soi 6ng tuy,
tuy nhién van con nhing tranh céi chinh vi vdy ma
chua c6 mét khuyén céo déng thuan. Nhiéu nghién
ctu so sanh cho rang phau thuat la phuong phép diéu
tri uu viét vi giam thoi gian va tan suat nhap vién,
giam chi phi, gidm dau va khéng phai can thiép nhiéu
lan, trong khi ndi soi hiéu qua va it xam lan hon,

Hinh 6. Chup CLVT sau m& 03 thang cho thay khéng con soi

nhung khong thé dp dung cho tat ca bénh nhan. Phau
thuat la phuong phap diéu tri dugc lua chon khi néi
soi that bai, nghi ngd bénh ac tinh hodc ¢ hep ta
trang. Tuy nhién, & nhiing bénh nhan cé chi dinh phu
hgp hodc nguy co phau thuat cao, phuang phap noi
soi két hgp véi tan séi bang song xung kich ngoai co
thé (Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy - ESWL)
dugc coi la lua chon diéu tri hgp ly.

3.2. Phuong phdp phau thudt

Phau thuat diéu tri viém tuy man thudng dugc
chi dinh khi cac phuong phap bao ton khéng thé
kiém soat con dau dai dang. Hai phuong phap can
thiép phau thuat chinh hién dugc thuc hién cho BN
viém tuy man véi muc dich cai thién dan luu cla
ong tuy: Phau thuat dan luu va cat bo tuy. Bat ky can
thiép phau thuat nao trong sé nay déu phai nham
muc dich gidm dau déng thai bao ton dugc nhiéu
nhu mé tuyén tuy va an toan nhat co thé [1], [2], [3].
Trong s6 cac bién phap dan luu bang phau thuat, thi
phau thuat néi tuy rudt bén bén theo kiéu
Partington-Rochelle cai bién dugc cong nhan va su
dung réng rdi vi tinh an toan va hiéu qua clta né.
Phuong phap dan luu nay bao ton téi da nhu mé
tuy, va do d6 nguyén nhan co ban ctia bénh khéng
dugc gidi quyét, ngoai ra phai néi tuy ruét lam thay
déi cau truc gidi phau binh thudng clia dudng tiéu
hod. Hién nay, chi dinh phu hgp cho phuong phap
phau thuat noéi tuy ruét la & nhitng bénh nhan cé
ong tuy don doc (6ng gian > 7mm). Doi véi mot
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nhém bénh nhan dugc chon mé theo phuong phap
nay, giam dau lau dai dat khoang 60-70%. Mot s6 tac
giad da bédo cao rang khoang 30% BN khong dugc
phau thuat néi tuy rudt vé lau dai viém tuy tai phat
6 thé xay ra & dau tuy do 6ng dan Wirsung va/hoéc
Santorini va cac nhanh cta ching khong dan luu
dugc dich [1], [2].

NGi tuy ruét la phuong phép phé bién nhat dé
diéu tri bénh ly viém tuy man, c6 thé tién hanh mé
m3 hodc phau thuat ndi soi. Liu va cong su [4] duu
ra chi dinh diéu tri néi soi la < 3 vién soi va dudng
kinh s6i 6ng tuy < 10mm nam & dau hoac than tuy.
Néu so6i 6ng tuy nam & 6ng tuy chinh va nho, viéc
loai bd cé nhiéu kha nang thanh céng hon. Nguoc
lai, PDS nam rai rac trong éng tuy hodc séi & ong
nhanh bén rat khé dé loai bo.

Cho dén nay, phau thuat noi soi ma éng tuy va
tan séi bang song thuy luc, sau d6 dan luu 6ng tuy
ta trang bang dan luu 8Fr dé diéu tri s6i 6ng tuy van
chua thay trong y van. Trong bai bao cdo nay, ching
t6i dua ra 1 truong hgp dugc thuc hién thanh céng
bang ky thuat nay. Phuong phap méi dugc mo ta
trong bdo cdo nay cé uu diém: Quan sat hinh anh
6ng tuy ré rang, xac dinh vi tri chinh xac cda soéi tuy,
lay dugc sach séi bang ro sau khi tan bang song
thuy luc, giam tén thuong mé, dat dan luu tir 6ng
tuy xuéng ta trang, khéng can néi tuy rudt giup
giam cac nguy co lién quan dén miéng ndi, mat mau
it va phuc héi sém. Tuy nhién, chi ap dung cho céc
trudng hop séi 6ng tuy ma éng tuy gian > 8mm dé
via dudng kinh cua trocar dat dudng ham dua 6ng
ndi soi tan soi. Trong ky thuat nay, 6ng néi tuy da
lam tur nhya silicon dugc st dung trong y té, co
duong kinh 10mm, dugc udn cong tu thanh bung
dén chd ma 6ng 6ng tuy. Phia bén ngoai 6ng dugc
gan véi dau noi cai tién bao gom 2 kénh: Kénh 1 la
kénh thao tac cho 6ng ndi soi dudng tuy di qua,
kénh 2 dung dé 13p éng hut dich va s6i st dung may
hat lién tuc nhung khong lam xep dudng tuy do truc
6ng hut dugc thiét ké nam ngang nén chi hat dich
rlfa va vun soi trao ra & phia mép 6ng hut. Liac nay
qua trinh tan soi tuy la hé théng kin 1 chiéu vira gitp
dam bao thao tac thuan lgi do khong lam xep 6ng
tuy va dich r&ra cling nhu vun séi khéng bi trao ra
ngoai vét mé va vao trong 6 bung gay nhiém khuan.
Bén canh d6, dat stent va dong kin 6ng tuy 1 thi

120

giup gilt nguyén cdu truc giadi phau binh thudng cda
dudng tiéu hod va gidm ap ong tuy.

Kinh nghiém ban dau ctia ching t6i véi truong
hgp nay cho thay: Phdu thuat ndi soi ma 6ng tuy, tan
s6i va dan luu 6ng tuy ta trang, khau kin vi tri mé& éng
tuy ma khong néi tuy ruét dugc ap dung tot nhat khi
chi c6 soi trong 6ng tuy chinh va 6ng tuy gian > 8mm.
Tuy nhién, day nay la mét bao cdo trudng hgp lam
sang; do dd, can c6 cac nghién ctu sdu hon bao gom
¢ mau Ién hon va thai gian theo déi kéo dai hon dé
so sanh ky thuat nay véi cadc phuong phap khac trong
diéu tri bénh ly viém tuy man.

3.3. Ndng luong tdn soi

NOi soi mat tuy ngugc dong dé loai bd s6i 6ng
tuy 6 thé khé khan khi c6 nhiéu séi ciing (so6i canxi).
Hon nifa, ty |é bién ching cla tan séi ca hoc tuy cao
gap 3 1an so vdi tan séi co hoc dudng mat. Hau hét
cac bién chiing dan dén tur cac gio bi ket hoac vé do
sOi ciing, mac du viém tuy cap hodc vé 6ng tuy cé
thé xay ra. Hep khit dugc tim thdy & hau hét cac
bénh nhéan va c6 nguy co ton thuong nhu mé tuy
xung quanh trong qua trinh diéu tri.

3.3.1. Tdn s6i bdng séng xung kich ngodi co thé
(Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy - ESWL)

Céac chi dinh cho ESWL réng hon so véi cac
phuang thdc ndi soi khac vi né c6 thé tan cac soi
kich thudc 16n va cing thanh cac séi nhé han. Do
dé, phuong phap néi soi, két hgp véi ESWL, c6 thé
loai bo séi trong 6ng tuy chinh, cling nhu soi trong
ong tuy phu [5], [6]. Hiép hoi Noi soi Tiéu hda Chau
Au khuyén cdo tan sdi bang séng xung kich ngoai co
thé la phuong phap dau tién diéu tri bénh nhan cé
s6i 6ng tuy > 5mm trong éng tuy chinh [7]. Tan soi
bang song xung kich ngoai co thé c6 thé dugc thuc
hién ma khéng can cat co vong tuy khi hinh dang
cla Ong tuy dugc xac nhan thong qua chup cong
hudng tu. Tuy nhién, ESWL chong chi dinh trong
thai ky mang thai, bénh nhan cé nguy co chdy mau
va nhiing ngudi c6 mdy tao nhip, may khd rung tim
hoac phinh dong mach chd bung [8]. Phau thuat
dugc chi dinh cho nhitng bénh nhan khong dap ung
cac chi dinh nay hoac diéu tri khédng phau thuat da
that bai.
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3.3.2.Tdn séi bdng dién thuy luc

Tan s6i bang dién thuy luc c6 thé dugc lua chon
trong diéu tri soi tuy, nhung it 4p dung hon so véi
tan soi dudng mat. Tan soi bang dién thuy luc dugc
thuc hién duédi tam nhin truc tiép thong qua hé
théng éng soi me-con st dung 6ng soi tuy hodc éng
noi soi va c6 thé mang lai két qua cao khi pha soi.
Tuy nhién, ky thuat nay clng doi hoi kinh nghiém
dac biét 1a ky nang st dung 6ng noi soi dé tranh lam
tén thuong thanh 6ng va kha nang di qua dugc
nhiing chd hep. Tai trung tdm ching téi cé kinh
nghiém trong phau thuat noéi soi tan soi dudng mat
sir dung 6ng ndi da mat do do c6 thé hoan toan ap
dung ky nang s dung éng noi soi déi vai ky thuat
tan séi tuy. Ngoai ra, viéc lay bo hoan toan can sdi
nh& kha nang bom rita éng tuy cling gitip han ché
ty lé viém tuy cap sau mé khi so vdi noi soi tan soi.

3.4. Thuyén giam cua triéu chiing sau diéu tri

Hai nghién clu so sanh két qua lam sang cla
diéu tri ndi soi va phau thuat déi véi séi 6ng tuy cho
thay: Phau thuat hiéu qua hon diéu tri ndi soi [9],
[10]. Thong ké cla Dite va cdng su [9], thdy giam dau
hoan toan hodc mot phan dat duoc & 61% bénh
nhan diéu tri ndi soi, so v3i 86% bénh nhan phau
thuat (p=0,002). Cahen va céng su [10], bdo cdo rang
giam dau hoan toan hoac mét phan dat dugc & 32%
nhom diéu tri ndi soi so vGi 75% & nhom diéu tri
phau thuat (p=0,007).

Bénh nhan cta chung t6i sau mé da thuyén
gidm triéu ching dau dén 90% vao thoi diém 1
thang sau mé. Muc dich cGia phau thuat 13 loai bd s6i
Ong tuy gay tac nghén 6ng tuy va bdo ton chuic
nang tuy bang cach giai dp 6ng tuy. Doi véi ky thuat
mdi clia ching téi gilp tan soi tuy triét dé va dat
dan luu trong do d6 khong can phai néi tuy rudt
gilup bao tén nguyén ven dugc cau tric gidi phau
clia dudng tiéu hoa.

4. Két luan

Phau thuat noi soi ma ong tuy, tan soi tuy bang
dién thuy luc va dan luu trong la mét bién phap an

toan va hiéu qua cé thé chi dinh dé diéu tri bénh
nhan mac viém tuy man soi tuy c6 6ng tuy gian.
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