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Két qua xa tri diéu bién liéu két hop df’ing thoi cisplatin
bénh ung thw ha hong giai doan III-IVb tai Bénh vién
Ung buéou Nghé An

The results of intensity-modulated radiation therapy concomitant with

cisplatin for stage III-IVb hypopharyngeal cancer at Nghe An Oncology
Hospital

Nguyén Vin Céng*, Nguyén Hai Hoang*, *Bénh vién Ung buou Nghé An,
Vo6 Van Xuan** **Bénh vien K
Tom tat

Muc tiéu: M6 ta mét s6 dac diém 1am sang, can lam sang va danh gia két qua nhém bénh nhan ung
thu ha hong giai doan Ill- IVB dugc diéu tri bang phac d6 xa tri diéu bién liéu két hgp déng thai cisplatin
tai Bénh vién Ung budu Nghé An. Déi tugng va phuong phdp: Nghién ciru mé ta trén 45 bénh nhan ung
thu ha hong giai doan llI-IVB tai Bénh vién Ung budu Nghé An tir 01/2020-3/2022.Cac bénh nhan dugc
xa tri diéu bién liéu két hgp déng thai cisplatin ngay 1-22-43. Két qud: Tuéi trung binh 58,2 + 8,1, 100%
bénh nhan 1a nam. Ty & bénh nhan c6 réi loan nudt chiém 73,3% va triéu ching tu s& thay hach 6
20,0%. Khéi u & vi tri xoang 1é (75,6%), c6 15 (33,3%) bénh nhan giai doan Ill va 30 (66,7%) bénh nhan giai
doan IVA-B. Ty 1é dap Ung toan bd sau hda xa tri la 48,9%, ty & dap tiing 1 phan la 46,7%. Ty 1& s6ng con
toan bo tai thoi di€ém 12 thang va 24 thang lan luct la 88,8% va 40,6%; ty lé séng khong bénh tai thoi
diém 12 thang la 57,7%. Ddc tinh nang trén hé tao huyét (d6 3-4): Giam bach ciu trung tinh 13,3% (6
BN), ha ti€u cau la 4,4% (2 BN), khédng c6 bénh nhan nao chiu tac dung phu dé 3-4 trén gan, than. Viém
da, viém niém mac dé > 2 tuong ung la 24,4% va 37,8%. Két ludn: Phac d6 cho ty lé dap ng tét, an toan,
ddc tinh chap nhan dugc.

Tirkhéa: Ung thu ha hong, hoa xa tri d6ng thaoi, IMRT, giai doan lll, IVA-B.

Summary

Objective: To describe some clinical and paraclinical characteristics and evaluate the results of a
group of patients with stage Ill-IVB hypopharyngeal cancer who were treated by intensity-modulated
radiation therapy concomitant with cisplatin regimen at Nghe An Oncology Hospital. Subject and
method: A descriptive study on 45 patients with stage Ill-IVb hypopharyngeal cancer at Nghe An
Oncology Hospital from January 2020 to march 2022. The patients received intensity-modulated
radiation therapy concomitant with cisplatin every 3 weeks. Result: Mean age 58.2 + 8.1, 100% of
patients were male. The ratio of patients with swallowing disorder was 73.3% and self-palpable cervical
lymph nodes was 20.0%. Tumor was located at the piriform sinus (75.56%), There were 15 (33.3%)
patients at stage lll and 30 (66.7%) patients at stage IVA-B. The rate of complete response after
chemoradiotherapy was 48.9%, the partial response rate was 46.7%. Overall survival at 12 months and
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24 months were 88.8% and 40.6%, respectively; disease-free survival at 12 months was 57.7%. Severe
toxicity on hematopoietic system (Grade 3-4): neutropenia 13.3% (6 patients), thrombocytopenia 4.4% (2
patients), no patient suffered side effects grade 3-4 on liver and kidney. Dermatitis, mucositis grade > 2
were 24.4% and 37.8%, respectively. Conclusion: The regimen has a good response rate, safety, and

acceptable toxicity.

Keywords: Hypopharyngeal cancer, concurrent chemoradiotherapy, IMRT, stage lll, IVa-b.

1.Pat van dé

Ung thu ha hong (UTHH) la bénh ung thu tuong
déi pho bién, chiém khoang 6% trong cac loai ung
thu viing dau c6. Theo Globocan 2020, trén toan thé
giGi c6 84.254 ca mdi mac va 38.599 trudng hop t
vong. Tai Viét Nam, loai ung thu nay cling dung
hang thi ba trong cac ung thu ving dau ¢é (UTDQ),
sau ung thu vom mai hong va ung thu tuyén giap va
c6 xu huéng tang lén trong thoi gian gan day.

Cac triéu ching khéi dau cta bénh thudng am
tham, viéc tham kham ban dau thudng khé phat
hién cac tén thuong sdm nén khi phat hién bénh
thudng & giai doan muodn. Vi vay, viéc diéu tri gap
nhiéu khé khan.

Ph3u thuat 1a phuong phéap diéu tri kinh dién
dugc lua chon cho loai UT nay. G giai doan bénh tién
trién tai ché, tai vung phau thuat thudng gay mat
chiic ndng phat am. Lua chon héa xa tri déng thai
cho UTHH giai doan tién trién tai ché-viing dat dugc
két qua vé kiém soat bénh, tang thai gian séng thém
va tang kha nang béo tén chic nang phat am. Véi
cac ky thuat xa tri nhu 2D, 3D trudc day thudng gay
ra nhiéu tac dung phu anh hudng dén chat luong
cudc séng cla bénh nhan ma chu yéu nhat la teo
tuyén nudc bot. Hién nay, véi ky thuat xa tri diéu
bién liéu (IMRT) c6 tac dung tang liéu cao vao u va
lam gidm liéu chiéu xa vao cac co quan lan can nhu
tuyén nuéc bot, xuong ham... da dem lai chat lugng
cudc song tot hon cho cac bénh nhan ung thu ha
hong dugc diéu tri xa tri.

Nam 2019, bénh vién Ung buéu Nghé An da
dua vao st dung ky thuat xa tri diéu bién liéu véi
8ng chuan truc da 14 (Multi-leaf Collimator). Da thuc
hién diéu tri cho mét s6 bénh nhan ung thu trong
d6 c6 bénh nhan ung thu ha hong. Tai Bénh vién
Ung budu Nghé An chua c6 nghién ctu bao céo két
qua hoéa xa tri déng thai déi véi UTHH, vi vay ching
toi tién hanh nghién ctu dé tai nay véi 2 muc tiéu:
1. M6 tad mét s6 déic diém lam sang, can ldm sang bénh

nhan ung thu hag hong giai doan lll- IVB tagi Bénh vién
Ung budu Nghé An tir 01/2020-3/2022. 2. Bdnh gid két
qua xa tri diéu bién liéu két hop déng thoi Cisplatin
trong nhém bénh nhdn nghién cuu.

2. Déi tugng va phuong phap

2.1.Déi tuong

45 bénh nhan dugc chdn doan ung thu ha hong
giai doan lll- IVB va dugc héa xa tri dong thoi bang
ky thuat diéu bién liéu két hgp véi Cisplatin ngay 1-
22 - 43 ti thang 01 nam 2020 dén thang 03 nam
2022 tai Bénh vién Ung budu Nghé An.

2.1.1. Tiéu chudn chon bénh nhén

Bénh nhan dugc chin doan ung thu ha hong
giai doan Ill-IVB theo AJCC phién ban 8 (2017), mé
bénh hoc la ung thu biéu mé vay.

Chi s6 toan trang theo ECOG (PS=0, 1).

Chuic nang cta tuy xuang, gan, than trong gidi
han binh thudng.

Khong mac 2 ung thu dong thai hodc > 2 vi tri.

Dugc hda xa tri dong thaoi lan dau véi xa tri du
liéu bang ki thuat diéu bién liéu + héa tri phac d6
cisplatin ngay 1-22-43.

Bénh nhan dugc giai thich ro liéu trinh diéu tri
va dong y tham gia nghién clu.

C6 hé so luu trir va dugc theo doi day du.

2.1.2. Tiéu chudn loai trr

C6 bénh nodi khoa nang phoi hop (tim mach, dai
duong, réi loan tam than, bénh nhiém trung, ung
thu thu 2...).

Bénh nhan diéu tri khéng du phac d6 hodc mat
thong tin lién lac.

2.2, Phuong phdp

Nghién cltu mo ta moét loat ca bénh.
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Phuong phdp chon mdu thudn tién

Bénh nhan dugc c6 dinh bang mat na nhiét 5
diém, mé phong bang may CT-SIM cla hang GE.
Chuyén dit liéu qua céng DICOM, tién hanh lap ké
hoach bang phan mém monaco version 5.11.03 va
tién hanh diéu tri bang hé thng may xa tri ca hang
Elekta: Precise va Synergy platform

Bénh nhan dugc xa tri 35 budi v&i U+hach, thé
tich nguy co cao, nguy co thap nhan liéu tuong Uing
la 70Gy, 59,4Gy, 56 Gy. Cisplatin 100mg/m? dién tich
da bé mat co thé, truyén tinh mach vao ngay 1, 22,
43 clia qua trinh xa tri.

Déanh gia dap ung dugc thuc hién & lan kham
sau khi két thuc diéu tri 4-6 tuan. Sau dé bénh
nhan dugc tai kham va danh gia moi 3 thang trong
3 nam dau.

DPanh gia dap Ung dua trén tiéu chuin danh gia
dap ung danh cho cac khéi u dac (Response
Evaluation Criteria in Solid Tumors, RECIST 1.1). Phan
tich thoi gian séng thém theo phuong phap Kaplan-
Meier. Danh gid dé6 doc tinh theo tiéu chuin
Common Terminology Criteria for Adverse Events
v5.0 (CTCAE).

3.Két qua
TV 16 %
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Biéu d6 1. Phan bo theo nhdm tudi

Nhdn xét: 100% bénh nhan la nam, véi d6 tudi
trung binh 13 58,2 + 8,1. Nhiéu tudi nhat la 71, tré

nhat 1a 36. Nhém tudi 51-70 tudi (38 BN) chiém ty lé
cao nhat 84,4%.

Bang 1. Phan bé ty lé theo ly do vao vién

Ly do vao vién n Tylé %
R&i loan nuét 33 73,3
Hach cé 20
Khan tiéng 2 4,4
Kho thé 1 2,2

Téng 45 100

Nhan xét: Bénh nhan di kham bénh vi cac triéu
ching réi loan nuét (73,3%) va triéu ching tu so
thay hach c8 (20,0%).

5

I (11.1%)

= Xoang lé
= Sau nhan giap

Thanh sau hong

Bi€u 6 2. Vi triu

Nhan xét: Khéi u G vi tri xoang 1é: 75,6% (n = 34),
u & vling sau sun nhan: 13,3% (n = 6) va thanh sau
hong: 11,1% (n = 5).

Bang 2. Xép giai doan TNM

Giai doan bénh n Tylé%
11l 15 33,3
IVA 26 57,8
IVB 4 8,9
Téng 45 100

Nhan xét: 66,7% bénh nhan & giai doan IV (30
bénh nhan), trong d6 giai doan IVA chiém ty Ié cao
nhat 57,8%.

Bang 3. Ty lé dap ung thuc thé

Ty lé dap Hoan toan Mét phan Bénh giir nguyén | Bénh tién trién Téng
Uing n |Tyle% n Tylé% | n Tylé % n Ty lé % n | Tylé%
U 27 60 16 35,6 1 2,2 1 2,2 45 100
Hach 20 60,6 12 36,4 1 3 33 100
Chung 22 48,9 21 46,7 1 2,2 1 2,2 45 100
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Nhan xét: Ty |é dap ung vai diéu tri la 95,6% (43 bénh nhan). Trong dé 48,9% dép (ing hoan toan. C6 1
bénh nhan khéng déap tng (2,2%) va 1 bénh nhan bénh tién trién (2,2%). Ty |é dap (ng khaéi u la 95,6%, trong
dé dap ung hoan toan dat 60%. Ty lé dap Uing hach la 97%, trong d6 dap Ung hoan toan dat 60,6%.

Bang 4. Ty lé s6ng thém

Séng thém theo Kaplan-Meier 12 thang 24 thang
Toan b6 88,8% 40,6%
Khéng bénh 57,7%
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Nhdn xét: Ty 1& séng con toan bo tai thai diém 12 thang va 24 thang lan luct la 88,8% va 40,6%. Nhém

bénh nhan dap Ung hoan toan: Ty 1& s6ng khong bénh tai thai diém 12t

hangla 57,7%.

Bang 5. Ddc tinh trén hé tao huyét

P60 P61 P62 P63 P64
n |Tylée% | n | Tylé% | n [Tylé% | n |Tylé% | n |Tylée%
Bach cau 11 244 | 12 26,7 15 | 333 7 15,6
Bach ciu hat 17 378 | 13 28,9 9 20 5 11,1 1 22
Huyét sic t& 6 133 | 23 51,1 15 | 333 1 2,2
Tiéu cau 23 51,1 17 37,8 3 6.7 2 44

Nhdn xét: 75,6% bénh nhan bi giam bach cau, trong dé gidm bach cau dé 3 chiém 15,6% (7 BN) va
khoéng c6 giam bach cau dé 4. 62,2% bénh nhan bi giam bach cau trung tinh, trong dé giam bach cau trung
tinh d6 3-4 chiém 13,3% (6 BN). 86,7% bénh nhan bi thiéu mau, trong d6 thiéu mau dé 1-2 1a 84,4%. C6 2,2%
(1 BN) thi€u mau dé 3 va khéng c6 thi€u mau doé 4. 48,9% bénh nhan bi gidm tiéu cau, trong dé giam tiéu
cau dé 1-2 chiém 44,5%. C6 4,4% (2BN) gidm tiéu cau dd 3 va khdng co gidm tiéu cau doé 4.

Bang 6. Doc tinh trén gan than

boo bo1 bo 2
n Tylé% n Tylé% n Tylé%
GOT 30 66,7 15 333
GPT 29 64,4 13 28,9 6,7
Creatinin 37 82,2 5 11 6,7
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Nhdn xét: Boc tinh trén gan, than cta phac d6 chu yéu diung & dé 1. Chi c6 6,7% (3 BN) tang GPT,

creatinin do 2.

Bang 7. Déc tinh ngoai hé tao huyét

bo6o bo1 P62 P63
Poc tinh S — . T
Tylé% n Tylé % n Tylé% Tylé %
Viém da 20 25 55,6 8 17,8 6,7
Viém niém mac 5 11,1 23 511 11 24,4 13,3
No6n 25 55,6 17 37,8 3 6,7
Sut can 38 84,4 7 15,6

Nhan xét: Cac doc tinh cap tinh thudng gap khi
xa tri ung thu ha hong la viém da, viém niém mac
chiém ty 1& lan lugt: 80%, 88,9%. Chl yéu cac doc
tinh nay & muc dé 1 véi ty 1é lan luot la: 55,6%;
51,1%. Non gap & 44,4% s6 bénh nhan. Chu yéu &
muc d6 1 véi 37,8%. 15,6% BN bi sut can sau diéu tri
va déu diing & sut can do 1.

4. Ban luan
4.1. Mét sé ddc diém Idm sang, cén lam sang

Tubi méc bénh trong nghién ctu clia ching toi
nam trong khoang tir 36-71 tudi, chd yéu nam trong
nhom tudi 51-70 tudi (38 BN) chiém ty |é 84,4%. Tudi
mac bénh trung binh 1a 58,2 + 8,1 tudi. Do tudi trung
binh trong nghién cttu cla ching t6i cao hon so véi
nghién clu ctia Ngoé Thanh Tung véi dé tudi trung
binh la 52,4 tudi [2] va nghién ctu ctia Dam Trong
Nghia véi dé tubi trung binh 1a 53,2 + 7,3 tudi [1],
nhung thap hon nghién clu ctia Masakuni Sakaguchi
vGi d6 tudi trung binh 1a 66 tudi [8] va nghién ctu cta
Aditya Juloori v&i dé tudi trung binh la 60 tudi [5].
Trong nghién ctu clia ching t6i bénh gap 100% la
nam gidi. Nhiéu nghién cliu trudc day clng cho thay
ung thu ha hong gap chd yéu la nam gidi, nir gidi
chiém ty lé rat it nhu: Cac nghién ctu cia Ngé Thanh
Tung, Nguyén Nhu USc, Wen-Yen Huang [2, 4, 9].

Ly do vao vién

Nghién ctu cla ching t6i cho thdy phan 16n
bénh nhan dén vién vi triéu ching roi loan nuét
(73,3%) va triéu ching tu s& thdy hach ¢6 (20,0%).
Cac triéu ching nay cing gap nhiéu trong cac
nghién ctru ctia Ngé Thanh Tung; Nguyén Hoai Nam;
Nguyén Nhu Udc [2, 3, 4]. Do bénh nhan trong
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nghién ctu cla ching t6i phat hién bénh & giai
doan mudn nén da cé cac triéu chiing do chén ép
khéi u nhu nuét vudng, khan tiéng, khé thé...

4.2. Déc diém vé khéi u va giai doan bénh

Qua tham kham noi soi tai mai hong két hgp
danh gia trén CT/MRI, nghién clu cla ching téi chd
yéu gap ung thu ha hong xuat phat tai xoang lé
(75,6%), s6 con lai & vuing sau sun nhan (13,3%) va
thanh sau hong (11,1%). Ung thu ha hong xuat phat
chli yéu tai xoang 1é ciing dugc gdp trong céac
nghién ctu cta Ngo6 Thanh Tung, Nguyén Nhu Udéc,
Masakuni Sakaguchi, Wen-Yen Huang [2, 4, 8, 9].

Trong nghién ctu cla ching toi chi lay bénh
nhan ung thu ha hong giai doan Ill, IVA-B vdi ty 1é
bénh nhan & giai doan Il la 33,3%, giai doan IVA la
57,8% va giai doan IVB véi ty 1€ 8,9%. So vé&i nghién
ctu ctia Bam Trong Nghia véi ty Ié bénh nhan & giai
doan Il 1a 4,9%, IVA la 56,1% va IVB la 39% [1], va
ngién ctiu ctia Nguyén Hoai nam vai ty |&é bénh nhan
G giai doan Il la 9,76%, IVA la 75,61% va IVB la
14,63% [3], thi giai doan chiém ty |é cao nhat van la
giai doan IVA, diéu nay ly giai tién lugng séng kém
clia bénh nhan ung thu ha hong.

4.3. Két qua diéu tri

Trong nghién ctu cda chung t6i, ty 1é dap ung
hoan toan; mot phan; bénh gilr nguyén va bénh tién
trién tuong (ng la 48,9%, 46,7%, 2,2% va 2,2%. Két qua
nay tuong duong véi cadc nghién ciu ctia Ngdé Thanh
Tung; Nguyén Hoai Nam va Wen-Yen Huang [2, 3, 9].

Trong nghién cu cla ching t6i: Thai gian theo
déi trung binh la 14,8 + 5,7 thang (thap nhat 7
thang, cao nhat 27 thang), tai thoi diém két thuc
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nghién cdu cé 33,3% (15 bénh nhan) da t& vong va
66,7% (30 bénh nhan) con s6ng. Ty |é s6ng con toan
bo tai thai diém 12 thang va 24 thang lan luot la
88,8% va 40,6%. Két qua trong nghién cdu cda
chiing t6i cao hon trong nghién ctiu cdia Ngé Thanh
Tung [2]; tuy nhién lai thap hon so véi cac nghién
cuu cta Aditya Juloori; Masakuni Sakaguchi; Wen-
Yen Huang [5, 8, 9]. Ngoai ra khi so sanh OS (Overall
survival) trong nghién ciu cta ching t6i véi nhém
bénh nhan dugc diéu tri hda tri trudc theo sau bdi
hoa xa dong thai thi két qua trong nghién cdu cta
ching t6i cao hon [1]. Bén canh d6, trong nghién
ctu ctia Wen-Yen Huang: Khéng cé su khac biét vé
thai gian s6ng thém toan bd gitta 2 nhém diéu tri
bang phuong phap phau thuat va héa xa tri, cu thé
la thai gian s6ng toan b tai thoi diém 5 nam cua
nhom phau thuat va nhom héa xa tri tuong Ung la
33% va 44% (p=0,788) [9].

Trong nghién cdu clta chung téi c6 22 bénh
nhan dap Ung hoan toan sau hda xa dong thdi, tai
thai diém két thuc nghién ctu: S6 bénh nhan tién
trién hoac tai phat la 59,1% (13 bénh nhan); con
séng va chua xuat hién tén thuong méi 1a 40,9% (9
bénh nhan). S& dung phuong phap Kaplan-Meier,
DFS (Disease-Free Survival) tai thoi diém 12 thang la
57,7%, két qua nay cao hon so vGi két qua trong
nghién ctru Ng6 Thanh Tung [2]; Tuy nhién lai thap
hon so vai két qua trong nghién clu ctia Wen-Yen
Huang va nghién cttu clia Masakuni Sakaguchi [8, 9].

4.3. Tdc dung phu
Doc tinh hé tao huyét

Doc tinh huyét hoc trong nghién ciu ctia ching
toi xay ra tu dé 1-4, voi ty 1é gidm bach cau; giam
bach cau hat; giam huyét sac té va gidm tiéu cau lan
lugt tuong Ung la 75,6%, 62,2%, 86,7% va 48,9%. Cac
doc tinh > d6 3 gbm: Giam bach cau 15,6%; giam
bach cau hat 13,3%; giam huyét sac t6: 2,2%; giam
tiéu cau: 4,4%. K&t qua cla ching t6i thdp hon so
véi nghién ctiu cia Ahmad Ameri va cOng sy véi cac
doc tinh > d6 3 giam bach cau; giam bach cau hat va
gidm ti€u cau & nhanh diéu tri Cisplatin ngay 1-22-
43 lan lugt tuong ung la 39,5%, 34,2% va 5,3% [6].

Trong nghién ctu ctia Ng6 Thanh Tung thi ty 1é
gidm bach cau; gidam bach cau hat; gidm huyét sac

t6 va gidm tiéu cau lan lugt tuong Ung la 43,4%;
28,3%, 61,6%, 10% [2]; két qua nay thap hon so vai
nghién cdu cda chung t6i la do trong nghién ciu
nay dung Cisplatin hang tuan thay vi Cisplatin moi 3
tuan. Trong nghién ctiu ctia Wen-Yen Huang diéu tri
héa xa déng thoi st dung phac dé hoa chat bao
gébm 45% bénh nhan st dung Cisplatin hang tuan
hay méi 3 tuan va 55% bénh nhan st dung phac dé
CF thi chdng t6i nhan thay cac doc tinh nang trén
huyét hoc tuong duong nghién cliu cta ching toi
V@i cac doc tinh nang nhu ha bach cau > d6 3; thiéu
mau > do 2 tuong Ung la 15,2% va 33,3% [9], trong
khi két qua tuong ting trong nghién ctiu ctia ching
toi la 15,6%; 35,6%.

Déc tinh gan thdn

Poéc tinh trén gan than trong nghién cldu cua
chung t6i dugc ghi nhan & d6 1-2 véi doc tinh tang
GOT, GPT, Creatinine véi ty 1é tuong Ung la 33,3%;
35,6%; 17,8%; khong cbé bénh nhan nao déc tinh
gan; than do 3-4. Két qua tuong tu cing dugc ghi
nhan trong nghién cdu ctia Ngé Thanh Tung; Bam
Trong Nghia va Nguyén Hoai Nam [1, 2, 3.

Doc tinh ngoai hé tao huyét

Viém da: Trong nghién ctiu cGia ching t6i c6 80%
bénh nhan dugc ghi nhan viém da. Trong d6, chl yéu
viém da d6 1 véi 55,6%; viém da d6 2; do 3 tuong Uing
la 17,8%, 6,7% va khong cé bénh nhan nao bi viém da
do 4. Ty 1é viém da trong nghién ciu cl@a chung to6i
thap kha nhiéu so véi trong nghién ctu ctia Ngo
Thanh Tung, nghién ctu cta Aditya Juloori, nghién
clu Masakuni Sakaguchi [2, 5, 8]. Diéu nay c6 thé la do
cac nghién ctu trén cha yéu dung ki thuat 3D-CRT
thay vi IMRT. Mdc du vay trong nghién ctu pha llI
GORTEC 2004-01 hay nghién cttu clia Gopa Ghosh chi
ra rang ty lé viém da khi st dung ky thuat IMRT va 3D-
CRT kha tuong déng nhau [7, 10].

Viém niém mac: Trong nghién ctiu cla ching toi
ghi nhan 88,9% s6 bénh nhan c6 viém niém mac.
Trong d6, chl yéu ghi nhan dé | véi 51,1%, viém
niém mac dé 2; dé 3 tuong Ung la 24,4%; 13,3% va
khong cé bénh nhan nao viém niém mac d6 4. Ty 1é
viém niém mac trong nghién ctru clia ching t6i thap
kha nhiéu so véi cac nghién ctu st dung ky thuat
3D-CRT nhu nghién cdu clla Ngé Thanh Tung,
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nghién ciiu Masakuni Sakaguchi [2, 8]. Ty |é viém
niém mac & nhém bénh nhan s dung ky thuat 3D
cao hon so véi nhém bénh nhan st dung ky thuat
IMRT dugc chi ra trong nghién ctu ciia Gopa Ghosh
[7], tuy nhién trong nghién cttu pha Il GORTEC 2004-
01 cho két qua ty lé viém niém mac khi s& dung ky
thuat 3D-CRT va IMRT kha tuong déng [10].

Buén nén/nén: Trong nghién ctiu clia ching toi
ghi nhan 51,1% buén nén, trong d6 dé 1 chiém cha
yéu véi 42,2%, khong c6 budn nén do 3-4; va 44,4%
non, trong dé d6 1 chiém chu yéu véi 37,8%, khong
c6 nbén do 3-4. K&t qua clia chung to6i ghi nhan cao
hon so véi trong nghién ctiu ctia Ngé Thanh Tung,
Nguyén Hoai Nam [2, 3]. Biéu nay la do trong hai
nghién ctu trén dung cisplatin hang tuan so vdi
cisplatin 3 tuan ctia ching t6i. Khi so sanh tac dung
phu buén nén/nén khi bénh nhan s dung cisplatin
hang tuan hay méi 3 tuan thi ngudi ta ghi nhan
bénh nhan st dung cisplatin hang tuan co ty lé
budn nén/nén thap han nhém s dung cisplatin
moi 3 tuan.

5. Két ludn

UTHH gap chad yéu Ida tudi 50-70, chd yéu gap &
nam gidi. Ly do vao vién cta UTHH chu yéu la réi
loan nuét hodc néi hach ¢6, vi tri thudng gdp cla
UTHH la xoang |é.

K&t qua xa tri diéu bién liéu két hop dong thai
Cisplatin bénh ung thu ha hong giai doan llI-IVB tai
Bénh vién Ung budu Nghé An tién hanh trén 45
bénh nhan cho ty & dap tng vai diéu tri la 95,6% (43
BN), trong d6 c6 48,9% dap iing hoan toan va 46,7%
dap Ung ban phan. C6 2,2% bénh khéng dap tng
(1BN) va 2,2% bénh tién trién (1 BN).

Ty 1& s6ng con toan bd tai thai diém 12 thang va
24 thang lan luot la 88,8% va 40,6%. Ty lé song
khéng bénh tai thai diém 12 thang 1a 57,7%.

Tac dung phu trong nghién ctu chd yéu ghi
nhan & Gr1-2, déc tinh huyét hoc véi gidm huyét séc
t6, ha bach cau trung tinh, ha tiéu cau (P > 3)
tuong ung la 2,2%, 13,3%, 4,4%. Viém da, viém niém
mac (P6 = 2) tuong Ung la 24,5% va 37,7%.
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