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Mo ta bién ching ro mat va tran dich mang phoi giira 2
nhom cat gan ma& va ciat gan noi soi diéu tri ung thw biéu
mo teé bao gan

Description of bile leak and pleural effusion between two groups open

hepatectomy and laparoscopic hepatectomy for hepatocellular
carcinoma

Lé Vin Thanh*, Vii Vian Quang®, *Bénh vién Trung wong Qudn doi 108,
Nguyén Vian Quynh** **Bénh vién Qudn y 175
Tom tat

Muc tiéu: M6 ta bién chiing rd mat va tran dich mang phéi gitta 2 nhém cit gan mé va cat gan noi
soi diéu tri ung thu bi€éu mé té bao gan. B4i tuong va phuong phdp: Nghién ctu héi ciu nhing trudng
hop ung thu biéu mé té€ bao gan dugc cdt gan ma va cit gan ndi soi ti thang 8 ndm 2020 dén thang 8
nam 2021 tai Bénh vién Trung uang Quan doi 108. Két qua: Qua 107 bénh nhan ung thu biéu moé té bao
gan dugc cat gan, trong dé 55 bénh nhan cat gan ma va 52 bénh nhan cat gan noi soi, két qua so sanh
gitra 2 nhém cho thay: Cat gan I6n 8 nhém mé mé& chiém ty 1& cao hon (41,8% so véi 30,8%), thdi gian
phau thuat 8 nhom mé ma& ngan hon (167,6 + 37,8 phut so véi 194,5 + 66,2 phut), lugng mau mat trong
ma va ty |é truyén mau khong c6 su khac biét (264,9 + 280,1ml so véi 248,7 + 171,6ml; 7,3% so véi 3,8%);
ty 1& rd mat (5,4% so vai 3,8%) va tran dich mang phdi (3,6% so vGi 3,8%) gita 2 nhom khac nhau khéng
c6 y nghia thong ké véi p=0,435 va 0,91; thai gian ndm vién sau phau thuat gitta & hai nhom 1a 9,6 + 4,8
va 8,8 + 3,8 ngay. Két ludn: Ct gan md& va cat gan ndi soi diéu tri ung thu biéu mé té bao gan khéng co
su khac nhau vé bién chiing rd mat va tran dich mang phéi phai sau phau thuat.

Tirkhod: Cat gan, phau thuat néi soi, bién ching.

Summary

Objective: To describe bile leak and pleural effusion between two groups of open hepatectomy and
laparoscopic hepatectomy for hepatocellular carcinoma. Subject and method: Retrospective study of
cases of hepatocellular carcinoma undergoing open hepatectomy and laparoscopic hepatectomy from
August 2020 to August 2021 at 108 Military Central Hospital. Result: Through 107 patients with
hepatocellular carcinoma undergoing hepatectomy, in which 55 patients with open hepatectomy and
52 patients with laparoscopic hepatectomy, the comparison results between the two groups showed
that: Major liver resection in the open surgery group accounted for a higher rate (41.8% vs. 30.8%),
shorter operation time in the open surgery group (167.6 £ 37.8 minutes and 194.5 + 66.2 minutes),
blood loss intraoperative and blood transfusion rates were not different (264.9 + 280.1ml vs. 248.7 +
171.6ml; 7.3% vs. 3.8%); The rate of bile leak (5.4% vs. 3.8%) and pleural effusion (3.6% vs. 3.8%) between
the two groups were not statistically significant with p=0.435 and 0,91; The mean post-operative
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hospital stay in the two groups was 9.6 + 4.8 and 8.8 = 3.8 days. Conclusion: Open hepatectomy and
laparoscopic hepatectomy for hepatocellular carcinoma have no difference in complications of bile leak

and pleural effusion post-operative.

Keywords: Liver resection, laparoscopic, complications.

1.Pat van dé

Ph3u thuat noi soi cat gan phat trién manh mé
trong nhiing thap ki gan day. Trudng hgp cat gan
noi soi khéng dién hinh dau tién dugc bao cdo nam
1991 va cat gan theo giadi phau vao nam 1996 [1].
Hién nay, phau thuat néi soi cé thé cit gan hoan
toan theo gidi phau giéng nhu mé mé nhu: Cat gan
ha phan thuy, cat phan thuy, cit gan phai, cat gan
trung tam va cat gan trai. Dong thai, phau thuat néi
soi cling da ung dung dé 1dy manh ghép gan trong
ghép gan tir ngudi hién song. Lgi ich clia cat gan ndi
soi bao gom: it dau sau mg, ty 1& nhiém khuan thap
hon, héi phuc sém, tinh thdm my cao va thdi gian
nam vién ngan [1], [2], [3].

Bén canh nhing uu diém thi phau thuat ndi soi
cat gan cing nhu mé mé& van ludn tiém an nhing
bién chiing clia cat gan ndi chung nhu: chady mau,
suy gan, rd mat... c6 thé anh huéng dén chat luong
cudc séng, thoi gian s6ng cda bénh nhan tham chi
la t&r vong [4].

Tai Viét Nam, phau thuat noi soi cat gan chi phat
trién & mot sé it trung tdm I6n nhu Bénh vién Dai
hoc Y dugc Thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién Viét
Duc... Tai Bénh vién Trung ucong Quan déi 108,
phau thuat ndi soi cat gan phat trién trong 5 ndm
trd lai day, hién nay chiém khoang 40% trong téng
sO phau thuat cat gan hang nam, véi nhiéu nghién
clu dugc thuc hién; tuy nhién, chua cé nghién clu
so sanh vé bién chiing sau phau thuat gitta 2 nhém
phau thuat cat gan ma va noi soi, dac biét la ro mat
va tran dich mang phéi. Vi vay, ching t6i thuc hién
nghién ctu nay véi muc tiéu: So sdnh bién chiing ro
mat va tran dich mang phéi sau phdu thudt cdat gan
ma& va néi soi diéu tri ung thu biéu mé té bdo gan tai
khoa Phéu thudt Gan - Mdt - Tuy, Bénh vién Trung
uong Qudn d@éi 108.

2. Péi tugng va phuong phap
2.1.Déi tuong

Tat ca cac bénh nhéan ung thu biéu moé té€ bao
gan dugc phau thuat cat gan ma va cat gan noi soi

tu thang 8 nam 2020 dén thang 8 nam 2021 tai Bénh
vién Trung uang Quan doi 108.

2.2. Phuong phdp

Nghién cttu héi cltu, mau thuan tién, phan hai
nhém la ngau nhién.

Chi dinh cat gan néi soi

Bénh nhan ung thu biéu mé té bao gan xép loai
giai doan tir | dén IIIA theo phan loai TNM ctia AJCC
(2018) bang cét I3p vi tinh truéc mé.

Chuic nang gan: xép loai Child-Pugh A.

Bilirubin toan phan trong mau < 34,2mmol/I
(V6i bénh nhan c6 bilirubin toan phan 20,5-34,2
mmol/l chi thuc hién cat gan ha phan thuy & ngoai
vi, phan thuay trai bén).

Ti s6 gilia thé tich phan gan con lai sau cit gan
IGn va thé tich gan toan bd > 30% déi vai gan binh
thudng, > 40% d6i véi gan xo.

S6 lugng ti€u cau > 80.000/mm? (VGi BN co s6
lugng ti€u cau 80.000-100.000, chi thuc hién cat gan
ha phan thuy & ngoai vi, phan thuy trdi bén).

Tinh mach thuc quan: khong dan hay dan dé |, Il.

Cdc chi tiéu nghién ctu

Dac diém lam sang trudc va trong phau thuat:
gidi, tudi, BMI, viém gan B-C, bilirubin toan phan,
albumin, prothrombin, tiéu cau, Child-Pugh, cit gan
I6n, thoi gian phau thuat, lugng mau mat trong mao,
sO6 bénh nhan can truyén mau; ty 1& bién ching ro
mat, tran dich mang phdi sau phau thuat va thoi
gian nam vién.

Dinh nghia bién ching ro mat: Dua vao tiéu
chudn cGia Hoéi Nghién ciu Qudc té vé Phau thuat
Gan (International Study Group of Liver Surgery -
ISGLS), r6 mat sau khi cit gan dugc dinh nghia la
néng do bilirubin dich dan luu cao gap ba lan so véi
nong do bilirubin trong mau & ngay thi 3 sau phau
thuat hoac thady ro mat qua chup dudng mat hoac
viém phuc mac méat khi mé [5].
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Binh nghia bién ching tran dich mang phéi:
Bénh nhan c6 biéu hién 1am sang dau tiic nguc, kho
thd, siéu am/chup cét I6p vi tinh ¢4 dich mang phéi
muc d6 vita hodc nhiéu ma can phai can thiép choc
hat/dan luu dich mang phéi [6].

2.3. Xirly s6 liéu

T4t ca cac s6 lieu dugc nhap va xi ly bing phan
mém SPSS 26.0, st dung cac thuat toan théng ké dé
tinh cac gia tri trung binh, ty 1& phan trdm. S dung
cac test thdng ké (t-test, Chi-square, Pearson) dé

3.1. Ddc diém truéc va trong phdu thudt

kiém dinh, so sanh va tim méi tuong quan. Gia tri
p<0,05 dugc coi la co y nghia thong ké.

3.Két qua

Tu thang 8 nam 2020 dén thang 8 nam 2021 ¢6
107 bénh nhan ung thu bi€éu mé t€ bao gan duogc
phau thuat cit gan tai Khoa Phau thuat Gan Mat Tuy,
Bénh vién Trung uong Quan d6i 108 dap Ung tiéu
chuan lya chon. Trong d6 c6 55 bénh nhan dugc cat
gan md va 52 bénh nhan dugc cat gan ndi soi.

Bang 1. Pac diém trudc va trong phau thuat

Pac diém Catgan mé Cat gan ndi soi Giatrip

Nam gidi, n (%) 41 (74,5) 47 (90,4) -

Tudi trung binh (tudi) 57,2+10,8 56,5+ 12,8 0,08
BMI (kg/m?) 22,1+23 223+29 0,152
Viém gan B, n (%) 45 (81,8) 31 (59,6) 0,000
Viém gan C, n (%) 3(5/4) 0(0,0) 0,000
Bilirubin toan phan 16,3+ 14,9 13,0157 0,019
Albumin (g/1) 405+3,4 40,3+3,5 0,982
Prothrombin (%) 960114 988+ 12,5 0,732
Tiéu cau (G/I) 238,0 +£ 88,2 217,2+£55,8 0,004
Child-Pugh A, n (%) 55 (100) 52 (100) -

Catganldn, n (%) 23 (41,8) 16 (30,8) 0,025
Thai gian phiu thuat (pht) 167,6 +37,8 194,5 + 66,2 0,001
Mau mat trong mé (ml) 264,9 + 280,1 248,7 £ 1716 0,194
S6 bénh nhan can truyén mau, n (%) 4(7,3) 2(3,8) 0,125

Nhdn xét: Két qua cho thdy ty |& nam gidi chiém da s6 & ca 2 nhém véi 74,5% va 90,4%; do tudi trung
binh va BMI & 2 nhém tuong duang nhau 1a 57,2 + 10,8 tudi va 56,5 + 12,8 tudi, 22,1 + 2,3kg/m?* va 22,3 +
2,9kg/m? ty |é cat gan I16n & 2 nhém la 41,8% va 30,8%; c6 su khac nhau vé thai gian phau thuat gitta 2 nhom
m& ma va ndi soi lan lugt 13 167,6 + 37,8 phat va 194,5 + 66,2 phut, nhung khong ¢é su khac nhau gitra

lugng mau mat trong mé va ty lé truyén mau.

3.2. Bién ching ré mdt va tran dich mang phéi

Bang 2. Bién chiing ré6 mat va tran dich mang phéi

Bién chuing Cit gan mé Cat gan ndi soi Giatrip
RO mat, n (%) 3(54) 2(3,8) 0,435
Tran dich mang phéi, n (%) 2(3,6) 2(3,8) 0,91
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Nhdn xét: Ty 1& bién ching rd mat va tran dich mang phdi phai gitta nhém cat gan ma va cét gan noi soi

khac nhau khong cé y nghia théng ké.

Bang 3. Mét sé yéu té6 lién quan dén ro mat, tran dich mang phéi

.. R . i Thai gian phau Truyén
v i nen Tuoi BMI (kg/m?) | Catgan lén N . i
Yéu to lién quan thuat (phut) mau
(n=107) (n=107) n (%)
(n=107) n (%)
Cé(n=5) 54,4+109 245+23 4 (80,0) 246,0 + 45,1 0(0,0)
o Khong 57,0+11,8 22,1+25 - 178,2 + 54,4 -
RO mat
Gidtrip 0,813 0,936 - 0,683 -
Co(n=4) 61,5+17,6 239+20 2 (50,0 2250+£52,6 0(0,0)
Tran dich -
R o Khéng 56,7 11,6 22,1+£26 - 179,8 £ 55,5 -
mang phoi
Giatrip 0,31 0,48 - 0,873 -

Nhdn xét: Chi s6 BMI, thoi gian phau thuat cua
bénh nhan rd mat cao hon bénh nhan khéng ro mat,
4/5 bénh nhan cat gan I6n ro mat chiém ty 1é 80%.
Tudi, BMI, thai gian phau thuat trung binh cia bénh
nhan tran dich mang phdi cao hon bénh nhan
khéng cé tran dich mang phéi. Khéng cé su lién
quan gilra tudi, BMI, thai gian phau thuat dén bién
chiing rd mat va tran dich mang phéi véi p>0,05.

3.3. Thoi gian ném vién sau phau thudt

Thai gian ndm vién sau mé gitta 2 nhém cit gan
ma va cat gan ndi soi lan lugt 1a 9,6 + 4,8 ngay va 8,8
+ 3,8 ngay, su khac nhau khéng cé y nghia théng ké
véi p=0,73.

4. Ban luan

4.1. Ddc diém truéc va trong phau thudt

Ty & nam gidi trong nghién ctu chiém da s6 &
ca hai nhom véi 74,5% va 90,4%, day la déi tugng
thudng xuyén st dung rugu bia, ty 1&é mac bénh gan
man tinh, xa gan cao. Dd tudi trung binh 1an lugot la
57,2 + 10,8 tudi va 56,5 + 12,8 tudi, ch yéu la do
tudi trung nién va cao tudi. Chi s6 BMI gita hai
nhém lan luot 1a 22,1 + 2,3kg/m? va 22,3 + 2,9kg/m?,
khéng c6 bénh nhan bj suy dinh duéng va khong c6
su khac nhau gitta 2 nhém do phan 16n bénh nhan
tinh c& phat hién khéi u gan qua tham kham dinh ki
hodc c6 biéu hién dau tuc ha sudn phai, chi mot sé it
bénh nhan c6 biéu hién mét mai, an uéng kém hay

gdy sut can lic nhap vién. Ty 1é nhiém virus viém
gan rat cao déu trén 50% & ca hai nhom. Trong 2
nhom nghién ctu, 100% bénh nhan c6 diém Child-
Pugh A, dap ting du tiéu chuan khi thuc hién phau
thuat cit gan 16n. G nhém cit gan ma, ty & cét gan
I6n la 41,8% va & nhom cat gan noi soi la 30,8%, su
khac biét c6 y nghia théng ké véi p=0,025.

Nghién cltu cda Palanisamy va cong su (2015)
vé cat gan I6n noi soi da két luan rang: Cat gan I6n
ndi soi la mot cong viéc phuc tap, yéu cau phai co
kinh nghiém trong ca phau thuat noéi soi va phau
thuat cat gan, né co thé kha thi, an toan va dap ting
tiéu chuan ung thu & nhiing bénh nhan dugc chon
lya chat ché va phau thuat vién c6 kinh nghiém.
Trong nghién ctiu clia tac gia, do tudi trung binh cta
mau nghién ctu 1a 54,8 + 15,3 tudi, tuong ducng vai
dé tudi nghién ctu clia ching t6i [1].

Tac gid Gurbadam (2019) nghién ctu vé phau
thuat ndi soi cat gan & nhiing nudc dang phat trién da
két luan: Nhiing bénh nhan vdi kich thudc u nho, & vi
tri thuy trdi, ha phan thuy 4, 5, 6 la kha thi va an toan
[2].

Két qua nghién ctiu cho thay thoi gian phau
thuat gitta hai nhom cat gan mé& va cat gan noi soi
lan lugt la: 167,6 + 37,8 va 194,5 + 66,2 phut, thoi
gian phau thuat mé ngan hon cé y nghia thong ké
b&i phau thuat ndi soi can ti€p can ti mi, chi tiét hon,
cac thao tac ki thuat thuc hién mat nhiéu thai gian
hon va khi xtr tri cac tinh huéng nhu chdy mau cling
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lau han mé maé. Lugng mau mat trung binh 1an luot
la 264,9 + 280,1ml va 248,7 + 171,6ml, ty 1é truyén
mau la 7,3% va 3,8%, khdng c6 su khac biét.

Nghién ctu cta Palanisamy va céng su (2015),
thai gian phau thuat trung binh 1a 227,4 + 51,8 phut,
lugng mau mat trung binh la 265,5 + 143,4ml va
10,7% bénh nhan can truyén mau, cao hon so véi
trung tam cda chdng t6i, diéu nay cé thé dugc giai
thich la vi nghién ctu clia 6ng dugc thuc hién & tat
cd cac bénh nhan cat gan 16n nén ki thuat c6 thé
phuc tap hon, chdy méau nhiéu hon va thgi gian mé
kéo dai hon [1].

4.2, Bién ching ré mdt va tran dich mang phéi

Tac gia Valente va cdng su (2017) nghién ctu vé
cat gan trai ndi soi hoan toan & bénh vién Henri
Mondor tir nam 1996, 6ng thdy nhém bénh nhén
dugc phau thuat ndi soi thai gian mé kéo dai hon va
lugng mau mat trong mé it hon, ty 1é ti vong gita
hai nhém tuong duong nhau [7]. Li va cOng su
(2019) so sanh phau thuat cat gan md& va cat gan
trung tdm nodi soi da két luan rang phau thuat cat
gan trung tam noi soi it bién ching hon va khéng
anh hudng dén thai gian song khi so véi cat gan ma,
phau thuat noi soi c6 thé 1a moét lua chon an toan va
hop ly d8i v6i ung thu biéu mé gan & vi tri trung tam
[8]. Heijde va cong sy (2020) nghién cdu trén 399
bénh nhan cat gan phan thuy sau thudc 9 trung tam
& Chau Au thdy rdng, nhom phau thuat néi soi c6
thai gian mé ngdn hon, it mat mau hon va thai gian
nam vién ngan hon, tuy nhién khong cé su khac
nhau vé bién ching sau mé gitta hai nhém [9].
Campos va cong su (2013) trong 10 nam thuc hién
132 cat gan ndi soi & 129 bénh nhan da dua ra két
luan: Cat gan ndi soi cd két qua tuong duong cat
gan ma vé ty lé bién ching, ty 1& t& vong va thoi
gian song 5 nam nhung dem lai nhiing lgi ich cla
phau thuat xam Ian t8i thiéu [3].

RO mat sau phau thuat cit gan la bién ching
thudng gap vaGi ty 1& 2,9-17% [5]. Ty |é bién ching ro
mat trong nghién ctu la 5,4% & nhém cat gan ma va
3,8% & nhom cét gan noi soi, su khac nhau khéng cé
y nghia thong ké véi p=0,435. Cac nghién ctiu phan
tich cac yéu té nguy co va ty lé ro mat sau phau
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thuat cdt gan diéu tri ung thu biéu mé té bao gan
thuong gdp trong cat gan I6n, dat biét cat gan cé
hai dién cat nhu: cat gan phan thuy trudc, cat gan
trung tdm hodc cat gan ha phan thuy 1 [5], [10].
Nguyén nhan phé bién ca rd mat sau phau thuat la:
(1) Cat cut doan xa clia 6ng mat & phan gan con lai,
day la nguyén nhan phdé bién nhat; (2) RO tai miéng
néi mat rudt, hoac dudng khau khong hoan toan
quanh chan Kehr; (3) t6n thuong dudng mat do ki
thuat trong mé khéng thich hop [4].

Nghién ctu ctia Sakamoto (2015) cho rang: Cat
gan phtc tap va thai gian mé kéo dai la nhimng yéu té
nguy ca déc lap ca rd mat sau mé [5]. Tac gia Dell va
cdng su (2016), ty lé rd mat 1a 5,4% xay ra sau mé cat
gan I6n véi thoi gian phau thuat kéo dai va thai gian
nam vién lau hon [11]. Trong nghién ctu, cé 5 trudng
hop rd mat sau mé & ca hai nhom thi ¢6 4 trudng hop
cat gan I6n va moét trudng hgp cét gan hai ha phan
thuy, thai gian mé trung binh 1a 246,0 + 45,1 phut cao
hon so véi 178,2 + 54,4 phut cia nhém khong rd mat,
diéu nay cling hoan toan phu hgp véi két luan ctia 2
nghién ctu trén. Két qua Bang 3 cling cho thay khong
c6 su lién quan gilta tudi, BMI va thai gian phau thuat
dén bién chiing ro mat.

D6i vGi cac trudng hgp ro mat: 04 trudng hop ro
mat qua dan luu dudi gan, trong do c6 01 trudng
hgp rdo mat véi s6 lugng 16n > 300ml/ngay da dugc
ndi soi mat tuy nguoc dong dat stent dudng mat, 01
trudng hgp phai dat dan luu 6 rd mat do trong mé
khong dan luu. Tat ca cac truong hgp nay déu dugc
rat dan luu 6 bung sau 01 thang.

Nghién ctru cia Yun (2017), da cho rang: Diéu tri
khéong mé la chién lugc diéu tri hiéu qua va xam lan
t6i thiéu déi vai rd mat sau mé, va lua chon phuang
phap diéu tri tuy thudc ting loai rd mat; trong do,
ndi soi mat tuy ngugc dong nén dugc xem la
phuang thuic dau tién trong chan doan va diéu tri ro
mat sau phau thuat gan mat [12]. Vaska va cong su
(2019) da két luan: Kiém tra rd mat thudng quy trong
ma cat gan lam gidm dang ké ty 1é rd mat, thai gian
nam vién [13].

Tac gia Smith va céng su (2020) dua trén sé liéu
cla 3 trung tam Idn thay rang ty & ro mat lién quan
VvGi cat gan I6n va tang lugng mat mau, nghién cdu
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cling cho thay: Ty 1é ro mat ctia nhing trung tam Ién
nay it hon nhiéu so véi nhiing bao cao trudc doé va
cat gan xam 1an t6i thiéu lam gidm ty 1é rd mat sau
mé [10].

Ty lé bién chiing tran dich & cac trung tam co ty
Ié khdc nhau. Su khac biét nay dugc gidi thich la do
dinh nghia vé cac bién ching chua dong nhat [2],
[4], [6]. Tran dich mang phé&i phan tng co thé xay ra
sau cdt gan va thudng la két qua cla tén thuong co
hoanh, tdc nghén tinh mach 16ng nguc hodc hé
thong bach huyét, hay thao tac phau thuat & day
chang vanh. Tran dich mang phdi, thudng xay ra
nhiéu nhat & bén phai c6 thé gay s6t néu né bi
nhiém khuan [4].

Trong nghién ctu, ty 1& tran dich mang phdi sau
mé 1a 3,6% & nhom cdt gan md va 3,8% & nhom cat
gan noi soi, su khac nhau khéng cé y nghia thong ké
vGi p=0,91. C6 01 trudng hgp can dat dan luu khoang
mang phdi phéi do choc hut khéng hiéu qua. Dan luu
dugc rat sau 07 ngay, bénh nhan én dinh hoan toan ra
vién vao ngay thar 15 sau phau thuat.

Nghién cttu cia Uchiyama (2016), yéu t6 doc lap
cho tran dich khoang mang phéi phai la viém gan B,
C, bach cau truéc mé thap, mat mau trong mé
nhiéu, thai gian mé kéo dai, dudng mé dudi sudn va
thai gian kiém soat mach mau vao gan kéo dai trong
khi yéu t6 nguy co duy nhat cho tran dich mang
phéi tréi 1a thai gian mé kéo dai. Tran dich khoang
mang phdi trai da dugc ching minh la mét trong
nhiing yéu t6 nguy co doc lap khong chi gay tai
phat ung thu biéu mé té bao gan ma con dan dén ti
vong cho bénh nhan. Nghién ctu ciing da két luan
tran dich mang phdéi tréi la diém du bao két qué ung
thu hoc sau mé khong t6t sau phau thuat cat gan do
ung thu va nhirng bénh nhan nay can theo doéi sat
[6]. Tsai va cong su (2018) cho thay c6 6 yéu té doc
lap: Tudi cao, BMI 16n, bénh hen, hut thudc 14 nhiéu,
két hgp phau thuat 6ng tiéu hod va truyén mau
trong mé ¢6 lién quan vai tran dich mang phdi sau
phau thuat. Nhan biét va diéu tri cac yéu té nay co
thé gidam ty I& bién chiing va cai thién két qua gan
clia phau thuat [14].

Trong nghién cliu, c6 4 bénh nhan tran dich
mang phéi sau mé, thai gian phau thuat trung binh
cao han so véi nhém khéng co tran dich mang phéi

(225,0 + 52,6 phut so vai 179,8 + 55,5 phat), tudi trung
binh va BMI déu cao hon so véi nhom khong ¢é tran
dich mang phai (61,5 + 17,6 tudi va 23,9 + 2,0kg/m’ so
VGi 56,7 + 11,6 tudi va 22,1 + 2,6kg/m?), ca 4 bénh
nhan déu khéng phai truyén mau trong mé. Khong ¢
su lién quan gitia tudi, BMI va thdi gian phau thuat
dén bién ching tran dich mang phdi.

4.3. Théi gian nam vién sau phdu thudt

Trong nghién clu, thoi gian nam vién gilra 2
nhém phau thuat cat gan ma va phau thuat cit gan
ndi soi lan luot 14 9,6 + 4,8 ngay va 8,8 + 3,8 ngay, su
khac nhau khong c6 y nghia théng ké véi p = 0,73.
Palanisamy va cong su (2015): Thai gian nam vién
trung binh la 8 ngay (6-29) [1].

5. Két ludn

Nghién ctu gita cdt gan md va cat gan ndi soi
diéu tri ung thu biéu mo té bao cho thdy khéng cé
su khac nhau vé bién ching ro mat (5,4% so vGi
3,8%) va tran dich mang phéi (3,6% so vdi 3,8%) sau
phau thuat gitta hai nhom.
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