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Phan tich cac bién chirng sau phiu thuit iy manh ghép
gan phai & ngwoi hién song trong ghép gan

Analysis of postoperative complications in donor right hepatectomy for
living donor liver transplantation

Vii Vian Quang, Lé Van Thanh Bénh vién Trung wong Quadn doi 108
Tom tat

Muc tiéu: Phan tich cac bién ching sau phau thuat 1dy manh ghép gan phai & ngudi hién séng trong
ghép gan. Béi tugng va phuong phdp: Nghién ctru héi ciru 148 trudng hop hién gan da dugc phau thuat
lay manh ghép gan phai, tir thang 10 nam 2017 dén thang 10 nam 2022, tai Bénh vién Trung uong Quan
déi 108. Két qua: Tudi trung binh: 30,82 + 7,24 tudi, 77,7% ngudi hién gan la nam gidi. Thé tich gan tréi
con lai: 37,87 + 4,27%, trong lugng manh ghép: 656,11 + 108,069, thai gian phau thuat: 278,82 + 50,18
phut, lugng mau mat trung binh: 303,14 + 166,53ml. Khong c6 trudng hgp hién gan nao tir vong, ti lé
bién ching la 8,78%. Theo phan loai Clavien, bién chiing d6 Il gap 5 (3,38%) trudng hop, bién ching do
llla gédp 6 (4,05%) trudng hgp, bién ching d6 b gap 2 (1,35%) trusng hop, va bién chiing dudng mat la
phd bién nhat, véi 7 (4,73%) ngudi hién. Két ludn: Phau thuat 1dy manh ghép gan phai & ngudi hién séng
trong ghép gan la an toan vdi ti 1& bién ching thap.

Tirkhod: Ldy manh ghép gan phai & nguai hién gan, ghép gan tur ngugi hién song, bién ching.

Summary

Objective: To analyze postoperative complications in donor right hepatectomy for living donor liver
transplantation. Subject and method: Retrospective study of 148 cases of donors who underwent right
hepatectomy from October 2017 to October 2022 at 108 Military Central Hospital. Result: The average
age was 30.82 + 7.24 years, and 77.7% of the donor were male. The remnant left liver volume: 37.87 £
4.27%, graft size: 656.11 = 108.06g, operative time: 278.82 + 50.18 minutes, blood loss: 303.14 +
166.53ml. There was no donor mortality, and the morbidity rate was 8.78%. According to the Clavien
classification, grade Il complications in 5 (3.38%), grade llla complications in 6 (4.05%), grade lllb
complications in 2 (1.35%), and biliary complications were the most common complications, with 7
donors (4.73%). Conclusion: Donor right hepatectomy in liver transplantation is safe with a low rate of
postoperative complications.

Keywords: Donor right hepatectomy, living donor liver transplantation, complication.
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1.Pat van dé

Ghép gan la phuong phap diéu tri hiéu qua
nhat cho cac bénh nhan bi bénh xo gan giai doan
cudi, suy gan cap, mot s6 bénh réi loan chuyén
hoé va ung thu gan. Su thiéu hut nguén hién tang
tU ngudi hién chét ndo dac biét 1a cac nudc Chau A
nhu: Nhat Ban, Han Qudc, Pai Loan... do van hoa
va phong tuc tap qudn; vi vay, ghép gan tU ngudi
hién séng dugc Uing dung réng rai va phat trién
manh mé.

Ghép gan tU ngudi hién séng dau tién dugc
thuc hién & Nhat Bdn nam 1989, ngudi nhan la mét
tré em, va ghép gan ti ngudi hién séng thanh céng
dau tién & nguai I6n dugc thuc hién béi Haberal va
cdng su vao nam 1992. Trudng hgp dau tién ghép
gan tu ngudi hién séng st dung manh ghép gan
phai vao nam 1994 [1]. V& mat ky thuat co thé lay:
gan phai, gan trai, thuy trai, phan thuy sau dé ghép
cho ngudi nhan. Tuy nhién, hién nay trén thé gigi ky
thuat chu yéu dugc thuc hién dé ghép gan cho
ngudi I6n la Idy manh ghép gan phai.

Mac du ghép gan tir ngudi hién séng c6 kha
nang ctu séng ngudi nhan gan, vdi két qua tuang tu
nhu ghép gan tir ngudi hién chét néo, viéc dam bao
an toan cla ngudi hién la uu tién hang dau; tuy
nhién, lay manh ghép gan ti nguai hién séng la mot
phau thuat I6n, c6 cac nguy co bién ching va ti
vong. Ty 1é bién ching sau khi hién gan phai ti 0%
dén 67%, ty 1é ti vong khoang 0,2% dén 0,3% [2],
[3]. Do d6, muc tiéu cta nghién clu nay la phan tich
cac bién ching sau phau thuat lay manh ghép gan
phai & ngudi hién gan trong ghép gan.

2. Pdi tugng va phuong phap
2.1. Déi tuong

Tat cat ca cac truong hop da dugc phau thuat
ldy manh ghép gan phai & ngudi hién gan trong
ghép gan ti ngudi hién séng, tir thang 10 nam 2017
dén thang 10 nam 2022, tai Bénh vién Trung uang
Quan doi 108.

2.2. Phuong phdp
Phuong phap nghién ctu héi ciu.

78

Lua chon va ddnh gid ngudi hién

Tiéu chuan lya chon ngudi hién bao gém: Tudi:
18-55, khoé manh, pht hgp nhém mau ABO, danh
gia chiic nang dong chdy mau, chiic nang gan, mién
dich, siéu am va kham tam than kinh.

Chup cét I18p vi tinh (CLVT): Do thé tich manh
ghép, giadi phau mach mau gan (bao gbm déng mach
gan, tinh mach ctra va tinh mach gan), va thé tich gan
con lai ctia ngudi hién. Chi lay manh ghép gan phai
khi: trong lugng manh ghép > 1% trong lugng ca thé
ngudi nhan va thé tich gan con lai > 30%.

Chup céng hudng tu (MRI): BPanh gid dudng mat
va muc do6 nhiém md. Loai khdi nghién clu cac
truong hgp cé mic dé nhiém ma > 30%.

Ky thuat

MG bung theo dudng chit J bén phai, sinh thiét
gan & phan gan du kién cat bo.

Giai phong, di dong toan bd gan bén phai, that
cac nhanh tinh mach gan dé vé tinh mach cha dudi.
Néu tinh mach gan phai phu > 5mm git lai dé tao
hinh. Lam ddng tac treo gan.

Boc 16 6ng cb tdi mat, ludn sonde 6Fr qua 6ng cd
tdi mat vao 6ng mat chd. Muc dich dé bom thuéc can
quang danh gia dudng mat trudc va sau cat gan phai.

Phau tich vao cudng gan bén phai dé kiém soat
dong mach gan phai, tinh mach clfa phai, dudng
mat gan phai dé nguyén, khéong phau tich.

Kep dong mach gan phai va tinh mach clra phai
dé xac dinh dudng ranh gidi gita viing gan lanh va
thi€éu mau. Tién hanh cdt nhu moé gan bang dao
CUSA két hop véi dao dién luéng cuc, khi gap cac
mach mau nhé cé thé clip, budc hodc khau bang chi
Prolen. Trong trudng hgp lay gan phai c6 kém theo
tinh mach gan gitta thi phan cit nhu mo sé vé bén
trdi tinh mach gan gi(ta, that cdc nhanh ha phan
thuy 4 d6 vé tinh mach gan gilra, dudng cat nhu moé
dén vi tri goc tinh mach gan gilta; con trong trudng
hgp dé lai tinh mach gan gitta cho ngudi hién thi
dudng cit nam vé bén phai tinh mach gan gila,
dudng cat cé xu huéng vao khe cla tinh mach gan
gitta va tinh mach gan phai, cac nhanh V5, V8 cé
dudng kinh > 5mm thi phdi bdo tén dé tao hinh.
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Tién hanh cat ha phan thuy 1 bang dao Ligasure
hoac dung dao CUSA, ltc nay chi con lai cudng gan
phai. Trong qua trinh cdt nhu mé gan cdp cuéng
gan toan bg, thsi gian cap moi lan khéng qua 15
phut, gitta cac lan cap nghi 5 phat.

Chup dudng mat danh gid duong mat gan phai;
xac dinh dugc vi tri cat, cat dudng mat gan phai.
Bubc dong mach gan phai sat vi tri nga ba clla dong
mach gan riéng bang chi Prolen 4/0, cat rGi dong
mach gan phai. Kep tinh mach cla phai sat nga ba
tinh mach cla, clip dau phia gan phai bang
Hemolock, cat rgi tinh mach clra phai. Kep tinh mach
gan phai sat vi tri d6 vao tinh mach chq, khau vi tri
trén va dudi clamp bang chi Prolen 5/0, clip tinh
mach gan phai bang Hemolock, cét tinh mach gan
phai. Ldy gan phai ra khéi 6 bung.

Poéng lai mom tinh mach gan phai, tinh mach
cUra phai bang chi Prolen 5/0. Khau lai mém déng
mach gan phai (phan dé lai) bang chi Prolen 5/0, clip
tang cuong. Khau mom dudng mat gan phai bang
chi PDS 6/0 miii rai.

Kiém tra dudng mat gan trai: Bang cach bom
thudc cadn quang qua dan luu 8ng ¢é tai mat, chup
C-arm danh gia c6 bi hep hoac tac khong.

Kiém soat rd mat: Dat gac lén dién cit, bom
Xanh Methylen qua dan luu 6ng c6 tai mat. Néu
phat hién rdo mat sé phai khau kin, rat sonde va budc
lai 6ng 6 tdi mat.

Cam mau dién cat gan bang dao Bipolar hodc
dao Argon. Lau rtia sach 6 bung, dat dan luu (néu c6é
chi dinh), khau treo gan trdi vao thanh bung, déng
bung theo cac I6p giai phau.

Nhing ngudi hién gan & lai phong cham séc
dac biét (ICU) trong ngay dau tién phau thuat va
dugc chuyén vé khoa diéu tri khi tinh trang cta ho
6n dinh.

Cdc chi tiéu nghién ctu

Tat ca bénh nhan déu dugc theo doéi va diéu tri
theo protocol théng nhat. Tim hiéu vé dac diém
ngudi hién gan: Tudi, gidi, can nang, chi sé khoi co
thé, thé tich gan con lai, trong luong manh ghép,
thaoi gian phau thuat, lugng mau mat, sé bénh nhan
can truyén mau, tai bién trong mé, bién ching sau

ma&. Cac xét nghiém: Cong thiic mau, prothrombin,
bilirubin toan phan, GOT, GPT, albumin dugc ghi lai
vao ngay 1, 3, 5 va 7 sau mé. Chup lai CLVT ngay thu
7 danh gia thé tich gan trai con lai va cac bat thudng
khac. Sau khi ra vién, bénh nhan dugc kiém tra lai
stic khde, bao gém ca do thé tich gan con lai va cac
chi s6 xét nghiém tuong Ung 3, 6 va 12 thang sau
phau thuat.

Cac bién chung sau mé dugc ghi nhan trong va
sau thai gian nam vién.

Phan loai Clavien-Dindo dugc sir dung dé ghi lai
cac bién ching ctia phau thuat nhu sau [4]:

D6 I: Bénh nhan khong co bién chiing phai can
thiép hoac thay déi thudc diéu tri.

Do II: Bénh nhan c6 bién ching can phai thay déi
thudc diéu tri bao gém ca khéang sinh, truyén mau va
dinh dudng hoan toan qua dudng tinh mach.

D6 lIl: Bénh nhan c6 bién chiing can thiép dudgi
dién quang, ndi soi hodc can phan thuat lai.

llla: Can thiép khong can gdy mé toan than.

lllb: Can thiép can gdy mé toan than.

Do IV: Bién ching de doa dén tinh mang nhu:
xuat huyét ndo, dét quy do thiéu mau nao cuc bd
thoang qua... phai nam diéu tri lau dai tai khoa diéu
tri tich cuc.

IVa: Suy 1 tang (bao gom ca loc mau).

IVb: Suy da tang.

Do V: Bénh nhan ti vong.

RO mat sau cat gan dugc dinh nghia la néng d6
bilirubin dich dan luu cao gap 03 lan so véi nbng d6
bilirubin trong mau & ngay thi 3 sau mé hoac thdy
ro mat qua chup dudng mat hodc viém phuc mac
mat khi mé.

Chit hep dudng mat dugc chan doan bang chup
duong mat ngugc dong qua ndi soi hodc chup céng
hudng tu. Cac dinh nghia khac vé bién ching da
dugc dua ra theo tiéu chuan qudc té hodc thuat ngir
dugc chap nhan rong rai.

Tiéu chi cho cac bién chiing sau phau thuat bao
gém bat ky phat hién bat thudng nao sau phau
thuat gdy ra cac triéu ching hoac bat ky phat hién
bat thudng nao can diéu tri y té, can thiép hodc
phau thuat dé giai quyét ching. Cac bién ching
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sé6m dugc dinh nghia la nhiing bién ching xay ra
trong vong 4 tuan sau khi hién gan, va cac bién
chiing mudn dugc dinh nghia la nhing bién ching
xay ra sau 4 tuan.

2.3.Xirly sé liéu

Tat ca cac so liéu duge nhap va xt ly bang phan
mém SPSS 26.0, st dung cac thuat toan théng ké dé
tinh cac gia tri trung binh, ty 1& phan tram. S dung
cac test thdng ké (t-test, Chi-spuare, Pearson) dé

3.1. Bdc diém ngudi hién gan

kiém dinh, so sanh va tim méi tuong quan. p<0,05
dugc coi la cé y nghia théng ké.

3.Két qua
Tu thang 10 nam 2017 dén thang 10 nam 2022,
c6 148 trudng hgp dugc phau thuat 1dy manh ghép

gan phai & ngudi hién gan trong ghép gan tu ngudi
cho séng tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108.

Bang 1. Pac diém ngudi hién gan

. Manh ghé A 5 Ai 3 5 Ai
Dic diém nguoi g “p Ma:nh gl"nep ~gan phai M‘anh ghepﬂgan phai o
hién aan gan phai khong kém tinh mach kém theo tinh mach Giatrip
9 (n=148) gan gilta (n = 69) gan gilta (n =79)
e s 30,82+7.24 2997 £7,07 31,57+7,36
Tudi (ndm) 0,181
(18-54) (18-45) (20-54)
Gidi (Nam/N@) 115/33 48/21 67/12 0,026
. 61,65 + 8,39 61,56 + 8,58 61,71+8,28
Can nang (kg) 0914
(42-82) (42-79) (45-82)
22,51+ 2,51 22,61 +£2,69 22,41 +£235
BMI (kg/m? ' ' 0,635
(kg/m’) (16,33-29,34) (17,59-29,34) (16,33-27,72)
Muc do 4,87 £ 4,40 4,54 + 4,07 5,16 £ 4,67 0388
nhiém ma (%) (0-20) (0-15) (0-20) '
Thé tich gan 37,87 £4,27 36,11 £3,38 39,40+ 4,39 0,001
con lai (%) (30,67-59,33) (30,67-45,79) (30,91-59,33) '
Trong lugng manh 656,11 = 108,06 652,07 £ 113,54 659,63 £ 103,64 0,673
ghép (9) (320-929) (320-929) (375-887) '
Thai gian phau 278,82+ 50,18 282,45 + 60,69 275,66 + 38,89 0413
thuat (phut) (185-423) (190-410) (185-423) '
Luong méu mt (m) 303,14 + 166,53 299,86 + 191,97 306,01+ 141,85 0823
7nd (100-950) (100-950) (100-850) ’
S6 lugng bénh nhan
can truyén mau, n 6(8,7 2(25 0,098
y 8 (5.4) (87) (2,5)
(%)
Tai bién trong mo, n 3(2,0) 0 3(3,8) 0,102
(%)

Nhdn xét: Két qua cho thay tudi trung binh ngudi hién gan: 30,82 + 7,24 tudi, thé tich gan trai con lai:
37,87 = 4,27%, trong lugng manh ghép: 656,11 + 108,069, thdi gian phau thuat: 278,82 + 50,18 phut, 8
(5,4%) trudng hgp can truyén mau, 3 (2,0%) trudng hgp tai bién trong mé: 2 trudng hop tén thuong 6ng gan
trai trong khi cat 6ng mat phai, 1 cat qua vao tinh mach c(a trai.
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3.2. Xét nghiém ddnh gid chirc nd@ng gan sau phau thudt

Bang 2. Xét nghiém danh gia chic ndng gan sau phau thuat

Chiss Sau phiu thuat- | Sauphauthuit- | Sauphauthuat- | Sauphau thuat-
ngay 1 ngay 3 ngay 5 ngay 7
Bilirubin toan phan TB 37,67 +£19,38 48,86 + 25,58 31,69 £ 21,48 22,97 £ 14,28
(umol/1) (7,7-107) (11,7-172,7) (6,8-199) (3,2-147)
. 58,09 £ 15,21 632+124 74,76 £ 10,95 80,36 £ 11,14
Prothrombin (%)
(35-117) 39-123) (41-106) (44-111)
229,54 £ 132,79 98,66 + 45,84 63,52 +£ 30,94 61,99 £ 31,29
GOT (U/L)
(72,9-985,9) (36-317) (28-207) (22-208)
GPT (U/L) 243,93 £ 133,96 146,51 + 86,07 99,31 54,17 92,33 + 47,47
(73-988,8) (34,3-676) (38-483,2) (21-279)

Nhan xét: Bang 2 cho thay: Ti Ié prothrombin gidm dan & ngay thi 1 dén ngay thi 3 sau mé, sau dé ting
trd lai; ngugc lai bilirubin toan phan tdng & nhiing ngay dau sau mé va giam dan vé muc binh thudng. Con
xét nghiém men gan tang cao ngay dau sau phau thuat, sau d6 gidm dan & nhiing ngay tiép theo.

3.3. Bién ching sau phau thudt

Bang 3. Bién chitng sau phau thuit

Manh ghép Ma’r.lh g!\ep g‘an Mar:!1 g‘hep gan
o , x A . phai khong kem phai kém theo .
Bién chiing sau phau thuat gan phai . . Giatrip
(n =148) tinh mach gan tinh mach gan
- giita (n = 69) giita (n = 79)
S6 bién ching, n (%) 13 (8,78) 7(10,15) 6 (7,59) 0,585
Chay mau, n (%) 2(1,35) 0(0) 2(2,53) 0,183
RO mat, n (%) 5(3,38) 4(5,8) 1(1,26) 0,128
Hep duong mat, n (%) 2(1,35) 0 2(2,53) 0,183
Huyét khéi tinh mach cla, n (%) 2(1,35) 1(1,45) 1(1,26) 0,923
Nhiém khuan vét mé, n (%) 2(1,35) 2(2,89) 0(0) 0,128
Phan loai theo Clavien-Dindo, n (%)
I 5(3,38) 3(4,35) 2(2,53)
0,936
llla 6 (4,05) 3(4,35) 3(3,79)
b 2(1,35) 1(1,45) 1(1,26)
Nhan xét: C6 13 bién ching 6 12 (8,11%) ngudi 4. Ban luan

hién gan, trong d6 01 trudng hgp bi 2 bién ching
(r6 mat va huyét khéi tinh mach clra), 2 nguoi
trudng hgp phai mé lai: 1 trudng hop chdy mau, 1
trudng hop ro mat dan luu khéng hiéu qua va gay
viém phdc mac. Khéng co su khac biét vé ti 1é bién
chiing gitta 2 nhom: lay manh ghép gan phai kem
theo hodc khong kém theo tinh mach gan gitta.

Tinh trang thiéu nguén tang va ty lé t& vong
trong danh sach ch& dgi dugc ghép gan da thac day
cac trung tam ghép tang trén thé gidi coi viéc ghép
gan tur ngudi hién séng nhu mot giai phap thay thé
cho ghép gan tir ngudi hién chét nao, dac biét la cac
nudéc chau A, con tai cac nudc chau Au va Bac My chi
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chiém moét phan nhé dugc bao cdo hang nam [5]. Su
an toan ngudi hién luén dugc dat 1én hang dau va
dé gidm thiéu nguy cg rdi ro cho ngudi hién, cac
khuyén cdo da dé xuat rang: Ghép gan chi nén dugc
thuc hién & cac trung tam ngoai khoa lén véi cac
chuyén gia nhiéu kinh nghiém ca vé phau thuat gan
mat va ghép gan ti nguai hién chét nao [3], [5], [6].

Bénh vién Trung uong Quan doéi 108 trién khai
ghép gan tuir thang 10 nam 2017 vdi trudng hop dau
tién dugc ghép gan tu ngudi hién séng véi manh
ghép gan phai. Cho dén nay, trung tdm cla ching
to6i da thuc hién dugc 152 trudng hgp ghép gan,
trong d6 c6 149 trudng hgp ghép gan ti ngudi hién
song vGi 148 trudng hop ldy manh gan phai va 1
trudng hgp 1y thuy gan trai, 7 trudng hgp lay manh
ghép gan phai ndi soi. Phan tich cac bién ching sau
phau thuat & nhimng ngudi hién ¢é vai tro rat quan
trong vi bat ky bién chiing nao cling c6 thé dan dén ti
vong. Lua chon bénh nhan phu hgp, ky thuat ti mi,
ki€ém soat chady mau va rd mat tét trong mé va theo
do6i, cham soc hau phau chat ché gitp gidm cac bién
chiing va ngudi hién sém tra lai cac hoat dong binh
thudng clia cudc s6ng gidng nhu trudc khi hién gan.

Bang 1 cho thdy c6 3 trudng hgp bi tai bién
trong mé: 1 trudng hop bi cdt qua vao tinh mach
cUa trai trong khi cat tinh mach clra phai, tinh mach
cUra trai da dugc tao hinh lai, sau mé xuat hién huyét
khéi tai vi tri tao hinh, da dugc diéu tri ndi khoa
bang thudc chéng déng, bénh nhan 6n dinh hoan
toan, hét huyét khéi; 2 trudng hgp tén thuong éng
gan trai do 6ng gan phai ngan khi cat bi l1an qua
sang trai. Ong gan tréi bi ct mot phan da duoc tao
hinh lai bang khau chi PDS 6/0 mui r&i, khong dan
luu trong hoac dan luu ra ngoai, chup dudng mat
trong md khéng c6 hep hodc rd chat cdn quang tu vi
tri miéng ndi. Ca hai trudng hgp sau mé 6n dinh
khéng c6 bién ching, ra vién vao ngay thu 8, kiém
tra lai sau 1 thang, 6 thang, 12 thang khéng c6 biéu
hién hep dudng mat.

Nghién ctu cua tac gid Ozbilgin va cdng su [6]
cho thdy: c6 2 trudng hop bi tai bién trong mé. Ca
hai trudng hop déu do tén thuong 6ng gan trai
trong khi cat 6ng mat phai. Trudng hgp thi nhat:
chup dudng mat trong mé thay 6ng phan thuy sau
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dé vé 8ng gan trai (typ C1- theo phan loai Couinaund).
Trudng hgp thd hai: Chup dudng mat trong phau
thuat cho thdy 6ng phan thuy sau dé vao ng gan trai
xa nga ba dudng mat (loai D1). Trong khi cat dudng
mat phan thuy sau, 6ng gan tréi bi cat hoan toan do
nham 1an. Ong gan tréi dugc tao hinh lai bing chi
khau PDS 6/0 ma khong can dat stent.

Ty lé bién ching lién quan dén phau thuat lay
manh ghép gan & ngudi hién & cac trung tam khac
nhau, theo céc bao cdo khoang tir 0% dén 67% [2],
[3]. K&t qua nghién ciu cla Lee va cong su [2], cho
thay ty 1é bién chiing chung la 13,5%, tuong doi thap
hon so véi cac bdo cdo trudc day. Su khac biét nay
dugc giai thich la do dinh nghia vé cac bién ching
khac nhau, loai hinh hién gan (manh ghép gan phai,
trai...) va bao cdo khéng day du cac van dé xay ra déi
vGi ngudi hién gan, mot sé nghién cliu bao cao tat ca
cac bién ching sau phau thuat, trong khi moét sé khac
chi bédo cdo cac bién chiing nghiém trong hoac de doa
tinh mang [2], [3], [5]. Viéc si dung rdng rai phan loai
Clavien da dugc quéc té cong nhan dé dinh nghia cac
bién ching sau phau thuat.

Theo quan sat trong nghién ctu, hau hét cac
bién chiing déu xay ra & giai doan dau hau phau, chi
c6 hep dudng mat thuong xay ra trong giai doan
muodn. Vi vdy, cac bac si nén chu y dén van dé hep
dudng mat ngay ca sau khi ngudi hién da dugc xuat
vién ma khéng cé bién ching.

Mac du phan I6n cac bién ching sau phau thuat
lay manh ghép gan cla ngudi hién & muc do nhe,
nhung van c6 mét ty 1é dang ké 1a cac bién ching
nang va nguy hiém dén tinh mang. Ty |é t& vong sau
phau thuat 1dy manh ghép gan phai dugc thuc hién
ti nam 1990-2000 bao cao la khodng 2%. Qua nhiéu
nam ty lé nay da giam xuéng con 0,4-0,5%. Sy gia
tang ghép gan tur ngudi hién séng da dan dén tang
s6 trudng hgp ti vong & ngudi hién gan. Nhiing
truong hop tlr vong dau tién dugc bao cdo vao nam
2008-2009 & Hoa Ky va chau Au. Bén nay, c6 23
trudng hgp tir vong do hién gan dugc bao cao [6].

Trong mot thong ké & 21 qudc gia thuc hién
ghép gan tU ngudi hién song, ty & bién ching va tu
vong cla 11.553 ngudi hién gan tai 148 trung tam
lan lugt la 24% va 0,2%. Trong s6 23 (0,2%) trudng
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hop ti vong & ngudi hién da dugc bao cao, trong dé
4 trudng hgp cd lién quan dén phau thuat cit gan
va 4 (0,04%) truong hgp dugc ghép gan lai cho
ngudi hién, 19 (0,16%) ngudi hién khac ti vong
trong giai doan dau hau phau do cac nguyén nhan:
chdy mau, séc phan vé, hoai ti da day, ngiing tim,
nhdéi mau ca tim, viém phidc mac mat, nhiém khuan
huyét, va thuyén tic phéi [7]. Mac du ngudi hién tu
vong do 16i ky thuat hodc cac van dé trong giai doan
dau hau phau; diéu nay nhan manh thuc té rang viéc
hi€n gan hoan toan c6 thé ti vong.

Két qua nghién clu cla ching to6i cho thay:
khéng c6 trudng hgp nao tu vong trong vong 05
nam ké tu khi trién khai ghép gan tU ngudi hién
song, ty lé bién chiing chung la 8,78%, thap hon so
vGi moét s6 nghién ciu khac [2], [5], [6].

Chdy méu trong 6 bung sau mé 1a mot bién
chiing co6 thé xay ra sau khi lay manh ghép gan &
ngudi hién véi ty 1& 1,4% theo bao cdo clia moét
nghién cliu gan day [6]. Trong nghién cliu c6 2
truding hop chady mau sau mé: 1 trudng hgp phai mé
cap ctu lai sau mé 8 gid, nguyén nhan do tut clip
mom dong mach gan phai; déi véi trudng hgp con
lai, truyén 3 don vi khoi héng cau, theo déi huyét
déng 6n dinh, bénh nhan ra vién vao ngay thu 10.

Téc gia Ozbilgin va cong su [6]: Thay 2 (0,71%)
trudng hop bién chiing chdy mau sau mé lay manh
ghép gan phai. Mét trudng hop da dugc phau thuat
lai thay vi tri chdy mau trén bé mat dién cat gan.
Trudng hgp con lai diéu tri bao ton.

Két qua nghién ctu ¢ 2 trudng hop bi huyét
khoi tinh mach clra: Trudng hop dau tién chinh la
ngudi hién bi tai bién trong mé, phai tao hinh lai
tinh mach cla trai, huyét khéi bam thanh tai vi tri
miéng noi xuat hién vao ngay thi 3 sau mé; trudng
hgp con lai xuat hién huyét khoi tinh mach ctra sau
rdo mat; ca hai trudng hop dugc diéu tri ndi khoa
bang cac thudc chéng déng, 6n dinh hét huyét khoi
va ra vién.

Téc gia Gorgen va cong su [5], khi thyc hién phau
thuat ldy manh ghép gan phai cho 587 ngudi hién
trong thai gian 17 nam, ty 1& bién chiing chung la 24%
va khong c6 trudng hgp ngudi hién gan nao t vong.
Cac bién ching nghiém trong < 10%. Bién chiing
chinh thudng gép nhat la chdy mau sau mé (4,3%).

Nghién ctu clla Azzam va cong su [8], véi 311
ngudi hién gan dugc ldy manh ghép gan phai: 1
truong hop t& vong va 123 bién ching & 104
(33,4%) ngudi hién gan. Trudng hgp ti vong vi suy
gan do hoi chiing gan nhé (thé tich gan con lai 26%)
va viém gan nhiém md& khéng do rugu déng thai
dugc chan doan sau phau thuat, mac du da dugc
ghép domino. Pay la trudng hgp ti vong do ngudai
hién dau tién dugc bao cdo tir Chau A; ngudi hién la
mét phu nd, hién gan cho con gaéi. Danh gia trudc
ma cho thdy thé tich gan con lai udc tinh la 30%. Tuy
nhién, thé tich thuc té sau phau thuat 1a 26% c6 thé
la do dich chuyén dudng cét sang trai. Bai hoc rat ra
tur trudng hop nay la can phai lay sinh thiét gan tu
ngudi hién, dac biét a khi thé tich gan con lai < 30%,
dé khong c6 thém cac yéu t6 nguy co, chang han
nhu viém gan nhiém m& & phan gan con lai. Mot
ngudi hién bi huyét khéi tinh mach clra xay ra sém
ngay sau mé.

Mot nghién clu da trung tam gan day tai 5
trung tdm ghép gan chau A da bao céo cac bién
ching va két qua lau dai & 1.058 ngudi hién gan:
Hon moét nia trong sé nay la ngusi hién gan phai
(561 ngudi hién). Ty 1é bién chiing chung la 15,8%,
ngudi hién gan phai c6 ty lé bién ching cao hon
(28%) va cac bién ching nghiém trong hon so véi
ngudi gan trai (9%) va ngudi hién thuy trai (7,5%).
Bién chung vé mat la hay gap nhat, cu thé: Tac mat
(7%), ro mat (6%) va hep dudng mat (1%). Cac bién
chiing nghiém trong khac bao gom: Huyét khéi tinh
mach cta (0,5%), chdy mau trong 6 bung (0,5%), va
huyét khéi déng mach phéi (0,5%). Can phau thuat
lai & 17 (1,1%) ngudi hién vi tac rudt, hep dudng
mat, rd mat, chdy mau, huyét khéi tinh mach clra va
thoat vi vét mé [9].

Nghién ctu clia tac gia Ozbilgin va cong su [6]: 1
(0,35%) ngudi hién ti vong vao ngay tha chin sau
phau thuat do thuyén tic phdi trong s6 280 trudng
hgp lay manh ghép gan phai. Theo tac gia, nguoi
hién c6 yéu t6 nguy co huyét khéi déng mach phdi
khi: BMI > 30kg/m? (32,4kg/m?). Mac du, tat ca cac
truong hgp hién gan déu dugc dung heparin trong
lugng phan tl thap trong giai doan dau hau phau va
dam bao van dong sém dé du phong thuyén tac; tuy
nhién, thuyén tac phdi van xay ra. 73 trudng hop
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(26%) bi bién ching sau mé. Theo phan loai cla
Clavien, nhiing bién ching bao gém: 40 trudng hop
(P06 1), 7 trudng hop (DS 1), 17 trudng hgp (D6 llla), 3
trudng hgp (D6 lllb), 5 trudng hgp (D6 IVa) va 01
trudng hop (B0 V). Bién chiing suy gan quan sat thay
& 5 (1,78%) truong hgp. Trong dé cé 01 trudng hop
can phai thay huyét tuong va diéu tri tich cuc, vao
tuan tha nam sau phau thuat, 1am sang va xét nghiém
cho thdy tinh trang suy gan da dugc giai quyét.
Nguyén nhan quan trong nhat cla suy gan sau cat
gan I6n la do hoi chiing gan kich thudc nho, mat mau
qua nhiéu trong phau thuat dan dén truyén qua nhiéu
ch& phdm mau, nhiém khuan... [10].

Nghién ctu khdng gdp trudng hgp nao suy gan
sau mé, c6 thé do lua chon ngudi hién dugc tuan tha
chat ché, dac biét la thé tich gan trai con lai cia ngudi
hién > 30% (d6i véi trudng hop khong lay tinh mach
gan giira), > 35% (d6i vGi cac trudong hgp lay tinh
mach gan gitta) va muic @6 nhiém ma gan < 30%.

Bién ching dudng mat sau khi lay manh ghép
gan phai la mét trong nhiing ton thuong hay gap
nhat va ty lé tir 0-38,6% trong nhiéu nghién cdu
(trung binh, 6,2%) [8], [9]. Thong ké cla ching toi
cing cho thdy céc bién ching vé dudng mat la phé
bién nhat chiém 4,73% bao gém: RO mat vai 5
(3,38%) truong hgp, hep dudng mat 2 (1,35%)
truong hogp. Cac bénh nhan hep dudng mat diéu
dugc dat stent dudng mat qua ndi soi mat tuy
ngugc dong thanh cong va rat bo sau 01 thang. Hau
hét cac truong hgp ro mat déu la bién ching sém,
cac truong hop hep dudng mat déu la bién ching
mudn, tuy nhién hai trudng hgp trong nghién cdu
nay lai xay ra sau mé vao ngay tha 5 va ngay thu 7.

Trong nghién clu Azzam va cong su [8]: Bién
chiing dudng mat gap 40 & 37 ngudi hién. RO mat
bao gém ro nhd va khu trd xay ra & 34 (11%) nguoi
hién. Nguyén nhan cla ro mat la ti bé mat cat cla
gan & 30 (81%) ngudi hién va tl 6ng mat & 3 (8%)
ngudi hién nhung khong dugc xac dinh & 4 (11%)
ngudi hién. Hep dudng mat xay ra & 6 (2%) nguai
hién; 3 trong s6 6 trudng hop (2%) hep dudng mat
c6 ro mat. Mot ngudi hién phai phau thuat n6i mat
ruét Roux-en-Y. Cac trudng hgp rdo mat tir 6ng mat
chinh dugc x{ tri thanh cong qua ndi soi mat tuy
ngugc dong.
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Nghién ctu cta Ozbilgin [6]: Qua 280 trudng
hgp ldy manh ghép gan phdi & ngudi hién, 13
trudng hop bi rd mat nhe (Clavien loai I) va 13
truong hgp bi ro mat I6n (Clavien loai llla). Nhiing
trudng hop bi rd mat nho ra vién ma khong co6 van
dé gi sau khi dich mat trong 6 bung chdy qua dan
luu. D6i v6i cac trudng hgp khac bi rd mat I6n, diéu
tri bang dan luu qua da hodc can thiép qua ndi soi
mat tuy ngugc dong.

Mac du su can than da dugc ap dung trong lay
manh ghép cla ngudi hién, cat nhu mé gan bang
dao CUSA, that va cat cac dudng mat nho trén bé
mat dién cat, cing nhu chup dudng mat trong mé
danh gia lai dudng mat trudc khi cat, tuy nhién bién
ching dudng mat van con gép ty & cao trong hau
hét cac nghién ctu. Diéu nay c6 thé la do viéc lua
chon nhing ngudi hién c6 nhiéu hon mét 6ng mat
hodc c6 giai phau dudng mat phuc tap.

Thoat vi vét mé la bién chiing gap khoang 1,1%
sau phau thuat hién gan theo y van [3]. Nghién ctu
clia chung t6i chua gap trudng hop nao. Tac gia
Ozbilgin [6] chi thdy c6 1 (0,35%) trudng hop trong
nam dau tién sau phau thuat va dugc mé tai tao
thanh bung cé dat luéi.

5. Két luan

Nghién clu qua 148 truong hop hién gan da
dugc phau thuat Iay manh ghép gan phai trong ghép
gan ti ngudi hién séng cho thdy: Ti 1é bién ching gap
8,78%, bién chiing dudng mat gap nhiéu nhat 4,73%.
Khéng c6 trudng hgp hién gan nao tir vong.

Phau thuat 1dy manh ghép gan phai & ngudi
hién séng trong ghép gan la phuong phap an toan
VvGi ti 1& bién ching thap khi lya chon ngudi hién
nghiém ngat, quy trinh cat gan ti mi va theo déi chat
ché sau mé.
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