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Tom tat

Muc tiéu: Danh gia téng s& bénh nhan thudc 5 déi tugng da dugc lam céc xét nghiém déng mau co
ban (PT, APTT, Fibrinogen) ti ndm 2018 - 2019; Danh gia sé lugng xét nghiém va hoa chat déng mau da
st dung trong thai gian trén cho 5 déi tugng bénh nhan. Péi tuong va phuong phdp: HO sa theo déi,
théng ké bénh nhan va hoa chat lam xét nghiém déng mau trong 2 nam 2018, 2019. Két quad: S6 bénh
nhan xét nghiém déng mau nam 2019 tang 21,07% so vGi nam 2018; s6 xét nghiém dong mau nam
2019 tang 18,14% so vGi nam 2018, tiéu hao cac hoa chat PT, APTT clia nam 2019 tang so véi nam 2018.
Két lugn: S6 bénh nhan va xét nghiém déng mau nam 2019 tang han so véi nam 2018; tiéu hao hoa chat
déng mau tang tuong Ung vai s6 lugng bénh nhan va sé lugng xét nghiém dong mau.

Tirkhod: Xét nghiém déng mau, hoa chat déng mau.

Summary

Objective: To assess the total number of 5 different patients who have undergone basic coagulation
tests (PT, APTT, fibrinogen) from 2018 to 2019; To assess the number of tests and the amount of
coagulation chemicals used in the above time period for 5 different patients. Subject and method:
Records of monitoring, statistics of patients and chemicals for blood coagulation tests in 2018 and 2019.
Result: The number of patients with coagulation tests in 2019 increased by 21.07% compared to 2018;
the number of coagulation tests in 2019 increased by 18.14% compared to 2018; Consumption of PT,
APTT chemicals in 2019 increased compared to 2018. Conclusion: The number of patients and
coagulation tests in 2019 increased compared to 2018; Consumption of coagulation chemicals increased
in proportion to the number of patients and the number of coagulation tests.
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TAP CHI' Y DUQC LAM SANG 108

Hoi nghi Khoa hoc Biéu duéng nam 2020

1.Patvan dé

Khoa Huyét hoc, Bénh vién TWQD 108 c6 nhiém
vu tién hanh cac xét nghiém co ban va nhiing xét
nghiém chuyén sau thudc chuyén nganh huyét hoc.
Bao gom cac xét nghiém vé té bao hoc (huyét tay
do, té€ bao mau, té bao cac chat dich..); cac xét
nghiém vé cam, déng mau: PT (Prothrombin Time),
APTT (Activated Partial Thromboplastin Time),
Fibrinogen, dinh lugng cac yéu t6 déng mau va tiéu
soi huyét, cac chat khang dong ..; mién dich huyét
hoc. Cac xét nghiém trén dugc tién hanh dé phuc vu
cho viéc chan doén, diéu tri va theo déi diéu tri bénh
nhan cla cac khoa lam sang trong toan bénh vién.
D& khong ngling nang cao chat lugng xét nghiém
khoa da xay dung va ap dung Hé thong quan ly chat
lugng theo tiéu chudn ISO 15189:2012. Théang
10/2018 khoa da dugc Van phong cong nhan chat
luong (BoA) cdp Ching chi céng nhan Hé théng
quan ly chat lugng ctia khoa phu hgp theo tiéu
chuan nay véi 40 chi s6 xét nghiém té bao mau va
dong mau. Nhiing nam gan day s6 lugng bénh nhan
va s6 lugng xét nghiém déng mau, dac biét la cac
xét nghiém déng mau co ban (PT, APTT, Fibrinogen)
duoc sir dung ngay cang nhiéu. D& giup cac bac sy
ldam sang trong viéc chan doan, diéu tri va theo doi
diéu tri bénh nhan c6 hiéu qua can phai cé cac két
qua xét nghiém kip thdi, chinh xac. D€ dap ung, dadm
bdo day du nhung khéng du thita hodc dé qua han
st dung, gay lang phi, theo déi hoa chat dén tiing
xét nghiém thi viéc cung cap va du tru hda chat cé
chat lugng t6t déng mét vai tro hét stic quan trong.

Do vdy, ching t6i tién hanh dé tai: “Khao sat
thuc trang st dung hoa chat déng mau tai Khoa

3. Két qua

Huyét hoc, Bénh vién TWQD 108 tir nam 2018 -
2019” nham muc tiéu: Bdnh gid téng sé bénh nhdn
thudc 5 déi tugng (bdo hiém qudn nhdn, bao hiém y te,
dich vu, dich vu theo yéu cdu va ban) da duoc lam cdc
xét nghiém déng mdu co ban (PT, APTT, Fibrinogen) tur
ndm 2018 - 2019. Ddnh gid sé lugng xét nghiém va
hod chdt da st dung trong thoi gian trén cho 5 déi
tugng bénh nhan.

2. Déi tugng va phuong phap

2.1. Déi tuong

Ho so theo déi hda chat st dung clia labo déng
mau trong 2 nam 2018, 2019.

HO6 so theo ddi, théng ké bénh nhan (BN) lam
xét nghiém déng mau trong 2 nam 2018, 2019.

2.2, Phuong phdp

Phuong phap nghién ctu: M6 ta cat ngang,
theo déi doc, tién ctu.

Cdc chi tiéu nghién cuu:

Bénh nhan lam cdc xét nghiém déng mau co
ban (PT, APTT, Fibrinogen) theo 5 d6i tugng bao
hiém quan nhan, bdo hiém y té&, dich vy, dich vu
theo yéu cau va ban.

Tiéu hao hod chét lam cac xét nghiém déng
mau co ban (PT, APTT, fibrinogen) theo 5 déi tuong
bao hiém quan nhan, bao hiém y t&, dich vy, dich vu
theo yéu cau (dich vu TYC) va ban.

2.3. Xarly sé liéu

XU ly s6 liéu thong ké theo phuong phép théng
kéy hoc.

3.1. 56 bénh nhén du'oc xét nghiém déng mdu co ban theo 5 déi tuong

Bang 1. Phan bé bénh nhan da dugc xét nghiém déng mau co ban theo 5 déi tuong

Nam ;::nhr::';'n Ba?{:'é,em Dich vu D’T‘:{‘c"‘-‘ Ban Téng s6

2018 | 56 lugng BN (n) 8894 85388 | 33562 25237 203 153374
Ty 12 (%) 5,80 55,67 21,88 16,45 0,19 100

2019 | S8 lugng BN (n) 11427 94269 | 50268 | 29448 280 185692
Ty 1& (%) 6,15 50,77 27,07 15,86 0,15 100
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Nhdn xét: Bang 1 cho thdy, s6 lugng bénh nhan da lam xét nghiém déng mau co ban (PT, APTT,
Fibrinogen) tang rd, nam 2019 tang hon nam 2018. Tang sé lugng bénh nhan theo 5 déi tugng khéng dong
déu: S8 lugng bénh nhan bao hiém quan nhan, bdo hiém y té, dich vu va dich vu TYC tang, s6 lugng bénh
nhan ban giam.

Bang 2. So sanh sé bénh nhan xét nghiém déng mau co ban caa hai nam 2018, 2019

Nam S6 lugng bénh nhén (n) Muic d6 tang 2019/2018 (%)
2018 153374

21,07
2019 185692

Nhdn xét: Bang 2 cho thdy s6 lugng bénh nhan xét nghiém déng mau ca ban nam 2019 tang 21,07% so vdi
nam 2018.

Bang 3. Phan bé xét nghiém PT (%) theo 5 ddi tuong bénh nhan

Nam :::nhr::?n Bac;lt\é’em Dich vu D'_:\I: cv Y Ban Tdéng sé

2018 S6 lugng XN (n) 3634 34952 14494 9006 108 62194
Ty lé % 5,84 56,20 23,30 14,48 0,17 100

2019 S6 lugng XN (n) 5258 42013 20099 11838 97 79305
Tylé % 6,63 52,98 25,34 14,93 0.12 100

Bang 3 cho thay: Téng s6 xét nghiém PT (%) nam 2019 tdng cao han so v6i nam 2018. Phan bé xét
nghiém khong déng déu, s lugng xét nghiém nay & bénh nhan bao hiém quan nhan, bao hiém y té, dich
vu va dich vu TYC tang, bénh nhan ban giam. Ty 1é& xét nghiém PT (%) ctia 5 déi tugng bénh nhan cla hai
nam 2018, 2019 gan tuong duong.

Bang 4. Phan b xét nghiém APTT theo 5 déi tugng bénh nhan

Nam ;::nhr::':n Bat;ltué’em Dich vu DI_::; cv " Ban Téng sé

2018 S6 lugng XN (n) 2880 27183 11873 7600 97 49633
Ty lé % 5,80 54,77 23,92 15,31 0,20 100

2019 S6 lugng XN (n) 3480 29115 16057 10797 116 59565
Ty lé % 5,84 48,88 26,96 18,13 0,19 100

Nhdn xét: Téng s6 xét nghiém APTT nam 2019 tang hon ndm 2018, s6 lugng xét nghiém APTT tang & ca
5 d&i tugng bénh nhan. Ty & xét nghiém APTT & bénh nhan bao hiém y té chiém ty 1& cao nhat & ca hai nam
2018 va 2019.

Bang 5. Phan bé xét nghiém Fibrinogen theo 5 ddi tuong bénh nhan

Nam ;::nhr::':n Bat;ltué’em Dich vu DI_::; cv " Ban Téng sé

2018 S6 lugng XN (n) 2325 21944 11101 8097 87 43554
Ty lé % 5,34 50,38 25,49 18,59 0,20 100

5019 S6 lugng XN (n) 2548 21518 13688 6890 64 44708
Ty lé % 5,70 48,13 30,62 15,41 0,14 100
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Nhdn xét: Bang 5 cho thdy téng s6 xét nghiém fibrinogen nam 2019 tang khong nhiéu so véi nam 2018.
Ty lé xét nghiém fibrinogen cta 5 déi tugng bénh nhan cla hai nam 2018, 2019 gan tuang duong.

Bang 6. So sanh sé lugng xét nghiém déng mau cua hai ndm 2018, 2019

Xét nghiém 2018 2019 Muic d6 tang 2019/2018 (%)
PT 62194 79305 27,51
APTT 49633 59565 20,01
Fibrinogen 43554 44708 02,64
Téng 155381 183578 18,14

Bang 6 cho thdy: Téng s6 xét nghiém dong mau nam 2019 tang 18,14% so vGi nam 2018. Trong do s6
xét nghiém PT tang 27,51%, xét nghiém APTT tang 20,01%, s6 lugng xét nghiém fibrinogen tang 2,64%.

3.2. Tiéu hao héa chdt xét nghiém déng mdu theo 5 déi tuong bénh nhén

Bang 7. Phéan bé tiéu hao héa chat dong mau theo 5 déi tugng bénh nhéan

Héa chat Nam QB::nhr::?n Bat;ltué’em Dich vu DI_::L‘ (‘:’ Y Ban Téng sé
2018 414,41 3985,7 1432,3 1064,1 12,18 6908,8
PT(m) 2019 539,73 4077,03 2058,56 1204,85 9,99 7890,2
APTT 2018 185,7 171414 657,58 480,78 6,08 3044,3
(ml) 2019 211,64 1543,18 980,52 641,93 6,9 3384,2
Fibrinogen 2018 140,14 1370,92 613,34 489,92 5,19 2619,5
(ml) 2019 148,3 1270,4 799,02 398,11 3,6 2619,4

Bang 7 cho thay tiéu hao hda chat PT (%) va APTT nam 2019 tang han nam 2018 tuong Uing vdi viéc

tang s6 lugng xét nghiém nay. Tiéu hao hoa chat fibrinogen clia hai ndm 2018, 2019 it thay d6i. Tiéu hao cac
hoéa chat & cac déi tugng bénh nhan bao hiém quan nhan, bdo hiém y té, dich vu va dich vu TYC, tang r6,
tiéu hao héa chat giam & bénh nhan ban.

Bang 8. So sanh tiéu hao héa chit d6ng mau cda hai ndm 2018, 2019

Héa chat 2018 2019 Muc d6 tang 2019/2018 (%)
PT (ml) 6908,8 7890,2 14,20
APTT (ml) 3044,3 3384,2 11,16
Fibrinogen (ml) 2619,5 2619,4 0,0

Bang 8 cho thay: Nam 2019 tiéu hao cac hoa chat PT tang 14,2%, APTT tang 11,16% so v&i ndam 2018.

4. Ban luan

Qua cac két qua thu dugc & cac Bang 1, 3, 4, 5,
chuiing t6i thay so6 lugng bénh nhan dugc lam cac xét
nghiém déng mau co ban nam 2019 tang cao hon
nam 2018. Nam 2019, s& xét nghiém PT tang
27,51%, xét nghiém APTT tang 20,01%, s6 luong xét
nghiém fibrinogen tang 2,64%. Phan bé xét nghiém

khong déng déu, sé lugng cac xét nghiém dong
mau & bénh nhan bdo hiém quan nhan, bao hiémy
té, dich vu va dich vu TYC tidng, bénh nhan ban
giam. Xét nghiém dong mau & cac doi tugng bénh
nhan bao hiém y té, dich vu va dich vu TYC chiém ty
|é cao. Diéu nay cling hoan toan phu hgp so vai thuc
té kham chlta bénh ctia bénh vién, trong nhirng nam
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gan day luu lugng bénh nhan téi kham va diéu tri tai
bénh vién ngay cang tiang, s6 lugng bénh nhan
kham bénh trung binh ngay khodng tir 4000 dén
4500 bénh nhan. S8 lugng bénh nhan bao hiém y té,
dich vu, dich vu theo yéu cau dén kham va diéu tri
tai bénh vién tang, vi vy sé lugng xét nghiém déng
mau & cac doi tugng bénh nhan nay cling tang. Mat
khac s6 lugng bénh nhan thu dung vao diéu tri noi
trd cling tang lén, hién tai sé lugng bénh nhan thu
dung trung binh ngay trén dudgi 1800 bénh nhan.
Viéc s6 lugng bénh nhan téi khdam va bénh nhan thu
dung diéu tri noi trd tang dan dén s6 luong bénh
nhan dugc lam xét nghiém déng mau tang. SO
lugng bénh nhan thu dung diéu tri tang cung véi s6
lugng bénh nhan phau thuat cing tang. Tat ca cac
bénh nhan phau thuat déu phai lam cac xét nghiém
dong mau co ban (PT, APTT, fibrinogen). Mat khac sé
lugng bénh nhan lam xét nghiém déng mau dé theo
doi diéu tri thuc chong dong cling téng. D6 la ly do
lam cho s6 lugng xét nghiém déng mau & cac nam
tang lén, nam sau tang cao hon so véi nam trudc.
Tong s6 bénh nhan xét nghiém déng mau co ban
nam 2019 tang 21,07% so vé&i nam 2018 (Bang 2) véi
sO xét nghiém dong mau nam 2019 tang 18,4% so
vGi nam 2018 (Bang 6). SO lugng xét nghiém déng
mau tang tuong Ung véi tang sé lugng bénh nhan
kham ngoai trd va diéu tri ndi tra.

Khoa Huyét hoc - Bénh vién Trung uong Quan
doi 108 da xay dung va duy tri hé thong quan ly chat
lugng theo tiéu chuan I1SO 15189:2012, viéc quan ly
hoa chat da dugc thuc hién theo yéu cau cla tiéu
chudn nay. Cac hoa chat huyét hoc néi chung va hoa
chat déng mau néi riéng tu khi du tru, linh héa chat,
nhap, xuat, st dung déu dugc quan ly theo cac quy
trinh, huéng dan va luu hé so day da, dam bao theo
doi hoa chat téi tiing xét nghiém. Két qua tiéu hao
hoéa chat & cac Bang 7 va 8 cho thay rang khi so sanh
tiéu hao hoa chat déng mau hai nam thay nam 2019
tang cao hon so v4i nam 2018. Tang tiéu hao hoa
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chat cing tuong Ung véi tang lugng xét nghiém
doéng mau.

Tém lai, s6 lugng bénh nhan va s6 luong xét
nghiém dong mau co ban nam 2019 tang hon nam
2018, lugng hoda chat tiéu thu cling tang 1én tuong
Ung. SO lugng bénh nhan kham, thu dung diéu tri
cla bénh vién ngay cang tang, vi vay dé du tru hoa
chat cho hap ly, trdnh lang phi, dap (ng dugc nhu cau
xét nghiém déng mau can phai can ci vao muc tang
cla lugng bénh nhan va xét nghiém & ting nam.

5. Két ludn

Qua khao sét thuc trang stt dung hoa chat déng
mau tai Khoa Huyét hoc, Bénh vién TWQD 108 trong
2 nam 2018 va 2019, chdng téi nhan thay:

T6ng s6 bénh nhan xét nghiém déng mau co
ban nam 2019 tang 21,07% so vGi nam 2018; s6 xét
nghiém déng mau nam 2019 tang 18,4% so vGi ndm
2018.

Tiéu hao hoa chat déng mau nam 2019 tang
tuong Ung vaGi s6 lugng bénh nhan va s6 lugng xét
nghiém déng mau.

& 5 d6i tuong bénh nhan bao hiém quan nhan,
bao hiém y té, dich vy, dich vu TYC va ban su gia
tang sé luong bénh nhan, sé lugng xét nghiém, si
dung hoa chat khong dong déu.
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