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Thwe trang kién thirc, thai do vé hién mau tinh nguyén
cua sinh vién Truong Cao dang Hau can 1 va mot s0 yéu
to lien quan, nam 2021

The state of students' knowlegde and attitude about voluntary blood
donation at 1 Military Logistics College and some related factors, in 2021

Pham Vin Truong*, Nguyén Quang Tién*, *Truwong Cao dang Hdu can 1,
Nguyén Thi Hoa***, Thai Hai Nam*, **Bénh vien Qudn y 103,
Buii Thi Nhung**, Tran Thi Thu Huyén * **¥*Bonh vién Trung wong Qudn déi 108
Tom tat

Muyc tiéu: M6 ta kién thirc, thai d6 va mét s6 yéu t6 lién quan vé hién mau tinh nguyén cla sinh vién
Trudng Cao dang Hau can 1 ndm 2021. HEi trong va phrong phdp: Nghién cru mo ta cat ngang trén 318
hoc vién, sinh vién y si va cao dang diéu duéng tai Tredng Cao dang Hau can 1. Két qud: C6 88,4% dbi
twrong nghién clru cd kién thirc dat vé hién mau tinh nguyén, 95,3% déi twong nghién clu san sang hién
mau, 97,0% déi twong nghién cu s&n sang van dong ban bé, ngudi than di hién mau. Nghién cdu cho
thay ti 1& sinh vién hé quan sy c6 kién thirc dat cao (89,4%), trong do6 cé 92,5% doi tvgng nghién clru cd
thai do tich cyc vé hién mau tinh nguyén. Sinh vién hé quan sy cd thai do tich cyc vé hién mau tinh
nguyén (98,5%) cao hon so vai sinh vién hé dan sy (89,3%), sy khac biét nay cd y nghia théng ké p<o,0s.
Két lugn: Sinh vién hé quan sy 1a cac quan nhan co thai dé tich cyc vé hién mau tinh nguyén cao, sinh vién
c6 kién thirc dat vé hién mau tinh nguyén ty | thuan va&i thai dé tich cyc vé hién mau tinh nguyén.

T khéa: Kién thirc, thai d6, hién mau tinh nguyén, Trudng Cao dang Hau can 1.

Summary

Objective: To describe the knowledge, attitude and some related factors about voluntary blood
donation of students at 1 Military Logistics College in 2021. Subject and method: Researching on 318
medical students and nursing students at 1 Military Logistics College. Result: There were 88.4% of
researching students had knowledge about voluntary blood donation, 95.3% were willing to donate
blood, 84.9% were willing to mobilize friends and relatives to donate blood. The study showed that the
percentage of military students with high knowledge reached 89.4%, in which 92.5% had a positive
attitude about voluntary blood donation. Military students had a more positive attitude about voluntary
blood donation (98.5%) than civilian students (89.3%), this difference had statistical significance p<o.0s.

Conclusion: Military students who are soldiers have a positive attitude about voluntary blood donation,
their knowledge about voluntary blood donation is directly proportional to their positive attitude about
voluntary blood donation.

Keywords: Knowlegde, attitude, voluntary blood donation, 1 Military Logistics College.
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Theo T8 chlc Y té thé gidi (WHO),
mo&i ndm Viét Nam can khoang 2 triéu don vi mau
dung cho diéu tri cdc chan thuong, tai nan, phau
thuat, cho ngudi mac cac bénh can truyén mau. C&
mdi 2 gidy lai c6 nhirng yéu cau can thiét lién quan
tdi truyén mau va trung binh c& 7 ngudi vao bénh
vién thi c6 1 ngudi can tiép mau [3]. Tuy nhién, hién
nay chung ta chi mai dap ¢ng dvoc khoang 70% nhu
cdu nay, nguon mau dy tri¥ tai cac trung tam y té va
bénh vién khong db d€ cung ¢ng khi nhu cdu duoc
truyén mau tang cao, ddc biét |a trong thai gian he,
€, tét.

Hudng Ung phong trao hién mau tinh
nguyén (HMTN), Trudng Cao dang Hau can 1 d3 cd
nhiéu bién phap tuyén truyén, trién khai té chirc thyc
hién, déng thoi cé nhirng chinh sach danh cho nguoi
hién mau va da nhan dugc sy dong tinh hudng (ng
nhiét tinh tham gia cba can b, chién sy, hoc vién.
Qua cac hoat dong tuyén truyén, phat dong va thyc
hién hién mau tinh nguyén trong toan trudng, don vi
da thu duoc nhiéu két qua dang khich 1&. Nhiéu hoc
sinh, sinh vién trong trvong da cé nhan thirc cao va
thai dg tich cyc trong viéc di hién mau, dong thoi van
doéng cac hoc sinh, sinh vién khac tham gia. Bén canh
nhirng két qua tich cyc dat dvoc, cudc van dong hién
mau tinh nguyén van gdp mot s6 khoé khan nhu lyc
lvong hién mau chi nam chld yéu & mot lyc lvong
nhat dinh, viéc hién mau phy thudc vao nién khoa
hoc va khé trién khai trong cac dip nghi I&, nghi tét,
nghi he.

DE xay dyng va phat trién nguoi hién mau
ma@i, duy tri nguoi hién mau hién tai mot cach phu
hop tir d6 dat dwoc ngudn cung cdp mau an toan va
&n dinh. Ching t6i ti€n hanh nghién cu nham myc
tiéu: Ddnh gia thyc trang kién thure, thai do vé hién
mdu tinh nguyén cda sinh vién Trvdng Cao dang Hau
can 1 va mét sé yéu té lién quan, ndm 2021.

2. Béi tvong va phvong phap
2.1. Déi trong

DPoi tvong nghién cu (BTNCQ): Sinh vién
Trwdng Cao dang Hau can 1.
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Tiéu chudn chon mau: Sinh vién Trvong Cao
dang Hau can 1, ddng y tham gia nghién cru, c6 kha
nang cung cap thong tin.

Tiéu chudn logi tre: Nguoi khdng déng y tham
gia nghién ctu va khong du sic khée tham gia
nghién cu.

Dja diém va thoi gian nghién cu

Dja diém: Truvdng CD Hau cén 1, Son Tay, Ha

Thoi gian: T thang 4 dén thang 8 nam 2021.

2.2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién cru mé ta cat ngang cé phan tich.

Phuwong phap chon mau la mau toan bd.

B& cong cu nghién clru:

B6 cadu hdi dvoc thiét ké dya theo Théng tv
huwéng dan hoat dong truyén mau s8: 26/2013/TT-
BYT ngay 16 thang 9 nam 2013 va nghién c®u cla tac
gid Dao Thi H6ng Hanh [2].

Danh gia kién thirc: B6i twvong dvoc danh gia
ki€n thirc vé hién mau qua cac cau hoi. V&i moiy tra
|1 ding duoc 1 diém. Téng s6 diém t&i da khi duoc
10 diém. D&i tvong dvoc danh gid cé kién thirc dat
khi dat t& 1/2 téng di€m tr& 1én (> 5 diém). D3i tuong
dugc danh gid co kién thirc chva dat khi dat < 5
diém.

Danh giad thai do: B6i tvgng dugc danh gia
thai d6 vé hién mau qua cac cau hdi. V&i méi y tra |0
ding duvoc 1 diém. Téng s6 diém t6i da dat dugc la
13 diém. Déi tvong duoc danh gia c6 thai do tich cyc
khi dat tir 2/3 t6ng diém trd 1&n (= g diém). D&i tugng
dvoc danh gia co thai do chuva tich cyc khi dat < 9
diém.

2.3. X ly sé liéu

S6 liéu thu thap dvoc quéan ly va phan tich
thong qua phan mém SPSS 20. Nghién cu s dung
test thong ké dé so sanh hai ty 1€, ty suat chénh OR
Clg5%; p dé€ phan tich méi lién quan.
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3. Két qua 3.2. Thdi dé vé hién mau tinh nguyén cia DTNC
=’ r A =’ ra v N 2 120%
3.1. Kién thic vé hién madu tinh nguyén cua o 099% 096%
nguoi dén hién mau ’
080%
060%
040%
020% 001% 004%
000%
Cén ghiét phai khai bdo trung  Xét nghiém du tiéu chuén ¢6 can
| Dat thure ve strc khoe trurde khi hien  phai khai bao du thong tin strc
88.40% mau khoe
® Chua dat mDingy mKhong

Bi€u d6 2. Thai do vé khai bao trung thyc séc khoe
trwde hi€én mau cba DTNC (n =318)

Nhén xét: Bi€u d6 2 cho thdy 98,7% d&i tuong
Bi€u d6 1. Danh gia kién thirc vé hién mau tinh nguyén  nghién clru ddng y can thiét phai khai bao trung thyc

c0a DTNC (n =318) vé sirc khde trudce khi hién mau, c6 95,9% déi tuong
nghién c&u déng y xét nghiém do tiéu chudn cé can
phai khai bao dd théng tin vé sirc khoé.

Nhdn xét: Biéu dd 1 cho thay 88,4% ddi tvong
nghién ctu co kién thirc dat.

Bdng 1. Thdi d6 vé hién mdu nhdc lgi va hoat déng sé lam sau hién mdu cia DTNC (n = 318)

Pong y vdi cac quan diém ‘ Sé lvgng ‘ Tylé %
Tiép tuc hi€n mau nhac lai
Co 237 74:5
Khéng chac chan 66 20,8
Khong 15 4,7
Thai d6 déng y v&i cac hoat dong sé lam sau hién mau
Gil* sach noi choc kim 193 60,7
Lao déng, sinh hoat binh thudng 97 30,5
Lam viéc nhe nhang 2 - 3 ngay dau 242 76,1

Nhdn xét: Ti Bang 1 cho thdy, thai do déng y vdi cac hoat dong sé lam sau hién mau dvoc DTNC chon nhiéu
nhat la lam viéc nhe nhang 2 - 3 ngay dau (76,1%), thap nhét la lao déng, sinh hoat binh thudng (30,5%).

B Sin sang

®Khéng sin sang

Bi€u db 3. Thai d6 san sang tham gia hién mau (n =318)

Nhén xét: Biéu db 3 cho thay g5,3% d6i tuong nghién clru san sang hién mau.
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Bang 2. San sang vén déng ban bé, ngwdi than di hién mdau coa DTNC (n = 318)

San sang S6 lvgng Ty 1é %
(@) 310 97,0
Khéng 8 2,5
Ly do khong sén sang
Anh huéng tdi sic khde 2 25,0
Ché d6 béi dvéng it 3 37,5
Dén dé trai nghiém 1 [an cho biét 1 12,5
S¢ ngudi nha biét minh di hi€én mau 2 25,0

Nhén xét: Bang 2 cho thdy 97,0% d8i twvgng nghién cu san sang van dong ban bé, ngudi than di hién
mau. C6 2,5% khdng san sang trong dé cé 37,5% cho rang do ché& d6 bdi dudng it.

Badng 3. Sdn sang tham gia cdu lac bé ngén hang mau cia BTNC (n = 318)

San sang S6 lvgng Ty lé %
(@) 277 87,1
Khéng 41 12,9
Ly do khdng san sang
Cho mau nhiéu anh hudng téi sirc khoé 8 19,5
Khéng co thoi gian 24 58,5
Xa trung tdm ti€p nhan mau 9 22,0

Nhén xét: K&t qua tai Bang 3 cho thdy 87,2% ddi tvong nghién clru san sang tham gia
hang mau; C6 12,9% khéng san sang, trong dé ly do khéng c6 thoi gian chiém 58,5%.

cau lac b6 ngan

B Tich cuc

B Chura tich cuc

97.50%

Biéu d6 4. Thai dd chung vé hi€n mau tinh nguyén cia DTNC (n = 318)
Nhdn xét: Bi€u d6 4 cho thay 97,5% ddi tvong c6 thai do tich cyc.
3.3. Mét sé yéu té lién quan dén kién thirc, thai dé vé hién mau tinh nguyén cia DTNC
3.3.1. Mét s6 yéu té lién quan dén kién thic vé HMTN cua déi tvgng nghién ciu

Bdng 4. Méi lién quan giiva yéu té déi tvgng dao tao va kién thie (n = 318)

Kién thirc Chva dat Pat OR
cToT n Tile % n Ti16% 95%Cl P
Hé quan sy 7 10,6 59 89,4
~ . N OR=0,893
Hé dan sy 30 11,9 222 88,1 p=0,77
< 95% (0,373 - 2,136)
Téng 37 11,6 281 88,4
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Nhdn xét: Bang 4 cho thay sinh vién hé quan sy dugc trang bj kién thirc kha tot, vdi ty |é sinh vién co kién
thrc dat cao (89,4%) hon so vai sinh vién hé dan sy (88,1%). Tuy nhién, sy khac biét nay khong cé y nghia

théng ké (p>o,05)

3.3.2. M6t s6 yéu té lién quan dén thai d6 vé HMTN cia d6i tvong nghién ciru

Béng 5. Méi lién quan giiva yéu té thoi gian hoc, déi tvong dao tao va thdi dé (n = 318)

Thai do Chwa tich cyc Tich cyc OR
Théng tin chung n Tilé % n Tile% 95%Cl P
Th&i gian hoc

Nam 1 o) 0,0 38 100

< OR =1,025
Nam 2 o} 0,0 28 100 p=0,341

95% (1,01 - 1,04)
Nam 3 8 3,2 244 96,8
Doi trgng dao tao

Hé quéan sy 1 1,5 65 98,5 OR=0,13

— p=0,046
Hé dan sy 27 10,7 225 89,3 95% (0,02 - 0,96)

Nhdn xét: Tl Bang 5 cho ta thdy hau hét cac déi tvong déu cé thai do rat tich cyc vé hién mau tinh
nguyén. C4 tdi 100% sinh vién ndm 1 va nam 2 ¢6 thai d6 tich cyc vé hién mau tinh nguyén.

Ty 1€ sinh vién hé quan sy c6 thai do tich cyc cao (98,5%) hon sinh vién hé dan sy (89,3%), sy khac biét

nay co y nghia thdng ké p<o,os.

Bdng 6. Méi lién quan giva yéu té kién thurc va thai dé cia DTNC (n = 318)

Thai do Chuva tich cuc Tich cyc OR

e . - P
Kién thuc n Tilé % n Tilé % 95%Cl
Chuva dat 7 18,9 30 81,1
Dat P OR=2,89 6

a 21 7,5 260 92,5 p=0,02

° 95% (111 3- 7136)
Tdéng 28 8,8 290 91,2

Nhdn xét: Bang 6 cho thay yéu to kién thirc c6
lién quan dén thai dé doi tugng nghién ciu. Voi
DTNC c6 kién thirc dat cho thay thai dé tich cyc cao
(92,5%) hon so v&i BTNC cb kién thirc chva dat
(81,1%), su khac biét nay co y nghia thong ké voi
p<0,05.

4. Ban luan
4.1. Kién thi’c vé hién madu tinh nguyén cua
nguw&i hién mau
Danh gia kién th&c chung vé hién
mau tinh nguyén cla d6i tvong nghién clru trong

nghién clru cla tac gid cho thdy 88,4% doi tvong
nghién c&u co6 kién théc dat. K&t qua nay cao hon
nghién clu cla tac gia Dao Thi Hong Hanh vdi 56,0%
déi turgng co kién thirc day do [2]. Diéu nay co thé do
dac diém déi tvong nghién clru cla tac gia Dao Thi
Hong Hanh chd yéu la cédng nhén, vién chic va lao
dong ty do nén khéng cd thoi gian hay diéu kién
thuan loi dé thu thap kién thirc nhu déi twvong nghién
clru cla toi la hoc sinh, sinh vién. Trong nghién c&u
cUa tac gid Tran Minh Ding vd&i ty |&é nhan thic day
do chi€ém 41,4% [1]. So v&i nghién clru cla tac gid
Ngdé Manh Quaén va céng sy, ty 1é nhan thc day do
cla doi tvong nghién ciru trong nghién clru cla tac
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gia Ngé Manh Quan va cdng sy 1a 45,1%, ty Ié trong
nghién clru cla tac gid cao hon [4].

4.2. Thdi dé vé hién mau tinh nguyén cda déi
twong tham gia nghién ciru

Ty 18 san sang tham gia cdu lac bd ngan hang
mau trong nghién ctu cla tac gia la 87,1%. Ty Ié nay
cao hon trong nghién cu clba tac gida Dao Thi Hong
Hanh (82,5%) [2]. Trong nghién clu cla tac gi3, ly do
khong tham gia cdu lac bd dugc déi tvong duva ra
nhiéu nhat 1a khéng c6 thoi gian (58,5%), tiép theo la
ly do xa trung tam ti€p nhan mau (22,0%), cudi cung
la ly do cho mau nhiéu anh huédng t&i sic khde
(19,5%). TU day c6 thé thdy van dé thi gian chinh 13
yéu t0 trd ngai ldn nhat khién BTNC khéng tham gia
cau lac bo hién mau.

V@ viéc san sang tham gia hién mau, trong
nghién cu cla tac gid cd 95,3% ddi twong san sang
tham gia hién mau. So v&i nghién clu cla tac gia
Dao Thi Hong Hanh, ty 1é nay cla tac giad cao hon
(93,8%). Do nghién clru cla tac gid Pao Thi Hong
Hanh la nguoi tryc tiép tham gia lao déng nén thai
do vé sy tham gia cOng c6 sy khac biét va ho so viéc
tham gia hién mau sé anh hudng dén cong viéc hang
ngay [2]. Con trong nghién cu cla tac gia, khi BTNC
da co kién thirc vé HMTN, hiéu duvoc y nghia, tam
quan trong cGa HMTN thi sé lu6n san sang tham gia
hién mau. Ty Ié nay cUa tac gia cao hon so v&i nghién
cu Ngoé Manh Quan va cong sy (90,7%) [4] va
nghién cu cba Tran Minh Ding (73,6%) [1].

Co 98,7% d6i tvong nghién clru cho rang
ngudi hién mau can thiét phai khai bao trung thyc vé
strc khde cba minh trudce khi hién mau. Ty |é nay thap
hon nghién céu cla tac gia Dao Thi Hong Hanh vdi
99,2% [2]. Ty Ié nay cao hon nghién cu cla tac gia
Shailesh Kumar Mishra v&i 84,6% [5]. Khai bao trung
thyc vé sirc khde cia minh trude khi hién mau la rat
can thiét. N6 anh hudng tryc tiép dén sirc khoe cla
ngudi hién mau va chét lvgng mau thu nhan duoc.
Nhirng ngudi da tirng hién mau sé tiép tyc tham gia
hi€n mau nhac lai chiém 74,5%, khéng chdc chan
chiém 20,8%, co 4,7% d6i tugng sé khéng tham gia
hi€n mau nhac lai. Ty 1& trong nghién clu cla tac gia
thap hon so vé&i nghién clu cba tac gid Bao Thi Hong
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Hanh la 81,5% doi twong sé tiép tuc tham gia hién mau
nhac lai, khdng chac chan 16,9%, chi c6 1,6% déi
tuong sé khdng tham gia hi€n mau nhac lai [2].

Xét vé danh gia thai do v&i hién mau tinh
nguyén cla déi twvong nghién ciru, c6 dén g97,5% doi
tvong co thai do ing hé. Ty |é nay cao hon nhiéu so
voi nghién clu cla tac gid DPao Thi Hong Hanh,
75,8% doi tvong nghién cru c6 thai d6 ing ho [2].

4.3. M6t sé yéu té'lién quan dén kién thic, thai
d6 vé hién mdu tinh nguyén cda PTNC

Ty |& sinh vién hé quan sy co thai do tich vé
hién mau tinh nguyén rat cao (98,5%), trong khi do
sinh vién hé dan sy |a 89,3%. Sy khac biét nay co y
nghia thong ké v&i p<o,05. K&t qua nay cho thay déi
tvong dao tao ciing c6 mai lién quan véi thai d6 cla
DTNC. Béi trgng dao tao hé quan sy la b doi, dvoc
hoc tap, rén luyén va tu dudng theo quy dinh chat
ché cla quan doi. Hang ngay co thdi gian quy dinh
doc bao, xem truyén hinh quan déi nén sé c6 thai do
vé HMTN tich cyc hon hé dan sy.

Nghién cru cla tac gia tim ra dugc mai lién
quan gitra yéu té kién thirc va thai dé cba déi tvong
nghién clru. Nhirng ngudi c6 kién thirc day do sé co
thai do tich cyc vé hién mau tinh nguyén. Trong s6
doi tvong co kién thirc dat chi c6 7,5% co thai do
chuva tich cyc nhung cé téi 91,2% doi tveng co thai
do tich cyc. Doi trong nghién clu cd kién thirc
HMTN chuva dat c6 thai d6 chua tich cyc cao gép
2,89 lan so v&i nhom déi twong cd kién thirc dat.
Diéu nay cling giUp ching ta thdy dvoc rang céng tac
dao tao, huan luyén, tuyén truyén vé HMTN cla
Trudng Cao dang Hau can 1 la rat t&t nén mdi trang
bi day du kién thirc givp cho hoc sinh, sinh vién cé
thai dd tich cuc vé HMTN.

5. Két luan

Kién thirc, thai d6 vé hién madu tinh nguyén cda
déi trgng nghién cu

Hoc sinh, sinh vién Trudng Cao dang Hau can
1 da dvoc trang bi day do kién thic va thai do phu
hop vé hién mau tinh nguyén thong qua ndi dung
dao tao va huan luyén tai trvong. Chinh vi vay, ty &
sinh vién c6 kién thirc dat tvong doi cao 88,4%, tuy
nhién van con 11,6% sinh vién c6 kién thirc chva dat.
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Do hoc sinh, sinh vién c6 kién thc dat chiém
ty 1& cao nén da s6 c6 thai do tich cyc vé HMTN
(97,5%). Viéc trang bj kién thirc tét va c6 thai d6 tich
cyc sé gop phan Ién vao thyc hanh hién mau tinh
nguyén cta hoc sinh, sinh vién.

Mét s6 yéu té lién quan dén kién thue, thdi do
vé hién madu tinh nguyén cda déi tugng nghién ciu

Nghién clu tim ra mgi lién quan gilra doi
treng dao tao vdi thai do ca DPTNC vé HMTN. Ty |é
sinh vién hé quan sy co thai do tich cao hon (98,5%)
so voi thai dé cla sinh vién hé dan sy (89,3%). Sy
khac biét nay cé y nghia théng ké p<o,05. Két qua
nay cho thdy dvoc doi tvgng dao tao cling co lién
quan t&i thai do hién mau tinh nguyén clta DTNC.
Dai tugng dao tao hé quan sy ¢é thai do tich cyc hon
hé dan sv.

Ty & sinh vién kién th&c dat co thai do tich
cyc 1én tdi 92,5%. Nghién cu tim thay mai lién quan
gitra kién thic va thai do cba déi twvong nghién clru
vé hién mau tinh nguyén. Nhi*rng ngudi cd kién thirc
vé HMTN chua dat kha nang cé thai dé chua tich cyc
cao gap 2,89 lan so v&i nhom doi tugng co kién thic
dat. Kién thirc quyét dinh tryc ti€p dén thai do cla
DTNC. Khi c6 kién thic tot thi BTNC sé co thai do
tich cyc vé HMTN.
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