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Tom tat

Muc tiéu: M6 td mét s6 dac diém lam sang, can 1dam sang, hinh anh xa hinh xuang
va mai lién quan véi di can xuong & bénh nhan ung thu bi€éu mo té bao gan. Déi tuong
va phuong phdp: Nghién cru mo ta cat ngang trén 65 bénh nhan ung thu bi€u mo té
bao gan diéu tri noi trd tai Bénh vién Trung uong Quan ddi 108, thoi gian tir thang
7/2012 dén thang 7/2015. Bénh nhan dugc chup xa hinh xuong toan than thoi diém 3
gio sau tiém tinh mach dugc chat phéng xa Tc-99m methylen diphosphonate liéu
15mCi. Két qua: C6 58 nam va 7 n, tuGi trung binh 59 + 12 nam (thap nhat 30 tudi,
cao nhat 83 tuGi). Cac triéu ching dau ha suon phai, chan an, day bung cham tiéu
chiém ty |& cao lan luot la 95,4%, 86,5%, 86,5%. Nong d6 AFP = 300Ul/ml chiém ty 1é
36,9%, cac men gan va bilirubin chi yéu tang mic d6 nhe chiém ti&r 73,8 - 84,6%.
Khoi u khu trd chd yéu & thuy phai hoac cad 2 thuy, da s6 la = 2 khéi (72,3%), c6
76,6% khéi = 3cm. T6n thuong nghi ngo di can xuong phat hién trén xa hinh chiém
32,3%, huyét khéi tinh mach cla chiém 49,2%. Vi tri tén thuong xuong chu yéu gap &
xuong cot séng, xuong chau. Bénh nhan c6 néng dé AFP = 300Ul/ml c6 ty |é di can
xuong cao hon AFP < 300UI/ml (p<0,01). Két ludn: Di can xuang & bénh nhan ung thu
bi€u Mo té bao gan gap véi ty 1& cao va c6 méi lién quan dén mdc tang nong d6 AFP
trén 300Ul/ml.

Tir khéa: Xa hinh, di can xuong, ung thu bi€u mo6 té bao gan.

Summary

Objective: To evaluate clinical, laboratory features and relationship with bone
metastasis among hepatocellular carcinoma (HCC) patients. Subject and method: A
cross-sectional study was done on HCC patients treated at the 108 Military Central
Hospital, from 7/2012 to 7/2015. Patients underwent the whole body bone
scintigraphy about 3 hours after the intravenous injection of 15mCi of Tc-99m
methylene diphosphonate. Result: 65 patients were recruited, including 58 males and
7 females, Mean age was 59 £ 12 years, range from 30 - 83 years old. The clinical
symptoms including upper quadrant right pain, loss of appetite, bloating dyspepsia
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accounted for high percentage 95.4%, 86.5%, 86.5% respectively. The rate of
patients with serum AFP = 300Ul/ml| was 36.9%. The rate of patients who had slight
elevation of liver enzymes and bilirubin level accounted for from 73.8 to 84.6%. Most
patients had = 2 tumors located in the right lobe or both lobes of liver. 76.6% of
cases had tumor = 3cm, portal vein thrombosis accounted for 49.2%. Bone
metastases accounted for 32.3%, Bone lesions mainly located in vertebral columm
and hip bones. Patients with serum AFP = 300UI/ml had higher rate of bone
metastasis compared with patients who had AFP < 300Ul/ml. Conclusion: Bone
metastasis is common among HCC patients and related to elevation of serum AFP =

300Ul/ml.

Keywords: Scintigraphy, bone metastasis, hepatocellular carcinoma.

1. bat van dé

Ung thu biéu mo6 té bao gan (UTBG)
(Hepatocellular carcinoma - HCC) la bénh
phé bién ding th nam vé ty I1& méi mac
va thi& ba vé ty |é t& vong doi vGi nam gidi
trong cac bénh ung thu, chiém khoang
11,3% trong cac loai khoi u [1]. Hang nam
c6é khoang 11.000 bénh nhan UTBG mdi
dugc chan dodn & Han Qudc va khodng
626.000 bénh nhan trén toan thé gidi [5].
O My, khoang 20 ndm tré lai day ty lé
UTBG da tang khodng 3 lan, nam 2021 cé
42.230 truong hgp mac méi va 30.230
trudng hogp td vong [1]. Nam 2004, bénh
nhan t& vong do UTBG chiém 22,6% trong
tat cd cac bénh nhan ti vong do ung thu,
ddng sau ung thu ph6i va ung thu da day.

Xuong la vi tri di can it gap & cac bénh
nhan UTBG, cac thay thuéc lam sang
thudng bo qua trong kham bénh va diéu tri
bénh nhan. Tuy nhién, cling c6 5 - 7% bénh
nhan UTBG cé triéu ching dau tién la cua
di can xuong [11], nhiéu nghién clu giai
phau td thi cho thay ty 1é di can xuong chi
ding sau di can phdi va hach 6 bung, ty 1é
di can xuong chiém khoang 5 - 30% va co
khuynh huéng ngay cang tang & bénh
nhan UTBG [10]. M6t nghién clu khac cho
thay di can xuong trong UTBG diing hang
th(& tu sau ung thu phdéi, tién liét tuyén va
va [7]. Cac triéu chdng bi€u hién tén
thuong di can xuong tuong doi ré véi biéu
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hién dau nhic thuong xuyén, di chuyén
khé khan, dung thuéc giam dau dag it, tuy
nhién cac triéu ching nhiéu khi bi 1an 16n
v@i cac bénh xuong khdp khac.

Vi tri tén thuong xuong hay gap nhat la
3 xuong cdt song la 47,62%, xuang chau la
22,62%, xuong suon la 10,71%, xuong chi
la 8,33%... Di can xuong don doc thuong
cO tién lugng toét hon di can téi cac t6 chirc
khac, nhitng truong hgp nay can dugc hda
tri liéu va két hgp thém chiéu xa truc tiép
déi vGi tén thuong khu trd hoéc
biphosphonates d6i véi nhiing tén thuong
di can lan rong [5], [9].

Bén canh biéu hién 1am sang, phat hién
ton thuong di can xuong thudng dua vao
hinh anh
X-quang xuong, chup CT, MRI, PET/CT va
xa hinh xuong. Phuong phép xa hinh xuong
tuy c6 db6 nhay va do dac hiéu thap hon
PET/CT nhung c6 nhiéu uu diém: Mot lan
chup c6 thé quan sat dugc toan bd hé
thong xuong, phat hién sém tén thuong
xuong, gid thanh khéng cao, cé thé tién
hanh dugc trén phan Ién bénh nhan [4],
[11] [12]. Xa hinh xuong khéng nhiing cho
phép danh gid tén thuong xuong tai chd
tuong Ung véi vi tri dau, hinh anh X-quang,
CT ma con cho phép phat hién tén thuong
xuang & vi tri khac cta hé théng xuong. Do
c6 thé chup lai nhiéu lan nén xa hinh
xuong con cho phép danh gia tién trién di
can xuong khi so sanh hinh anh céac lan
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chup khac nhau. Xa hinh xuong toan than
c6 quy trinh thuc hién khéng phtc tap, cé
thé tién hanh & cac bénh vién cé Khoa Y
hoc hat nhan va ngay cang dugc st dung
nhiéu & cac trung tam u budu trén toan
quoc.

Véi dac diém ton thuong di can xuong &
bénh nhan ung thu gan nguyén phat va uu
diém cua xa hinh xuong, ching t6i thuc
hién dé tai nham muc tiéu: M6 td mét sé
dac diém 1am sang, cdn 1dm sang, hinh dnh
xa hinh xuong va mdi lién quan véi di can
xuong d bénh nhédn ung thu biéu mé té bao
gan.

2. Poi tuong va phuong phap

2.1. Déi tuong

GOm 65 bénh nhan dang diéu tri ndi tru
tai Vién Diéu tri cac Bénh tiéu hda - Bénh
vién Trung uong Quan doéi 108 tu thang
7/2012 dén thang 7/2015.

Tiéu chuén lua chon

Bénh nhan dugc chadn doan UTBG cac
giai doan (theo tiéu chudn chan doan cla
BO Y t&).

TuGi tur 18 - 85 tudi, ca hai gidi.

Chua diéu tri phau thuat cat gan hoac
hda chat toan than.

Bénh nhén doéng y tham gia nghién
clu.

Tiéu chuan loai trir

Suy h6 hap, suy tuan hoan, suy than tu
do lll, hdn mé gan.

Cé ung thu gan th& phat hoac cac loai ung
thu khac.

Bénh lao.

U xuong khép lanh tinh khac.

Dot cap clha viém da khép dang thap,
bénh gut.

Céc chan thuong gay dap xuong.

C6 thai va cho con bu.

Bénh nhan khéng hgp téc nghién ctu.
2.2. Phuong phap
Phuong phap tién clu, md tad cat
ngang.

Dia diém nghién ctu: Vién Diéu tri cac
Bénh tiéu hdéa va Khoa Y hoc hat nhan -
Bénh vién Trung uong Quan déi 108.

Phuong tién nghién ctu:

Bénh an nam vién day da. Bénh an
nghién cGu theo mau.

Dugc chat phéng xa:
methylene diphosphonate (MDP)
Isotop - Hungary.

Hé thong mdy Gamma SPECT Infinia va
phan mém chuyén dung phan tich hinh
anh hang GE - Hoa Ky tai Khoa Y hoc hat
nhan. Hé thong ddm bao dugc phdéng xa tai
Khoa Y hoc hat nhan.

Tc-99m
hang

Phuong phap tién hanh [4]

Bénh nhan dugc lam lam dd cac xét
nghiém chan doan va diéu trj, siéu am 6
bung, CT gan - mat 3 thi tai phong kham
bénh trudc khi lam bénh an vao vién. Lap
bénh an nghién cdu theo mau.

Chuan bi bénh nhén va quy trinh chup xa
hinh xuong theo huéng dan ca Hoi Y hoc hat
nhan Hoa Ky:

Bé&nh nhan cé chi dinh xa hinh xuong
dugc giai thich quy trinh dé hop tac. Bénh
nhan dugc tiém 15mCi dugc chat phdng xa
Tc-99m methylene diphosphonate dudng
tinh mach.

Néu khong cbé chéng chi dinh, bénh
nhan nén udng nudc khodng 1 - 1,5 lit va
thuong xuyén di ti€u hét (lam réng bang
quang) trong thoi gian sau tiém dén khi
chup. Ngay truéc khi vao chup, bénh nhan
di ti€éu hét va tranh dé nudc tiéu tiép xuc
vGi da, quan o. Cdi bd cac cac do trang
stc va vat dung bang kim loai.
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Sau tiém dugc chat phéng xa 3 qio,
bénh nhan dugc chup xa hinh xuong toan
than. Quy trinh thu nhan hinh anh va xut ly
hinh dnh theo huéng dan cta Hbéi Y hoc hat
nhan Hoa Ky. Néu c6 chi dinh, bénh nhan
c6 thé dugc chup thém SPECT tung phan
nhu dau cé, cbt séng, khung chau dé xac
dinh ro vi tri tén thuong xuong.

Hinh anh dugc x& ly va trinh bay trén
phan mém chuyén dung cta hang GE - Hoa
Ky. 02 béac si y hoc hat nhan doc lap phan
tich hinh anh phan b6 dugc chat phéng xa
theo tung phan clda hé thong xuong trén
hinh anh xa hinh toan than va danh gia bé
sung trén hinh anh SPECT néu c6 theo
huéng dan cta Hoi Y hoc hat nhan Hoa Ky
[2].

Hinh anh xa hinh xuong dugc phan tich
theo huéng dan cha HOi Y hoc hat nhan
Hoa Ky [2]: Vi tri bat thuong phan bé
phéng xa & xuong. Tang hoat tinh phéng
xa khu trd thudng lién quan téi tang tan
tao xuong, gidm hoat tinh phéng xa khu
tri (khuyét xa-defect) thudng lién quan téi
ton thuong hdy xuong. Nhiing bat thuong
phan bé phéng xa & phan mém lién quan
cling dugc mo ta.

Tiéu chudn chdn doan di can xuong su
dung trong nghién cau

T6n thuong xuong don doc:

T6n thuong xa hinh: Tang hoat tinh
phéng xa khu trd, khuyét xa hoac déng
thai. Khéng cé tinh chat tén thuong xuong

do bénh lanh tinh nhu thodi
thuong méi, sau phau thuét...

T6n thuong dugc xac nhan trén chan
dodn hinh anh khac X-quang xuong, CT
hodc méi xuat hién trén xa hinh so vdi xa
hinh da thuc hién truéc dé (khong lién
quan téi chan thuong, phau thuat).

T6n thuong xuong nhiéu vi tri: Tén
thuong xa hinh (tang hoat tinh phéong xa
khu trd, khuyét xa hoac dong thai) nhiéu vi
tri 3 hé thong xuong. Khéng c¢6 tinh chat ton
thuong xuong do bénh lanh tinh nhu thoai
héa, chan thuong mai, sau phau thuat... Mot
s6 vi tri ton thuong cé thé da dugc xac nhan
trén chan doan hinh anh khac X-quang
xuong, CT.

Chi tiéu nghién cliu: M6 td mot so triéu
ching 1am sang; mot s6 chi s6 xét nghiém
sinh hdéa va mién dich; két qua siéu am va
CT gan mat danh gia tinh trang khéi u gan,
di cdn hach 6 bung va huyét khdéi tinh
mach cla, két qud chup xa hinh xuong,
moi lién quan gilta moét s6 chi sO xét
nghiém, siéu am va CT véi tinh trang di
can xuang trén xa hinh.

Théng ké&, xtr ly s6 liéu bang phan mém
SPSS 16.0.

héa, chan

3. Két qua
3.1. Pac diém lIam sang

Tudi trung binh: 59 = 12 nam (thap
nhat 30 tudi, cao nhat 83 tugi). Gigi: Nam
58/65 (89,2%), nit 7/65 (10,8%).

Thoi gian phat hién bénh: < 1 nam
13/65 (20%), = 1 nam 52/65 (80%).

Bang 1. Mot sé triéu ching lam sang

Triéu chung n Ty lé %
Pau HSP 62 95,4
Chan an 56 86,5
Day bung cham tiéu 56 86,5
Gay sut 43 66,2
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C6 chudng | 5 7,7

Céc triéu chiing dau HSP, chan an, day bung cham tiéu chiém ty I& cao trong bénh
UTBG tu 86,5 - 95,4%. Gay sut chiém ty |é thap hon 66,2%.

Bang 2. M6t sé triéu ching xét nghiém

Pac diém n Ty 1é %

AFP (Ul/ml)

< 300 41 63,1

= 300 24 36,9
GOT (u/)

<70 48 73,8

=70-120 11 16,9

> 120 6 9,3
GPT (U/I)

<70 55 84,6

=70-120 7 10,8

> 120 3 4,6
Bilirubin TP (umol/1)

<35 58 89,2

= 35-50 5 7,7

> 50 2 3,1

AFP < 300 Ul/ml chiém ty Ié cao hon (63,1%). Cac men gan GOT va GPT tang chu yéu
3 mic do nhe < 70U/l chiém ty Ié |an lugt 1a 73,8% va 84,6%, mic do nang > 120U/l
chiém ty 1é khong dang ké 9,3% va 4,6%. Bilirubin TP tang chd yéu & mc dd nhe <
35umol/l 1a 89,2%.

Bang 3. Pac di€m khdi u gan

Pac diém n Ty 1é %

Vi tri:

-Thuy P 35 53,8

-Thuy T 9 13,8

- Ca 2 thuy 21 32,4
SO lugng:

-1 khoi u 18 27,7

-=2khoéiu 47 72,3
Kich thudc:

- < 3cm 15 23,4

- = 3cm 50 76,6

Vi tri khéi u phan 16n & thuy gan P (53,8%), ca hai thuy chiém ty 1& kha cao
(32,4%). SO lugng da so tu 2 khoi u tré Ién (72,3%). Kich thuéc phan I6n la to > 3cm
(76,6%).
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Bang 4. Di can, xam lan

Di can xuong

Di can n %
Chua di can 32 49,2
Hyy(vat khéi TMC 14 21,5
Di can hach 4 6.2
Di can xa dén cac co quan khac (ngoai 0 0
xuong) 21 32,3
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Khodng gan mét nlra chua thay di can xa hoac xam lan gan (49,2%). Hau hét di

can xa la xuong (32,3%), cé 4 (6,2%) truong hgp di can hach.

Bang 5. Két qua xa hinh xuong

Vi tri Cét séng X:::Lg Xuong Chi | Vi tri khac Téng
’ (n, %) ) (n, %) (n, %) (n, %)
(n, %)
;2: thuong don | 5 g 1(4,3) 1(4,3) 7 (30.4) 12 (52,2)
Iiofn,thwng nhiéu | 5 13 4 (17.4) 0 (0) 4 (17,4) 11 (47.8)
Téng 6 (26,1) 5 (21,7) 1(4,3) | 11 (47,8 | 23 (100)

SO lugng bénh nhan cé ton thuong don doc tuong duong véi bénh nhan cé tén
thuong nhiéu vi tri. Vi tri hay gap la xuong cot séng, xuong chau, xuong sudn. Di can cot
song chiém ty 1é cao (26,1%).

Bang 6. Lién quan giita dac diém khéi u, mét sé chi sé xét nghiém va di

can xuong
« g R Di can
Pac diém Tong . p
n Ty lé %
-Thuy P 35 10 28,6
Vi tri khéi u -Thuy T 9 3 33,3 >0,05
- Ca 2 thuy 21 8 38,1

Bang 6. Lién quan giira dac di€m khéi u, mét sé chi sé xét nghiém va di can
xuong (Tiép theo)

Pac diém Téng - Di ca.;;,, X7 p
= (o]

Kich thudc S5 3em o > 333 | >00s

$6 lugng khoi u S :8 2 333 1 005
- Chua xam lan 47 15 31,9

Xam lan -TMC 14 5 35,7 >0,05
- Hach cuéng gan 4 1

NG6ng o AFP (UI/mI) | TS 309 o s e <0,01
<70 48 17 35,4

GOT (u/) 70 - 120 11 4 36,4 >0,05
>120 6 0 0
<70 55 17 30,9

GPT (U/) 70 -120 7 3 42,9 >0,05
> 120 3 1 33,3
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Bilirubin (umol/l) ;53_550 558 Y gg'g 005
> 50 2 1 50,0

Bénh nhan cé nong dd6 AFP = 300U/ml di cdn xuong cao hon néng do AFP <
300U/ml cé y nghia théng ké véi p<0,01. Khéng cé moi lién quan cé y nghia gitra vij tri
khoi u, kich thudc khoi u, sé lugng khaéi u, tinh chat xam 1an tai chd, mdc do tang cac
men gan va bilirubin véi di can xuong. Cac bénh nhan dung nap thuéc va thai gian
chup xa tot, khéng cé bénh nhan nao cé bi€u hién tac dung phu cla thuéc gan dong vi

phdéng xa. Hinh dnh vling tén thuong bat xa cho hinh anh ré nét.

RRRRRRRRRRRRRRR

ANTERIOR

POSTERIOR

Hinh anh di can xuong (tang mat dé tap trung phdéng xa tai xuong cét séng, xuong chau,
Xuong suon)

4. Ban luan
Dac diém 1dm sang

Tudi trung binh tuong déi cao 59 +
12 nam, diéu nay cé thé néi rang bénh
UTBG thuong xuat phat diém mudn, da
s60 bénh phét trién trén nén gan xo do
vay can c6 mot giai doan dai tir gan xo
chuyén sang ung thu. Thoi gian phat hién
bénh chd yéu trén mot nam, tuy bénh
UTBG tién trién nhanh nhung da s6 bénh
nhan déu da duogc diéu tri nén da kim
ham dugc su phat trién bénh va kéo dai
dugc thai gian song. Ty |é nam gidi cao
hon n{ giGi gan 9 lan, cé thé nam gidi cé
nhiéu nguy cd mac bénh hon do uéng
rugu, hut thuéc... K&t qud nay phu ngp
véi nhiéu nghién ctu da céng bé [9].

Cac triéeu ching lam sang thuodng
gap chu yéu la dau HSP, chan an, day
bung, cham tiéu chiém ty lé lan luot la
95,4%, 86,5 va 86,5%. Pau HSP thudng
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dau tuc nang, khé chiu, nhitng truong hgp
dau d{r doi thudng ung thu & giai doan cudi
khoi u to lam cang bao glisson. Chan an
thuong di kem day bung cham tiéu do roi
loan chl&c nang gan va bénh da day do
tang ap luc clra & nhitng bénh nhan cé xo
gan mat bu. Hon mét nira bénh nhan gay
st nhanh, nam trong s6é nay cé thé do
bénh & giai doan tién trién manh.

Mét sé triéu ching xét nghiém

AFP la d&u an co gia tri trong chan
doan UTBG, phan 16n cic bénh nhan déu
c6 nobng dd AFP trong mau tang hon binh
thuong, tuy nhién chud yéu la mic do tang
nhe < 300U/l, cé thé do cac bénh nhan nay
da va dang dugc diéu tri tich cyc. Mot so
khac bénh nhan cé muc tang AFP = 300U/I,
nhém nay thudng la bénh nhan & giai doan
trung gian tré Ién, cé di can, két qua nay
phu hgp véi nghién clu cua Tadashi
Terada va cdng sy rang AFP tang cao la
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ddu an c6 y nghia é bénh nhéan di can xa
trong dé c6é di can xuong [10]. Tuong tu
nhu vay cdc men GOT, GPT, GGT cling tang
nhung phan 1én chi tang mic do6 nhe <
70U/1. Bilirubin tang cao > 50umol/l gap &
2 bénh nhan, ca 2 bénh nhan nay déu cé
tién lugng nang, khéi u to va nhiéu khéi, xo
gan tién trién. Nhu vay chlrc nang gan mat
it bi anh hudng, chi yéu suy gan gap &
nhiing bénh nhan xo gan tién trién nang.

Dac diém khéi u gan

Phan 16n cac khoi u gap & thuy gan
phai (53,8%), cé thé do thuy phai kich
thudc va khoi lugng to hon cling nhu nguén
dong mach nudi I6n hon thuy trdi nén xac
suat tu nhién cling sé gap u nhiéu hon. Tuy
nhién, so lugng bénh nhan cé khéi u ca 2
thuy cling dang ké (32,3%), & nhiing bénh
nhan nay tién lugng cling dé dat hon, diéu
tri héa tac mach cling khé khan hon.

Da s6 bénh nhan c6 t& 2 khoi u tré
lén (72,3%) va kich thuéc khéi u = 3cm
(76,6%), diéu nay cé thé néi rang xam lan
va di can gan (tai gan va tai khéi u ban
dau) rat thuong gap & bénh nhan UTBG
lam cho d6 &c tinh cua bénh tang nhanh
chéng trong thoi gian ngan néu khong
dugc diéu tri. Mat khac, UTBG thai gian dau
phat trién mot cach &m tham lang 1€, khi
cO triéu ching thuong khoi u da to va cé
nhiéu khoi, mét sé6 truong hop dén sém
hon do dugc phat hién tinh cd trong cac lan
kham sutc khde dinh ky hoac dén kham vi
mot bénh khéc.

Di cdn, xdm l&n

Trong nghién cGu thay hon moét nira
(50,8%) s6 bénh nhan di can xa hoac di
can dén mach mau, trong dé di can xuong
chiém mot ty |é kha cao (32,3%). Nhu vay,
c 3 bénh nhan UTBG thi cé 1 bénh nhan
c6 di can xuong, hau hét nhiing bénh nhan
nay déu cé dau hiéu lam sang la dau trong
xuong vung phat hién di can, dau nhic
nhéi dung thuéc gidm dau chong viém don

thuan khoéng gidm hoac gidm it. Cac truong
hop di can hach thuong gap hach viung ron
gan va doc dong mach chu bung, it gap
hach vung c6. Cac két qua nay cling kha
phU hgp véi Harding va cong su thady coé
32,9% c6 di can xuong & bénh nhan UTBG
[6], cao hon cua Tadashi va cdng su cé dén
68% di can ngoai gan va chi cé 23,8% di
can xuong [10], cé thé so6 lugng bénh nhan
cla chung téi con it hodc phan Ién la & giai
doan tién trién. M6t s6 truong hop bénh
nhan dau xuong nhung MRI khong phat
hién 6 di can nhung xa hinh lai thay dugc
ton thuong di cadn xuong, nhiing truong
hop nay la di can sém véi tén thuong nhd.
Diéu nay noi Ién nhitng nhan dinh cho rang
giad tri cba chup xa hinh xuong phat hién
ton thuong di can con hon ca MRI [4], [8].

Két qua xa hinh xuong

T6n thuong di can xuong thuong
gap & nhiéu vi tri trén mot bénh nhan, cac
vi tri hay gap la c6t s6ng (26,1%), xuong
chau (21,7%), xuong sudn xuong ba vai.
K&t qud nay cling phu hgp véi nghién clu
cla mot so6 tac giad [1], [2], [5], [9]. Chi cb
mot truong hop di can dén xuong dui
vung lién mau chuyén. Hinh anh tén
thuong xuong & nhing bénh nhan nay
trén xa hinh thé hién rat ré va kha tuong
ang véi lam sang. Tuy nhién, két qua nay
ciing chua néi Ién dugc vung xuong nao
dé bj tén thuong di can nhat trong UTBG.

Tat cd bénh nhan déu khong cé tai
bi€n, bién ching hoac cac triéu ching lién
quan téi tdc dung phu cla dugc chat
phéng xa trong qua trinh chup xa hinh
xuong.

Lién quan giira dac diém khéi u, mot sé
chi sé xét nghiém va di can xuong

Nong d6 AFP cao kha dac hiéu trong
bénh UTBG, la mét trong nhiing marker
mién dich c6 gid tri dé chan dodan va tién
lugng trong diéu tri bénh. Mat khac trong
s0 24 bénh nhan AFP = 300Ul/ml cé 14
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(58,3%) di can xuong nhiéu hon bénh nhan
c6 AFP < 300UIl/ml cé y nghia thong ké véi
p<0,01. Nhu vay AFP cé thé cling la mét
trong nhiing yéu to tién lugng mic dé nang
cling nhu tinh trang di can xuong cla bénh
nhan bi UTBG [10].

Céc dac diém khac nhu vi tri khéi u &
thuy phai hoac thuy trai hoac cad 2 thuy,
kich thuéc khéi u < 3cm hoac = 3cm, s6
lugng khoi u < 2 u hodc = 2u, tinh trang
xam lan, cdc mac do tang men gan va
bilirubin hau nhu khéng lién quan dén tinh
trang di can xuong. Cé mot s6 bénh nhan
c6 kh6i u nhd hoac chi moét khéi nhung da
di can xuong & nhiéu diém, trong khi mot
s0 bénh nhan cé khéi u gan to va nhiéu
khoi ca 2 thuy ma van khong thay di can
xa, tuy nhién mot s6 nghién clu cho thay
kich thudc khéi u > 5cm va nhiéu khoi u thi
ty Ié di can ngoai gan trong dé cé xuong sé
cao haon [8], cé thé budc dau sé lugng bénh
nhan nghién cGu con thap nén can cb
nhiing nghién c(u trén s6 lugng bénh nhan
I&n haon. Vi vay rat khé danh gia tinh trang
di can xuong bang cac xét nghiém va siéu
am hoac chup CT khi dua vao dac diém tén
thuong nguyén phat, ¢ nhitng truong hop
c6 triéu ching lam sang nghi di can xuong
chup xa hinh hoac MRI la bién phap cé doé
chinh xac cao [4].

5. Két luan

Triéu ching lam sang thuong gap &
bénh nhan UTBG la dau ha sudn phai, chén
an, day bung cham tiéu. Knhéi u phan 1én gap
& thuy phai, nhiéu hon 2 khéi va trén 3cm. Ty
Ié di can xuong la 32,3%, vi tri di can xuong
thuong gap la xuong séng, xuong chau,
xuong suon. Nong d6 AFP = 300Ul/ml lién
guan cd y nghia véi tinh trang di can xuong &
bénh nhan UTBG.
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