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Panh gia két qua phiu thuit ghép gan tir ngwoi hién song
di€u tri ung thw biéu mo teé bao gan

Evaluation of results of living donor liver transplantation for
hepatocellular carcinoma

Mai Hong Bang, Lé Vin Thanh, Vii Vin Quang, Bénh vién Trung wong Qudn doi 108
Nguyén Manh Diing, H6 Vin Linh, Lé Trung Hiéu,
Vii Ngoc Tuén, Lé Vin Loi, Nguyén Hoang Ngoc Anh
Tém tat
Muc tiéu: Danh gia két qua ghép gan tur nguoi hién séng diéu tri ung thu bi€u mod
té bao gan tai B&nh vién TWQD 108. Pdi tuong va phuong phap: Nghién clu héi cliu
55 bénh nhan ung thu bi€u mo té bao gan dugc ghép gan tir ngudi hién song tir thang
10 nam 2017 dén thang 6 nam 2022, tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108. Két
qua: 56,4% dap Gng cac tiéu chi cia UCSF va 43,6% dap ung cac tiéu chi caa Milan.
SO bénh nhan bi bién ching: 19 (34,5%) bénh nhan, khéng cé trudng hop nao ti vong
sau m@. Ty lé s6ng thém toan bd va séng thém khéng bénh sau 1 nam va 3 nam la
95,7%, 89,7% va 90,6%, 86,6%. Tai phat ung thu bi€éu mo té bao gan: 9 (16,4%) bénh
nhan. Két ludn: Ghép gan tir ngudi hién séng diéu tri ung thu biéu mod té bao gan Ila
mot phuong phap diéu tri an toan va hiéu qua.
Tir khéa: Ghép gan, Ghép gan tlr nguoi cho song, ung thu bi€u mo té bao gan.

Summary

Objective: To evaluate the results of living donor liver transplantation (LDLT) for
hepatocellular carcinoma (HCC) in 108 Military Central Hospital. Subject and method:
Retrospective study of 55 patients with hepatocellular carcinoma who received living
donor liver transplantation from October 2017 to June 2022 in 108 Military Central
Hospital. Result: 56.4% met the UCSF criteria, and 43.6% met the Milan criteria. The
number of patients with complications was 19 (34.5%) patients, with no cases of
postoperative mortality. The 1l-year and 3-year overall survival and disease-free
survival rates were 95.7%, 89.7% and 90.6%, 86.6%, respectively. HCC recurrence
was 9 (16.4%) patients. Conclusion: Living donor Liver transplantation for HCC is a
safe and effective method.

Keywords: Liver Transplantatation, Living Donor Liver Transplantation (LDLT),
HCC.
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dé c6 Viét Nam do ti Ié luu hanh cao cla
virus viém gan B va C [1].

Ghép gan tir nguoi hién séng (Living
Donor Liver Transplantation - LDLT) dau
tién dugc thuc hién & Nhat Ban nam 1989,
nguoi nhan la mot tré em, va LDLT thanh
cong dau tién & nguoi 16n dugc thuc hién
bdi Haberal va cong su vao nam 1992 [2],
[3]. K& tir d6 dén nay, LDLT da tré nén phé
bién dac biét 1& cdc nudc Chau A nhu: Nhat
Ban, Han Quéc, Trung Quéc, Pai Loan...va
dugc chap nhan nhu moét phuong thic diéu
tri hiéu qua nhat cho cac bénh nhan HCC;
thuy nhién, véi ti & mac HCC cao va ti Ié
nguai hién tang tur nguoi cho chét nado thap
do van hod va phong tuc tap quén; Chau A
c6 nhung dac biét khac biét vé chi dinh va
chién lugc ap dung ghép gan [1].

Tai Viéet Nam, ca ghép gan tu ngudi
hién séng cho tré em dugc thuc hién lan
dau tién vao nam 2004, dén nam 2008
Bénh vién H{u nghi Viét Buc da thuc hién
thanh cong ca ghép gan tir ngudi cho séng
cho ngudi I6n. Nam 2017, Bénh vién Trung
uong Quan doi 108 da tién hanh thanh
cong ca ghép gan dau tién tir nguodi cho
song, cho dén nay Bénh vién Trung uong
Quan dodi 108 da thuc hién dugc 135 bénh
nhan ghép gan, trong dé ghép gan tu
ngudi hién song chiém da so6 véi 132 bénh
nhan.

Do s0 lugng bénh nhan ghép gan tu
nguoi hién séng tai Viét Nam con it trén
300 ca, do d6 chua cé nghién cltu nao tong
két, danh gid moét cach day du vé két qua
cla bénh nhan ung thu biéu mo6 té bao gan
dugc ghép gan tU nguoi cho song. Vi vay,
trong nghién ctu nay, ching téi da phan
tich 55 bénh nhan da dugc ghép gan tu
nguoi hién séng ké tu khi bat dau chuong
trinh ghép gan tai bénh vién TWQD 108 véi
muc tiéu: Panh gid két qua ghép gan tu
nguoi hién séng diéu tri ung thu biéu mé té
bao gan.

2. Poi tuong va phuong phap

2.1. Déi tuong

Tat cat ca cac truong hop da dugc phau
thuat ghép gan tU nguoi hién séng diéu tri
ung thu bi€éu moé té bao gan tai Bénh vién
Trung uong Quan déi 108, tur thang 10 nam
2017 dén thdng 6 nam 2022.

2.2. Phuong phap

Nghién c(u hoi clu.

Chi dinh

Ung thu bi€éu mo té bao gan khu trd tai
gan, chua c6 di can ngoai gan, khong cé
huyét khéi than chung tinh mach c(ra, tinh
mach gan, tinh mach cha [2], [3].

Ky thuat

Quy trinh ghép gan phai tir ngudi hién
song bao gom cac budc co ban nhu sau:

Ldy manh ghép gan phdi d BN hién
gan:

Mé& bung theo dudng chit ] bén phai, cat
bé day chang tron, day chang liém, sinh
thiét gan. Gidi phéng gan phai khéi co
hoanh, day chang tam gidc, day chang
vanh phai, day chang gan té trang, tuyén
thugng than phai. Di ddng toan bd gan bén
phai ra khéi mat trudc tinh mach chua dudi,
that tat cd céc nhanh tinh mach gan dé vé
tinh mach chud. Néu c6 tinh mach gan phai
phu > 5mm phai dugc gilt lai dé€ tao hinh.
Sau khi phau tich tinh mach gan phai, luén
sonde 12 Fr qua tinh mach gan phai lam
dong tac treo gan.

BOc 16 6ng c6 tdi mat, lubn sonde 6Fr
qua 0ng c6 tui mat vao ong méat chid. Muc
dich dé€ bom thuéc cdn quang danh gia
duong mat trudc va sau cat gan phai.

Phau tich vao cuéng gan bén phai dé
ki€m soat dong mach gan phai, tinh mach
clra phai, duong méat gan phai dé nguyén,
khoéng phau tich.

Kep déng mach gan phai va tinh mach
clra phai dé xac dinh dudng cdt nhu mod
gan phai.
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Cat nhu mo gan: tién hanh bang dao
CUSA két hgp véi dao dién ludng cuc, khi
gap cac mach mau nho cé thé clip, budc
hoac khau bang chi Prolen. Trong trudng
hop 1ay gan phai c6 kém theo tinh mach
gan gilta thi phan cat nhu mé sé vé bén
trai tinh mach gan giita, that cac nhanh ha
phan thuy 4 dé vé tinh mach gan giiia,
duong cat nhu mo6 dén vi tri géc tinh mach
gan gira; con trong truong hop dé lai tinh
mach gan gilta cho nguoi hién thi duong
cat nam vé bén phai tinh mach gan gilta,
duong cat cé xu huéng vao khe cda tinh
mach gan gilra va tinh mach gan phai, cac
nhanh V5, V8 c6 duong kinh > 5mm thi
phai bdo ton dé€ tao hinh.

Luén day qua dong mach gan va tinh
mach clra kéo 1én, nhu vay bén trong day chi
con lai 6ng gan phai.

Chup duong mat danh dau lai vij tri cat
dudng mat gan phai.

Lay gan phai: Cat duong mat gan phai
theo vi tri da danh dau. Bubéc dong mach
gan phai sat vj tri nga ba cua déng mach
riéng bang chi Prolen 4/0, cat roi dong
mach gan phai. Kep tinh mach clra phai séat
nga ba tinh mach cla, clip dau phia gan
phai bang Hemolock, cat rai tinh mach cla
phai. Kep tinh mach gan phai sat vi tri dé
vao tinh mach chd, khau vj tri trén va dudi
clamp bang chi Prolen 5/0, dung chi Vicryl
1/0 nang tinh mach gan phai, clip tinh
mach gan phai bang Hemolock, cat tinh
mach gan phai tu dudi |én trén, khi cat
dugc 1/2 tiép tuc khau chi Prolen 5/0 tranh
tut tinh mach. Lay gan phai ra khoi 6 bung.

Hinh 1. Lay manh ghép gan phai

Rua gan va tao hinh tinh mach gan

Tién hanh rira gan bang dung dich
Custadiol cho dén khi dich rira trong. Véi
manh ghép gan phai kém theo tinh mach
gan gilta: NOi tinh mach gan phai véi tinh
mach gan gitta khi khodng céch < 1cm,
néu > 1cm dung mach nhén tao dé thanh
mot miéng noi chung duy nhat. Vi manh
ghép gan phdi khéng kém tinh mach gan
gitra: Noi V5, V8 bang mach nhéan tao sau
do nbi vai tinh mach gan phai.

3 e 2=
Hinh 2. Rra gan va tao hinh tinh mach gan

Nguoi nhan:

Cat gan toan bd: Cat day chang tron,
day chang liém, day chang tam giac, cat
mac nodi nho; di dong gan khdi co hoanh,
tinh mach chd, mat truéc than va tuyén
thuong thén phai. Phau tich vao rén gan
béc 16 ddng mach gan trai, kep va cat dong
mach gan trai. B6c 16 than tinh mach cua,
tinh mach cla phai va trai. Kep duong mat
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va dong mach gan, tién hanh cat dudng
mat va dong mach gan phai sat rén gan;
khau lai dau ngoai vi bang chi Prolen 4/0.
Khau, clip va bubéc cac nhanh tinh mach
gan ngan cla ha phan thuy 1 bén trai do
vao tinh mach chd. Phau tich bdc 16 tinh
mach gan trai va tinh mach gan gi(ta. Dung
Stapler mach mau cat tinh mach gan giira
va tinh mach gan trdi. Khau, clip va budc
cac nhénh tinh mach gan ngan dé vao tinh
mach chd con lai. Phau tich bdc 16 tinh
mach gan phai. Cat roi tinh mach cla va
tinh mach gan. Lay gan ra khéi 6 bung.

Noi mach méau:

Kep ban phan tinh mach cha.

Noi tinh mach gan: M@ vi tri tinh mach
gan phai ngudi nhan xubéng phia dudi va
sang bén trai tinh mach chd mdi chiéu
lcm, nodi tinh mach gan sau khi dugc tao
hinh vao tinh mach chd bang chi prolen 5/0
mdi vat.

TR, Y . L :
Hinh 3. NGi tinh mach gan gan

Noi tinh mach gan phai phu (néu cd):
Tat ca cac truong hop tinh mach gan phai
phu nguoi hién > 5mm déu phai tao hinh
lai. M& tinh mach chd tai vi tri tuong xing
vGi tinh mach gan phdi phu cda manh
ghép, noi tinh mach gan phai phu va tinh
mach chl bang chi Prolen 6/0 mi vat.

NoOi tinh mach clra: Néi tinh mach cua
phdi cla nguodi cho véi than chung tinh
mach clra clia ngudi nhan bang chi Prolen
6/0 mii vat.

Tai tudi mdau: Tha kep tinh mach gan
trudc, sau dé6 maéi mad kep tinh mach cia;
rira gan bang nuéc mudi am, ki€m tra danh
gid xem gan mém mai hay chac, mic dé
tudi mau, cé hién tugng & mau khdng.

N6i dong mach gan: Phau tich boc 10
doéng mach gan phai nguoi nhan hoac dong
mach tuong xng v&i nguoi cho; sau dé noi
déng mach gan ngugi cho véi dong mach
cla ngudi nhan. Ti€n hanh ndi bang mdi
khau vat chi 8/0.

Siéu am kiém tra cadc miéng noi dbng
mach gan, tinh mach gan, tinh mach c(a
vé muc dd luu théng, cé biéu hién hep tac,
huyét khoi khong.

Noi duong mat: Boc 16 ong gan chung
ngudi nhan. Tién hanh khau éng gan phai
nguoi cho véi 6ng gan chung ngudi nhan.
Mat sau khau vat, mat truéc khau mii roi
bang chi PDS 6/0, khong dat dan luu trong
va dan luu ra ngoai thanh bung.

Lau rira 6 bung, cdm mau, dat dan luu va
déng bung.

Chi tiéu nghién ctu

Chung t6i da xem xét dac diém nguoi
nhan gan, chi tiét phau thuat va bién
chiing sau phau thuat cia nguoi nhan
dugc ghi lai theo phan loai cua Clavien-
Dindo, ti 1é tdi phat, ti 1é t& vong, thoi
gian song thém khong bénh, thoi gian
song thém toan bd.

2.3. Xu ly sé liéu

Tat cad cac so liéu dugc nhap va x@ ly
bang phan mém SPSS 26.0, s& dung cac
thuat todn théng ké dé tinh cac gid tri
trung binh, ty 1& phan tram. S dung cac
test thong ké (t-test, Chi-spuare, Pearson)
dé kiém dinh, so sadnh va tim mdi tuong
quan. p<0,05 dugc coi la cé y nghia théng
ké.

3. Két qua

TU thang 10 ndm 2017 dén thang 6
nam 2022, cé 55 BN dugc phau thuat ghép
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gan phai tir nguoi hién séng tai Bénh vién

Trung uong Quan doi 108.

Bang 1. Pac diém ngudi nhan gan

Pac diém ngudi nhan

Gia tri (n = 55)

Tuéi trung binh (tudi)

54,4 £ 12,3 (5-72)

Gidi, n (%)
Nam
NGO

52 (94,5)
3(5,5)

MELD score (diém)

15,1 = 8,3 (6 - 40)

Tiéu cau (G/L)

182,8 + 140,7 (22 - 804)

Creatinine (umol/L)

76,7 £ 27,1 (34 - 225)

Bilirubin toan phan (umol/L)

42,9 = 95,4 (6,3 - 604)

Prothrombin time (%)

84,1 + 20,6 (27,0 - 124)

AFP (U/I) 469,8 = 2260,4 (0,93 - 16666,65)
PIVKA-II (U/) 3091,9 + 7867,2 (0,77 - 30000)
SO lugng u, n(%)

-1u 24 (43,6)

-2u 6 (10,9)

-3u 2 (3,6)

-5u 1(1,8)

->5u 22 (40)

Kich thudc u (mm) 54,8 + 34,0 (10,9 - 137)
Tiéu chuan UCSF, n (%) 31 (56,4)

Tiéu chudn Milan, n (%) 24 (43,6)

Ngoai hai tiéu chuan trén, n (%) 24 (43,6)

Nhén xét: Bdng 1 cho thay: Nam gidi chiém da so (94,7%), kich thudc u trung binh la
54,8+34,0 mm, chi dinh ghép gan nam trong tiéu chuan Milan va UCSF chiém: 43,6% va
56,4%, c6 téi 43,6% BN nam ngoai hai tiéu chudn trén.

Bang 2. Pac diém trong mé

Pac diém trong mé Gia tri (n = 55)
Loai manh ghép, n (%):
Manh ghép gan phai 29 (52,7)
Manh ghép gan phai kem theo tinh mach gan gilra 25 (45,5)
Thuy trai 1(1,8)

nhan (%)

Thé tich manh ghép trén thé tich gan chudn nguoi

75,16 + 27,04 (49,41 - 242,02)

(%)

Trong lugng manh ghép trén trong lugng ngudi nhan

1,49+0,87 (0,82 -7,38)

Thai gian phau thuat (phut)

493,2 £ 94,7 (315 - 655)

Thoi gian thi€u mau lanh (phut)

69,7 + 19,6 (38 - 142)

Lugng mau mat (ml)

836,4 £ 565,1 (200 - 3100)

Lugng mau truyén trung binh trong mé (ml)

927,6 £ 662,3 (250 - 3850)

S6 BN khong phai truyén mau, n (%)

26 (47,3)

Thoi gian nam ICU (ngay)

56+1,5(4-10)

Thoi gian nam vién (ngay)

31,6 +17,3 (16 - 112)
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Nhén xét: Thong ké cho thay: manh ghép gan phai bao gém ca tinh mach gan gilta va
khéng c6 tinh mach gan gilra (98,2%), thé tich manh ghép trén thé tich gan chuan ngudi
nhan trung binh: 75,16+27,04%, thoi gian thi€u mau lanh trung binh: 69,7+19,6 phut va
c6 26 (47,3%) BN khong phai truyén mau.

Bang 3. Két qua sau phau thuat

Két qua sau phau thuat Gia tri (n=55)

S6 BN bi bién chiing, n (%) 19 (34,5)
Phan d6 bién chiing theo Clavien-Dindo, n (%):

2 4 (7,3)

3a 11 (20)

3b 2 (3,6)

5 2 (3,6)
Bién ching sém, n (%):

Tac DM gan 1(1,8)

Ch3y méau trong 6 bung 2 (3,6)

RO mat 6 (10,9)

Hep dudng mat 2 (3,6)

Thai ghép cap 1(1,8)

Bién ching mudn, n (%):

Hep dudng mat 5(9,1)
Hep tinh mach gan/Hep tinh mach chu 1(1,8)
Tac dbng mach gan 1(1,8)
RO mat 1(1,8)
Manh ghép chéng chu (HOST) 1(1,8)
Thoi gian séng thém toan b6 (%):
1 nam 95,7
3 nam 89,7
Thoi gian séng thém khong bénh (%):

1 nam 90,6
3 nam 86,6
Tai phat HCC, n (%) 9 (16,4)
T& vong, n (%) 8 (14,5)

Do tai phat 5(9,1)

Khéng do tai phat 3(5,4)

Nhan xét: Bang 3 cho thay cé 19/55 ) Sisiipamaons
(34,5%) BN bi bién ching sau mé, bién ik |

ching hay gap nhat la dudng mat (ro mat: . L_ -
12,7% va hep dudng mat: 12,7%), 02 BN
chdy méau sau mé phai mé lai cam mau; 02
BN bi hep tac dong mach gan trong dé 01
bénh nhan dugc can thiép dat stent dong
mach gan thanh céng. Khong cé truong
hop nao t& vong sau mG; 03 BN t& vong
khéng do tai phat. Ti 1é song thém toan b
sau 1 va 3 nam lan luot la: 95,7% va
89,7%. Ti lé tai phat HCC la 16,4%.

Cum Survival

Biéu dé 1. Thai gian s6ng thém toan bd
theo Kaplan-Meier
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Trong tiéu chudn Milan hoac UCSF
trung binh la: 41,2 + 3,2 thang, ngoai 2 tiéu
chuan trén: 31,5 + 3,3 thang (P=0,478).

0 —4—| Ngoai_2TC

| within UCSF or Milan criteriz

— beyond UCSF and Milan

Cum Survival

Biéu dé 2. Thai gian séng thém khéng bénh
theo Kaplan-Meier

Trong tiéu chudn Milan hodac UCSF
trung binh la: 41,8 + 2,9 thang, ngoai 2 tiéu
chuén trén: 31,4 + 3,4 thang (P=0,494)

4. Ban luan

Viét Nam la mot trong nhing khu vuc
co ti & mac viém gan B cao trén thé gidi.
Nhiém HBV man tinh la can nguyén chinh
cla x0 gan va ung thu biéu mo té bao gan.
Trén 80% ung thu bi€éu mé té bao gan c6
kém xo gan va chi cé 20-25% cé kha nang
cat bo, nguyén nhan do ban than giai doan
cla khoi u gan hoac do gan xo nang. Ghép
gan la bién phap diéu tri ly tudng doéi vdi
cac truong hop dugc luya chon tét vi nd vira
lay dugc hét khéi u lai diéu tri dugc bénh
gan man tinh. Trong nhitng truong hop nhu
vay, LDLT dugc coi la lya chon diéu tri tét
nhat, do thai gian chd dgi ngan, chat lugng
manh ghép tot hon va thoi gian thi€éu mau
lanh ngan hon so véi ghép gan tUr nguoi
cho chét nao [3], [4], [5].

Vao nhiing nam 1980, véi nhing két qua
sau ghép gan trong ung thu gan nguyén
phat: Ty |é tai phat 32-54%, ty 1& song 5 nam
sau ghép 20 - 40%, thi UTG la chéng chi dinh
doi vGi ghép gan. Dén 1996, Mazzaferro
cong bo két qua ty 1é séng sau 4 nam la 75%
doi véi nhimg khoi u gan < 5cm hoéac ¢é < 3
u ma kich thuéc méi u < 3cm, va dugc goi la
tiéu chuan Milan. Mac du cac trung tam khac

trén thé gidi khong nging ma réng cac tiéu
chuédn cula ung thu gan cho ghép gan, cho
dén nay tiéu chuan Milan van dugc coi la
chudn muc cla ghép gan diéu tri HCC [3],
[4], [5].

Tuy nhién, cac tiéu chi thudng duogc coi
la han ché vi hoat tinh sinh hoc khaoi u chi
thé hién mét phan bang kich thudc va so
lugng khéi u. Trung tdm cula ching toi da
str dung tiéu chudn UCSF ( khéi u < 6,5 cm
hodc c6 < 3 u ma kich thuéc méiu < 4,5u
va téng duong kinh = 8 cm). M6t nghién
clu da trung tam da bdo cdo ty lé séng sét
sau 5 nam cua LDLT trong cac tiéu chi cua
UCSF nam trong khoang tr 66% - 90% [5],
[6].

Hién nay, nhiéu trung tam trén thé gidi
chi dinh ghép gan cho nhitrng bénh nhan
ghép gan ngoai tiéu chudn Milan van cho
két qua song trén 5 nam rat tot [5], [6].
Viéc ma rong tiéu chuan Milan theo mot sé
bdo cdo cdo sé gay anh hudng dén cac
bénh nhan khac trong danh sach chd ghép,
tuy nhién néu danh sach cho ghép cho
phép van c6 thé ghép gan cho cac bénh
nhan nam ngoai tiéu chudn nay. Mot so
tiéu chuan lua chon bénh nhan ung thu
bi€u mo6 té€ bao gan dé chi dinh ghép gan
ngoai tiéu chuan Milan, cu thé [1]:

Tiéu chuan Tokyo: Téi da 5 u, dudng kinh
< 5cm.

Tiéu chuan Kyoto: Téi da 10 u, duong
kinh =5cm, PIVKA - Il = 400mAU/ml (thoi
gian s6ng thém 5 nam la 87%).

Tiéu chuan Kyushu: Bat ké sé lugng
khoi u, dudng kinh dudgi/bang 5cm, PIVKA I
< 300mAU/ml (thoi gian s6ng thém 3 nam
va 5 nam lan luot 1a 86% va 83%).

Tiéu chudn Toronto: Khéng gidi han vé
so lugng cling nhu kich thudc clda cac khoi
u, khéng cé di can ngoai gan cling nhu cac
bang ching vé huyét khaoi tinh mach hoac
duong mat.
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Nghién clu cho thay: 43,6% BN dugc
ghép gan nam trong tiéu chudn Milan, va
56,4% nam trong tiéu chudn UCSF, ti 1é
nay thay hon so véi nghién cl(ru cla tac gia
Mok [7] khi danh gid két qud ghép gan tu
nguoi hién séng cho 231 BN ung thu biéu
mo té bao gan vdi hai tiéu chudn lan luot
la: 64,5% va 74,9%. Nghién clu cla Lee
[5], khi ti€n hanh ghép gan t&r ngudi cho
song diéu tri HCC tai bénh vién Asan-Han
Quodc, mot trung tdm co sé lugng ghép gan
I6n nhat trén thé gidi cho thay: tiéu chuén
Milan (76%), UCSF (80,5%). Tac gia Liang
[6]: tiéu chuan Milan chiém 63,9%. Két qua
ghién clu cho thay cé 43,6% BN nam
ngoai hai tiéu chudn trén. Ti 1& nay cao hon
so véi cac nghién ctu khac trén thé gidi
[5]1, [6], [7].

Bién chiing sau ghép gan

Qua théng ké 55 BN ghép gan tu ngudi
cho séng trong dé c6 19 (34,5%) BN xuat
hién bi€n ching (sém va mudn), trén 01
BN c6 thé xuat hién nhiéu bién ching, ti 1é
bién ching chung (38,2%), chd yéu gap
loai 3a (20%) theo phan loai Clavien-Dindo.
K&t qua cho thay tuong tu cac nghién clu
trén thé gidi 41, [5], [7].

Chdy mau sau mé: day la bién ching
ngoai khoa thuong gap nhat (10 - 15%) sau
ghép gan, la mét trong nhiing nguyén
nhan chinh gay t& vong sau mé (41%), chu
yéu lién quan dén ky thuat, bénh ly trudc
ghép gay roi loan déong mau va gidm tiéu
cau, hoac mét phan do chic nang gan
ghép kém [2], [3]. O nhém nghién clu cda
ching t6i gap 02 truong hgp chdy mau sau
maé (3,6%), déu dugc mdé lai cdm mau va ra
vién 6n dinh sau ghép. Nghién c(tu cla tac
gid Mok [7] cho thdy: chay mau trong 6
bung gap 3,9%.

Hep tinh mach gan va tinh mach chu:
Hep va tac tinh mach gan hiém gap (1 -
2%) nhung cé ty |é t& vong cao 50 - 70%,
dac biét nguy hiém khi xay ra & ngoai gan
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vi né anh hudng dén lugng mau vé tim va
lam huyét dong khdéng 6n dinh. Trong
nghién clu cé 01 truong hop gap bién
ching hep tinh mach gan va 01 truong hop
hep tinh mach chd chiém 1,8%, bénh nhan
dugc dat stent thanh cbéng. Ty € bién
ching nay tuong duong vdéi cac nghién clu
cla Koc [8] la 3,46% va cua Kim la 3,3%
[9], cao hon so véi tac gia Mok [7] (1,3%).
Manh ghép gan phai kem theo tinh mach
gan gilra (25 truong hop, chiém 45,5%) va
nhirng trudng hop dugc tao hinh lai tinh
mach gan gira thi chang t6i déu cé gang
bao ton toi da cdc nhanh tinh mach V5 va
V8 cling nhu cac nhanh tinh mach gan phai
phu c6 duong kinh trén 5 mm dé dam bao
khd nang dan luu mau cho manh ghép.
Kich thudéc miéng néi chung cuda tinh mach
sau tao hinh Ién hon kich thuéc clda tung
tinh mach nén ddm bao khd nang luu
thong toét sau ghép.

Hep tinh mach cua: Hep tac tinh mach
cla la bién ching hiém gap dugc théng ké
trong y van véi ty 1é 2 - 8%, hep tinh mach
clra thuong thay gap & ghép gan tré em
han véi ty 1€ tir 7-27% [2], [7]. Hep tac tinh
mach clra gay suy gidm chlc nang gan,
chay mau tu varices, huyét déng khoéng én
dinh. Cac bién phap can thiép bao gom:
Pat stent tinh mach va lam lai miéng néi.
D6i véi truong hgp huyét khoi tinh mach
cla trong bénh ly xo gan thi phau thuat 1ay
bd huyét khoi va lam lai miéng n6i dugc coi
la phuong phap diéu tri dau tién. Mot so
truong hgp cé thé tién hanh can thiép
mach va st dung thudc lam tan huyét khai,
tuy nhién nhitng truong hgp nay ciing kha
hiém [2].

Trong nghién clu, c6 01 BN dugc
chan doan hep tinh mach cl&ra sau mé (1,8
%), BN dugc mé lai dat stent qua tinh
mach mac treo trang dudi.

Tac déng mach gan: Hep tac dong
mach gan la bién ching gap 2,5 - 10%, &



TAP CHi Y DUQC LAM SANG 108

Hoi nghi Khoa hoc Ung thu Gan toan quéc lan thi 2

DOl:...

tré em cao hon 15 - 20% [2], [3]. Bién
chiing thuong xay ra sém sau mdg, la bién
chiing ngoai khoa dac biét nguy hiém vi
phai doi hdi ghép lai gan cap clu, dugc xép
vao muc d6 nang nhat theo th( tu uu tién
ghép gan. Mac du cdp mau cho gan chu
yéu la tu tinh mach clra, tuy nhién tac
dong mach gan lai gay bién ching rat nang
né trén dudng mat va ca chdc nang gan
do: BD6ng mach gan la ngudn cap mau cha
yéu cho dudng mat nén khi c6 tac dong
mach gan sé lam hoai t& dudng mat; dong
mach gan la nguén cung cdp oxy chd yéu
cho gan (50%) do vay khi tac dong mach
gan sé lam anh hudéng nghiém trong dén
chlc nang gan.

Trong nghién cGu, cé 02 truong hop tac
dong mach gan chiém 3,6%, 01 truong hop
dugc phat hién ngay th& 1 sau mé, dugc
dat stent thanh céng; 01 bénh nhan hep
tdc dong mach gan thang th& 3, can thiép
dat stent khong thanh céng, bénh nhan
sau d6 tir vong do nhiém khuan, ap xe
dudng mat trong gan. Theo tac gid Mok [7],
hep tadc dé6ng mach gan gap 5,2%.

Bién ching duong mét: Day la bién
ching thuong gap nhat trong ghép gan,
theo moét s6 nghién clu chi€ém 20-50% [2],
[3], [10]. Nguyén nhan c6 thé do ky thuat,
thi€u mau duong mat, do bao quan, qua
trinh tai tudi mau, hep tdc déng mach
gan...Tat cad cac bénh nhan ghép gan diéu
tri HCC, miéng n6i duong mat déu dugc
thuc hién theo kiéu duct-to-duct, mat sau
khau mai vat va mat trudc khdu mdai roi,
khéng dat dan luu trong cling nhu dan luu
ra ngoai thanh bung. Trong nghién c(u
bién ching cla ro mat va hep duong mat
la: 12,7% va 12,7%. Cac bénh nhan dugc
dat stent duong mat qua ERCP va dan luu
mat, sau dé dién bién 6n dinh. Két qua nay
tuong tu nghién clu cla bénh vién Asan -
Han Quéc [10] (29,9%) va thap han so vdi

9

tdc gid Mok [7] vé bién chiing sém hep
duong mat 25,1%; tuy nhién bién chiing ro
mat lai cao hon (12,7% so véi 6,1%).

Cac bién chiing khéac: thai ghép cap la
bién ching thudng gap, can dugc chan
dodn va diéu tri s6m, trdnh gay anh
hudng dén chlc nang gan ghép. Ngay
nay cung vdéi su phat trién clda thuéc c
ché& mién dich, ti 1& thai ghép da giam di
tuy nhién ti 1& thai ghép cap van con tu
15-25% [2]. Nghién clu cho thay co6 01
BN bénh nhan dugc chan doan thai ghép
cap chiém 1,8%, két qua nay thap hon so
nghién cldu cua Mok [7] véi 9,1%. Tuy
nhién, chdng t6i gap 01 BN bi hdi ching
manh ghép chong chd, mot bién ching
rat hiém gap doéi vdéi ghép gan, bénh
nhan sau dé t& vong vi bién ching nhiém
khuan.

Két qua xa

Su tai phat cta khdéi u van la mot trong
nhitng yéu té quan trong anh hudng dén
kha nang song sét clda nguoi nhan. Cac
yéu té lién quan dén su tai phat cda khoi u
da dugc xac dinh, néng do AFP trudc phau
thuat tang cao, kich thudc khoi u, xam lan
mach mau va u ca hai thuy gan la cac yéu
td nguy co doc lap tai phat sau LDLT [2],
[5].

Dén thai diém tién hanh nghién cdu, co
47 bénh nhan con song. Ngoai 5 bénh
nhan t vong nguyén nhan la do ung thu
gan tai phat, c6 03 bénh nhan t& vong
khéong do tai phat. Ti Ié tdi phat HCC
(16,4%). Ty lé s6ng thém toan bd va khong
bénh sau 1 nam va 3 nam lan luct la:
95,7%, 89,7%% va 90,6%, 86,6%. K&t qua
nay tuong duong véi mot s6 nghién clu
khac vé két qua ghép gan diéu tri trén thé
gidgi [4], [5], [71].

Do ti |é tai phat cao va tlr vong sém doi
v@i céc trudng hop ghép thi déu nam ngoai
tiéu chudn Milan; vi vay, chdng t6i khuyén
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cdo néu cb thé nén chi dinh ghép gan cho
cac truong hgp theo tiéu chudn Milan la tot
nhat, hoac can diéu tri ha bac u trudc
ghép.

Nghién c(u tai Dai loan cho thay ti |é
song thém toan bd la: 98%, 96% va 90%
khi ap dung tiéu chuan Milan [4]; Bénh vién
Asan-Han Quoéc ap dung tiéu chuan sé
lugng u=< 6 va duong kinh khéi u Ién nhat
< 5 cm thi thay thoi gian séng thém toan
b6 sau 5 nam 81,6%, bénh vién truong dai
hoc Tokyo la 80% va bénh vién dai hoc
Kyushu: 82.1% [1]

So sanh két qua vdi phau thuat cat gan,
ghép gan dat dugc ti 1&€ s6ng dén 5 nam
cao han, ti 1& tai phat thap hon, do cé thé
thay thé hoan toan gan bénh ly bang gan
md&i khoé manh. Tuy nhién, do chi phi ghép
tang con cao, su khoé khan clia nguén tang
hién, nén chi c6 Mot s6 bénh nhan co thé
ti€p can véi phuong phap diéu tri nay.
Tang cuong van déng hién tang, hoan
thién va tiéu chudn hoa ky thuat ghép gan
nham ha chi phi gilp lam tang sé lugng
bénh nhan dugc diéu tri ghép gan.

5. Két luan

Nghién cGu qua 55 truong hgp dugc
phau thuat ghép gan tu nguoi cho séng
cho thay: tiéu chuan UCSF (56,4%), Milan
(43,6%). Ti I& bénh nhan bi bién ching:
34,5%, trong dé hay gdp nhat la bién
chitng duong mat (25,4%); khéng coé
truong hop nao tir vong sau mé. Thoi gian
song thém toan bd va séng thém khéng
bénh sau 1 nam va 3 nam lan luct la
95,7%, 89,7% va 90,6%, 86,6%. Ti |é tai
phat 13 16,4%.

Phau thuat ghép gan tu ngusi hién
song diéu tri ung thu biéu mé té bao gan
buéc dau cho két qud khad quan va la
phuong phap an toan va hiéu qud. Tuy
nhién, can tiép tuc nghién clhu danh gia
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thém dac biét thai ti 1€ tai phat va thoi gian
song thém 5 nam sau ghép.
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