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Nhin mét trwong hop ung thw tinh hoan lac chd trong o
bung chan dodn trudc mo la u ruft non

Intra-abdominal seminoma with the pre-operative diagnosis was small

intestinal tumor: A case report

Nguyén Pic Thao, Nguyén Xuan Hung, Nong Bich H(‘ﬁng

TOm tat

Bénh vién Hitu nghi Viét Purc

An tinh hoan la tinh trang bénh i thwéng dwoc chan doan & tré nhd, va la mét trong nhivng yéu
t6 nguy co' cao nhét gay ung thuw tinh hoan & nam giéi. Chung t6i mé t& trudng hop bénh nhan ung
thw tinh hoan trong 6 bung trén bénh nhan da cét tinh hoan an bén phai trudc do, chan doan trudc

m& 1a u ruét non.

Tir khéa: An tinh hoan, u ruét non, ung thw tinh hoan.

Summary

Cryptorchidism (Maldescended testes) is a common clinical diagnosis in newborn boys and
one of the highest risk factors of testicular cancer. We describe a case of intra-abdominal
seminoma in patient with history of right testicularectomy for cryptorchidism and the pre-operative

diagnosis was small intestinal tumor.
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1. Dat van dé

An tinh hoan la mét bénh li bAm sinh, trong
doé tinh hoan (mét bén hoac hai bén) khdng di
chuyén xuéng biu, day l1a mét bénh thwong gép
nhat & tré nam véi ty 18 1% - 4% tré da thang va
1% - 45% tré dé non [1]. Diéu tri phau thuat ha
va cb dinh tinh hoan dwoc chi dinh khi tinh hoan
khong di chuyén xudng biu sau 6 thang tudi, tuy
vay hién nay chwa c6 tiéu chun diéu tri an tinh
hoan sau tudi day thi do tinh hoan an & nguoi
trwdng thanh c6 nguy co ung thw hda cao, va vi
vay thuéng phai cét tinh hoan [1]. Hién nay, an
tinh hoan thwdng dwoc chan doan sém va diéu
tri, nén trén 1am sang hiém khi gap tinh hoan an
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trong 6 bung ung thw héa véi kich thwéc Ion [2].
Chang t6i théng bao mét tredng hop bénh nhan
c6 tién st dwoc cat tinh hoan bén phai an trong
b bung 2 ndm trwdc day, vao vién vi khéi u hd
chau phai, chadn doan trwéc md Ia u rudt non,
chan doan sau mé la ung thw té bao dong tinh
nho két qua gidi phau bénh ly.

2. Calam sang

Bénh nhan Chu Van S, nam, 42 tudi, c6 1
con 18 tudi, tién sir lao mang phdi da diéu tri
khoi, theo I&i bénh nhan ké da dwoc md ndi soi
cét tinh hoan &n trong 6 bung bén phai 2 nam
trwéc day, khong rd két qua gidi phau bénh. Li
do vao vién vi dau tic hé chau phai 3 thang,
khéng rd sat can. Kham lam sang: Thé trang
trung binh, khéng cé dau hiéu nhiém khuan,
kham bung thay khdi dwong kinh 6cm & hd chau
phai, ranh gi&i rd, di dong dwoc; khoéng s& thay
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tinh hoan phai, tinh hoan trai binh thworng. Két
qua siéu am va chup cét I&p vi tinh ¢6 hinh anh
khéi u ving hd chau phai theo ddi u ruét non
dwong kinh 5 x 5cm, khéng thdy hinh anh ruét
thira trén phim chup. Soi dai trang thay khéi day
16i vao ldong manh trang vang gbc rudt thiva. Két
qua xét nghiém mau: PSA, CA 19-9, AFP trong
gi¢i han binh thuwéng. Vi bénh nhan da cét tinh
hoan &n bén phai, nén trwédc mé ching t6i khong
nghi dén tinh hoan 4n trong 6 bung; chan doan
trwdc mé hwdng dén u rudt non dua trén cac két
qua ndi soi va cat &p vi tinh, va can phan biét
véi lao doan cudi hoi trang do bénh nhan cé tién

A

st lao mang phdi cii. Bénh nhan dwoc chi dinh
mé phién ngay 22/02/2016; thwong tén trong md:
Khdi u nam sau géc hdi manh trang dinh chat
vao rudt thira thanh khéi dworng kinh 6¢cm, ciing
chéc, khoang 1m héi trang boc lay khéi u, nhiéu
hach mac treo dai trang phai. Sinh thiét tic thi
trong mé: Ung thw té bao dong tinh (Seminoma).
Chung tdi tién hanh cat dai trang phai ciing doan
héi trang bi xam Ian, vét hach. Két quéa mé bénh
hoc sau md: Hinh &nh seminoma xam nhap 16p
co rudt non. Bénh nhan 4n dinh ra vién sau mé 7
ngay, va duoc diéu tri hoa chét.

Hinh 1. (A), (B): Hinh anh khédi u viing hé chau phai, theo dai u rudt non trén phim chup CLVT (mdi tén
do).
(C): Hinh &nh soi dai trang c6 khéi day 16i vao long manh trang vi tri gbc ruét thira (mdi tén tréng).
(Ngudn: Bénh nhan ctia ching t6i)

Hinh 2. (D): Pai trang phai, cung 1m hdi trang-kém theo tui thira Merkel (mdi tén den).
(E) (F): Hinh anh khdi u mé&t sau manh trang (mdi t&n vang), ruét thira bi boc trong khéi u (mdi tén
tréng).
(Ngudn: Bénh nhan ctia ching téi)

3. Ban luan

An tinh hoan 1& mét tinh trang bénh ly trong
do tinh hoan khéng nam & vi tri binh thwéng tai
biu, day la hau qua do tinh hoan khéng di chuyén
hoac di chuyén khéng hoan toan trong vong 6
thang sau dé&. Nguyé&n nhan cta an tinh hoan la
do sy béat thwong & mat trong béat cr giai doan di

chuyén ctia tinh hoan, cé thé do yéu tb di truyén,
hormone, gidi phau, méi trwéng hodc yéu tb xa
héi, trong d6, mét trong cac yéu td nguy co chinh
la tré nhe can khi sinh hodac cac nguyén nhan tw
me nhu: Qua tré tudi, sir dung cac bién phap hé
tro’ sinh san...[3]. Vi tri clia tinh hoan &n c6 thé &
trong 6 bung, 6ng ben, ciing c6 khi tinh hoan
khong c6 hodc bi teo, trong d6 tinh hoan 4n trong
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6 bung c6 nguy co ung thw héa cao nhat. Co
nhiéu i do tng hd viéc can thiép phéu thuat som
diéu tri 4n tinh hoan, hién nay dwoc khuyén cao
trong 6 - 18 thang tudi, bao gébm: Nguy co' v6 sinh,
nguy co ung thw tinh hoan, xoén tinh hoan, thoat
vi ben va ngoai ra yéu tb tam ly ciing 1& mét trong
nhirng chi dinh can thiép [3]. Liéu phap hormone
diéu tri &n tinh hoan bang GnRH, LH v&i ty 1&
thanh cong khoang 20% trong cac bao cao, bién
phap nay thwong dwoc str dung trong trdng hop
an tinh hoan 2 bén dé phan biét tinh hoan bij co lén
v&i an tinh hoan hodc dé tang twdi mau cho tinh
hoan trong khi ch& md ha tinh hoan. Biéu tri phau
thuat &n tinh hoan thwdng mé theo dwéng ben
hodc biu ddi véi trwdng hop s& dwoc tinh hoan
an, md ndi soi 6 bung thdm do va ha tinh hoan khi
kham khong so thay tinh hoan [3].

Cac bang chirng v& mé hoc chi ra rang cac té
bao mam trong tinh hoan an phat trién bat thuong,
va co thé xuét hién rat sém. Ung thw tinh hoan
gap & 1% nam gidi, hay gap & Ira tudi 15 - 34, va
thwong la u dac, trong d6 méi lién quan gitra ung
thw tinh hoan va an tinh hoan dwoc ghi nhan tw
nhirng ndm 1940: An tinh hoan 1a mot yéu t 1am
tang nguy co' ung thw tinh hoan gép 3,7 - 7,5 lan
binh thwéng, va chiém 5 - 10% nhiing trwdng hop
ung thw tinh hoan [4], tham chi k& ca nhiing
trwong hop da dwoc md ha tinh hoan ty 1& ung thw
héa van cao hon déi véi nhirng trwdng hop dwoc
md sau 6 tudi [5]. Trwdng hop bénh nhan cua
chiing t6i: 42 tudi, khong co tién st vo sinh, da
dwoc cat tinh hoan an trong 6 bung 2 nam trwdc,
di kham vi dau va co khdi & hé chau phai, cac két
qua tham kham ladm sang va can lam sang hwéng
dén mét u rudt non. Trong y van da c6 mo ta vé
ung thw tinh hoan an trong 6 bung biéu hién [am
sang la dau va khdi & hé chau phai nghi dén u
nhay ruot thira [6]. Dbi v&i tinh hoan an trong 6
bung ung thw hda, trén 1am sang bénh nhan thay
c6 dau bung hodc khong, s¢ thay khdi bat thuwong
vung bung dwéi, trong dé 15% ung thw tinh bao cé
di c&n & thoi diém chan doan [2]. Do bénh li tinh
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hoan an gan day duwoc chd y nhiéu hon va bénh
nhan thwong dwoce can thiép sém tir khi con nhd,
nén hiém khi gap trwong hop ung thw tinh hoan an
vai kich thuéc I6n trong 6 bung.

Trwdng hop tinh hoan &n & nguoi trudng
thanh can can nhac dén nguy co ung thw hda, vo
sinh va chirc ndng ndi tiét ciia bénh nhan tir d6
dwa ra phwong phap diéu tri. Néu khong dwoc
diéu tri trwde 11 tudi, tinh hoan an trong 6 bung c6
nguy co ung thw héa cao gép 32 lan, ciing nhw
tang nguy co' xoan tinh hoan [1]. Ngoai ra, nam
gidi c6 tién st ung thw tinh hoan, tinh hoan con lai
c6 nguy co ung thw cao gap 12 1an, do dé tw kham
tinh hoan va theo doéi thuwdng xuyén kém theo siéu
am tinh hoan rat quan trong [2], [7]. Ung thw té bao
dong tinh ¢ tién lwong chira khdi cao ké ca trong
trwong hop da cé di can, ti 1é séng theo cac bao
cdo la 90% dbi véi tht ca cac giai doan [8]. Truong
hop bénh nhan clia ching téi méc du da dwoc cat
tinh hoan an trong & bung trwdc day 2 nam, tuy
nhién két qua mé bénh hoc sau md 1a ung thw té
bao dong tinh; c6 thé giai thich do nguyén nhan dé
s6t t6 chire tinh hoan sau 1an md dau tién sau d6
tién trién thanh ung thw hodc bénh nhan da bj ung
thw héa tinh hoan 4n tir 1an mé trwéc nhwng chua
phat hién ra, sau md bénh nhan khéng dwoc diéu
tri bé tro, do d6 té bao ung thw tiép tuc phat trién,
kich thudc khéi u twong ddi I6n (5em).

V& mé bénh hoc, dang thwéng gép nhét cua
ung thw tinh hoan la u t& bao mam (germ cell
tumor) chiém 90 - 95%, trong d6 ung thu t& bao
dong tinh (seminoma) chiém khodng 50%, va cac
loai ung thw t& bao khéng phai dong tinh (non-
seminoma) chiém 50% [4], [9]. Trwéng hop bénh
nhan cla chung t6i, hinh anh mé bénh hoc bénh
phdm cho thay cac té bao nhan I&n da hinh thai,
bao twong hep, sép xép thanh dam ho&c thanh
day, trén nén mé dém giau té bao lympho, hinh
anh nay giéng vdi cac mé ta trong y van. Ung
thw t& bao mam thwong nhay cdm va dwoc diéu
tri héa chat phac dé voi thubc can ban 1a
cisplastin [9].
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Hinh 3. (A) Cac té bao ung thw (MUi tén dd) trén nén mé dém giau lympho bao (Mdi tén den).
(B), (C) Céc té bao ung thu xam nhap tir I&p m& mac treo rudt non dén I&p co
nhwng chwa xam I14n |&p niém mac (Mdi tén vang)
(Ngudn: Bénh nhén cta chung toi)

4. Két luan

An tinh hoan phat hién sau tudi day thi
thwong lien quan dén vo sinh, anh hwéng chirc
nang noi tiét, va cé nguy co ung thw hda. An tinh
hoan thuwdng dwoc chan doan sé&m khi con bé,
do d6 tinh hoan 4n trong 6 bung ung thw hdéa véi
kich thwéc 16n twong dbi hiém gdp. Kham va
tdm soat tinh hoan con lai véi bénh nhan da
phau thuat ung thw tinh hoan Ia rat quan trong.
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