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Két qua diéu tri hd trg viem quanh riing khéng phiu
thuat cua gel metronidazole

Evaluation of metronidazole gel as an adjunct to conventional
nonsurgical therapy in periodontitis patients

Nguyén Thi Hong Minh*, *Bénh vién Rang ham mat Trung wong Ha Ngi,
Nguyén Thi Hanh*, L& Thi Thu Hai** **Bénh vién Trung wong Qudn doi 108
Tém tét

Muc tiéu. Panh gia hiéu quad diéu tri hd trg viém quanh rang khéng phau thudt cua gel
metronidazole (gel Metrogyl Denta). D47 tuong va phuong phdp: Nghién clu dugc tién hanh trén 101
bénh nhan dugc chan doan viém quanh rang (VQR) man tinh theo phan loai ctia Vién Han 1am Nha chu
Hoa Ky (AAP). Cac d6i tuong nghién ctu dugc diéu tri bang phuong phép khéng phau thuat (ldy cao
rang, lam nhan mat chan rang, nao tui lgi) va két hop bom metronidazole gel vao tui lgi. Cac chi s6 lam
sang dugc danh gia trudc diéu tri, sau diéu tri 1 tuan va sau diéu tri 4 tuan gém c6 chi sé lgi (Gl), chi sé vé
sinh rang miéng don gian (OHI-S), d6 sau tdi quanh rang, muc mat bam dinh quanh rang. Két qud va két
ludn: Diéu tri bénh viém quanh rang khéng phau thuat cé sit dung gel metrogyl denta c6 hiéu qua ro rét
trong viéc cai thién cac chi s6 1am sang va khong c6 tac dung phu.

Tu khoa: Viém quanh rang man tinh, metrogyl delta gel.

Summary

Objective: To evaluate the effectiveness of non-surgical periodontitis treatment with metronidazole
gel. Subject and method: The study was conducted on 101 patients diagnosed with chronic
periodontitis (VQR) according to the classification of the American Academy of Periodontology (AAP).
The study subjects were treated by non-surgical methods (scaling and root planning, gingival pocket
debridement) and combined with Metronidazole gel pumping into the periodontal pocket. Clinical
indices were assessed before treatment, 1 week and 4 weeks after treatment including gingival index
(Gl), simple oral hygiene index (OHI-S), periodontal pocket depth, clinical attachment loss. Result and
conclusion: Non-surgical periodontal treatment using metrogyl denta gel was significantly effective in
improving clinical indicators and had no side effects.

Keywords: Chronic periodontitis, metrogyl denta gel.

1. Bat van dé V@i ti 1é mac va muc tram trong cta bénh cling nhu
da xac dinh dugc nhiéu ching vi khudn gay nén
nhing thé viém Igi va viém quanh rang khac nhau
[1]. Céc chlng vi khuan nay thudng gédp trong

Viém quanh rang la mét bénh nhiém khuan vi
c6 su lién quan chat ché gitta mang bam vi khuan
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khoang miéng ngudi lanh, nhung khi c6 su thay déi
mot sé yéu té trong moi trudng miéng (sang chan
khdp can, thay déi pH, stiic dé khang cla co thé
gidm...) thi phat trién manh lén va c6é kha nang gay
bénh. C6 khodng 12 loai dién hinh trong s6 hon 300
loai vi khudn tim thdy trong miéng dugc xem la
nguyén nhan gay bénh viém quanh rang, trong dé
chti yéu la cac vi khuan yém khi, Gram (-) [2].

TU nhan thdc nguyén nhan gay bénh viém
quanh rang la do vi khuan, cac nha nghién ctu da
tim ra nhiing khang sinh c6 thé lam tang hiéu qua
diéu tri cla cac phuong phap cg hoc nhu ldy cao
rang, xt ly bé mat chan rang, la nhiing phuong phap
6 dién van rat co gia tri dén ngay nay. C6 nhiéu loai
thu6c khang sinh dugc st dung trong diéu tri viém
quanh rang va dugc dung theo nhiéu dudng khac
nhau tuy theo thé bénh va giai doan bénh. Khang
sinh dung toan than (uéng hoac tiém) nhu
tetracycline, penicilline, docyxycline, amoxicillin,
metronidazol... Khang sinh dung tai chd: Tetracycline
(dua vao tui quanh rang) hodc gel metronidazole
(bdi). So véi dung khang sinh toan than dung khang
sinh tai chd c6 cac uu diém: (1) Han ché& hodac loai bé
nhiing tac dung phu khéng mong muén. (2) St dung
moét liéu lugng thap hon nhung dat néng dé tc ché
t6i thi€u cao han tai mé bénh. Cac khang sinh tai
ché dugc dung théng dung nhat dé diéu tri bénh
vung quanh rang la metronidazole c6 hodc khéng
két hgp véi chlorhexidine. Cac nghién ctiu cho thay
st dung khéng sinh tai ché cho két qua cai thién cac
théng s6 lam sang nhu giam dé sau tdi, tang muc
bam dinh [3, 4].

Hién nay, trén thj trudng dang luu hanh dang
gel metrogyl denta, la san pham phéi hgp
metronidazole 1% vd&i chlorhexidine 0,25% dé diéu
tri viém quanh rang. V& mong muén danh gia hiéu
qua cta khang sinh tai ché trong diéu tri viém
quanh rang, chdng téi tién hanh nghién céu nham:
Ddnh gia hiéu qua diéu tri hé tro viém quanh rang
khéng phau thuat cda gel metronidazole.

2. B6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng

La cac bénh nhan trén 18 tudi dugc kham va chan
doan la viém quanh rang man tinh tai Khoa Nha chu -
Bénh vién Rang ham mat Trung uong Ha Néi.
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2.2. Phuong phédp

2.2.1. Thiét ké nghién cudu: Can thiép l1am sang,
khong déi ching.

2.2.2. C6 m3u: Ap dung céng thuc tinh ¢6 mau
ngau nhién don dugc ¢ mau la 71. Thuc té nghién
clu trén 101 d6i tuong, dam bao dd cd mau.

2.2.3. Quy trinh diéu trj

Cac doi tuong nghién ctu dugc ldy sach cao
rang va lam nhan chan rang, nao tui lgi néu can.

Tién hanh bom thuéc:

Tai ngay 0 va ngay 7: Sau khi lam sach cao rang,
mang bam rang, dung boam nhua 5ml, bé cong kim
45 d6 cach dau kim 7mm dua xuéng tui lgi va bom
metronidazole gel vao ddy tui lgi.

Mbi bénh nhan dugc nhan 1 tube gel
metronidazole (Metrogyl Denta) va dugc huéng dan
boi gel Ién viing ham da bom gel ngay 2 lan trong
vong 7 ngay & cd mat trong va mat ngoai. Sau khi
béi gel khong dugc an uéng trong vong 15 phut.

Hudng dan vé sinh rang miéng: Hudng dan
bénh nhan cach vé sinh rang miéng dung phuong
phéap dé loai trir mang bam rang, khéng hinh thanh
thém mang bam méi.

Cac chi s6 lam sang dugc danh gia trudc diéu tri,
sau diéu tri 1 tuan, sau diéu tri 4 tuan bao gém:

Do sau tui quanh rang: Do dd sau tui quanh
rang bang tham cham cla Hu - Friedy (My) cé cac
vach chia ttng mm, dugc do tur b lgi dén day tui.
Pua cay tham do vao tui Igi nhe nhang vdéi luc ap
khodng 25g, dau tham do di téi tan ddy tui, tranh
lam thang t6 chuc lién két day tai va lam sai léch do
sau cula tui. P sau tui quanh rang tinh bang mi-li-
met dugc do & 4 vi tri mbi rang, bao gém vi tri gilra
mat ngoai (mat moéi hay mad), vi tri gilra mat trong
(mat vom miéng hay mat ludi) va vi tri mat ngoai &
vling tiép xuc gitta 2 rang. Cac rang ham I6n ham
dudi do & vi tri gilra phia ngoai va phia trong chan
gan, va vi tri gan-xa clla mat ngoai & vung tiép xuc.
Cécrang ham 16n ham trén do & vj tri gitta mat trong
chan trong, vi tri gitta ngoai va gan ngoai clia chan
gan va vi tri xa ngoai cla chan xa. Khong do & cac vi
tri phan nhanh chan rang.
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Muc mat bam dinh: Do dong thai véi do sau tai
quanh rang, dugc tinh tir chd néi men - cement tGi
day tui quanh rang.

Chi s6 Gl: Danh gia muc d6 lgi viém theo Loe va
Silness (Gingival Index).

Chi s6 vé sinh rang miéng don gian OHI-S (Oral
Hygiene Index-Simplified): Danh gid tinh trang
mang bam va cao rang.

2.3. Xt ly 56 liéu

3.1. Su bién ddi chi s6 Gl sau diéu tri

Bang phuong phap théng ké y hoc vai phan
mém Stata 10 ctia WHO. Dung cac test théng ké nhu
T test, hodc Mann-Whitney dé tinh trung binh. So
sanh ting cap trudc sau dung test Wilcoxon.

3. Két qua

Khong cé bénh nhan nao phan nan vé su khé
chiu hay khéng thodi mai khi diéu tri. Khong dau va
khéng gay nhay cdm nga hay kich ung lgi trong khi
diéu tri va sau diéu tri

Bang 1. MUic cdi thién chi sé Gl sau diéu tri

K&t qua Tot Trung binh Kém
Thoi diém n % n % n %
Trudc diéu trj (0) 0 0 29 28,7 72 71,3
Sau 1tuan (1) 63 62,4 32 31,7 6 59
Sau 4 tuan (4) 58 57,4 34 33,7 9 8,9
Po-1<0,001, po-4<0,001, Po-1>0,05, po-4>0,05 P01<0,001, pe.4<0,001
P P14>0,05 p14>0,05 p14>0,05

Nhén xét. So sanh két qua diéu tri sau 1 tuan, 4 tuan cho thay s6 bénh nhan cé két qua chi soé lgi tinh
trang tot tang tir 0% Ién 62,4% sau 1 tuan va c6 xu hudng giam di sau 4 tuan (57,4%). Su khac biét vé ty lé
bénh nhan co6 két qua tét sau 1 tuan va 4 tuan so vai thai diém ban dau c6 y nghia théng ké véi p<0,001. Su
khac biét vé tinh trang cai thién chi sé |gi tai thai diém 4 tudn thap hon so vdi thai diém 1 tuan nhung khéng

c6 y nghia théng ké véi p>0,05.
3.2. Su bién déi chi s6 OHI-S sau diéu tri

807
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Biéu d6 1. Muc cai thién chi s6 OHI-S sau diéu tri

Nhén xét: Chi s6 vé sinh rang miéng OHI-S dugc cai thién ro rét sau diéu tri 1 tuan va 4 tuan.
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So sanh két qua diéu tri sau 1 tuan, 4 tuan cho thdy sé bénh nhan cé két qua chi sé OHI-S t6t tang ti 0%
[én 71,3% sau 1 tuan va cé xu huéng gaim di sau 4 tuan (66,3%). Su khac biét vé ty 1é bénh nhan cé két qua
t6t sau 1 tuan va 4 tuan so vai thai diém ban dau ¢ y nghia théng ké véi p<0,001.
Su khac biét vé tinh trang cai thién chi s6 OHI-S tai th&i diém 4 tuan thap hon so vaéi thai diém 1 tuan
nhung khéng c6 y nghia thong ké véi p>0,05.

3.3. Muc gidm d6 séu tdi quanh rdng sau diéu tri

Bang 2. Miic gidm dd sau tdi quanh rang sau diéu tri

Thoi diém | TQR truéc diéu | TQRsau 1tudn | Muc gidm sau | TQR sau 4 tudn | Mdc gidm sau 4
Nhoém tudi tri (0) M 1 tudn (4) tuan
< 34 tudi 3,13+£0,83 2,73+£0,78 0,40 £0,31 2,85+0,76 0,28 £0,39
35 — 49 tudi 3,29+ 1,20 3,03+1,23 0,26 £ 0,24 3,02+1,00 0,27 £ 0,37
> 50 tudi 3,51+1,38 3,35+ 1,46 0,16 £ 0,32 3,38+ 1,34 0,13+£0,23
Trung binh 3,23 +1,09 2,91 +1,08 0,32+0,38 2,50+ 0,96 0,25+0,32
p Po-1<0,01, po4<0,001, p;..>0,05

Nhén xét: Miic giam d6 sau tdi quanh rang trung binh sau 1 tuan la 0,32mm, sau 4 tuan la 0,25mm. Khac
biét khong cé y nghia théng ké véi p>0,05. Danh gid su gidm do sau tui quanh rang tai thoi diém 1 tuan va 4
tuan so vdi thai diém trudc diéu tri khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001. Danh gia theo nhém tudi cho
thay, muc gidm do sau tui quanh rang tai cac thai diém nghién ctiu gidm dan theo cac nhom tudi. Tudi cang

cao muic giam dé sau tui quanh rang cang thap. Khac biét cé y nghia théng ké véi p<0,001.

3.4. Mudc gidm méat bam dinh quanh rang sau diéu tri

Bang 3. Mtic gidm mat bam dinh quanh réng sau diéu tri

Thoi diém MDB truéc diéu MBD sau 1 Mtc gidm sau MBD sau 4 Mtc gidm sau
Nhém tudi tri (0) tuadn (1) 1 tudn tuan (4) 4 tuin
< 34 tudi 3,69+1,39 3,53+2,18 0,16 £0,21 3,59+2,13 0,10 £ 0,31
35 — 49 tudi 4,10+ 1,95 4,04 +£2,63 0,06 £ 0,38 4,03+ 2,44 0,07 £ 0,47
> 50 tudi 4,45+ 1,90 4,40 £ 2,27 0,05+0,55 440+ 1,84 0,05+0,36
Trung binh 3,93+£1,70 3,82+2,39 0,11+ 0,57 3,58+2,23 0,08 +£0,33

P Po-1>0,05, po..>0,05
Nhén xét:

Muc gidm mat bam dinh quanh rang trung binh sau 1 tuan la 0,11mm, sau 4 tuan la 0,08mm. Khac biét
khong cé y nghia thong ké véi p>0,05.

Mdic gidm mat bam dinh quanh rang tai thai diém 1 tuan va 4 tuan so véi thai diém trudc diéu tri khac
biét khéng cé y nghia théng ké (p>0,05).

Danh gia theo nhdm tudi cho thay, muic gidam mat bam dinh quanh rang tai cac thai di€m nghién ciu &
gidam dan theo cac nhém tudi. Tudi cang cao muc giam mat bam dinh quanh rang cang thap. Khac biét
khong c6 y nghia thong ké véi p>0,05.
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3.5. Muc gidm d6 lung lay rang sau diéu tri

Bang 4. Muc gidam d6 lung lay rang sau diéu tri

Thaoi diém | Trudc diéu trj (0) Sau 1 tuan (1) Sau 4 tuan (4) Sau 1-4 tuan
D6 lung lay Sé rang % S6 rang % S6 rang % S8 rang %
Khéng lung lay 1998 74,5 2081 77,6 1806 76,5 3887 77,0
Do 1 442 16,5 408 15,2 368 15,6 776 15,4
P62 225 8,4 188 7,0 179 7,6 367 7.3
bo3 14 0,5 5 0,2 8 0,3 13 0,3
bo4 3 0,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0
T6ng 2682 100,0 2682 100,0 2361 100,0 5043 100,0

p P01<0,001 Pos< 0,001 p1-4> 0,05
Nhén xét. cai thién chi s6 OHI-S sau 4 tuan so vdi sau 1 tuan thi

Muc d6 lung lay rang dugc cai thién rd rét sau
diéu tri 1 tuan va 4 tuan.

Su khac biét vé do6 lung lay rang tai thoi diém
ban dau va cac thai diém nghién ctu la c6 y nghia
théng ké vai p<0,001. Khac biét tai thai diém 4 tuan
va 1 tuan khéng c6 cé y nghia théng ké véi p>0,05.

4. Ban ludn
Vé suthay doi cdc chi s6 Idm sang

Két qua tai Bang 1 cho thay muc cai thién ro rét
cla chi s6 |gi tai cac thai diém sau diéu tri so vai thoi
diém trudc diéu tri. K&t qua cho thady muc cai thién
chi s6 loi tai cac thoi diém sau diéu tri so véi thoi
diém trudc diéu tri la rat khd quan, ty 1& s6 bénh
nhan cé chi s6 Igi tot sau 1 tuan. Két qua nay cé xu
hudng giam di néu thai gian kéo dai hon.

Tuy nhién khéng co su khac biét gitra chi sé Igi
tai thai diém sau 1 tudn so véi sau 4 tuan (p>0,05).
Chuing t6i thiét nghi c6 thé do mot sé bénh nhan co
két qua diéu tri t&6t nhung khong dén kham lai sau 4
tuan hoac do y thiic cham séc rang miéng ctia bénh
nhan bat dau chénh mang hon sau khi tinh trang lgi
da dugc cai thién phan nao. Két qua nay cling tuong
doéng véi mot s6 nghién ciu khac nhu nghién clu
cUa Lé Thi Hang [5] va Hoang Kim Loan [6].

Két qua & Bang 2 cho thdy muc cai thién ro rét
cla chi s6 vé sinh rdng miéng tai cac thai diém sau
diéu tri so vai trudc diéu tri. Cling nhu chi sé Igi, muc

ty 1& bénh nhan c6 chi s6 OHS-I t6t giam di con
trung binh lai tang Ién.

Nhu vay, hiéu qua cla diéu tri vé viéc cai thién
tinh trang vé sinh rdng miéng tai thoi diém sau 4
tuan bat dau gidm so vai thoi diém sau 1 tuan. Tuy
nhién su khac biét vé muc cai thién gilta hai thdi
diém diéu tri nay la khong c6 y nghia thong ké &
muic dé tin cay 95% (p>0,05). Chiing t6i thiét nghi c6
thé do nghién ciu cla chung t6i thdi gian theo doi
sau diéu tri con han ché, nén chua danh gia hét
dudc su tién trién thuc su clia bénh déi véi cac bién
phap diéu tri dugc ap dung trong nghién ciu nay.
Két qua clia ching téi cling tuang ty nghién clu clia
tac gia Lé Thi Hang [5].

Két qua clia Bang 3 cho thay hiéu qua dang ké
cla cac phuong phap diéu tri trong viéc giam do sau
tui quanh rang tai cac thoi diém sau diéu tri so vdi
trudc diéu tri.

Do sau trung binh tdi quanh rang tai cac thoi
diém sau diéu tri so vai thai diém trudc diéu tri giam
dang ké (p<0,01). Tuy nhién, muc gidm do sau tui
quanh rang la khac nhau & cac nhéom tudi (p<0,01).
Do tubi cang cao khi dé sau tui quanh rang & muc
cao hon thi cé muc gidm clng it hon.

Két qua cla ching toi cing tuong tu nhu
nghién ctu cta Lé Tran Bao Tran khi danh gia hiéu
cua gel Metrogyl denta dung tai ché trong diéu tri
viém quanh rang cho thady dé sau tui lgi dugc cai
thién ro rét sau diéu tri 2 tuan va 4 tuan [7].
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Bang 4 cho thay muc gidam mat bam dinh quanh
rang khong dang ké tai cac thoi diém sau diéu tri.
Muc gidam mat bam dinh quanh rang trung binh sau
1 tuan la 0,11mm, sau 4 tuan la 0,08mm. Khac biét
khong c6 y nghia thong ké véi p>0,05.

Muc giam mat bam dinh quanh rang tai thoi
diém 1 tudn va 2 tuan so vdi thai diém trudc diéu tri
khac biét khong c6 y nghia théng ké véi p>0,05.

Danh gia theo nhom tudi cho thdy, muc giam
mat bam dinh quanh rang tai cac thoi diém nghién
cliu gidm dan theo cac nhém tudi. Tudi cang cao
muc gidm mat bam dinh quanh rang cang thap.
Khéac biét khéng c6 y nghia théng ké véi p>0,05.
Chung t6i cho rang cé thé do thai gian theo déi sau
diéu tri con han ché, bén canh d6, sau diéu tri budc
dau mot s6 bénh nhan can phai dugc tién hanh tiép
theo nhing bién phap diéu tri tich cuc hon nira nhu
phau thuat lat vat, tai tao mé cé hudng dan...

DPanh gia vé muic d6 lung lay rang sau diéu tri,
két qua tai Bang 5 cho thdy muc d6 lung lay rang
dugc cai thién ro rét sau diéu tri 1 tuan va 4 tuan. Két
qua cho thay, sau 1 tuan, s6 rang lung lay & cac do tu
1-4 gidm ro rét so vGi thai diém ban dau. Dén thoi
diém 4 tuan, cac doé lung lay gidm rd so véi thai diém
ban dau song ¢ xu hudng gidm di so véi thoi diém
1 tuan. Két qua cla chiing toi cling tuong ty nhu cda
Nguyén Manh Chién [8].

Vé viéc st dung gel metronidazole trong méi
truong dudi loi

So véi dudng toan than, dang gel khang sinh tai
ch6 dugc dan truc tiép vao tui quanh rang nén cé
thé dat nong dé cao haon tai vi tri viém nhiém véi
thoi gian ngan. Do d6 kha nang diét khuan dé dang
hon hodc cao hon va bénh nhan it bi anh hudng tac
dung phu hon nén cé chi dinh rong hon. Trong
nghién ctu nay, khéng c6 bénh nhan nao boé cudc
do tac dung phu ctia thuéc (nhu vi dang, sung tam
thai tai cho...). Tat ca cac bénh nhan déu c6 cam giac
tang tiét nudc bot va dé chiu khi dung thuéc (nhu
mat, té...).

Trong nhiing khang sinh dugc dung dé diéu tri
bénh quanh rang, metronidazole dac biét chong vi
khuan yém khi bat budc. Clohexidine la chat sat
khudn viia kiém khuan, viia diét khuan, cé tac dung

150

trén ca vi khudn gram(-) va vi khuan gram(+). Su
phéi hgp nay cé hiéu qud ma& rong phé khang
khuédn c6 tac dung tét hon so véi dung tiing thudc
riéng lé. Thuéc dang gel dugc cho vao bom nhua va
kim dau tron dé€ bom gel vao tdi quanh rang. Loai
kim nay c6 dac diém khéng gay tén thuong cho mé
quanh rang va khéng gay kich thich day tui (khéng
gay kho chiu cho bénh nhan dua kim nhe nhang vao
trong tui) r6i bom nhe véi ap luc tay dén khi tdi dugc
lap day bai gel khang sinh.

Nam 2000, tac gia Lall [9] khi danh gid két qua
diéu tri 115 bénh nhan viém quanh rang man tinh
thé trung binh va nang st dung gel metrogyl denta
boéi duéi lgi cho thay két qua diéu tri hiéu qua ngay
trong tuan diéu tri dau tién. Tac gid nhan manh dén
van dé giam vi khuan dugi lgi sau dung thudc.

Gel Metrogyl Denta chila metronidazol
benzoate dang huyén dich véi opylenglucol. Bui vao
loi, tdilgi vung viém, sau do6 thudc lap day cac 6
nhiém trung, khi ti€p xuc véi dich lgi hodc nudc bot
c6 chta men esterase sé thiy phan céc thanh phan
bat hoat dang vi thé thanh metronidazol tu do tac
dung khang khuan trén vi khuan yém khi hién c6 &
vung quanh rang. Viéc dung khang sinh tai ché cé
thé dat dugc néng dé thudc cao hon so véi toan
than nén liéu dung gidm t6i da va tranh dugc cac tac
dung phu cuta thudc.

Nam 2001, tdc gia D6 Quang Trung [1] khi
nghién cru dung thuéc gel Metrogyl denta tai ché
cho 106 bénh nhan bi viém |gi, viém quanh rang, ap-
xe quanh rang va loét ap-to. Két qua cho thay 87,7%
s6 bénh nhan co két qua tét sau 4 tuan.

Tuy nhién, tac dung cla thuéc cling han ché véi
nguai viém Igi loét man tinh, nhitng ngudi bi kho
miéng, ngudi c6 bénh toan than cdp, loét ung
thu...Viéc diéu tri tai cho viém Igi, viém quanh rang,
loét ap-to... bang thuéc gel metrogyl denta cé tac
dung t6t trong diéu tri bao tén va can phéi hop céac
phuong phap diéu tri tai ché khac nhu ldy cao rang,
chinh stra khép can va dac biét la vé sinh rang miéng
tai nha.

5. Két luan

Ké& qua da cho thay su phéi hop gel
metronidazole (Metrogyl Denta) trong diéu tri viém
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quanh rang khong phau thuat da dem lai hiéu qua
nhat dinh. VGi két qua nay ching téi hy vong
khuyén khich viéc st dung phoi hgp khang sinh tai
cho trong diéu tri viém quanh rang véi cac phuong
phép diéu tri khac.
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