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Panh gia két qua sir dung cac vat da tran cé cuong mach
nuoi trong diéu tri ton khuyét phan mém miii

Evaluation of results of using forehead skin flaps with vascular pedicle
in the treatment of nasal soft tissue defect

Ngo Thé Manh*, Vii Ngoc Lam**, *Bénh vién Qudn y 103,
Lé Ptrc Tuin*, Lé Thi Thu Hai** **Bénh vien Trung wong Quan doi 108
Tém tat

Muc tiéu: Dénh gia két qua st dung cac vat da tran c6 cudng mach nuéi trong diéu tri tén khuyét phan
mém mi. BJi tuong va phuong phdp: Nghién ctu héi ctu két hgp tién cliu 48 bénh nhan c6 tén thuang
khuyét mai do cac nguyén nhan khac nhau dugc phau thuat tao hinh sit dung vat tran cé cu6ng tai Bénh
vién Quany 103 va Bénh vién Trung uong Quan doi 108 tir nam 2014 - 2020. Két qud: Vi tri tén thuang hay
gap nhat la canh mai chiém ty 1& 38,8% va it gap nhat la tru mdi 13,4%. Khuyét da - t6 chiic dudi da chiém ty
& 4,5%, khuyét toan bd cac I6p ciia mai chiém ty |é 52,3%. Hau hét bénh vién c6 kich thudc tén thuong 16n
> 2cm? chiém ty 1é 81,2%. Vat da séng hoan toan gap & 89,6%, muc dé che pha da theo don vi chiém ty lé
64,6%. V&t mé lién ky dau & 85,4%. Ty |& bénh nhan khong gap bién ching chiém 83,3%. Bién dang th( phat
anh hudng nang né dén chic nang chi chiém ty 1é 6,3%. Sau khi cat chi, da s6 bénh nhan trong nhom
nghién ctu cé két qua tot, chiém ty 1& 66,7%, két qua kha chiém 22,9%, muc do kém chiém 6,3%. Két luan:
Vat da tran c6 cuéng la chat liéu tao hinh khuyét phan mém midi thich hgp, hiéu qua cao.

TU khoa: Khuyét hdng mi, vat da vung tran.

Summary

Objective: To estimate the results of using forehead skin flaps with vascular pedicle for treatment of
the nasal soft tissue defect. Subject and method: Retrospective and prospective studies on 48 patients
suffered from nasal soft-tissue defects due to different causes who underwent plastic surgery using
forehead skin flap at 103 Military Hospital and at 108 Military Central Hospital from 2014 to 2020. Result:
The most frequent injured location was the ala of nose, accounting for 38.8% and the least common was
the columella that found in 13.4% of patients. Cutaneous and subcutaneous defects accounted for 4.5%
of all encounters; through and through defects were accounted for 52.3% of enrollment. 89.6% of
patients suffered with large trauma area (= 2cm?). Post-surgery, the rate of completely survived skin flaps
was 89.6%, adequate coverage in units accounted for 64.6%. The rate of wound healing without further
surgery was 85.4% and 83.3% of patient recover without any complication. Secondary deformities that
heavily affect function accounted for 6.3%. And after the suture removal, most of patients in the study
group had good results, accounting for 66.7%; fair results accounted for 22.9%, and at poor level
accounted for 6.3%. Conclusion: Forehead skin flap with vascular pedicle is a suitable and highly
effective material for nasal defect.

Keywords: Nasal defect, forehead skin flap.
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1. Dat van dé

Mdi ndm & tang gilta mat dong vai trd quan
trong ca vé chiic nang cing nhu tham my [1]. Tén
khuyét phan mém mdai thudng gép do nhiéu nguyén
nhan nhu: Tai nan giao thong, tai nan lao dong, tai
nan sinh hoat, sau phau thuat cat bo khéi u lanh tinh
(u huyét quan, di dang mach mau, u sac té...), u ac
tinh (ung thu t€ bao day, ung thu té bao gai, ung thu
hac t6...), di chiing xa tri hodc do bam sinh.

C6 nhiéu phuong phap tao hinh khuyét phan
mém mdii nhu: Khau dong truc tiép, lién thuong
dinh huéng, ghép da, ghép phic hgp sun vanh tai,
st dung cac vat tai chd, st dung céc vat lan can, st
dung cac vat lan can két hgp véi vat gian t6 chiic va
s dung cdc vat tu xa [2]. Tuy nhién, vat tran vdi loi
thé vat tai ché c6 dién tich kha rong, t6 chic mau
sac da gidng vdéi da mai, thuan Igi cho viéc chuyén
vat. Nén s dung vat da vung tran la mét phuong
phap dugc nhiéu phau thuat vién lya chon trong tao
hinh t6n khuyét phan mém mdai. Ching téi xin bao
cdo két qua budc dau ting dung vat té chic nay tai
Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién Trung uong
Quan doi 108.

2. B6i tugng va phuong phap

2.1. Béi tugng

Cac bénh nhan c6 tén thuang khuyét mai do
cac nguyén nhan khac nhau dugc phau thuat tao
hinh tai Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién Trung
uong Quan doi 108 tU nam 2014 - 2020, chia lam 2
nhém héi clru va tién clu:

Nhém hoi ctiu: 9 bénh nhan cé day du bénh an
luu trr.

Nhém tién cdu: 39 bénh nhan c6 tén thuong
khuyét mii dugc phau thuat tao hinh va dong y
tham gia nghién ciu.

2.2. Phuong phdp

Hé6i cttu: Thu thap s6 liéu ho so bénh an.

Tién ctu: Can thiép lam sang khéng déi ching.
2.3. Quy trinh nghién cdu

Hoi ctru: Cac bénh nhan cé day da bénh an luu
trit trong dé thong tin thu thap dugc theo mau
nghién clu.
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Tién cuu:

Chi dinh: Cac bénh nhan c6 tén khuyét phan
mém mui.

Chéng chi dinh:

Bénh nhan khéng déng y tham gia nghién
cdu.

Bénh nhan cé cac bénh li man tinh khong du
diéu kién phau thuat.

Chuan bi: Banh gia tén thuong vé kich thudc,
don vi tén khuyét.

Quy trinh phu thuat:

Chudn bi noi nhan: Cat bé tén thuong: Tuy
mdi loai tén thuong ma c6 cac phuang phap xu li
khac nhau. Sau khi cit bé tén thudng lam sach,
cadm mau ky, danh mdc dé tén khuyét (kich thudc,
dd sau) chuan bi tén khuyét theo ti€u don vi tham
my cta mai.

Chuén bi vat da tran:

Vat da tran cudng gitta (déng mach trén rong
roc, trén 6 mat):

Siéu am Doppler tim cuéng mach nuéi duéng
vat gébm bé mach trén 6 mat hodc bé mach trén
rong roc.

Thiét ké vat: Lay cudng vat theo truc mach trén
rong roc hodc trén 6 mat mot bén. Vat da cé thé 1dy
theo truc thang hoac hoi nghiéng dé dam béao do
dai clia cuéng vat.

Boc vat: Co 2 cach st dung vat tran:

Vat tran dang kinh dién: Vat dugc boc kém theo
can Galia va co trdn dé bado ton mach nudi cda vat,
khi tai trén khuyét trén rong roc 2cm ching téi béc
vat tdi mang xuong dé bdo vé bé mach than kinh
trén 6 mat va trén rong roc. Cudng vat thudng réng
khoadng 1cm.

Vat tran dang ddo: Cuéng vat la té chuc dudi da,
rach da xung quanh dao da da thiét ké, boc tach tao
dudng ham dudi da tir vi tri ddo da dén t6n khuyét,
chu y boc tach rong rai. Bua dao da qua dudng ham
dén vi tri tén khuyét.

Vat da tran cuéng bén (déng mach thai duong néng):

Dung siéu am Doppler xac dinh dudng di cla
déng mach thai duong néng, xac dinh vi tri phan
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chia ctia nhanh tran va nhanh dinh, nhanh tran tu vi
tri trudc go luan, cudng vat réng it nhat 2cm.

Thiét k& vat phu hop véi kich thudc cha tén
thuong cudng vat phai dai haon, diém xoay xa nhat
clia cuéng téi vi tri xa nhat cda tén khuyét, cudng
vat thudng & vi tri trén go luan 2cm.

Boc vat theo hinh vé thiét ké vat va cudng vat,
béc dudi can galia dén sat goc clia cuéng vat bdc
sau hon ddm bdo nubi dudng cla vat, truéng hop
muodn kéo dai cudng vat can phai that nhanh dinh
clia ddéng mach thai duong.

Chuyén vat che phu tén khuyét

Cham séc sau phau thuat va kiém tra két qua
phau thuat lic bénh nhan cat chira vién.

2.4. B4dnh gi4 két qua

Duva trén thang diém SCAR [3] Ahmed Ali (2021)
dé danh gia tinh trang seo va vat, chung t6i xay
dung bang tinh diém danh gia tinh trang vat dua
trén cac tiéu chi:

Muc d6 séng cua vat

Vat s6ng hoan toan: 3 diém.

Hoai t&r dudi 1/3 vat: 2 diém.

Hoai tlr 1/3 dén 2/3 vat: 1 diém.

Hoai tdr trén 2/3 vat: 0 diém.

Muc dé che phi caa vat

Che pha du va tao hinh dugc cac tiéu don vi: 3
diém:

Che phti i nhung khéng theo tiéu don vi: 2 diém.

Che phu thiéu gay bién dang hinh thé mai:
1 diém.

Khéng che phl dugc phai dung giai phap khac:
0 diém.

Bién chung

Khéng bién ching: 3 diém.

Bién chung xu tri kip thai khong anh hudng két
qua diéu tri: 2 diém.

Bién chung dnh hudng dén tham my: 1 diém.

Bién ching anh hudng ca chic ning va tham
my: 0 diém.

Lién vét mé

Lién ky dau: 3 diém.

Lién chdm khong anh hudng dén két qua: 2 diém.

Lién cham anh hudng dén thdm my: 1 diém.

Khéng lién, phai dung giai phap khac: 0 diém.

Bién dang mdi

Khong gay bién dang thd phat co quan lan can:
3 diém.

C6 bién dang thi phat nhung bénh nhan chap
nhan dugc: 2 diém.

Co bién dang anh hudng dén chic nang tam
thoi: 1 diém.

Co6 bién dang thi phat anh hudng nang né chic
nang: 0 diém.

Panh gia két qua gan:

Tot 13- 15
Kha 10-12
Trung binh 7-9
Kém 0-6

2.5. Phén tich va xa Ii s6 liéu

S6 liéu sau khi thu thap sé dugc lam sach va nhap
vao mdy tinh bang phan mém Epidata 3.1. Cac phan
tich sé dugc thuc hién bang phan mém SPSS 20.0.

3. Két qua

Qua nghién ctu 48 BN phau thuat diéu tri
khuyét héng mii bdng cac vat da vung tran cé
cudéng mach nuéi, tudi trung binh ctia nhém NC 1a
54,00 + 23,7 (tudi), ty & nam/ nitla 1,18/1.

3.1. biac diém chung nhém bénh nhan nghién
cuau
Theo chiéu day tén thuong

Bang 1. Phan loai theo chiéu day tén thuong

(n =48)

Chiéu day tén thuong n Ty lé %
Khuyét da va té chiic dudi da 3 6.3
Khuyét t6 chiic co, sun 20 41,7
Khuyét toan bé cac 16p 25 52,1
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Téng 48 100

Nhén xét: Trong nghién ctiu, hau hét cac BN
déu c6 tén thuong khuyét t6 chuc ca sun, chi ¢
3/48 BN c6 khuyét da- t6 chuc dudi da, chiém ty lé
6,3%. Nhém BN ¢6 tén thuong khuyét toan bd cac
I6p chiém ty lé I6n nhat, véi 25/48 BN, chiém ty 1é
52,1%.

Theo vi tri tén thuong
Bang 2. Vi tri tdn thuong (n = 48)

Vi tri S8 TH (n) Ty 1 %
Dau mai 16 23,9
Canh mi 26 38,8
Séng mdi 16 23,9
Tru mai 9 13,4

Téng 67 100

3.2. Két qué phau thuat

Nhén xét: Cé 67 don vi tdn thuong trén 48 bénh
nhan, vi tri tén thuang hay gap nhat la canh mdai, véi
26/67 BN chiém ty |& 38,8%. Vi tri it gdp nhat la tru
mai, vGi 9/48 BN chiém ty Ié 13,4%.

Kich thudc tén thuong
Bang 3. Phan loai theo kich thuéc tén thuong

(n =48)

Kich thuéc tén thuong n Ty 1&é %
Dugi 2cm? 9 18,8
2-4cm? 19 39,6
> 4cm? 20 41,6

Téng 48 100

Nhén xét: Trong nhom NC, BN ¢6 kich thudc tén
thuong < 2cm? véi 9/48 BN chiém ty lé 18,8%, tén
khuyét > 4cm? chiém ty |é cao nhat 20/48 bénh nhan.

Bang 4. Két qua (n = 48)

K&t qua n Ty l1&é %
Vat séng hoan toan 43 89,6
Muic d6 séng Hoai ti duéi 1/3 vat 4,2
cla vat Hoai t& 1/3 dén 2/3 vat 0
Hoai tur trén 2/3 vat 6,3
Che pht du va theo don vi 31 64,6
Murc d6 che pha | Che phu du nhung khéng theo tiéu don vi 14 29,2
cla vat Che pha thiéu gay bién dang hinh thé mii 0 0
Khéng che pht dugc phai dung gidi phap khac 3 6,3
Khéng bién chiing 40 83,3
Bién ch\L'mg nhung xu tri kip thoi khéng anh hudng dén két 4 63
Bién chiing qua diéu tri '
Bi€n chiing anh huéng dén tham my 10,4
Bi€n chiing anh hudng dén ca chic ndng va tham my 0 0
Lién ky dau 41 85,4
o Lién cham khéng anh hudng dén két qua 4,2
Lién vét mo : . .
Lién cham anh hudng dén tham my 4,2
Khong lién, phai dung giai phap khac 6,3
Bién dang thu Khéng gdy bién dang thu phat 24 50,0
phat C6 bién dang th phat nhung bénh nhan chap nhan dugc 12 25,0

105



TAP CHI'Y DUOC LAM SANG 108 Tap 17 - S8 1/2022 DOL:...
C6 bién dang tha phat anh huéng dén chic nang tam thoi 18,8
Co6 bién dang thi phat anh hudng nang né dén chiic nang 3 6.3

Nhén xét: Vat da s6ng hoan toan gap & 89,6%,
muc dé che phu dd va theo don vi chiém ty lé
64,6%. BN khong bién chiing gap vai ty lé 83,3%. Vét
mé lién ky dau & 85,4%. 50% bénh nhan khéng gap
bién dang sau phau thuat.

Bang 5. Danh gia két qua chung (n = 48)

Két qua S6 lugng (n) Ty 1é %
Tét 32 66,7
Kha 11 22,9
Trung binh 2 4,2
Kém 3 6,3

Téng 48 100

Nhén xét: Pa s6 BN trong nhém NC c6 két qua
tét, chiém ty 1& 66,7%, kha chiém 22,9%. Ty 1é BN c6
két qua & muc dé trung binh chiém 4,2% va kém
chiém 6,3%.

4. Ban luan
4.1. Bdc diém chung
Vi tri tén thuong va dé séu tén thuong

C6 67 don vi tén thuong trén 48 bénh nhan, vi
tri ton thuong hay gap nhat la canh mdi, véi 26/67
don vi chiém ty |& 38,8%. Vi tri it gap nhat la tru mi,
VGi 9/67 TH chiém ty 1& 13,4%.

Trong nghién ctu, chi c6 3/67 TH c6 khuyét da
va t6 chiic dudi da, chiém ty 1é 4,5%. Nhém BN c6
tén thuong khuyét toan bo cac I6p chiém ty Ié 16n
nhat, véi 34/67 TH, chiém ty 1é 52,3%. Bhatt (2006)
tai An D6 nghién clu tai cau tric khuyét phan mém
dau mai va canh mii cta 44 trudng hop, khuyét
toan bd cac 16p té chiic chiém 45,45% [4]. Dac biét
ching t6i khéng gap bat ky trudng hop nao chi cé
tén thuong don thuan ctia niém mac mdi, khéng co6
trudng hop nao tén thuong tién phat xuat phat tu
niém mac ma tat ca cac trudng hgp tén thuong
niém mac déu do khéi u phat trién lan rong va pha
huy tU da vao niém mac.

Kich thudc tén thuong

Trong nhém nghién cdu, hau hét BN cé kich
thudc tén thuong 16n = 2cm?, véi 39/48 BN chiém ty
l&é 81,2%. K&t qua nay cao hon két qua nghién ctu
cla Bui Van Cudng (2015), ty l& kich thudc ton
thuong trén 2cm? chiém 65,06% [5]. Diéu nay giai
thich do nguyén nhan chu yéu gay tén khuyét mi
trong nghién clu clia ching t6i la sau phau thuat u
actinh.

4.2. Két qua phau thuat

Da s6 BN trong nhém nghién ctiu c6 két qua
t5t, chiém ty 1& 66,7%, kha chiém 22,9%. Ty 1& BN c6
két qua & muc do trung binh chiém 4,2% va kém
chiém 6,3%. Theo Bui Van Cudng (2015), ty 1&é BN co
két qua tét la 95,18%, tuong duong vdi két qua tét
va kha clia chung t6i do tac gid nay phan lam 3 muc
do két qua gan tot, kha va kém [5]. Miic dé séng cua
vat trong nghién cdu cla ching t6i la 89,6%. Theo
Pham Thi Viét Dung (2017), 12/13 vat séng hoan
toan chiém ty 1& 92,3%. Két qua nay tuong duong
vGi két qua nghién cliu cla chung toi [6]. Theo Bui
Van Cudng (2015), ty 1é nay la 96,39% [5]. C6 3/48 BN
bi hoai ti toan bo vat. Ching t6i da phan tich ky
nhing trudng hop that bai dé rut kinh nghiém:

Mét bénh nhan sir dung vat ddo tao hinh té6n
khuyét canh mai (BN Nguyén Thi H. 1988, tén
khuyét canh mi bén P) sit dung vat da tran dang
dao. Sau mé 24 gid vat co hién tugng thiéu dudng,
tinh mach. Vi vay, ching téi ciing dua ra khuyén céo
doi vai vat ddo nén béc tach duong ham that rong
rai tranh chén ép cuéng vat va nén chi dinh cho cac
trudng hgp tén khuyét phan trén mi.

Mét trudng hop bénh nhan ton khuyét tru mi
do bénh ly u hat ac tinh (Lethal midline granuloma),
truéc mé ¢o sinh thiét chan doan nghi ngd ung thu
bi€éu mé, khi phau thuat c6 lam sinh thiét tuc thi xac
dinh da khéng con té bao ac tinh trén cdc manh cét
fia tén thuong dai dién. Sau mé xét nghiém giai
phau bénh két hap hod mé mién dich mdi xac chan
la bénh ly u hat ac tinh. Sau mét thgi gian tén
thuong tai phat va xam lan té chuiic vat gay hoai ti
vat. Pay la trudng hgp thuc su khé vé mat chan
dodn va tién lugng, theo y van thi loai bénh ly nay
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hiém gadp va ti I& t& vong rat cao, bénh tién trién
nhanh, khéng kiém soat dugc & nhiing nguai tré.

Trudng hop con lai st dung vat tran véi cuéng
mach TDN, sau m& ¢ mau tinh mach gay thiéu
dudng va hoai t vat, ching téi phai mé lai va tao
hinh béng phuong phap khac. G bénh nhan nay do
khéng muén cé seo truc tiép tai ving gita tran nén
chung téi thiét ké vat cudng nudi nhanh tran dong
mach thai duong néng. Tuy nhién do bénh nhan tré,
da vung tran - thai duong kha cang nén cuéng vat
chung téi 1dy chiéu réng nhé hon 2cm dé thuan lgi
cho déng truc ti€p ma it bi co kéo bién dang léng
may. Do vdy vat bi & mau tinh mach gay thiéu
duéng va hoai ti. Bién chiing thudng gap nhat cua
phau thuat trong nghién cttu cia ching téi la & mau
tinh mach véi 8 trudng hop chiém 16,7% va tu mau
dudi vat da chiém 2,1%.

5. K&t luan

Qua danh gia két qua s6m sau phau thuat 48 BN
khuyét héng mii bang vat da vung tran, ching toéi
nhan thay:

Vi tri ton thuong hay gap nhat l1a canh mai
chiém ty 1é 38,8% va it gap nhat la tru mdi 13,4%.
Chi c6 3 truong hgp khuyét da don thuan chiém ty
& 4,5%, khuyét toan bd cac 16p té chiic chiém ty lé
52,3%, khéng cé trudng hgp nao tén thuong tién
phat ti niém mac mai. Hau hét BN ¢6 kich thudc tén
thuong I6n > 2cm? chiém ty 1é 81,2%.

Vat da tran la chat liéu thich hgp: S dung vat
tai ch6, dé dich chuyén, dé day phu hgp véi da mii.
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K&t qua chiic nang, tham my cda noi cho va nhan
déu tét. Vat c6 cubng mach nuéi hang dinh.

Vat da s6ng hoan toan gap & 89,6%, muc d6 che
pha d theo don vi chiém ty & 64,6%. V&t mé lién ky
dau & 85,4%. Ty & BN khong gap bién ching chiém
83,3%. Bién dang thu phat anh hudng nang né dén
chiic nang chi chiém ty lé 6,3%. Sau khi cat chi, da s6
BN trong nhédm NC c6 két qua tot, chiém ty 1é 66,7%,
két qua kha chiém 22,9%, muc d6 kém chiém 6,3%.

Tai liéu tham khdo

1. Mang WL (2011) Manual of aesthetic surgery.
Springer Science & Business Media.

2. Sangavi BA (2012) Congenital alar defect,
reconstruction with auricular composite graft. Am
J Med Sci 5: 205-208.

3. Ahmed Ali (2021) Aesthetic  unit-based
reconstruction of facial defects with local flaps
after surgical excision of basal cell carcinoma. The
Egyptian Journal of Plastic and Reconstructive
Surgery 45: 121-131.

4. Bhatt Y, Vyas K, Nakade D et al (2006)
Reconstruction of nasal defects our three years
experience. Indian J Otolaryngol ~ Head Neck
Surg 58(1): 51-56.

5. Bui Van Cudng (2015) Pdnh gid két qud phiu
thudt tao hinh tén thuong khuyét ddu mdi, canh
mdi. Pai hoc Y Ha Noi.

6. Pham Thi Viét Dung (2017) Nghién cdu gidi phau
va ung dung hé mach thdi duong néng trong
phéu thugt tao hinh.Dai hoc Y Ha Noi.



