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So sanh hinh anh ton thwong mang phdi do lao va do ung
thu phoi di can

To compare the images of pleural lesions due to tuberculosis and
metastatic lung cancer

Nguyén Vin Son, Pham Viin Luén, Tréan Vin Dai, Bénh vién Trung wong Qudn dgi 108
Nguyén Pinh Tién, Nguyén Minh Hai

Tém tat

Muc tiéu: So sanh hinh anh tén thuong mang phéi & bénh nhan tran dich mang phéi do lao va ung
thu phdi di can. B4i tuong va phuong phdp: Nghién cliu mé ta, cdt ngang dac diém tén thuong mang
phdi & 186 bénh nhan tran dich mang phéi, dugc ndi soi mang phédi bang 6ng ndi soi mang phéi ban
cling dudi gay té cuc bo tai chd. Két qua: 59,6% bénh nhan tran dich mang phéi do ung thu phéi di can,
40,4% bénh nhan tran dich mang phéi do lao. Dich mang phdi mau dé mau xuat hién & 59,5% bénh
nhan do ung thu phdi di can, cao hon so véi can nguyén do lao 42,75%, dich mang phéi mau vang c6 &
57,3% bénh nhan tran dich mang phdi do lao so véi 40,5% bénh nhan tran dich mang phéi do ung thu
phéi di can, su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05. Typ ung thu biéu mé tuyén & phéi chiém ti lé
cao nhat vai 67,57%. Hinh anh tén thuong mang phéi dang u sui tu thanh dam va nét tén thuang cé
kich thudc to nhé khéng déu gap chi yéu & bénh nhan tran dich mang phdéi do ung thu phdi di can véi
ty 1€ 1an luot 1a 32,4% va 45%. Tén thuang day dinh mang phéi va nhiéu nét nhé trdng xam déu nhau la
ton thuong thudng gép trong tran dich mang phdi do lao véi 44% va 72% theo lan luot, su khac biét cé y
nghia théng ké véi p<0,05. Két ludn: Tran dich mang phéi do ung thu phéi di can thudng gap dich mau
dd mau, tén thuong mang phéi dang u sui tu thanh dam va nét kich thudc to nhé khong déu, con hinh
anh day dinh mang phdi, nhiéu nét nhé mau trang xam déu nhau va dich mang phdéi mau vang thudng
gap trong lao mang phéi véi p<0,05.

Ttr khéa: Hinh anh tén thuong mang phéi, ung thu phéi di can, lao.

Summary

Objective: To compare the images of pleural lesions in patients who have pleural effusion due to
tuberculosis and lung cancer metastasis. Subject and method: Descriptive study and cross-section the
characters of pleural lesions in 186 patients who was done local anesthesia pleuroscopy by semi-rigid
thoracoscopic tube. Result: In total, 59.6% patients had pleural effusion due to lung cancer metastase
and tuberculosis was the cause in 40.4% pleural effusion patients. Pleural effusion with red color
appeared in 59.5% of patients with metastatic lung cancer was higher than the cause of tuberculosis at
42.75%, yellow fluid in 57.3% of patients with pleural effusion due to TB compared to 40.5% pleural
effusion patients due to metastatic lung cancer, the difference is statistically significant with p<0.05. The
pulmonary adenocarcinoma accounts for the highest proportion with 67.57%. Images of pleural lesions
in the form of cauliflower-like fused in to mass and divusified nodules were observed in pleural effusion
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patients with metastatic lung cancer at the rates of 32.4% and 45%, respectively. Equivalent multiple
small grap - white nodules, thickening adhesion are common lesions in TB-induced pleural effusion with
44% and 72% respectively, the difference is statistically significant with p<0.05. Conclusion: Pleural
effusion caused by lung cancer metastase often has red fluid, pleural lesions were granulomas and
nodules of irregular size and size, while thick and sticky images, the nodes evenly and yellow fluid are
usually seen in pleural effusion due to tuberculosis with p<0.05

Keywords: Images of pleural lesions, lung cancer metastase, tuberculosis.

1. D&t van dé

Tran dich mang phéi (TDMP) la su tich tu dich
bat thudng trong khoang mang phéi, binh thuéng
chi ¢6 khoang 10ml dich méi bén khoang mang
phdi. Nguyén nhan gay TDMP rat da dang, trong d6
hay gap tran dich do ung thu, lao, viém... Ung thu
phéi (UTP) la mét trong nhiing nguyén nhan chinh
gay tran dich mang phéi ac tinh, chiém ti lé trung
binh khoang 7 - 23% [5]. Hién nay, cé nhiéu phuong
phap chdn doan nguyén nhan gay TDMP bao gom:
Choc hut dich mang phéi xét nghiém, sinh thiét mu
mang phdi thanh, ndi soi mang phdi hodc phau
thuat. Trong dé, choc hat dich mang phdi va sinh
thiét mu mang phdi la nhiing phuong phap don
gidn, cho d6 nhay va d6 dac hiéu khong cao trong
chan doan cin nguyén tran dich mang phéi do lao
va ung thu. Phuang phap phau thuat dé chan doan
tran dich mang phéi thudng phuc tap, do cac phau
thuat vién ti€n hanh & phong mé. Néi soi mang phdi
gay té cuc bd tai ché va sinh thiét mang phdi qua
nodi soi dé chan doan c6 hiéu qua cao da va dang
phat trién thanh ky thuat thudng quy. Noi soi mang
phdi cho phép cung cdp hinh anh truc tiép cla
mang phéi thanh, mang phéi tang, mang ngoai tim,
mau sac dich mang phdéi, tinh trang day dinh va tao
fibrin 8 mang phéi cling nhu tinh trang xam lan cua
khéi u ngoai vi dén mang phdi tang va mang phdéi
thanh néu cé. Ngay nay, ndi soi mang phdi la tiéu
chuan vang dé chan doan ban chat, nguyén nhan
tran dich mang phai [9]. Ky thuat noi soi mang phéi
c6 thé dugc tién hanh bang ndi soi 6ng cling, 6ng
mém hodc 6ng béan cing. Trong do, hé théng 6ng
ndi soi mang phdi ban clng té ra uu viét hon trong
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viéc kiém soat mang phdi cling nhu tién hanh cac
tha thuat sinh thiét, cat cac sgi fibrin hay cac ky
thuat diéu tri. Muc tiéu clia ching t6i trong nghién
clu nay la: So sdnh hinh dnh tén thuong mang phdi
& bénh nhéan tran dich mang phdi can nguyén do
lao va do ung thu phdi di can.
2. Déi tugng va phuong phap

2.1. Béi tuong

Nghién ctu trén 186 bénh nhan dugc chan
doan tran dich mang phdi dich tiét, diéu tri tai Khoa
No6i ho hap (A5) - Bénh vién Trung uong Quan doi
108 tU nam 2009 dén nam 2020.

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién cuu: Nghién clu mé ta, cat
ngang. Chon mau thuan tién.

Noi dung nghién cuu:

Phan tich dac diém tén thuong mang phdi trén
hinh anh nai soi theo Atlas clia Boutin C (1993) [].

DPanh gia két qua chan doan mé bénh hoc qua
sinh thiét mang phai.

So sénh hinh anh t6n thuong do lao va ung thu
phéi di can gay TDMP.

Cédc budc tién hanh

Kham bénh nhan phat hién triéu ching toan
than, 1am sang, bénh két hop.

Lam xét nghiém déng chdy mau, dién tim, siéu
am tim, siéu &m mang phai.

Choc dich mang phdi xac dinh dich tiét theo
tiéu chuan cda Light (2013) [5].
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Tién hanh noi soi mang phéi danh gia ton
thuong mang phéi thanh, mang phéi tang, mang
tim, vom hoanh, tinh trang day dinh va sinh thiét
ton thuong.

Doc két qua giai phau bénh.

Phan tich két qua.

Dung cu, phuong tién:

May soi ban ciing Olympus LTF 160 san xuat tai
Nhat Ban nam 2008 véi nguén sang xanh xenon,
video quan sat, kim sinh thiét, ban soi, may huat, hé
théng tha oxy, bo thu thuat, thudc té va cac phuong
tién cap cuiu.

2.3. Xurly sé liéu
St dung phan mém SPSS 22.0. Su khac biét co y
nghia thong ké vai p<0,05.

3. Két qua

3.1. Béc diém chung cua déi tuong nghién cuu:

Bang 1. Pic diém tudi va gi6i cia nhém nghién ctu

Gi6i tinh Nam N Téng
Tudi (n=133) Ty lé % (n=53) Ty 1é % (n=186) | Tyle%
20 - 40 13 9,8 2 5,7 16 8,6
41-60 58 436 25 47,2 83 44,6
> 60 62 46,6 25 47,2 87 46,8
Tudi TB 58,59 + 13,16 59,70 + 13,97 58,91 + 13,37

Nhén xét. Ty 1é nam/n(t 1a gan 2,5/1. Tudi trung binh chung la 58,91 tudi, thap nhat 1a 23 tudi, cao
nhat [a 89 tudi. D6 tudi trung binh tuong duong gitta nam va nit. D6 tudi bénh nhan & ca 2 gidi thudng gap

3 nhém tU trén 40 tudi.

Bang 2. Dic diém nguyén nhan theo gigi tinh cia nhém nghién citu

Giéi tinh Nam N Téng
Nguyén nhan n Ty lé % n Ty lé % n Tylé % P
TDMP do UTP 77 69,4 34 30,6 111 59,6 >0,05
TDMP do lao 56 74,7 19 25,3 75 404 >0,05
P >0,05 >0,05

Nhén xét: C6 59,6% bénh nhan tran dich mang phdi do UTP di can va 40,4% bénh nhan tran dich mang
phdi do lao. Trong d6, & nam gidi, ty |é tran dich mang phéi do UTP di can la 69,4% va tran dich mang phdi
do lao la 74,7%, déu cao hon n(t gidi vai ty |é lan lugt 1a 30,6% va 25,3%, su khac biét khong cé y nghia théng

ké véi p>0,05.
Bang 3. Mdi lién quan giira nguyén nhan tran dich véi dd tudi cia bénh nhan
Nguyén nhan Ung thu Lao
Tuéi (n=111) Ty 18 % (n=75) TV 18 % P

20-40 6 54 10 13,3 >0,05

41-60 49 441 34 45,4 >0,05
> 60 56 50,5 31 41,3 >0,05

p >0,05 >0,05
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Nhén xét: Bénh nhan tré tudi (< 40 tudi) c6 ty Ié tran dich mang phdi do lao la 13,3% cao hon so véi can
nguyén tran dich mang phdi do ung thu di can, su khac biét khéng cé y nghia théng ké véi p>0,05. Trong
khi d¢, ty 1& ung thu va lao Ia tuong duong nhau & nhdm bénh nhan trén 40 tudi va trén 60 tudi vai p>0,05.

3.2. Bac diém tén thuong trong tran dich mang phdéi do lao va do UTP di can

Bang 4. Pac diém mau sic dich va vi tri tdn thuong mang phdi theo nquyén nhan

Nguyén nhan TDMP
Pic diém UTP di can Do lao p
(n=111) | Tylé% | (n=75) Ty1e %
Mau sdc dich vang 45 40,5 43 >7.3 0,024
' Ddé mau 66 59,5 32 42,7 '
Mang phéi thanh 68 61,3 53 70,7
Vitritbnthuong | Mang phéi tang 8 7,2 2 2,7 005
Tén thuong > 2 vi tri 35 31,5 20 26,6 '

Nhén xét: Trong s6 cac bénh nhan TDMP, mau dé mau xuat hién & 59,5% bénh nhan do UTP di can cao
hon so véi cdn nguyén do lao 42,75%, con dich mau vang ¢ 6 57,3% bénh nhan TDMP do lao so véi 40,5%
bénh nhan tran dich ung thu cé mau sac nay, su khac biét cé y nghia théng ké vai p<0,05. Tén thuong don
thudn & mang phéi thanh gap chl yéu & ca 2 nhém nguyén nhan vdi ti 1& 1an luct 1a 61,3% va 70,7%, trong
khi d6, khodng 30% céc trudng hgp c6 ton thuong 2 vi tri trd |én d6i vai ¢ 2 nguyén nhan, su khac biét
khong ¢6 y nghia thong ké véi p>0,05.

W tuyén
iy

B chua phan typ
t& béo nha

Biéu d6 1. Cac typ mo bénh hoc cta UTP di can gay TDMP

Nhén xét: Typ ung thu biéu mé tuyén & phéi la cdn nguyén di cdn gay tran dich mang phdi nhiéu nhat
trong s6 cac typ mé bénh hoc ctia UTP véi 67,57%, cac typ biéu mé khac chiém ti 1é thap hon, UTBM vay
10,8%, UTP té bao nhd 4,5%, UTBM tuyén-vay la 0,9%.

Bang 5. Hinh anh tén thuong dai thé MP do lao va do ung thu phéi di cén

Nguyén nhan TDMP
Hinh anh tén thuong Ung thu Lao p
n Ty lé % n Tylé %
U sui tap trung thanh dam 36 32,4 5 6,7 <0,05
Day dinh 32 28,8 33 44 <0,05
NGt nhé trang xam déu nhau 44 39,6 54 72,0 <0,05
N6t to nhoé khong déu 50 45 10 13,3 <0,05
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Hoai ti 24 21,6 17 22,7 >0,05
Tang sinh mach mau 9 8,1 7 8,6 >0,05
Ban dé 3 2,7 0 0 >0,05
Tham nhiém ciing mang phdi 12 100 6 85,7 >0,05

Nhén xét. Hinh anh t6n thuong mang phéi dang
u sui tap trung thanh dam va nét tén thuong c6 kich
thudc to nhé khéng déu gap chl yéu & bénh nhan
TDMP do ung thu phéi di cin véi ty 1& 1an lugt la
32,4% va 45%. Tén thuong day dinh va nét nhé mau
trdng xam déu nhau la t6n thuong thudng gap
trong TDMP do lao v&i 44% va 72%, su khac biét co y
nghia théng ké véi p<0,05. Cac hinh anh khac nhu
tén thuong dang hoai td, tang sinh mach mau, hinh
ban d6 hay tham nhiém cing mang phdi khong
thay su khac biét c6 y nghia théng ké véi p>0,05.

4. Ban luan

Trong nghién ctu chung téi thay, ty I& bénh
nhan nam/nir la gan 2,5/1. Tudi trung binh chung la
58,91 tudi, thap nhat la 23 tudi, cao nhat la 89 tudi,
dé tudi trung binh tuong duong gilta nam va nd.
Tudi ctia bénh nhan ca 2 gidi thudng gap & nhom tur
trén 40 tudi ddi vai ca 2 can nguyén gay tran dich
mang phdi. 3 nam gidi, ty 1& tran dich mang phdi do
UTP di can la 69,4% va tran dich mang phéi do lao la
74,7%, déu cao hon nir gidi véi ti | lan luot la 30,6%
va 25,3%, su khac biét khéng cé y nghia thong ké
vGi p>0,05. K&t qua nay dugc gidi thich c6 thé do déi
tugng bénh nhan diéu tri tai bénh vién cta ching
t6i thuong la nam gidi nhiéu hon nir giéi. Bénh nhan
tré tudi (< 40 tudi) cé ty lé tran dich mang phéi do
lao la 13,3% cao han so vé&i can nguyén tran dich
mang phéi do ung thu di can, két quéa nay la phu
hop khi can nguyén lao thudng gap & bénh nhan tré
tudi, tuy nhién, su khac biét khong c6 y nghia théng
ké véi p>0,05. Theo Nguyén Huy Diing [2], TDMP &c
tinh nhiéu nhat & tudi ti 41 - 70. Nghién clru clia Rui
—Lin Chen, trong 59 bénh nhan TDMP nghién ctiu c6
37 bénh nhan do UTP di can (43,0%) va 20 bénh
nhan lao mang phéi (23,3%), tran dich mang phdi
do lao c6 d6 tudi 16 - 35 tudi, trong khi d6 UTP di
can c6 d6 tudi 36 - 65 [6]. Merlin Thomas va cong su,
tién hanh nghién ctu & 407 bénh nhan ti nam 2008

dén 2015 cho thay tran dich mang phéi do lao
84,5%, trong d6 khodng 85% c6 d6 tudi trung binh
33 + 12,1 tudi, tran dich mang phéi do UTP di cén la
5,2%, ty 1&é nam gigGi va n{ gigi lan lugt la 87,7% va
12,3% [7]. Nhu vay, cé thé thdy, can nguyén TDMP
do UTP di can thudng gap ngudi trén 40 tudi, con
TDMP do lao gap nhiéu han & tudi tré.

Vé mau sic cta dich mang phdi, mau dé mau
xuat hién & 59,5% bénh nhan do UTP di cdn cao hon
so véi can nguyén do lao 42,75%, con dich mau
vang c6 & 57,3% bénh nhan TDMP do lao so vd&i
40,5% bénh nhan tran dich ung thu c6 mau sac nay,
su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05. Tén
thuong don thuan & mang phéi thanh gip cha yéu
G ca 2 nhom nguyén nhan véi ti & 1an luot la 61,3%
va 70,7%, trong khi dé, khoang 30% cac truong hgp
€6 tén thuong 2 vi tri tr¢ 1én déi vai cd 2 nguyén
nhan, su khac biét khong c6 y nghia thong ké véi
p>0,05. K&t qua cla ching t6i tuong tu vai két qua
cla cac nghién ctu hién nay khi thay rang mau do
mau thudng do ung thu phdi di can, con TDMP do
lao thudng cé dich mau vang [1], [2], [6].

Trong nghién ctu nay, chung téi cling phan tich
dac diém cac typ mé bénh hoc cta ung thu phéi la
nguyén nhan gay tran dich mang phéi, két qua cho
thdy typ ung thu biéu mé tuyén & phdi la can
nguyén di can gay tran dich mang phéi nhiéu nhat
trong sO cac typ moé bénh hoc ctia UTP véi 67,57%,
cac typ biéu mé khéc chiém ti lé thap hon, UTBM vay
10,8%, UTP té bao nhd 4,5%, UTBM tuyén-vay la
0,9%. Cac nghién ctu hién nay cho thay, ung thu
bi€u mé tuyén chiém ti [é cao nhat trong cac typ mé
bénh hoc ctia bénh nhan UTP khéng té bao nho [2],
[3], [6]. Bé&n canh d6, nghién clu gan day & trung
tdm clia chang téi thay rang, khong cé su khac biét
vé ti lé di can gdy TDMP giira ung thu biéu mé tuyén
5o V@i cac typ mo bénh hoc khac [3].

Trong 186 bénh nhan TDMP, chidng toi thay
rang, hinh anh tén thuong mang phéi dang u sui va
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nét tén thuang cé kich thudc to nhd khéng déu gap
cht yéu & bénh nhan TDMP do ung thu phéi di can
vGi ty 1€ 1an luct 1a 32,4% va 45%. T6n thuong day
dinh va nét nhé déu nhau la ton thuong thudng gap
trong TDMP do lao vé&i 44% va 72%, su khac biét cé y
nghia thong ké véi p<0,05. Cac hinh anh khac nhu
ton thuang dang hoai td, ting sinh mach mau, hinh
ban dé hay tham nhiém cliing mang phéi chiém ty lé
it va tuong duong gilla 2 can nguyén, su khac biét
khong cé y nghia thong ké véi p>0,05. Theo nghién
cu cta Nguyén Huy Ding (1997), Ng6 Quy Chau
(2004) khi noi soi mang phoi cho bénh nhan tran
dich ac tinh cling thay hinh anh nét, u sti, mang sui,
day dinh, san mang phéi la nhiéu nhat [2], [1].
Nghién ctu ctia Merlin Thomas, tén thuong ciing
hay gap la nét, xa dinh két hop hoai tir chiém da s6
(51,2%), dang u sui (8,3%) [7]. Nghién cUu cua
Khaled M Halima nam 2017 thuc hién & 170 bénh
nhan cho thdy, tén thuang nét trong UTP di can la
109 truong hop chiém 18,82%, u sui 7 ca chiém
4,12%, xd dinh trong lao gap & 32 bénh nhan
(18,82%), c6 3 trudng hop viém (1,76%) [8]. Nhu vay,
c6 thé thdy, tén thuong mang phéi do lao va do UTP
di can rat da dang, tuy nhién ton thuang dang u sui
va dang nét to nhd khong déu c6 thé tap trung
thanh dam thudng dac hiéu trong UTP di can, trong
khi d6 ton thuong dang day dinh, nét nhé déu nhau
thudng gap trong can nguyén do lao. Trong nghién
cliu nay, ching téi cling so sanh hinh anh tén
thuong mang phdi so véi cac typ UTP, tuy nhién
khéng c6 su khac biét nao c6 y nghia thong ké vé
mai lién quan nay.

5. Két ludn

Qua nghién ctu hinh anh ndi soi mang phéi do
ung thu phdi di can va lao mang phéi ctia 186 bénh
chung téi thdy rang: Ung thu phéi gdy di cdn mang
phdi chu yéu la ung thu biéu mé tuyén, tén thuong
mang phdi chd yéu la mang phdi thanh. Tran dich
mang phéi do ung thu phéi di can thudng gap dich
mau dé mau, tén thuong mang phdi dang u sui va
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n6t kich thuéc to nho khéng déu, con hinh anh day
dinh mang phéi, n6t nhd mau trang xam déu nhau
va dich mang phéi mau vang thudng gap trong lao
mang phéi vai p<0,05.
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