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Tém tat

Muc tiéu: Cap nhat ty |é dé khang khang sinh ctia vi khudn gay bénh tai mot s6 khoa trong diém clia
Bénh vién Trudng Pai hoc Y Dugc Hué nam 2019. D4éi tuong va phuong phdp: Khao sat tinh dé khang
khang sinh bang ky thuat dia khang sinh khuéch tan trén thach trén 984 chiing vi khuan phan lap duoc
tU bénh nhan diéu tri tai 4 khoa trong diém trong s6 5307 xét nghiém dinh danh vi khuin cdia 1129 mau
nghiém nuéi cdy vi khuan duong tinh véi 1510 ching vi khudn phan lap dugc ctia bénh vién Trudng Pai
hoc Y Dugc Hué nam 2019. Két qua: Cac chiing S. aureus dugc phan 1ap tai cac Khoa Ngoai chan thuong,
No6i Téng hop, Khoa Gay mé héi stic-Héi suic tich cuc déu dé khang cao (> 80%) véi cefoxitin,
erythromycin. Trong khi dé, tai Khoa Ngoai Tiét niéu thi cac chiing S. aureus lai dé khang chd yéu véi cac
khang sinh nhém Quinolone nhu norfloxacin (100,0%). Cac chliing Pseudomonas aeruginosa, E. coli,
Klebsiella spp. dugc phan lap tai Khoa Ngoai Tiét niéu dac biét dé khang cao (> 80%) vsi nhiéu nhom
khang sinh. Cac khang sinh dang bi dé khang véi ty 1& kha cao (> 80%) & cac khoa la khac nhau: Khoa
Ngoai chan thuang la cefotaxime; Khoa Ngoai Tiét niéu la cefepime, ciprofloxacin; Khoa Noi Téng hap la
cefoxitin; Khoa Gay mé hoi stic-Héi suc tich cuc la clindamycin... Nhu vay, ching loai vi khuan phan lap
dugc khac nhau, muc dé khang thuéc cia ching ciing khac nhau gilta cac khoa lam sang trong diém.
Két ludn: Su dé dé khang khang sinh cua vi khuan gay bénh tai cac khoa trong diém rat cao va khac nhau
gilta cac don vi.

Tir khda: Khang sinh, dé khang, nhiém khuan, bénh vién.

Summary

Objective: To determine antibiotic resistance of common pathogenical bacteria isolated in key

clinical departments at Hue University of Medicine and Pharmacy Hospital in 2019. Subject and method:

Use of the agar disk diffusion method to test the susceptibility to antimicrobial agents of 984 bacterial
strains from infected patients hospitalized in 4 key clinical departments from 5307 bacteria identification
tests which 1129 cultures were positive with 1510 isolated strains at Hue University of Medicine and
Pharmacy Hospital in 2019. Result: S. aureus strains that isolated from Department of Trauma,
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Department of General Internal Medicine, Department of Resuscitation Anesthesia-ICU were highly
resistant (> 80%) to cefoxitin, and erythromycin. Meanwhile, in the Department of Urology, S. aureus
strains were resistant mainly to quinolone group antibiotics such as norfloxacin (100.0%). The strains of
Pseudomonas aeruginosa, E. coli, Klebsiella spp. which isolated in the Department of Urology especially
high resistance (> 80%) to many antibiotics. Antibiotics were resistant at different departments in high
rate (> 80%) that are in Department of Trauma with cefotaxime; Department of Urology with cefepime,
ciprofloxacin; Department of General Internal Medicine with cefoxitin and Department of Resuscitation
Anesthesia-ICU with clindamycin... So, the strains of bacteria isolated were not the same, their
resistance levels were quite different among key clinical departments. Conclusion: The antibiotic
resistance of pathogenic bacteria in key clinical departments is very high and quite different among
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departments.

Keywords: Antimicrobial resistance, antimicrobial agents, bacterial infections, hospital.

1. D&t van dé

Hién nay, dic diém mé hinh khang thudc gilta
cac bénh vién khac nhau da khac nhau, trong cung
mot bénh vién cac khoa khac nhau mé hinh vi
khudn khang thuéc ciing sé khac nhau. Tham chi
trong cung mét khoa, ty 1& vi khuan khang thuéc
cling sé thay déi theo thai gian [2]. Trudc dién bién
tinh hinh vi khuan dé khang khang sinh ngay cang
phuc tap cing nhu viéc xuat hién cac vi khuan siéu
dé khang, thi viéc nghién ctu ty 1é khang thudc la
viéc lam can thiét qua dé gép phan goi y giup cac
thay thudc lam sang trong bénh vién lya chon dugc
cac thuéc khang sinh hitu ich cho bénh nhan, nhat
la nhitng bénh nhan nhiém khuan bénh vién [1].

Viéc lam dung va s dung khang sinh mét cach
rong rai, khong hop ly, st dung khang sinh kéo dai
da lam gia tang su dé khang clia cac vi khuan véi
thudc khang sinh. Vi thé, tinh trang vi khuan khang
thudc ludn la méi lo ngai clia cac bac si lam sang
trong cong tac kham chira bénh va cing la moi
quan tam chung cla toan xa héi déi vdi stic khoe
cdng dong [2].

Cac vi khuan S. aureus, E. coli, Pseudomonas
spp., Enterococcus spp. Klebsiella spp. va
Acinetobacter spp. la nhiing loai vi khuan gay bénh
thudng gap nhat tai cac bénh vién, chung duoc
phan 1ap tir nhiéu loai mau nghiém nhu mu, nudc
tiéu, cac loai dich, mau, dam... ti mot s6 khoa lam
sang nhu Ngoai Chan thuong-Léng nguc (Ngoai CT),
Ngoai Tiét niéu-Than kinh (Ngoai TN), Néi Téng hop-
NOi tiét (Noi TH) va Gay mé hoi stc-ICU (GMHS-ICU)
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... va la nhiing nhom vi khudn c6 kha niang khang
thudc rat manh [2]. Tai mét s6 khoa trong diém vé
kiém soat nhiém khuan nhu cé phau thuat héi suic
tich cuc... thi viéc st dung khéng sinh nhiéu ching
loai, liéu trinh kéo dai... lam tang nguy co xuat hién
cac chung vi khudn khang thuéc, da khang thudc.
Chuing t6i tién hanh dé tai nay nham muc tiéu: Banh
gid tinh hinh dé khang khang sinh cda mot sé loai vi
khuan gdy bénh thuong gap phan lap duoc tai mot
s6 khoa trong diém cua Bénh vién Truong Pai hoc Y
Duoc Hué'tu thang 10/2018 dén thang 9/20179.

2. D6i tugng va phuong phap
2.1. Béi tugng

La 984 chang vi khuan S. aureus, E. coli
Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus spp.,
Klebsiella spp. va Acinetobacter spp. phan lap dugc
tU bénh nhan diéu tri tai 4 khoa lam sang trong diém
Khoa Ngoai CT, Khoa Ngoai TN, Khoa Néi TH, Khoa
Gay mé Hoi stic-ICU trong s6 5307 xét nghiém dinh
danh vi khuan cta 1129 mau nghiém nuéi cay vi
khudn ducng tinh véi 1510 chdng vi khuan phan lap
dugc tai Bénh vién Trudng Pai hoc Y Dugc Hué
trong thai gian thang 10/2018 t&i thang 9/2019.

2.2. Phuong phap

Phan 1ap va dinh danh vi khuan: Vi khuan gay
bénh ti cdc mau bénh pham lam sang dugc phan
lap trén moi trudng nudi cay thich hop va dinh danh
theo cac quy trinh huéng dan ctia Bo Y té [3].
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Khang sinh dé6 dugc thuc hién theo phuong 2.3.Xuly sé liéu
phép dia khang sinh khuéch tan trén thach trén méi
trudng thach Mueller Hinton theo huéng dan cua
CLSI[9], [10].

D{r liéu dinh danh va khang sinh dé phan lap
dugc nhap vao phan mém H-soft & Khoa Vi sinh
bénh vién Trudng Dai hoc Y Dugc Hué.

3. Két qua
3.1. Ty Ié céc loai vi khudn phép lip duoc

Bang 1. Ty lé cac loai vi khudn phan lap dugc

S6 liéu dugc nhap va x ly bang phan mém
Epidata va SPSS. Danh sach cac thuéc khang sinh
trong cac bang dugc xép theo nhém uu tién A, B, C
theo khuyén cdo st dung trén lam sang [9], [10].

STT Vi khuén S6 lugng Ty lé %

1 Staphylocus aureus 387 25,6
2 Pseudomonas spp. 331 21,9
3 E. coli 310 20,5
4 Enterococus spp. 147 9,7
5 Klebsiella spp. 98 6,5
6 Acinetobacter spp. 70 4,6
7 Khac' 167 11,2

Téng 1510 100,0

Téng s6 mau cdy duong tinh 1129

Téng s6 xét nghiém dinh danh vi khuin 5307

Ty lé nuéi cay duong tinh 21,3%

'Gém cdc chdng vi khudn: Streptococcus spp., Proteus spp., Stenotrophomonas maltophilia,

Burkholderia pseudomallei, Morganella morganii, Citrobacter spp., ...).

C6 1510 vi khudn dugc phan 1ap trong téng s6 1129 mau cdy véi ty 1& nudi cdy duong tinh la 21,3%. Trit
167 chlng vi khuan khac, 1343 chung vi khuidn gém Staphylocus aureus (S. aureus) chiém ty 1é cao nhat
(25,6%). K& tiép la Pseudomonas aeruginosa (21,9%), E. coli (20,5%), Klebsiella spp. va Acinetobacter spp. cd

ty lé thap nhat lan luot 1a (6,5%) va (4,6%).

Bang 2. Ty lé phan bd vi khuin gay bénh tai cac khoa phong

Pseudomona . Enterococcu | Klebsiela | Adnetobact .
Chang | S. aureus E. coli Tong
Sspp. S spp- sPp. erspp.

Khoa

n % n % n % n % n % n % n %
Ngoai CT? 230 | 594 | 146 | 441 29 9,4 32 218 | 16 | 16,3 | 26 | 37,1 479 | 35,7
Ngoai TN? 10 2,6 83 251 120 | 38,7 40 272 110|102 | 5 7.1 268 | 20,0
N&i TH* 32 8,3 37 11,2 34 11,0 11 75 | 411418 | 11 15,7 166 12,4
Ngoai TH® 6 1,6 9 2,7 54 17,4 20 136 | 5 51 1 1,4 95 7.1
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Bang 2. Ty lé phan bé vi khuin gay bénh tai cadc khoa phong (Tiép theo)

Pseudomona . Enterococcu | Klebsiela | Adnetobact .
Ching | S. aureus E. coli Tong
sspp. S sSpp- spp. erspp.
Khoa
n % n % n % n n % n % n % n
Ungbuadu (UB) 25 6,5 16 4.8 10 3,2 6 4,1 6 6,1 11 15,7 74 55
GMHS - ICU¢ 1 2,8 16 4,8 26 8,4 4 2,7 7 71 7 10,0 71 53
Phu San 18 4,7 1 0,3 6 1,9 10 6,8 2 2,0 1 1,4 38 2,8
Noi TM? 6 1,6 2 0,6 4 1,3 3 2,0 0 0,0 2 2,9 17 1.3
TMHMRHM?® 23 5,9 12 3,6 2 0,6 7 4,8 5 5,1 1 1,4 50 3,7
Khac® 26 6,6 9 2,8 25 8,1 14 9,5 6 6,3 5 7.3 85 6,2
. 134
Téng 387 | 100 | 331 | 100 | 310 | 100 | 147 | 100 | 98 | 100 | 70 | 100 3 100

2 Khoa Ngoai Chan thuong chinh hinh - Léng nguc, ° Khoa Ngoai Tiét Niéu - Thdn kinh, *Khoa Noi Téng
hop - Noi tiét, ’Ngoai Tiéu hda, °Khoa Gay mé héi suic - Cham soc tich cuc, “"Noi Tim mach, éTai Mdi Hong -
Mat - Rang Ham Mat, °Gém cdc don vi (Nhi, PK Da liéu, TT Cap cuu - Dot quy, bénh nhan dich vy, ... ).

Khoa Ngoai CT phan lap dugc 479 chung vi khuan, chiém ty & cao nhat (35,7%). K& tiép la Khoa Ngoai
TN va Khoa Noi TH chiém ty & kha cao lan luot la 20,0% va 12,4%. Cac khoa phong con lai chiém ty |é thap tir
1,3% - 7,1%. Trong s 1343 chdng vi khuan, ching téi phan tich két qua khang sinh d6 ctia 984 ching vi
khudn phan lap duoc tai 4 khoa lam sang trong diém la Ngoai CT, Ngoai TN, Noi TH va GMHS-ICU.

3.2. Ty Ié dé khdng khdng sinh cta mét s& loadi vi khudn

Bang 3. So sanh ty 1é dé khang ciia cac chiing S. aureus giira cac khoa trong diém

Ty Ié dé khang khang sinh
Khang sinh
Ngoai CT Ngoai TN N6i TH GMHS-ICU

Penicillin® 93,4 70 96,9 90,9
Cefoxitin® 85,2 70 84,4 81,8
Clindamycin® 53,8 40,0 60,7 80,0
Trim-sulfamethoxazole" 36,4 66,7 31,2 0,0
Clarithromycin® 50,0 66,7 66,7 0,0
Erythromycin® 80,3 66,7 83,9 80,0
Tetracycline® 394 30,0 45,2 9,1

Doxycycline® 17,4 0,0 21,7 0,0
Ciprofloxacin® 46,0 87,5 38,9 25,0
Levofloxacin® 45,8 75,0 60,0 0,0
Moxifloxacin® 28,6 - 50,0 0,0
Norfloxacin" 26,7 100 0,0 50,0
Ofloxacin® 30,3 0,0 471 60,0
Gentamicin® 37,2 40,0 48,1 22,2
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Chloramphenicol®

19,6

55,6

241

9,1

Cac chling S. aureus: Khoa Ngoai CT dé khang cao vai penicillin (93.4%), cefoxitin (85,2%), erythromycin
(80,3%). Khoa Néi TH tuong tu véi khoa Ngoai CT, dé khang rat cao véi penicillin (96,9%), cefoxitin (84,4%),
erythromycin (83,9%). Khoa GMHS-ICU ciing dé khang cao véi penicillin (90,9%), cefoxitin (81,8%),
erythromycin va clindamycin (80,0%). Trong khi d6, Khoa Ngoai TN dé khang cao chl yéu véi nhém
quinolone trong dé norfloxacin (100%), ciprofloxacin (87,5%), levofloxacin (75,0%).

Bang 4. Ty |é dé khang clia céc chiing Ps. aeruginosa giita cac khoa trong diém

Ty lé dé khang khang sinh

Khang sinh
Ngoai CT Ngoai TN No6i TH GMHS-ICU
Ceftazidime® 62,2 81,9 37,8 31,2
Piperacillin® 71,2 81,8 46,2 75,0
Piperacillin-tazobactam? 46,5 80,0 29,4 26,7
Ticarcillin-clavulanate® 83,7 95,0 52,8 64,3
Gentamicin® 66,2 90,9 29,0 61,5
Tobramycin® 68,4 92,2 46,2 50,0
Amikacin® 55,8 82,3 21,2 38,5
Cefepime® 58,1 87,5 25,0 14,3
Imipenem® 433 78,0 22,2 333
Meropenem® 43,8 80,7 21,6 50,0
Netilmicin 69,3 57,8 13,6 33,3
Ciprofloxacin® 59,7 94,0 25,0 68,8
Levofloxacin® 64,3 86,7 6,7 100
Ofloxacin" 48,6 90,0 0,0 0,0
Norfloxacin* 60,5 93,2 25,9 73,3

Cac ching Pseudomonas aeruginosa tai: Khoa Ngoai TN dac biét dé khang rat cao va cao véi hau hét cac
nhom khang sinh ké trén (>80%). Khoa Ngoai CT dé khang cao véi ticarcillin-clavulanate (83,7%), piperacillin
(71,2%), dé khang trung binh v6i nhém aminoglycoside nhu: Netilmicin, tobramycin, gentamicin véi ty 1é trong
khodng (65 - 70%). Khoa GMHS-ICU dé khang rat cao vdi levofloxacin (100%), kha cao véi piperacillin (75,0%),
norfloxacin (73,03%). Khoa Néi TH c6 ty 1& dé khang khang sinh tuong déi thap so véi cac khoa con lai. Cu thé, dé
khang cao nhat vai ticarcillin-clavulanate (52,8%), ké dén la tobramycin va piperacillin déu la (46,2%).

Bang 5. So sanh ty |& dé khang cha cac ching E. coli gilia cac khoa trong diém

. Ty |é dé khdng khang sinh
Khang sinh - - —
Ngoai CT Ngoai TN No6i TH GMHS-ICU
Ampicillin® 100,0 100,0 100,0 100,0
Gentamicin® 74,1 46,8 41,9 26,1
Tobramycin® 100 82,8 65,4 42,9
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Piperacillin® 100,0 96,3 68,8 100,0
Amoxicillin-clavulanate® 79,3 44,9 29,4 50,0
Bang 5. So sanh ty & dé khang cla cac chlng E. coli gilia cac khoa trong diém (7iép theo)
Khéng sinh . Ty lé d.é' khang khéng.sinh .
Ngoai CT Ngoai CT Ngoai CT Ngoai CT
Piperacillin-tazobactam® 12,5 13,6 14,3 7,1
Ticarcillin-clavulanate® 64,3 56,5 59,4 50,0
Cefotaxime® 75,9 62,5 63,6 50,0
Ceftriaxone® 75,9 61,3 54,5 52,0
Cefuroxime® 78,9 59,1 68,2 57,1
Imipenem® 0,0 4,3 0,0 3,8
Meropenem® 0,0 1,8 0,0 3,8
Amikacin® 29,6 27,1 38,7 0,0
Ciprofloxacin® 91,7 81,1 66,7 55,0
Levofloxacin® 66,7 80,0 55,6 333
Ofloxacin* 83,3 79,4 63,2 88,9
Trim-sulfamethoxazole® 86,4 51,3 66,7 70,6
Ceftazidime* 67,9 54,2 58,8 50,0
Chloramphenicol© 31,8 20,8 11,8 27,8

Cac ching E. coli tai 4 khoa (Ngoai CT, Ngoai TN, Néi TH, GMHS-ICU) déu dé khang rat cao vsi nhom
penicillin. Thém vao d6, cac ching E. coli tai Khoa Ngoai CT va Khoa Ngoai TN dé khéng rat cao véi
tobramycin lan lugt 1a (100%) va (82,8%), ciprofloxacin lan lugt 1a (91,7%) va (81,1%). Khoa GMHS-ICU dé
khang cao vdi ofloxacin (88,9%). Nhin chung, cac ching E. coli tai Khoa Noi TH dé khang cao véi cefuroxime
dudong udng (81,8%) va kha thap vai cac khéng sinh khac.

Bang 6. Ty |1& dé khéng cla céc chiing Enterococcus spp. gilta cac khoa trong diém

i . Ty Ié dé khang khang sinh
Khang sinh - - —
Ngoai CT Ngoai TN No6i TH GMHS-ICU

Penicillin® 18,8 50 36,4 0,0
Ampicillin® 21,4 53 36,4 0,0
Vancomycin® 6,5 2,6 27,3 0,0
Teicoplanin 0,0 0,0 0,0 0,0
Gentamicin® 31,2 10,3 27,3 0,0
Erythromycin 90,3 55,3 81,8 50,0
Tetracycline" 71,9 84,2 90,9 25,0
Doxycycline" 23,5 56,5 25,0 25,0
Ciprofloxacin“ 60,0 61,8 62,5 25,0
Levofloxacin* 33,3 22,2 50,0 -

Norfloxacin* 40,0 61,5 33,3 0,0
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Fosfomycin*

33,3

27,3 18,2

0,0

Chloramphenicol®

39,1

21,9 36,4

0,0

Cac chiing Enterococcus spp. tai cac khoa da s6 déu dé khang véi tetracycline véi ty 1é kha cao. Ngoai ra,
cac chiing Enterococcus spp. tai Khoa Ngoai CT va Khoa Noi TH dé khang cao vai erythromycin véi ty Ié lan
luot la (90,3%) va (81,8%). Khoa GMHS-ICU c6 ty 1é dé khang thap hon so vai cac khoa con lai. Ty |é dé khang

cao nhat la véi erythromycin (50%).

Bang 7. So sanh ty |& dé khang chia cac ching Klebsiella spp gitia cac khoa trong diém

Ty lé dé khang khéang sinh

Loai khang sinh Ngoai CT Ngoai TN Noi TH GMHS-ICU
Ampicillin® 21,4 53 36,4 0,0
Gentamicin® 31,2 10,3 27,3 0,0
Tobramycin® 71,9 84,2 90,9 25,0
Piperacillin-tazobactam® 6,5 2,6 27,3 0,0
Cefotaxime® 36,1 343 31,2 24,9
Ceftriaxone® 31,6 25,9 27,5 32,1
Cefuroxime® 29,7 28,3 25,6 34,3
Trime-sulfamthoxazole® 80,3 55,3 81,8 50,0
Amikacin® 23,5 56,5 25,0 25,0
Ciprofloxacin® 60,0 61,8 62,5 25,0
Levofloxacin® 33,3 22,2 50,0 -
Norfloxacin® 40,0 61,5 333 0,0
Ofloxacin® 33,3 27,3 18,2 0,0
Chloramphenicol® 39,1 21,9 36,4 0,0

Nhin chung, cac ching Klebsiella spp. tai cac khoa (Ngoai CT, N6éi TH, Ngoai TN) déu dé khang cao vai
trimethoprim-sulfmethoxazole va tobramycin.

Bang 8. Ty |& dé khang clia cac chling Acinetobacter spp gilta cac khoa trong diém

Cra Ty |é dé khang khang sinh
Loal khéng sinh Ngoai CT Ngoai TN NGi TH GMHS-ICU
Ceftazidime® 80,0 60,0 40,0 71,4
Imipenem? 50,0 60,0 9,1 42,9
Meropenem? 52,0 60,0 9,1 42,9
Gentamicin® 66,7 50,0 30,0 25,0
Tobramycin® 78,9 66,7 0,0 0,0
Piperacillin® 100 100 100 100
Ciprofloxacin® 73,9 60,0 40,0 71,4
Levofloxacin 66,7 - 33,3 66,7
Ampicillin-sulbactam 44,4 0,0 0,0 50,0
Piperacillin-tazobactam® 62,5 100 12,5 83,3
Ticarcillin-clavulanate 69,6 60,0 28,6 71,4
Cefotaxime® 96,0 100 63,6 100
Ceftriaxone® 100 100 77,8 100
Amikacin® 64,0 50,0 10,0 33,3
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Tetracycline® 64,3 0,0 14,3 33,3
Doxycycline® 0,0 25,0 12,5 0,0
Trimethoprim-sulfamethoxazole® 50,0 100 571 40,0

Céac chuang Acinetobacter spp. tai 4 khoa trén
déu dé khang 100% véi piperacillin va dé khang cao
véi cac khang sinh ctia nhém cephems.

4. Ban luan

Trong téng s6 5307 xét nghiém dinh danh vi
khudn vé6i 1129 mau cdy duong tinh dat ty lé la
21,3%, day la mot ty lé nuoi cdy duong tinh khéng
cao, nhung nhiing nghién ctu khac tai cac khoa
trong diém ciing cho két quad nudi cdy vi khuan
tuong duong [2], [5]. Trit 167 chdng vi khuan khac,
1343 chaing vi khuan gém Staphylococcus aureus (S.
aureus) chiém ty 1& cao nhat (25,6%), ké tiép la
Pseudomonas aeruginosa (21,9%) va E. coli (20,5%).
Klebsiella spp. va Acinetobacter spp. cé ty |é thap
nhat lan luot la (6,5%) va (4,6%). Mét nghién clu tai
Hai Phong cho thay kha khac biét vsi chiang téi,
trong 12436 chang vi khudn phan lap duoc tir cac
mau bénh pham, E. coli A. baumannii, Klebsiella
spp., P. aeruginosa chiém 54% va ching dugc phan
lap chl yéu tir bénh pham dudng hé hap (44,4%),
nudc tiéu (19,6%) va mau (14,6%) [6]. Khoa Ngoai CT
c6 479 ching vi khuan phan lap dugc, chiém ty lé
cao nhat (35,7%). Ké tiép la Khoa Ngoai TN va Khoa
Noi TH chiém ty 1& kha cao 1an lugt la 20,0% va
12,4%. Cac Khoa phong con lai chiém ty lé thap tu
1,3% - 7,1%. Theo European Wound Management
Association (EWMA), cac vi khuan thudng phan lap
dugc trong nhiém khudn vét mé bao goém
Staphylococcus  aureus,  Staphylococcicoagulase-
negative, Enterococcus spp. va Escherichia coli [9].
Mot nghién clu cat ngang & Bénh vién Bach Mai nam
2006 cho thdy, cac vi khuan thudng gap la Ps.
aeruginosa (31,5%), Acinetobacter baumanii
(23,3%), va Candida spp. (14,4%), chd yéu xay ra &
Khoa Phau thuét [4].

Theo Céng trinh khao sat vé st dung khang sinh
trong bénh vién nham danh gid chi dinh va dé
khéng khéang sinh trén toan thé gigi da cong bé két
qua [8], 5 nhom bénh ly hang dau dugc chi dinh
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khang sinh la: Viém phéi hoac nhiém trung dudng
h6é hap dudi; Nhiém trung da va mé mém; Nhiém
trung trong 6 bung; Nhiém trung dudng tiét niéu
dudi; Nhiém trung dudng tiét niéu trén [10]. Vi vay
chuiing téi lua chon nhiing khoa Ngoai chan thuong-
Long nguc (Ngoai CT), Ngoai Tiét niéu-Than kinh
(Ngoai TN), Noi Tong hop-Noi tiét (Néi TH) va Gay
mé hoi stc-ICU (GMHS-ICU) la nhing khoa trong
diém chi dinh va st dung khéang sinh nhiéu, ciing la
nhimng khoa cé s6 cac chiing vi khuan phan lap dugc
I6n.

Chung t6i phan tich két qua khang sinh d6 cla
984 chling vi khuan phan lap dugc tai 4 khoa lam
sang trong diém la Ngoai CT, Ngoai TN, Néi TH va
GMHS-ICU. Két qua khang sinh dé trong nghién ctiu
cla chung t6i cho thdy, cac ching S. aureus dugc
phan lap tai cac khoa nhu Ngoai CT, N6i TH, GMHS-
ICU déu dé khang cao (> 80%) vd&i penicillin,
cefoxitin, erythromycin. Trong khi d6, tai khoa Ngoai
TN thi cac chung S. aureus lai dé khang cha yéu véi
cac khang sinh nhém quinolone nhu norfloxacin
(100%), ciprofloxacin (87,5%), levofloxacin (75,0%).
Tinh trang khang thuéc ctia mét chdng vi khuan cé
thé khac biét tai cac khoa lam sang khac nhau va cac
bénh vién hay khu vuc va quéc gia khac nhau [8].

Cac chiing Pseudomonas aeruginosa dugc phan
lap tai khoa Ngoai TN dac biét dé khang cao (> 80%)
vGi nhiéu nhém khang sinh nhu Bl, aminoglycoside,
quinolone. Cac chuiing Ps. aeruginosa phan lap dugc
tai Khoa Ngoai CT c¢6 muc d6 dé khang cao véi
ticarcillin-clavulanate (83,7%), piperacillin (71,2%),
dé khang trung binh véi nhém aminoglycoside nhu:
Netilmicin, tobramycin, gentamicin véi ty 1é trong
khoang (65 - 70%). Trong khi dé, cac ching Ps.
aeruginosa phan lap dugc tai Khoa GMHS - ICU dé
khang rat cao véi levofloxacin (100%), khéa cao véi
piperacillin (75,0%), norfloxacin (73,03%). Nguac lai,
cac ching Ps. aeruginosa phan lap tai Khoa Noi TH
c6 ty 1é dé khang khang sinh tuong d6i thap so véi
cac khoa con lai, dé khiang cao nhat véi ticarcillin-
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clavulanate (52,8%), ké dén la tobramycin va
piperacillin déu la (46,2%). Tai 4 khoa (Ngoai CT,
Ngoai TN, N6i TH, GMHS-ICU) cac chuing E. coli da
dugc phan lap déu dé khang rat cao véi nhém
penicillin. Thém vao d6, cac ching E. coli tai Khoa
Ngoai CT va Khoa Ngoai TN dé khang cao véi
tobramycin lan lugt 1a (100%) va (82,8%);
ciprofloxacin lan luot la (91,7%) va (81,1%). Nhin
chung, cac chling Klebsiella spp. phan lap tai cac
khoa nhu Ngoai CT, N6i TH, Ngoai TN déu dé khang
cao  vdi  trimethoprim-sulfamethoxazole  va
tobramycin... K&t qua tinh khang thuéc cta chung
t6i kha giong vGi mot nghién ctu tai Hai Phong, dé
la E. coliva Klebsiella spp. déu khang cephalosporin
thé hé 3 véi ty 1é kha cao, tuong Ung khéang
cefotaxime (52,2% - 64,4%) va (43,2% - 56,7%),
khang ceftazidime (32,3% - 53,0%) va (39,9% -
50,8%); Ps. aeruginosa c6 ty 1é khang khoang 50%.
Theo nhéom nghién ciru Quéc gia clia Viét Nam khi
phan tich thuc trang khang khéng sinh va st dung
khéng sinh & Viét Nam (GARP) Hon 25% s6 chdng vi
khuan phan lap tai mét bénh vién Thanh phé H6 Chi
Minh khang véi khang sinh cephalosporin thé hé 3,
theo nghién ctiru nam 2000 - 2001. Theo bdo cdo clia
mot nghién cru khac nam 2009 cho thay, 42% céc
chiing vi khudn Gram am khang véi ceftazidime,
63% khang véi gentamicin va 74% khang véi acid
nalidixic tai ca bénh vién va trong cong dong [4].
Cac ching Enterococcus spp. dugc phan lap tai
cac khoa nhu Ngoai CT, Ngoai TN, N6i TH da s6é déu
dé khang véi tetracycline vdi ty 1é kha cao. Ngoai ra,
cac ching Enterococcus spp. tai Khoa Ngoai CT va
khoa No6i TH dé khang cao vGi erythromycin vai ty 1é
lan lugt la (90,3%) va (81,8%). Cac chung
Enterococcus spp. tai Khoa GMHS-ICU c6 ty lé dé
khang thap hon so véi cac khoa con lai. Ty |& dé
khang cao nhat la véi erythromycin (50%). Bén canh
do, cac ching Acinetobacter spp. tai 4 khoa trong
diém nhu Ngoai CT, Ngoai TN, Noéi TH, GMHS - ICU
déu dé khang 100% véi piperacillin va dé khang cao
véi cac khang sinh ctia nhém cephems. Theo mot
nghién ctu tai Hai Phong, dé la A. baumannii khang
trén 50% vGi cac khang sinh thit nghiém va hau nhu
khéng thay déi trong thai gian nghién ctu [6].

Chung loai vi khuan phan lap dugc khéng giéng
nhau, mic dé khang thudc clia ching cing kha
khac nhau gilta cac khoa lam sang trong diém trong
nghién clru clia ching toi. Diéu nay cling duac ly giai
mot phan la nhiém khuan do nhiém khuan bénh vién
G cac khoa ngoai, Khoa Hoi suc tich cuc do cac vi
khuan khang thuéc manh hon cac chiing vi khuan gay
nhiém khuan tir cong déng tai Khoa Noi téng hap.

5. Két luan

Cac chung vi khuan gay bénh thudng gap duoc
phan lap tai cac khoa trong diém tai Bénh vién
Trudng Dai hoc Y Dugc Hué gom S. aureus chiém ty
lé cao nhat (25,6 %), Ps. aeruginosa (21,9%), E. coli
(20,5%), Klebsiella spp. (6,5%) va Acinetobacter
spp. (4,6%) kha khac biét véi nhiéu nghién ctu khac.
Cac chiing S. aureus dé khang cao véi norfloxacin
(100,0%), cefoxitin... Cac ching Ps. aeruginosa, E.
coli, Klebsiella spp... dac biét dé khang cao (> 80%)
vGi nhiéu nhom khang sinh. Cac khang sinh dang bi
dé khang véi ty 1é cao (> 80%) & cac khoa la khac
nhau: Khoa Ngoai CT la cefotaxime; Khoa Ngoai TN
la cefepime, ciprofloxacin; Khoa N6i TH la cefoxitin;
Khoa GMHS-ICU la clindamycin... Nhu vay, ching
loai vi khudn phan lap dugc khéng giéng nhau, muc
dé khang thudc ctia ching cling kha khéac nhau gitra
cac khoa 1am sang trong diém tai Bénh vién Trudng
Pai hoc Y Dugc Hué va cac bénh vién khac.
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